
令和７年４月 

「家 庭 学 習 の 手 引 き」 

大崎上島町幼小中連携教育推進委員会【学力向上部会】 

                                                                         

１ 取組の目的 

「大崎上島の子は大崎上島で育てる」という考えの下、大崎上島町の児童生徒に家庭学習の習慣を付け、学力の向上を図る。 

２ 学年ごとの家庭学習のねらい 

小学１・２年 小学３・４年 小学５・６年 中学１年 中学２年 中学３年 

進んで学習する習慣を身に付ける。 進んで学習する習慣を身に付ける。 自分から進んで見通しをもち、計画的 

に学習する。 

 自分から進んで見通しをもち、計画的 

に学習する。 

 予習・復習と同時に、自分で決めた 

課題に計画的に取り組む。 

予習・復習と同時に、自分で決めた 

課題に計画的に取り組む。 

３ 家庭学習の時間の目安 

小学１・２年 小学３・４年 小学５・６年 中学１年 中学２年 中学３年 

３０分 ４５分 ６０分 ７０分 ８０分 ９０分 

４ 家庭学習の内容  

 小学１・２年 小学３・４年 小学５・６年 中学１年 中学２年 中学３年 
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【国語】 

①国語で学習したところを音読する。 

・大きな声で、正しく、すらすらと 

・句読点（点や丸）に気をつけて 

 

②ひらがな、カタカナ、漢字の練習や 

漢字ドリルをする。 

 

【算数】 

○計算ドリル、算数プリント、計算カー

ドをする。 

 

【国語】 

①国語で学習したところを音読する。 

・気持ちや情景を想像して 

 

②漢字ドリルや教科書の手本を見て、 

  漢字練習をする。 

 

【算数】 

○計算ドリル、算数プリントをする。 

 

 

【国語】 

①国語で学習したところを音読する。 

・気持ちや情景を想像して 

 

②漢字ドリルや教科書の手本を見て 

漢字練習をし、正確に書いたり漢字を 

使って短文を作ったりする。 

 

【算数】 

○計算ドリル、算数プリントをする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【国語】 

①漢字ドリル等を用いて漢字を学習し、 

 正確かつ丁寧に書く。 

②単元に応じて、意味調べや音読暗唱、 

文法や読解問題の練習をする。 

【数学】 

○計算問題を中心に、学習したところま 

での問題練習をする。（途中の計算を 

丁寧に書く。） 

【英語】 

①単語や文の練習をする。 

②教科書本文を音読する。 

【他教科等】 

①各教科で指示された課題をする。 

②デイリー・ライフに毎日振り返り（３行）と 

家庭学習時間を書く。 

③読書をする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【国語】 

①漢字ドリル等を用いて漢字を学習し、 

 正確かつ丁寧に書く。 

②単元に応じて、意味調べや音読暗唱、 

文法や読解問題の練習をする。 

【数学】 

〇計算問題を中心に、学習したところま 

での問題練習をする。（途中の計算を 

丁寧に書く。） 

【英語】 

①単語や文の練習をする。 

②教科書本文を音読する。 

【他教科等】 

①各教科で指示された課題をする。 

②デイリー・ライフに毎日振り返り（３行）と 

家庭学習時間を書く。 

③読書をする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【国語】 

①漢字ドリル等を用いて漢字を学習し、 

 正確かつ丁寧に書く。 

②単元に応じて、意味調べや音読暗唱、 

 文法や読解問題の練習をする。 

【数学】 

〇計算問題を中心に、学習したところま 

での問題練習をする。（途中の計算を 

丁寧に書く。） 

【英語】 

①単語や文の練習をする。 

②教科書本文を音読する。 

【他教科等】 

①各教科で指示された課題をする。 

②デイリー・ライフに毎日振り返り（３行）と 

家庭学習時間を書く。 

③読書をする。 

④入試問題にチャレンジする。 
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◇日記を書く。 

◇毎日読書（１０分間）や週末読書を 

する。 

・一人読書、家族読書 

◇俳句ノートに五七五をつくる。 

◇詩を暗唱する。 

◇自主学習にチャレンジする。 

 

    

◇テーマ日記を書く。 

◇毎日読書や週末読書をする。 

・一人読書、家族読書 

◇俳句ノートに五七五をつくる。 

◇詩を暗唱する。 

◇自主学習をする。 

・計算や漢字の練習、県名など学習 

したことや興味のあることをまとめる。 

 

 

 

◇テーマ日記を書く。 

◇毎日読書や週末読書をする。 

・一人読書、家族読書 

◇俳句ノートに五七五をつくる。 

◇詩を暗唱する。 

◇自主学習をする。 

  ・今日学習したことを整理する。 

 ・明日の学習課題について考えてみる。 

・予習や復習、興味のあることなどを 

 まとめる。 

・ローマ字文を書く。 

・国語辞典や漢和辞典も使いまとめる。 

 

 

共通：自主学習をしよう。 

〇今日の学習を「ノート整理」で振り返る。今日の学習内容の重要語句の整理、分かったことやまとめ、自分で調べたこ

となどを記入する。（試験の時など、後で振り返ることができるように）予習したときには分からなかったが、今日の

学習で分かったことや友だちの意見や考えをノートに付け加える。 

〇教科書を音読したり、学習課題に対して自分で考えてみたりする。課題について訳したり、図に書いたり、表に書いた

りして自分なりに解決してみる。（途中から分からなくなったら、そこから明日の勉強となる。分からないところを意

識して授業にのぞもう。）国語では新出漢字や難しい言葉については国語辞典や漢和辞典も使って調べる。 

〇自分の興味があることについて調べたり、学習したりしてみよう。 

 


