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し ん    りょく 

今回は伸力（ものごとを伸展させる力）です。「伸展」とは、伸ばし広げる

こと、伸び広がることを意味します。声の出し方にしても、ある言葉からイ

メージを広げるにしても、知らない花の花言葉にしてもその時だけのコツや

発想、知識にするのではなく、自分自身の生活の中でいろいろと応用してほ

しいと思います。そうすることで、１つの学びがいくつもの学びに広がって、

自分自身をパワーアップさせます。人間の脳は７回繰り返すと「忘れてはい

けない大切なことだ！」と思ってしっかりと記憶に残すと言われています。

今日知ったことをくり返し使って自分にしっかり定着させてほしいです。 

北山先生の指導が

入った瞬間、子供たち

の構えと歌声が変わ

りました。本番までに

自分のものにし、伸展

させましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月２３日は Do talk 朝会でした。今回のテーマは「『遊びといえば？』

と『学びといえば？』」で、小グループでイメージする言葉をたくさん出し合

いました。全体発表の時間では、全員が２回ずつ発表しました。だんだんと

しっかりと発表できるようになってきています。また、１０月２８日は園芸

委員会による朝会でした。花や野菜などのクイズをして楽しみました。答え

を三択にしたり、誰でも知っている易しい問題にしたり、ある野菜が一瞬だ

け見えるなどクイズの出し方を工夫してみんなの興味をひいていました。 

10/23 Do talk 朝会 

「遊び」などの言葉からイメージを広げて、連想できる様々な言葉が出て
きました。「考える」など最後に「る」がつく言葉もたくさん出ました！ 

10/28 園芸朝会 

みんなの知らない花がたくさん出てきましたが、選択肢が大きなヒントに
なって、多くの人が正解を出していました。豆知識の花言葉も素敵でした！ 


