
 

 

 

梅雨
つ ゆ

が近づいてきましたね。季節
き せ つ

の変
か

わり目
め

で体調
たいちょう

をくずす人
ひと

が増
ふ

えています。服装
ふくそう

など

で体調
たいちょう

管理
か ん り

をしましょう。また、本格的
ほんかくてき

に梅雨
つ ゆ

がはじまるとケガが多
おお

くなります。ろう下
か

など

校内
こうない

ではおちついてすごしましょう。 

は くち けんこう

習慣
しゅうかん

6/4に 5、6年生
ねんせい

で歯
は

についての授業
じゅぎょう

（歯
し

肉炎
にくえん

について）をしました。歯
は

みがきだけ

ではとりきれないよごれをとるために、フロスの使
つか

い方
がた

をいっしょに学習
がくしゅう

しました。

毎日
まいにち

ではなくてもいいので、フロスを使
つか

うしゅうかんがつくといいですね。 

 

 

 

～東野
ひがしの

小学校
しょうがっこう

の歯科
し か

検診
けんしん

の結果
け っ か

～ 

むし歯
ば

がある人
ひと

 ： 14人
にん

 ／ 33人
にん

    全員
ぜんいん

のむし歯
ば

の合計
ごうけい

 ： 32本
ほん

 

歯
し

こう「１」の人
ひと

（歯
は

みがきがあまりできていない人
ひと

） ： ９人
にん

 ／ 33人
にん

 

 

  

令和
れ い わ

７年
ねん

６月
がつ

６日
む い か

 

東野
ひがしの

小学校
しょうがっこう

 

保健室
ほけんしつ

 



 

 

 

 

 

月
つき

 日
にち

 内容
ないよう

 準備
じゅんび

するもの 

６ ２ 内科
な い か

検診
けんしん

 体操服
たいそうふく

 

４～１０ 生活
せいかつ

がんばり週間
しゅうかん

  

６ 体重
たいじゅう

測定
そくてい

 体操服
たいそうふく

 

１１ 眼科
が ん か

検診
けんしん

 メガネ（ある人
ひと

） 

１８ 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

  

 

6月
がつ

１９日
にち

から 

水泳
すいえい

がはじまります！ 

今週からフッ素洗口をはじめました。フッ素洗口の集金のお知らせを５月末に配付しています。

まだ提出されていない方は早めに提出していただくようよろしくお願いします。（お子様お一人

につき 144円） 

また、現在歯科検診、視力検査、聴力検査、内科・結核・運動器検診、尿検査の健診結果を配付し

ています。内容をご確認の上、受診の必要がある人は早めに受診し、受診報告書の提出も合わせ

てお願いいたします。紛失された場合は再発行しますのでお知らせください。 


