
 

 

 

 

 

 私
わたし

たちの生活
せいかつ

にかかすことができないインターネット。友達
ともだち

とれんらくをとりあったり、すぐにしらべものができ

たりとべんりである一方
いっぽう

、こどもがインターネット上
じょう

でのはんざいやきけんにまきこまれているニュースを耳
みみ

にしま

す。みんなはインターネットとうまくつきあうことができていますか？自分
じ ぶ ん

や友達
ともだち

の身
み

を守
まも

るため、よく考
かんが

えてインタ

ーネットを使
つか

うようにしましょう。 

 ネット上
じょう

のトラブルをふせぐために・・・ 

全校
ぜんこう

登校
とうこう

日号
び ご う

令和
れ い わ

７年
ねん

８月
がつ

２１日
にち

 

東野
ひがしの

小学校
しょうがっこう

 

保健室
ほけんしつ

 

保護者の方へ 

夏休み生活リズムチェックシートへのご協力ありがとうございます。残りの日もよろしくお願いいたしま

す。また、健康診断未受診者、受診の必要がある人で夏休み中に受診が済んだ方は受診報告書の提出をよ

ろしくお願いいたします。 

ネットで知
し

り合
あ

った

人
ひと

と会
あ

わない 

悪口
わるくち

を 

かきこまない 

個人
こ じ ん

の情報
じょうほう

を

明
あ

かさない 

写真
しゃしん

や動画
ど う が

をかってに 

アップしない 

おうちで、インターネットを使うときのルールはありますか？  「きけんなサイトにはアクセスしない」「な

にかこまったことにまきこまれた時
とき

はすぐにおうちの人にいう」などルールを話
はな

し合
あ

ってみてください。 


