
 

 

 

いよいよ夏休
なつやす

みですね。今年
こ と し

はとくに暑
あつ

い夏
なつ

なので、熱 中 症
ねっちゅうしょう

など体調
たいちょう

には十分
じゅうぶん

気
き

をつけ

てください。全校
ぜんこう

登校
とうこう

日
び

に元気
げ ん き

なみんなに会
あ

えるのを楽
たの

しみにしています。夏休
なつやす

みも元気
げ ん き

に毎日
まいにち

すごしましょう！ 

  

令和
れ い わ

７年
ねん

７月
がつ

１６日
にち

 

東野
ひがしの

小学校
しょうがっこう

 

保健室
ほけんしつ

 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
ほう

へ 

受診
じ ゅしん

報告書
ほ う こ く し ょ

が未提出
みていしゅつ

の場合
ば あ い

、

受診
じ ゅしん

の有無
う む

を確認
かくにん

する用紙
よ う し

を

お渡
わた

ししていますので、記入
きにゅう

と

提出
ていしゅつ

をお願
ねが

いいたします。 



 

 

３回
かい

（朝
あさ

・昼
ひる

・夜
よる

）のはみがき

ができた日
ひ

の部分
ぶ ぶ ん

に色
いろ

をぬろ

う。日付
ひ づ け

のないところはすきに

ぬってね。自分
じ ぶ ん

だけのひまわり

をさかせられるかな？ 

8/6（水
すい

）の全校
ぜんこう

登校
とうこう

日
び

に生活リ

ズムチェックシートといっしょに

提出
ていしゅつ

してください。 


