
 

咽
いん

頭
とう

結
けつ

膜
まく

熱
ねつ

警報
けいほう

がでています！！ 

竹原市
た け は ら し

、東広島市
ひがしひろしまし

、大崎
おおさき

上島
かみじま

町
ちょう

の地域
ち い き

で咽
いん

頭結
とうけつ

膜
ま く

熱
ねつ

がとても流行
は や

っています。咽
いん

頭結
とうけつ

膜
ま く

熱
ねつ

は人
ひと

に移
うつ

る

病気
びょうき

です。 他
ほか

の人
ひと

に移
うつ

さないためにどのようなものか知
し

っておきましょう。 

 

 

咽
いん

頭結
とうけつ

膜
まく

熱
ねつ

ってなあに？？ 

○こんなしょう状
じょう

が出たら要注意
ようちゅうい

  

・熱
ねつ

がある 

・のどがいたい、はれている 

・目
め

のしょう状
じょう

（目
め

が赤
あか

い、かゆい、いたい、なみだが出
で

るなど） 

※いん頭結
とうけつ

まく熱
ねつ

になった人はしょう状
じょう

がなくなるまで学校
がっこう

はお休
やす

みします。 

 

○どうやって移
うつ

るの？ 

せきやくしゃみによって移
うつ

ります。また、タオルの貸
か

し借
か

りやプールで近
ちか

づいたり触
さわ

ったりすることでも移
うつ

るの

で、「プール熱
ねつ

」とも言
い

われています。 

 

人
ひと

に移
うつ

さない、人
ひと

から移
うつ

らないようにするために．．． 

①手洗
て あ ら

い・うがいをしっかりする      ②タオルの貸
か

し借
か

りをしない     ③プールの後
あと

にはシャワーを浴
あ

びる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6/20からプール授業
じゅぎょう

が始
はじ

まります。毎日
まいにち

学校
がっこう

に来
く

る前
まえ

に、自分
じ ぶ ん

が元気
げ ん き

かどうかしっかりチェックす

るようにしましょう！ 

令和
れ い わ

5年
ねん

６月
がつ

15日
にち

 

東野
ひがしの

小学校
しょうがっこう

 

    保健室
ほけんしつ

 

顔
かお

も洗
あら

おうね！ 


