
保護者の方へ 

４年ぶりの運動会も無事に終えることができました。保護者のみなさんもご協力を

ありがとうございました。 

☆タオルやハンカチ・水筒を持たせてください。 

 ５月に入り，気温が高くなってきました。子供たちには、汗を拭くためのタオルや

ハンカチを持参することを指導しております。また、熱中症予防のために、こまめな

水分補給をさせております。タオル・ハンカチ・水筒を持たせてください。 

 新型コロナウイルス感染症が５類に移行後の、学校での対応をお知らせしました。

発発発熱や咳等の症状が出て、体調を崩している子供います。健康のこと等いつでもお気

軽にご相談ください。 
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新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の分類
ぶんるい

が「5類
るい

感染症
かんせんしょう

」になりました！ 

 

遠足
え ん そ く

！に行
い

きたいですね。 

１ 感染
かんせん

した場合
ば あ い

の出席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

が次
つぎ

のようになります。 

 

準備
じゅんび

はいまからです 

◎ 同居
どうきょ

している家族
か ぞ く

が新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

に感染
かんせん

しても、本
ほん

人
にん

が感染
かんせん

していない場合
ば あ い

は、 

出席
しゅっせき

停止
て い し

の対象
たいしょう

にはなりません。 

※ 家族
か ぞ く

の人
ひと

が陽性
ようせい

になったため自粛
じしゅく

で欠席
けっせき

する場合
ば あ い

は、「欠席
けっせき

（家庭
か て い

の都合
つ ご う

）」とします。 

※ お家
うち

の人
にん

に高齢者
こうれいしゃ

や基礎
き そ

疾患
しっかん

がある人
ひと

がいる場合
ば あ い

など、感染
かんせん

の不安
ふ あ ん

で休
やす

ませたい場合
ば あ い

は，

合理的
ごうりてき

な理由
り ゆ う

があると校長
こうちょう

が判断
はんだん

した場合
ば あ い

に限
かぎ

り、「出席
しゅっせき

停止
て い し

（出席
しゅっせき

しなくてもよいと認
みと

めた日
にち

）」となります。 

※ ふだんと異
こと

なる 症 状
しょうじょう

がある場合
ばあい

は、無理
む り

をして登校
とうこう

せずに 

お家
うち

で休養
きゅうよう

しましょう。できれば，早
はや

めに医療
いりょう

機関
き か ん

に受
じゅ

診
しん

しましょう。 

（出席
しゅっせき

停止
て い し

ではなく 欠席
けっせき

の扱
あつか

いになります。） 

 

◎「発症
はっしょう

の翌日
よくじつ

から５日を経過
け い か

し、かつ症 状
しょうじょう

が軽快
けいかい

してから１日を経過
け い か

するまで」 

※発症
はっしょう

から１０日を経過
け い か

するまでは、マスクの着用
ちゃくよう

が推奨
すいしょう

されています。 

自分
じぶん

の 力
ちから

では、止
と

めることができない咳
せき

やくしゃみの中
なか

には、ウイルスがたくさんい

るので、別
べつ

の人
にん

にうつしていきます。 

咳
せき

やくしゃみが出
で

そうになったら、ハンカチやティッシュで口
くち

と鼻
はな

をおおいましょう。

ハンカチやティシュがない場合
ばあい

は、服
ふく

のそでで口
くち

や鼻
はな

 

をおおいましょう。咳
せき

などが出
で

ている時
とき

は、マスクを 

つけましょう。 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

は、５月８日から５類
るい

感染症
かんせんしょう

に移行
い こ う

することになりました。 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が新
あら

たに分類
ぶんるい

された５類
るい

感染症
かんせんしょう

には、季節性
き せ つ せ い

インフルエンザや

風疹
ふうしん

、麻疹
ま し ん

（はしか）、水痘
すいとう

（みずぼうそう）などの感染症
かんせんしょう

が指定
し て い

されています。 

手洗
て あ ら

いや咳
せき

エチケットは、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせしょう

だけでなく、色々
いろいろ

な感染症
かんせんしょう

など

の予防
よ ぼ う

になります。ていねいに手
て

洗
あら

いをして、清潔
せいけつ

なハンカチを毎日
まいにち

忘
わす

れずに持
も

ってく

るようにしましょう。 

 

２ 「濃厚
のうこう

接触者
せっしょくしゃ

」の定義
て い ぎ

はなくなりました。 

 

準備
じゅんび

はいまからです 

５「手洗
て あ ら

い」や「咳
せき

エチケット」「換気
か ん き

」などは今
いま

まで通
どお

り継続
けいぞく

します。 

しましょう。  

 

 

３ 発熱
はつねつ

やのどの痛
いた

み、咳
せき

などの症 状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

には、無理
む り

をせずお家
うち

で休養
きゅうよう

しましょう。  

６ マスクの着用
ちゃくよう

は「個人
こ じ ん

の判断
はんだん

」です。  

 

 
マスクの着用

ちゃくよう

は、個人
こ じ ん

の判断
はんだん

でしましょう。咳
せき

やくしゃみが出
で

る時
とき

は、マスクをつけ

た方
ほう

がいいかもしれませんね。感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

している時
とき

や校外
こうがい

学習
がくしゅう

などで必要
ひつよう

な場合
ば あ い

もあるので，ランドセルの中
なか

には、予備
よ び

のマスクを入
い

れておいてください。 

 


