
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月８日（水）は尿検査です！ 

（予備日：5 月９日（木）） 

○登校したらすぐに、保健室に入ってすぐに設置してある 

回収袋（学年別の黒いビニール袋）に入れて下さい。 

※忘れた人は、すぐに養護教諭（松本）に申し出て下さい。 

 

検査の目的 

尿検査は、尿にたんぱくや糖、血液が混じっていないかを調べて、腎臓病や糖尿病などの

疾病の早期発見のために行います。 

検査の方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

注意！ 
※ふたがしっかり閉まっているか確認して持ってきましょう。 

※ビニール袋に入れて持って来る人は、ビニール袋から出して保健室に用意してある黒い袋に入

れましょう。 

※８日（水）に提出できない人は、１時間目が始まるまでに保健室（松本）のところへ理由を伝

えに来てください。 

※二次検査は６月２８日（火）です。対象者には後日お知らせします。 

 

①尿は白い四角の容器に

入れます。 

②尿の出始めは捨てて、

中間尿を入れます。 

③白い容器からプラスチ

ックの試験管の容器の

一番上の線まで尿を移

し替えます。 

提出用の袋 

④赤いキャップを 

しっかり閉めます。 

⑤検査袋に試験管を

入れます。 

ビニール袋などに

くるまないでね。 

⑥学校に着いたら、

一番に保健室の提

出用の黒い袋に入

れます。 

令和６年５月 ７日 

大崎上島中学校  

保 健 室  

学年・組・番号 

氏名（フリガナ）・性別を

必ず記入してください。 

 


