
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染した場合 

発症した後、５日を経過し、かつ症状が軽快し

た後１日を経過するまで※「症状が軽快」とは，

解熱剤を使用せずに解熱し、呼吸器症状が改善傾

向にあることを指します。 

濃厚接触者の場合 

同居家族が感染しても、本人が感染していない

場合は、出席停止の対象にはなりません。 
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感染した場合 

発症した後、５日を経過し、解熱後２日を経過するまで 

※発症日を０日とする。また、病院を受診した日ではなく、症状が出た日 
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大崎上島中学校  

保 健 室  

出席停止はいつまで？ 

①新型コロナウイルス感染症 

出席停止期間の
例です。参考にし
てみてください。 

②インフルエンザ 

発症して１０日間は

マスクの着用が推奨
されています。 


