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つき組の女の子が嬉しそうに職員室に来て，「先生!今日の朝，初めて一人で登り棒の上ま

で登れたんだよ。後で見て！」「私も，雲梯１つできるようになったよ。一緒にやろう」と

午後からの遊びに誘ってくれました。手を引かれながら行ってみてビックリ！！先日まで登

れなかった登り棒に登り，一人ではぶら下がれなかった雲梯にぶら下がっているではありま

せんか。 

 ログハウス・太鼓橋も披露してくれ，毎日目標をもって挑戦していることが良く分かりま

した。       

～ 最近できるようになったことを紹介します。～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お姉ちゃんに鉄棒の上に登ら

せてもらったら，前まわりがで

きました。その後、逆上がりの

補助台を使うことを思いつき，

やってみると，全部 1 人ででき

ました。今度は，鉄棒に登れる

ようにジャンプの練習を頑張る

そうです。 

この間、ジャングルジムに

登れるようになったら，自

信がついてきたようで雲梯

も全部渡れるようになりま

した。今、鉄棒に挑戦中！ 

初めて、自分で太鼓橋

を全部渡りました。 

登り棒にも挑戦中！足

に，手を添えてあげる

と上まで登れました。 



 

 

 

 つき組さんの鉄棒を見ていると，ほし組さんが「僕のも見て！」「私もできるよ。」と 

やって来て，技を披露してくれました。先日見せてもらった時よりさらにレベルアップして

おりびっくりしました。いつの間にかみんな鉄棒名人です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

補補助台なしで逆上

がりができるように

なりました。 

一番高い鉄棒でもで

きるよ。 

ぼくが考えたカエル跳び！ 

鉄棒の上にカエルのように上が

りジャンプ！このバランス感覚

と足・腕の力すごいですね。 

 

おにいちゃんすごいな！と見ていた 

にじ組さん。実は，この後「僕もカエ

ルやりたい。」と年長さんに手伝って

もらってやってみました。挑戦する勇

気が素敵ですね。 

逆上がりにも挑戦中！ 



 ぼくたちもやってみました。かえる跳び 

 

 

 

 

 

 

こんな技もあるよ。 

 

 

 

 

 

   さかさのこうもり        地球回り 

 

 

 

 

                    連続地球回り 

にじ組の時か

ら，雲梯・鉄

棒・登り棒って

いっぱい練習し

たから，何回も

豆ができたん

よ。今は，固く

なったよ。 

「おさるさん」とぶら下がっている子供はよく

見ますが、上に乗っているのは初めて見まし

た。手と足の力が強いですね。この後も、しば

らく掴まっていましたよ。 


