
02 / ゼロカーボンシティの実現に向けて取り組みます

04 / 光回線サービスが新しくなります

05 / やりたいことを見つけ、実践する『島スクール』開催！

06 / まちのできごと

15 / 町からのお知らせ
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人口と世帯（6月末現在）
　人　口　7,275人（－8）【 男性：3,612人（＋2）女性：3,663人（－10）】
　世帯数　4,252世帯（＋1）　　　　　　　　　　　　　　　（　）内は前月比
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、基礎研究・先導研究及び実証研究活動の向

上に貢献することで、研究拠点化を推進してい

きます。また、研究拠点利用者向けに施工・安

全・防災・環境などの管理体制を整備するとと

もに、管理計画を含む利用マニュアルを整備し

ていきます  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 拠点内実証研究テーマ紹介 

①CO2有効利用コンクリートの研究開発（実施者：中国電力株式会社、鹿島建設株式会社、

三菱商事株式会社）  

CO2を有効利用（固定化）したコンクリートを普及させるた

めに、様々な製品・構造物に適用できるコンクリートの技術開

発を行います。  

②カーボンリサイクルを志向した化成品選択合成技術の研究開発（実施者：川崎重工業株式

会社、国立大学法人大阪大学）  

ペットボトル等の原料となるパラキシレンを CO₂から製

造するため、化成品原料であるメタノール合成、更にはメタ

ノールから高い歩留まりでパラキシレンを製造可能とする

触媒およびプロセスを開発します。 

③Gas-to-Lipids バイオプロセスの開発 （実施者：国立大学法人広島大学、中国電力株式

会社） 

図 1 実証研究拠点位置（大崎発電所内） 

実証拠点エリア

ご提供：中国電力㈱大崎発電

要素試験

CO2CO2

屋外大型試験屋外大型試験 要素試験

開発研究の拠点実施イメージ

航空提供：中国電力株式会社大崎発電所

水素合成

回収

由来パラキシレン
（ 樹脂原料）

由来 ボトル
由来繊維メタノール

合成

パラキシレン合成

3. 大崎上島におけるカーボンリサイクル実証研究拠点の紹介
　本事業の実施期間は 2020 年 7 月～ 2025 年 3 月までの予定で、JCOAL は、
本事業の中で次の 3 つの研究開発を計画しています。
　①ＣＯ２有効利用技術の研究拠点化の最適化検討と実施
　　中国電力㈱大崎発電所敷地内に、複数の企業や大学などが基礎研究・先導研究、
　及び実証研究を効率よく、かつ、施行・安全・防災・環境などの専門家を含め
　た体制が整備された、研究施設設置を中心にカーボンリサイクル技術開発を重　
　点的に行うために必要な拠点整備を実施します。
　②研究支援の最適化検討と実施
　　研究者支援の運営業務を行い、基礎研究・先導研究及び実証研究活動の向上に貢献することで、研究拠点化を推進　
　していきます。また、研究拠点利用者向けに施工・安全・防災・環境などの管理体制を整備するとともに、管理計画
　を含む利用マニュアルを整備していきます 。
　③対外支援活動の最適化検討と実施
　　国内に整備した研究拠点の研究支援、研究成果などの周知、必要な調査活動を行うことで、より優れた研究拠点化、　
　及び研究成果の普及に寄与していきます。対外活動支援では研究支援に必要な関係機関との調整、広報、及び見学会
　などのイベントを支援します。

①ＣＯ２有効利用コンクリートの研究開発　
（実施者：中国電力㈱、鹿島建設㈱、三菱商事㈱） 
　ＣＯ２を有効利用（固定化）したコンクリートを普
及させるために、様々な製品・構造物に適用できるコ
ンクリートの技術開発を行います。 

4. 拠点内実証研究テーマ紹介

５. 町内の皆様へ
　この度、本事業の工事が 2021 年４月から着工され、少しずつではありますが最新の研究拠点として、姿を現し
ております。つきましては、JCOAL としましては、島内の皆様にご迷惑にならないように努め、また町と一緒に拠
点を作り上げることを目標としております。ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。
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会社） 

 CO2から酢酸を製造し。高付加価値脂質

や化学品原料を合成する二段階発酵プロ

セスによるバイオリファイナリー技術

（バイオマスを原料としてバイオ燃料や

化学品を生産する技術）を開発します。 

④微細藻類由来バイオジェット燃料生産の産業化と CO2利用効率向上に資する拠点整備・技

術開発 (実施者：一般社団法人日本微細藻類技術協会

（IMAT) ） 

 微細藻類の基盤技術向上のため、網羅的且つ高精度に技

術検証が可能な研究拠点の整備を行い、微細藻類の生産に

関する試験方法や評価基準などを定め、微細藻類由来バイ

オジェット燃料生産の産業化につなげます。 
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1. はじめに
　町内の皆様、はじめまして。この度、JCOAL は、国立研究開発法人新エネルギー・産業技術総合開発機構の委託
を受け、ＣＯ２が得られる広島県大崎上島において、複数の企業や大学などが 2030 年のＣＯ２有効利用技術の技術確
立、実用化に向けた研究開発・実証事業を行うため、研究拠点の整備・運用の最適化検討を行い、研究拠点化を推進
しています。カーボンリサイクルの研究開発が進むことで、地球温暖化対策また資源開発の両面が達成でき、今後よ
り良い生活環境の充実につながります。本事業の推進により、大崎上島の本拠点が、最新のカーボンリサイクル技術
の開発・情報発信場所となり、国内外への技術普及拠点として利用されます。また、地元の学生さんの社会見学コー
スや体験学習ができる設備となります。本事業は将来的に、国際的なカーボンリサイクル技術開発の最先端拠点とし
て、大崎上島が位置づけられること、また、地元の教育の場・交流の場として利用されることを目ざしています。

2. カーボンリサイクルに係るＪＣＯＡＬの取組
　世界規模で、「脱炭素」に向けた取組が強化され、我が国においても、2020 年 10 月 26 日の菅総理の所信表明演
説で、成長戦略の柱に経済と環境の好循環を掲げて、2050 年までに、温室効果ガスの排出を全体としてゼロにする、
すなわち 2050 年カーボンニュートラル、脱炭素社会の実現を目ざすことが宣言されました。一方、雇用と経済成長
を支えるとも言われているエネルギー需要は、途上国で特に強く、途上国の貧困問題やエネルギーアクセス不足を踏
まえれば、再生可能エネルギーの導入のみでの対応は現実には難しく、火力による大規模安定電源が不可欠です。
　JCOAL は長年にわたってクリーンな石炭利用の技術開発として高効率化、バイオマス混焼による低炭素化、石炭
灰の利用拡大による環境負荷低減などに取り組んできました。これまで培った技術を生かし、このカーボンニュート
ラルの社会実装に向けた取り組みを強化していく方針です。ＣＯ２を資源と捉え、これを排出源や大気から回収して、
さまざまな炭素化合物として、社会の中で再利用を可能とする技術をカーボンリサイクル技術といいます。JCOAL
はカーボンリサイクル技術の社会実装を加速化するため、2020 年度から会員企業や大学などと連携して具体的な技
術開発案件に取り組むとともに、国の実証研究拠点整備を実施しています。

ゼロカーボンシティの
　実現に向けて取組みます

　近年、異常気象による猛暑や豪雨災害などが、世界各地で発生していますが、この要因は地球温暖化が原
因とされ、極めて深刻な問題となっています。
　2015 年に合意されたパリ協定では、「産業革命期からの平均気温の上昇幅を 1.5℃に抑えるよう努力する」
との目標が国際的に共有され、世界各国がその対策に向けて動き始めています。日本政府は「2050 年、カー
ボンニュートラル、脱炭素社会の実現を目ざす」という宣言を行っており、国内で脱炭素の取組みが、加速
していくものと思われます。
　本町では、2050 年に二酸化炭素（ＣＯ２）排出量を実質ゼロにする「ゼロカーボンシティ」を目ざすこと
を令和 3 年 3 月 25 日に宣言しました。「ゼロカーボンシティ」実現のために、町民、町内事業者と連携・協
力し、省エネルギーなどの環境配慮の取組みを推進していく計画です。本年度中に行動計画をまとめるなどし、
地域全体で機運を盛り上げていきます。計画には具体的な取組みとして、公用車への電気自動車導入や、災
害時の電源として太陽光発電を活用した蓄電池の設置などを盛り込む予定です。
　また、ＣＯ２を資源と捉えて活用するカーボンリサイクル技術の実証試験が、本町を拠点として、推進され
ることから、先般の「カーボンリサイクル国際会議 2020」において、この取組みを含め、本町が世界に紹
介され、この成果に世界も注目しています。
　そこで今回は、本町で実施されるＣＯ２有効利用技術の技術確立、実用化に向けた研究開発・実証事業につ
いて、事業を推進する一般財団法人石炭フロンティア機構（JCOAL）技術連携戦略センターの田中さんより
紹介していただきます。　　

　※ゼロカーボンシティとは脱炭素社会に向けて、2050 年二酸化炭素実質排出ゼロに取り組むことを表明した地方公共団体のこと。　　



　

4

大崎上島町超高速情報通信網整備事業

　光回線サービスが新しくなります
再整備の目的
　大崎上島町では、平成15年に行われた、島内3町合併時の主要施策として、島内全域に光ファイ
バー網を整備し、光回線サービスをスタートしました。整備から18年が経過し、通信機器や光ケー
ブルの老朽化が著しく、さらに現在では新型コロナウイルス感染症の影響により、利用者が家庭で
過ごす時間が増え、インターネット需要の増加に伴う回線ひっ迫などにより、満足な品質の確保が
難しい状態となっていました。
　再整備によって、この状況を改善、また、さらなる利便性の向上を目指し、超高速情報通信網整
備事業を実施します。
　なお、既存サービス（do!up ファイバー）は整備完了後に終了となります。

現在の光回線サービスとの切替について
　情報通信網整備のため、通信事業者を公募し、NTT 西日本（西日本電信電話株式会社）中国支
店を選定しました。
　今後は、NTT 西日本が主体となり整備を進め、来年度初めから次期サービスへの申込みを受け
付ける予定となっています。表1

　次期サービスは、NTT 西日本の回線を利用して提供されることになり、サービス提供事業者が
変更になることから、
①次期サービスへの申込み手続き
②次期サービス開通日に合わせた既存サービスの解約手続き
　以上の2つの手続きが必要となります。申込先や選べるサービスの詳細については、今後、広報
やチラシ、ホームページにて周知を行っていきます。

　本事業は、5月から調査・設計に着手し
ており、10月からは工事が始まります。
　工事期間中は車両なども増加することが
予想されますので、ご協力をよろしくお願
いします。

光回線サービスは様々なことに活用できます

　整備した光回線を利用し、5G の利活用を想定した基盤整備、ICT（情報通信技術）による地域
課題解決の検討を行い、よりよいサービスの展開を実施していきます。

　問企画課　教育の島推進係　☎65-3112
　　　　　　　問企画課　企画調整係　☎65-3112

〇光回線を利用した
　Wi-Fi の活用例
　・ネット動画（高画質）の視聴や配信
　・ネットワークカメラを利用した見守り
　・離れた場所に住む家族とのオンライン通話

表1 申込み受付開始予定日
地域 申込み受付開始予定月

大崎地区 令和 4 年４月から
東野地区 令和 4 年 7 月から
木江地区 令和 4 年 8 月から

沖浦・明石地区 令和 4 年 9 月から

〇新しい生活様式への対応
　・テレワーク
　・オンライン学習
　・Web 会議など
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やりたいことを見つけ、
　　実践する『島スクール』開催！

　大崎上島町では、令和３年9月に「島スクール」を開催します！島スクールとは、大崎上島町
の皆さん1人ひとりが「自分の WILL（やりたいことや実現したい社会・未来）を持ち、実現の
ために一歩踏み出してやってみること」を目的としたプログラムで、令和2年8月にスタートしま
した。今回は、第２期生の募集です！

「やりたいことを見つけたい」
　　　　　「こんなことをやってみたい」
　そんな思いはありませんか？島スクールは、そうし
た思いを持つ方々が集まり、みんなで考えて行動して
いくコミュニティです。悩みを持つのはみんな同じ。

「何かやりたい！」という気持ちだけで大歓迎です。

　どんな雰囲気だろう、という方のために、2つの企画を用意しました！

①島スクールキックオフ！
　（日時：8月18日㈬　19時〜20時）
　プログラムを実施する株式会社 WE 戸田裕昭氏（代表取
締役）より、島スクールプログラムをご説明していただく
機会です。どんなことができるの？という疑問に答えます！
※戸田氏は Web での参加となります。

　
②島スクールフェス！
　日時：8月21日㈯　13時〜16時
　場所：Shiki Farm マルシェ & カフェ
　　　　（大崎上島町中野3404-2）
　1期生による島スクール紹介イベントです！島スクールで
生まれたたくさんのプロジェクトを、マルシェイベント形
式で皆さんに楽しみながら体験してもらい、ご紹介させて
いただく機会です！
　詳しくは、全戸配布予定の「チラシ」をご覧ください。
※新型コロナウイルス感染拡大状況において、企画を変更
することがあります。

　島スクールは皆さん自身が主役です！ぜひ楽しみながら、ご自身の「やりたいこと」を実現し、
大崎上島町をさらに面白くしていきましょう！

　問企画課　教育の島推進係　☎65-3112



　　

6

８０２０運動達成者表彰

令和３年度8020達成者のみなさん

令
和
2
・
3
年
度
８
０
２
０
表
彰
式

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

令
和
2
年
度
対
象
者
（
昭
和
15
年

４
月
１
日
か
ら
昭
和
16
年
３
月
31
日

生
ま
れ
の
方
）１
１
９
人
の
う
ち
16
人
、

令
和
3
年
度
対
象
者
（
昭
和
16
年
４

月
１
日
か
ら
昭
和
17
年
３
月
31
日
生

ま
れ
の
方
）
１
４
６
人
の
う
ち
26
名

の
方
が
８
０
２
０
運
動
を
達
成
し
ま

し
た
。
３
月
26
日
㈮
、
７
月
２
日
㈮

に
表
彰
式
が
行
わ
れ
、
出
席
さ
れ
た

方
に
は
、
大
崎
上
島
町
長
及
び
保
健

衛
生
課
長
か
ら
、
表
彰
状
が
手
渡
さ

れ
ま
し
た
。

6
23

地区名 達成者

大崎地区

石倉　啓輔さん
梅沢　眞弓さん

佐々木　豊美さん
白井　洋子さん

末田　ミノリさん
田葉　京子さん
田房　照子さん

土井田　郁子さん
藤解　富香さん
福士　輝子さん

福本　美知代さん
吉岡　和光さん

木江地区

小川　テツコさん
小池　雪枝さん

高橋　千惠子さん
谷本　佳子さん
古本　勝廣さん
松本　徳彦さん

地区名 達成者

木江地区
蒔田　世抽子さん
向井　隆子さん
本岡　和洋さん

東野地区

笠原　静子さん
梶村　積さん

坂本　勝利さん
半田　靖江さん
力万　勝彦さん

地区名 達成者

大崎地区

大成　淳二さん
要田　安彦さん
川本　武子さん
熊佐　燁子さん

杉原　久美子さん

木江地区

川野　志津枝さん
浦部　三国さん
小泉　雪子さん
信岡　瑞枝さん
松本　昭則さん

東野地区

金子　邦子さん
澤林　伸枝さん
杉野　勝彦さん
長岡　武男さん

長谷川　幸子さん
村上　政則さん

令和２年度8020達成者のみなさん

令和２年度8020達成者表彰式

※８０２０運動は「80歳で20本以上の自分
　の歯を残し、年をとっても自分の歯で満足
　のいく食生活を送ろう」という生活の質の
　向上を目指した健康づくり運動です。

令和３年度8020達成者表彰式
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6
23

7
1

天満櫂伝馬船竣工 インターネット研修会を行いました

天
満
櫂
伝
馬
船
（
天
満
区
・
野
賀
区
）

の
竣
工
式
が
、
雨
模
様
の
中
、
天
満

桟
橋
で
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
は
、
平
成
８
年
竣
工
の
「
い
な

づ
ま
」
が
活
躍
し
て
き
ま
し
た
が
、
建
造
以

来
20
数
年
が
経
過
し
、
老
朽
化
が
目
立
ち
始

め
た
た
め
、
令
和
元
年
、
約
３
７
０
万
円
の

建
造
費
用
を
か
け
新
造
（
う
ち
２
５
０
万
円

は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
）。
船
名
は
、「
て

ん
じ
ん
」
と
命
名
さ
れ
ま
し
た
。

　
竣
工
式
で
は
、
建
造
業
者
の
尾
道
市
の
岡

田
造
船
社
長
の
ほ
か
、
天
満
櫂
伝
馬
運
営
委

員
会
の
役
員
が
玉
串
を
拝
礼
し
、
櫂
伝
馬
船

の
活
躍
と
安
全
を
祈
願
し
ま
し
た
。

町
女
性
会
の
皆
さ
ん
が
大
崎
上
島
開

発
総
合
セ
ン
タ
ー
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
研
修
会
を
行
い
ま
し
た
。

　
同
研
修
会
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
、
対
面
に
よ
る
会
議
を
行

う
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
活
用
し
た
Ｗ
ｅ
ｂ
会
議

の
利
用
方
法
を
学
ぶ
こ
と
で
、
離
れ
た
場
所

に
い
る
相
手
と
会
議
が
で
き
る
よ
う
に
な
る

こ
と
が
目
的
で
す
。
瀬
戸
内
グ
ロ
ー
バ
ル
ア

カ
デ
ミ
ー
の
5
名
を
講
師
に
招
き
、
6
月
23

日
㈬
・
30
日
㈬
と
2
日
間
に
わ
た
っ
て
行
わ

れ
、
14
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
設
定
の
操
作
な
ど
に
苦
戦
し
て

い
ま
し
た
が
、
Ｗ
ｅ
ｂ
会
議
に
繋
が
っ
た
際

に
は
、
と
て
も
喜
び
、
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

恵
良
教
育
長
ご
あ
い
さ
つ　

　

思
い
が
け
な
い
重
責
に
戸

惑
い
も
あ
り
ま
し
た
が
、
生
ま

れ
育
っ
た
大
崎
上
島
の
教
育

の
発
展
に
携
わ
ら
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
を
決
意
い
た
し
ま

し
た
。

　

現
場
の
声
を
大
切
に
し
な

が
ら
、「
こ
の
島
が
好
き
」
と

言
え
る
子
ど
も
や
大
人
が
あ

ふ
れ
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

教育長が新たに就任しました

教
育
長
に
恵
良
隆
久
さ
ん
が

議
会
の
同
意
を
得
て
就
任
し
、

辞
令
交
付
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

任
期
は
令
和
3
年
7
月
1
日
か
ら

令
和
6
年
6
月
30
日
で
す
。

　

恵
良
さ
ん
は
こ
れ
ま
で
、
豊
浜
中

学
校
教
頭
、
川
尻
中
学
校
教
頭
、
蒲

刈
小
学
校
校
長
な
ど
を
歴
任
し
て
き

ま
し
た
。

  

今
回
の
異
動
に
伴
う
教
育
委
員
は
、

次
の
表
の
と
お
り
で
す
。　

職　名 氏　名 任　期

教育長 恵良 隆久
自：令和3年7月1日
至：令和6年6月30日

委　員
教育長職務代理者 取釜 秀子

自：令和2年4月1日
至：令和6年3月31日

委　員 高田 康平
自：令和2年4月1日
至：令和4年6月30日

委　員 瀧口 三千弘
自：令和2年7月1日
至：令和6年6月30日

委　員 不二川 晃
自：令和3年6月1日
至：令和7年5月31日

令和3年7月1日現在 

7
16
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●
広
島
叡
智
学
園
中
学
校
　

　
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル

　

６
月
に
、
小
学
校
５
・
６
年
生
を
対

象
に
し
た
オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
を
オ

ン
ラ
イ
ン
で
実
施
し
ま
し
た
。
2
日

間
で
計
４
回
実
施
し
、
広
島
県
内
は

も
ち
ろ
ん
全
国
か
ら
約
４
０
０
組
の

方
に
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。
当
日

は
、
１
・
２
年
生
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
生

徒
が
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
学
校
紹

介
を
し
、「
Ｈ
ｉ
Ｇ
Ａ
生
と
語
ろ
う
！
」

と
題
し
た
質
問
タ
イ
ム
で
は
、
相
手

意
識
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
参
加
者

か
ら
の
質
問
に
丁
寧
に
答
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
Ｈ
ｉ
Ｇ
Ａ
で
の
生

活
に
つ
い
て
、
生
徒
の
声
で
届
け
る

こ
と
が
で
き
て
良
か
っ
た
で
す
。

●
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

　
動
に
参
加
し
ま
し
た

　

先
日
、
地
域
の
方
と
一
緒
に
大
串
シ

ル
バ
ー
ガ
ー
デ
ン
の
手
入
れ
を
行
い
ま

し
た
。
作
業
を
し
な
が
ら
、
シ
ル
バ
ー

ガ
ー
デ
ン
に
植
え
ら
れ
て
い
る
桜
や
も

み
じ
に
関
す
る
お
話
を
聞
か
せ
て
い
た

だ
き
、
コ
ロ
ナ
禍
で
地
域
の
方
と
の
交

流
が
減
っ
て
い
る
今
、
貴
重
な
時
間
と

な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
活
動
を
通
し
て

地
域
の
方
々
の
お
か
げ
で
毎
春
き
れ
い

な
桜
を
見
る
こ
と
が
で
き
て
い
る
の
だ

と
知
り
、
周
囲
の
人
へ
の
感
謝
を
忘
れ

ず
に
過
ご
し
て
い
こ
う
と
改
め
て
感
じ

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、
地
域
の
活
動

に
積
極
的
に
参
加
し
、
人
と
の
つ
な
が

り
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
大
崎
上
島
だ

か
ら
こ
そ
で
き
る
学
び
や
体
験
を
楽
し

ん
で
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

A  Farewell

このコーナーでは ALT の活動やそれぞれの国の文化等を記事にして紹介しています。そこで、読者の皆様から ALT に記事にし
てもらいたいことや聞いてみたいことを募集します。応募は教育課（☎64-2074）または、左の QR コードを読み取ってください。

Hello everyone! Unfortunately, this will be the last article I 
ever write for the town magazine. By the time you read this, I 
will have already left the island. I will be in America for about 
a month and a half visiting friends and family. And then in 
September, I will return to Japan. I will live in Hiroshima City, 
and I will work as a piano teacher. Thank you to everyone on the 
island who has befriended me, everyone who has helped me when 
I was in need, and everyone who has done their part to make this 
island such a warm and welcoming place. I will definitely visit the 
island when I can, so I hope to see you then!

　皆さん、こんにちは！残念ながら、これは私が書く最後の記事にな

ります。皆さんがこれを読む頃には、私はもう島にいないんです。１

カ月半ほどアメリカに帰って家族や友達と過ごします。９月には、日

本に戻ります。広島市に住んで、ピアノの先生をする予定です。島

でお世話になった皆さん、困ったときに助けてくれた皆さん、そして、

この島に温かく迎え入れてくれた皆さん、本当にありがとうございま

した。今度絶対また島を訪れるので、よろしくお願いします！
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第
６
回
臨
時
会
議
６
月
25
日
㈮

○
新
委
員
の
紹
介

○
そ
の
他

　

懸
案
事
項

　

①
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

　
　

症
に
つ
い
て

　
　
広
島
県
に
発
令
さ
れ
て
い
た

　
『
国
の
緊
急
事
態
宣
言
』
の
解

　
除
に
よ
り
、
町
内
公
共
施
設
の

　
使
用
許
可
の
復
元
及
び
町
内
の

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ワ
ク

　
チ
ン
接
種
の
進
捗
状
況
に
つ
い

　
て
説
明
。

　　

②
令
和
２
年
度
対
象
者
成
人
式

　
　

に
つ
い
て

　
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

　
症
拡
大
の
た
め
未
実
施
と
な
っ

　
て
い
る
令
和
２
年
度
対
象
者
成

　
人
式
に
つ
い
て
説
明
。

問
教
育
課　
総
務
学
校
教
育
係

☎
64
‐
２
０
７
４

大崎上島中学校

思春期ふれあい学習体験
大崎上島中学校

　10年以上前から続いている中学校での教育活動の１つに「思春期ふれあい体験学習」があります。その
教育活動は役場保健衛生課の皆さんと、小さな赤ちゃんを持つお母さんに協力いただいて行っている取組
みです。
　目的は、「命」を考えるというテーマで実施している「総合的な学習の時間」の一環として、妊婦体験や
赤ちゃん人形抱っこ体験などを通して、かけがえのない“命”として誕生してきた自分を見つめ、生命の
尊厳と自分の未来について考え、そして、現在の子育て家庭を取り巻く状況や島内の出生率の推移から、
島内の少子化や故郷の未来について考えることとしています。
　生徒たちは積極的に質問し、模擬体験を通して、母親の大変さや命の大切さを実感していました。　
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Health Column

健 康 コ ラ ム

【 こんにちは、保健師です 】 【 県立安芸津病院より 】

あい

　今までに、高齢者肺炎球菌の予防接種を１回も受
けていない方で、接種を希望され、次の①、②に当
てはまる方は、今年度無料で接種が受けられます。
①次の生年月日の方

②接種日に60歳以上65歳未満で、心臓、じん臓、呼
吸器の機能、ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機
能に一定以上の障害のある方　

接種方法
・町内で接種を希望される場合
　　医療機関の窓口に直接予約してください。
・町外で接種を希望される場合
　　医療機関に予約し、役場窓口に予防接種券の交
　付申請を行ってください。
高齢者肺炎球菌感染症とは
　肺炎球菌は、成人の肺炎の25～40％を占める菌
で、中耳炎や副鼻腔炎などの原因菌となることもあ
り、高齢者が感染すると重篤な状態になることがあ
ります。
　予防接種についてのご相談は保健衛生課にどうぞ。

　自覚症状は服用した本人にしかわからない大切な
ことです。

　服用前にはなかった症状が服用後に現れた場合
には、薬のせいかどうかわからなくてもすぐに医
師や薬剤師に相談しましょう。また、服用後しば
らくした後に現れる副作用もあるので気をつけま
しょう。このような副作用は、薬を服用したら必
ず現れるというものではありません。また、誰に
でも現れるというものではなく、その人の体質や
服用したときの体調によっても異なります。

症状

皮フ ●かぶれ　●内出血（アザ）
●かゆみ　●発疹

目・鼻 ●見えにくい　●目がチカチカ
●目がかわく　●鼻づまり

心臓 ●動悸

尿 ●夜中に何度もトイレに行く
●尿の出が悪い

便 ●便秘　●下痢
●出血　●便の色が黒っぽい

精神神経系 ●眠気　●気分が沈む
●不眠　●イライラ

口 ●口内炎　●歯ぐきのはれ
●声がれ　●歯ぐきからの出血

胃 ●胃の痛み　●吐き気

全身 ●だるさ　●立ちくらみ
●むくみ　●筋肉痛　など

薬を服用した後は、自分の体をチェックしましょう
薬の服用について

高齢者肺炎球菌の予防接種について 正しい服用していますか？

I

I

　　らんどは、町の委託障害者相談支援事業所です。
障がいのある方、障がいのために生活のしづらさを抱
えている方、そのご家族や地域の方からの相談に応じ
ています。この島で自分らしく、自立した生活を送る
ためのお手伝いをしています。

休日くらぶ
日時：8 月 22 日㈰ 
　　   13 時～ 15 時 
集合場所：サポートおおさき　
               第二ふれあい工房
参加費：100 円 
            （飲食は別途実費）
申込締切：8 月 20 日㈮

令和3年度“あいサポートアート展”
　障がいのある方の芸術活動への参加を通じて、生
活を豊かにするとともに、町民の皆様の障がいへの
理解と認識を深め、障がいのある方の自立と社会参
加の促進に寄与することを目的として、“あいサポー
トアート展”を開催します。町民の皆様に、夢と元
気を与えてくれるような、パワーあふれる作品を広
く募集します。
応募期間：８月２日㈪～８月 31 日㈫
問合せ先：あいサポートアート展事務局
　　　　  ☎ 082-228-0131

問大崎上島町生活サポートセンター
　らんど☎ 64-4416　Fax：67-5118
E-mail：hureai-iland@osakifukushikai.jp
相談時間　月～金曜日　8 時 30 分～ 17 時

夏を満喫？
   できるかな・・♡♡

※写真は令和元年の　　
　夏頃のものです

年齢 生年月日
65 歳 S31.4.2生～S32.4.1生
70 歳 S26.4.2生～S27.4.1生
75 歳 S21.4.2生～S22.4.1生
80 歳 S16.4.2生～S17.4.1生
85 歳 S11.4.2生～S12.4.1生
90 歳 S  6.4.2生～ S  7.4.1生
95 歳 Ｔ15.4.2生～ S  2.4.1生 

100 歳 T10.4.2生～ T11.4.1生

問保健衛生課　保健指導係　☎62-0330 文：薬剤科
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human rights

人権の視点
perspective

同和問題について

歴
史
的
背
景

　
同
和
問
題
と
は
、
生
ま
れ
や
育
ち
、

地
縁
や
血
縁
が
同
和
地
区
（
部
落
）

と
関
わ
る
人
へ
の
差
別
問
題
で
す
。

日
本
固
有
の
人
権
問
題
と
さ
れ
て
お

り
、
歴
史
の
過
程
で
つ
く
ら
れ
た
身

分
制
度
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　

当
時
の
幕
府
は
社
会
の
不
平
不
満

が
「
上
」
に
向
か
な
い
よ
う
「
下
見

て
暮
ら
せ
」
の
意
識
を
身
分
制
度
に

利
用
し
、
武
士
、
農
民
、
町
民
と
区

別
し
た
被
差
別
身
分
が
つ
く
ら
れ
ま

し
た
。
上
下
関
係
を
は
っ
き
り
さ
せ
、

多
く
の
民
衆
を
支
配
し
や
す
く
す
る

た
め
で
す
。
こ
の
身
分
の
人
た
ち
は
、

住
む
場
所
を
条
件
の
悪
い
場
所
に
限

定
さ
れ
た
り
、
服
装
や
、
身
分
の
違

う
人
と
の
交
際
を
制
限
さ
れ
た
り
と

い
っ
た
差
別
を
受
け
ま
し
た
。
こ
う

し
て
被
差
別
部
落
は
、長
い
間
厳
し
い

状
況
に
置
か
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
時
代
は
明
治
へ
と
移
り
、１
８
７
１

年（
明
治
４
年
）の「
解
放
令
」に
よ
っ

て
身
分
制
度
は
廃
止
さ
れ
、
法
制
度

上
で
は
平
民
と
同
等
の
権
利
が
与
え

ら
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
習
慣
上
の

差
別
は
容
易
に
な
く
な
る
も
の
で
は

な
く
、
周
囲
か
ら
の
偏
見
や
差
別
は

根
深
く
残
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
問
題
は
今
も

　
こ
こ
ま
で
聞
く
と
「
そ
ん
な
大
昔

の
こ
と
」
と
感
じ
て
し
ま
う
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
残
念
な
こ
と
に
問
題

は
終
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。
部
落
に
関

係
す
る
人
達
の
苦
し
み
は
今
な
お
続

い
て
い
る
の
で
す
。

　

現
在
で
も
差
別
的
な
落
書
き
、
ビ

ラ
、
そ
し
て
身
近
な
も
の
で
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
掲
示
板
に
よ
る
書
き

込
み
な
ど
、
様
々
な
形
で
差
別
の
意

識
が
残
っ
て
い
ま
す
。
就
職
や
結
婚

で
の
身
元
調
査
に
よ
り
出
自
が
問
題

と
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
、
そ
の
人
の

人
生
を
大
き
く
変
え
て
し
ま
う
か
も

し
れ
な
い
、
今
で
も
非
常
に
重
大
な

問
題
だ
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
て
は
い

け
ま
せ
ん
。

自
分
に
は
何
が
で
き
る
か

　
「
差
別
問
題
は
当
事
者
の
問
題
、
自

分
に
は
関
係
な
い
」
と
い
っ
た
考
え

の
方
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
差
別
さ
れ

る
側
で
な
け
れ
ば
そ
の
苦
し
さ
や
、

辛
さ
は
分
か
る
も
の
で
は
な
い
か
ら

で
す
。
し
か
し
、
差
別
は
決
し
て
差

別
さ
れ
る
側
の
問
題
で
は
な
く
、
差

別
を
す
る
側
の
問
題
で
あ
り
「
差
別

で
あ
る
こ
と
（
差
別
が
あ
る
こ
と
）

を
知
ら
な
か
っ
た
」
こ
と
も
社
会
と

し
て
大
き
な
問
題
で
あ
り
、
行
政
が

解
決
す
べ
き
課
題
で
す
。

　

差
別
を
し
な
い
た
め
に
は
、
物
事

の
本
質
を
理
解
し
、
偏
見
で
は
な
く

自
分
が
ど
う
思
う
か
で
判
断
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
う
な
る
と
決

し
て
、
自
分
は
無
関
係
と
は
言
え
な

い
は
ず
で
す
。
他
の
人
が
ど
う
思
う

か
で
は
な
く
、
１
人
ひ
と
り
が
真
剣

に
問
題
と
向
き
合
え
れ
ば
、
差
別
の

解
消
へ
近
づ
け
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０

番
」
強
化
週
間

　

広
島
法
務
局
及
び
広
島
人
権
擁
護

委
員
連
合
会
で
は
、
い
じ
め
や
児
童

虐
待
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
侵
害
な
ど
の
被
害
に

あ
っ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
が
発
信
す

る
信
号
を
い
ち
早
く
キ
ャ
ッ
チ
し
、

問
題
を
解
決
す
る
た
め
、
専
用
相
談

電
話
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

を
常
時
開
設
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

８
月
27
日
㈮
か
ら
９
月
２
日
㈭
ま
で

の
間
を
、
全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人

権
１
１
０
番
」
強
化
週
間
と
し
て
、

受
付
時
間
を
延
長
し
て
電
話
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
。

専
用
電
話
番
号

　
０
１
２
０
‐
０
０
７
‐
１
１
０

強
化
期
間
相
談
受
付
時
間

　
平
日　
　
午
前
８
時
30
分
か
ら

　
　
　
　
　
午
後
７
時
ま
で

　
土
・
日　
午
前
10
時
か
ら

　
　
　
　
　
午
後
５
時
ま
で

　
８
月
は
人
権
同
和
問
題
啓
発
強
調
月
間
で
す
。
皆
さ
ん
は
「
同
和
問

題
」
に
つ
い
て
ど
の
く
ら
い
知
っ
て
い
ま
す
か
。
何
と
な
く
差
別
に
関

す
る
こ
と
、
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
る
方
が
多
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
で
は
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
問
題
で
、
ど
ん
な
背
景
が
あ
っ
た

の
か
、
こ
の
機
会
に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

「
内
閣
総
理
大
臣
メ
ッ
セ
ー
ジ
」
を

伝
達
し
ま
し
た

　
６
月
28
日
㈪
、
菅
内
閣
総
理
大
臣

か
ら
の「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

の
推
進
に
あ
た
っ
て
の
お
願
い
が
記

さ
れ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
、
高
田
町
長

か
ら
竹
原
大
崎
地
区
保
護
司
会
長
八

崎
則
男
さ
ん
に
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。

　【
お
詫
び
と
訂
正
】

　
７
月
号
「
人
権
の
視
点
」
で
掲
載

し
た
竹
原
大
崎
地
区
の
保
護
司
の
人

数
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び

し
て
、
訂
正
し
ま
す
。

（
誤
）
29
名　
　
（
正
）
21
名
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Facebook 更新中☞

　

大
崎
海
星
高
等
学
校
の
総
合
的
な
探

究
の
時
間
「
大
崎
上
島
学
」
で
は
、
島

の
大
人
の
方
々
に
協
力
い
た
だ
き
な
が

ら
、「
地
域
で
学
ぶ
」
授
業
を
行
っ
て

い
ま
す
！

　

今
回
は
、
2
回
に
渡
っ
て
地
域
の

方
々
か
ら
趣
味
や
仕
事
を
学
べ
る
講
座

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

第
1
回
目
は
、
島
に
Ｉ
タ
ー
ン
し
て

き
た
方
々
に
、「
カ
メ
ラ
講
座
」
や
「
動

画
制
作
講
座
」
な
ど
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ

な
も
の
か
ら
、「
空
き
家
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ

ン
」
や
「
ヨ
ガ
」
な
ど
体
を
動
か
し
て

体
験
す
る
も
の
な
ど
、「
大
崎
上
島
な

ら
で
は
」
を
つ
く
る
・
探
す
講
座
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
第
２
回
目
で
は
「
フ
ル
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
文
田
」
さ
ん
、「
フ
ァ
ー
ム

ス
ズ
キ
」
さ
ん
、「
中
野
ゴ
ル
フ
ガ
ー

デ
ン
」
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
、
施
設
見

学
や
体
験
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
生
徒
は
「
地
域
の
人
が
私

た
ち
を
見
守
っ
て
く
れ
て
い
て
、
一
生

懸
命
や
れ
ば
助
け
て
く
れ
る
こ
と
を
知

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
！
」
と
、
感
想

を
述
べ
て
い
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
オ

ト
ナ
が
高
校
生
の
失
敗
を
温
か
く
見

守
っ
て
く
れ
る
環
境
で
、
今
後
も
数
多

く
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
が
生
ま
れ
て
く
れ
た

ら
嬉
し
い
で
す
ね
！

　

ご
協
力
い
た
だ
い
た
地
域
の
皆
様
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

「
大
崎
上
島
学
」
で
島

の
オ
ト
ナ
と
繋
が
る
！

☞

皆さんからの投稿を募集しています。
【 応募方法 】住所、氏名（ペンネーム）、連絡先を記入し、企画課 企画調整係または
各支所窓口係までお持ちいただくか、郵便、FAX、メールなどでお送りください。
郵便：〒 725-0231　大崎上島町東野 6625-1　企画課　企画調整係
FAX：65–3198　Mail：kikaku01@town.osakikamijima.lg.jp

投　稿
大募集

みんな
　　  の

    ひろば

＃ひまわり ＃夏の花   #花言葉    #憧れ

神
峰
俳
句
ク
ラ
ブ

鼻
唄
の
妻
の
洗
濯
梅
雨
時
間
　
　
　
　
　
山
本　
輝
明

父
の
日
や
母
の
形
見
の
ネ
ッ
ク
レ
ス
　
　
梅
澤　
惠
子

渡
月
橋
行
き
交
ふ
人
の
貸
浴
衣
　
　
　
　
平
谷　
圭
子

南
風
俳
句
会

薫
風
に
立
つ
や
師
の
句
碑
初
七
日
　
　
　
横
本
三
四
郎

逝
き
し
師
の
導
き
の
恩
新
樹
光
　
　
　
　
植
田
と
も
子

梅
雨
半
ば
優
し
き
瀬
音
か
き
消
さ
れ
　
　
中
崎　
裕
子
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島
の
石
碑
め
ぐ
り

No.16

庚こ
う

申し
ん

塔
（
そ
の
２
）

　
　
（
写
真
提
供
：
大
崎
上
島
町
地
域
協
議
会
）

　
７
月
号
で
は
庚
古
社
八
幡
神

社
奥
庚
申
塔
と
本
郷
庚
申
塔
を

紹
介
し
ま
し
た
が
、
わ
が
町
で

は
、
そ
の
他
に
も
確
認
で
き
る

庚
申
塔
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。

小
原
大
観
音
上
峠
、
木
江
空

観
音
堂
脇
、
木
江
栄
作
峠
、
原

下
光
末
庚
申
堂
脇
、
吉
枝
観
音

堂
脇
、
原
田
仏
の
峠
地
蔵
堂
内
、

原
田
鍛
冶
屋
峠
、
原
田
清
光
寺

裏
山
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
以
外

に
も
ご
存
じ
の
方
が
お
ら
れ
ま

し
た
ら
、
大
崎
上
島
町
地
域
協

議
会
（
☎
64
‐
３
０
８
０
）
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

小
原
大
観
音
上
峠
庚
申
塔

木
江
空
観
音
堂
脇
庚
申
塔

木
江
栄
作
峠
庚
申
塔

原
下
光
末
庚
申
堂
脇
庚
申
塔

吉
枝
観
音
堂
脇
庚
申
塔

原
田
鍛
冶
屋
峠
庚
申
塔

原
田
清
光
寺
裏
山
庚
申
塔

原
田
仏
の
峠
地
蔵
堂
内

庚
申
塔
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　認知症を知ろう
こんにちは　認知症地域支援推進員です

問福祉課　介護保険係　☎62-0301

問瀬戸内グローバルアカデミー　☎0846-63-1755     
 　　　　　　　　　　　　　　　  web： https://sga.aust.jp                   

文：新谷 希維

瀬戸内グローバルアカデミー

　初めて大崎上島町に来たときの夜をとても懐かしく思います。夜
寝ているとテトラポットにあたる波の音がとても怖かったのです。
京都で育ってきた私は、海とほとんどご縁がなく、寝ながら船の音、
波の音を聞いたことはありませんでした。1年半経った今、海の音
は全く聞こえず、生活音の1つとなりました。大崎上島町は都会と
比べると静かな所です。電車の音、工事の音、救急車の音よりも自
然音が聞こえてきます。だから集中して勉強することができたと
思っています。
　昨年の9月から授業は始まっていますが、１月からは全ての授業が英語で行われ、世界各国の先生と
インターネットで繋ぎ授業を受けました。写真はアメリカのアトランタからスティーブン・リーパー
氏による平和学について学んだ時のものです。

　町広報7月号でご存知だと思いますが、瀬戸内グローバルアカデミー1期生は
アメリカのアトランティック大学から入学許可証をいただきました。この８月中
旬に渡米します。この大崎上島から、人間だけでは生み出すことのできない自然
音がある環境の大切さを教えてもらいました。私の子どもにも豊な自然環境を引
き継げるよう、勉学に励みます。多くの方から励まし、気遣いの言葉をいただき
ました。皆さんから頂いたエネルギーを糧にアメリカで頑張ります。大変お世話
になりました。

アメリカと日本時差は14時間程。
夜と朝で授業が行われています。

鯛釣れました！

両親の老老介護を記録したドキュメンタリー映画
今年も大崎上島町で上映会開催‼　入場料無料

　この映画は、信友直子監督が、呉市で暮らす87歳の認知症の母
と、95歳にして初めて家事をする父を、娘の視点から、認知症の
患者を抱えた家族の内面を描いたドキュメンタリーです。症状が
進む母、その母を1人で支えると決める父。老いてなお、母は母
であり、どこまでも夫を貫こうとする父の姿が、カメラをとおし
て丹念に描かれています。

日時：令和3年9月25日㈯　
　　　①13時～上映（開場12時45分）
　　　②15時～信友監督講演会（40分程度）
場所：大崎上島文化センター「ホール神峰」
※事前のお申込みが必要です。詳しくは、 8月20日㈮全戸配布予
　定の「チラシ」をご覧ください。
※老老介護とは、高齢者が高齢者を介護することです。
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広
島
中
央
環
境
衛
生
組
合

職
員
採
用
試
験

　
令
和
４
年
度
採
用
職
員
採
用
試

験
を
実
施
し
ま
す
。

職
種　
一
般
行
政
職（
２
名
程
度
）

勤
務
内
容　
広
島
中
央
環
境
衛
生

　
組
合
管
内
（
東
広
島
市
、
竹
原

　
市
、
大
崎
上
島
町
）
の
一
般
廃

　
棄
物
処
理
施
設
の
管
理
及
び
運

　
営
に
関
す
る
一
般
行
政
事
務
に

　
従
事
し
ま
す
。

受
験
資
格　
平
成
２
年
４
月
２
日

　
か
ら
平
成
12
年
４
月
１
日
ま
で

　
に
生
ま
れ
た
人

試
験
日
時

　
第
1
次
試
験
10
月
17
日
㈰

受
付
期
間

　
８
月
23
日
㈪
か
ら

　
９
月
17
日
㈮
17
時
15
分
ま
で

請
求
先　
受
験
案
内
な
ど
は
、
広

　
島
中
央
環
境
衛
生
組
合
各
施
設

　
ま
た
は
役
場
保
健
衛
生
課
で
配

　
布
し
て
い
ま
す
。
広
島
中
央
環

　
境
衛
生
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

　
も
掲
載
し
ま
す
。
郵
送
で
請
求

　
す
る
場
合
は
組
合
に
問
い
合
わ

　
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
広
島
中
央
環
境
衛
生
組
合

　
総
務
課

☎
０
８
２
‐
４
２
６
‐
０
８
５
２

問
保
健
衛
生
課　
環
境
衛
生
係

☎
62
‐
０
３
０
３

駐
車
料
金
の
一
部
を

助
成
し
ま
す

対
象
者

　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
町
内
に
住
所
を
有
し
、
町
税
の

　
滞
納
が
な
い

②
町
外
に
通
勤
・
通
学
し
て
い
る

③
定
期
乗
船
券
を
購
入
し
て
、
継

　
続
し
て
６
カ
月
以
上
に
わ
た
り

　
町
か
ら
の
定
期
航
路
の
寄
港
地

　
周
辺
に
あ
る
有
料
駐
車
場
の
賃

　
貸
借
契
約
を
結
ん
で
い
る

助
成
金
の
額

　
１
カ
月
あ
た
り
の
駐
車
料
金
の

半
額
（
１
，
０
０
０
円
未
満
切
捨

て
。
た
だ
し
、
１
カ
月
あ
た
り
の

上
限
は
２
，
０
０
０
円
）

申
請
方
法

　
本
庁
地
域
経
営
課
ま
た
は
各
支

所
窓
口
係
に
、
次
の
書
類
等
を
持

参
の
上
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

①
町
外
駐
車
場
利
用
者
助
成
金
交

　
付
申
請
書
（
申
請
窓
口
ま
で
）

②
定
期
乗
船
券
の
写
し
（
申
請
対

　
象
期
間
全
て
の
写
し
が
必
要
）

③
駐
車
場
賃
貸
借
契
約
書
の
写
し

④
駐
車
場
利
用
料
金
領
収
書
の
写
し

⑤
雇
用
証
明
書
ま
た
は
在
学
証
明
書

⑥
町
税
の
滞
納
が
な
い
こ
と
を
証

　
明
す
る
書
類
（
住
民
課
税
務
係

　
ま
た
は
各
支
所
窓
口
係
で
取
得
。

　
手
数
料
３
０
０
円
必
要
）

⑦
認
め
印

申
込
期
限
及
び
支
払
時
期

そ
の
他

①
支
払
決
定
後
ま
た
は
助
成
金
支

　
払
後
に
お
い
て
も
、
申
請
に
不

　

正
が
発
見
さ
れ
た
場
合
に
は
、

　
決
定
を
取
り
消
し
、
支
払
わ
れ

　
た
助
成
金
の
返
還
を
求
め
ま
す
。

②
毎
年
４
月
１
日
か
ら
翌
年
３
月

　
31
日
ま
で
を
事
業
年
度
と
し
て

　
い
ま
す
。
３
月
分
ま
で
の
駐
車

　
料
金
で
も
、
申
請
書
の
申
請
日

　
及
び
領
収
書
の
領
収
日
が
４
月

　
１
日
以
降
の
も
の
に
つ
い
て
は
、

　
本
事
業
の
支
給
対
象
外
と
な
り

　
ま
す
。
※
翌
年
度
分
と
し
て
支

　
給
す
る
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。

③
申
請
期
限
後
の
申
請
は
受
付
で

　
き
ま
せ
ん
。

問
地
域
経
営
課　
地
域
振
興
係

　
☎
65-

３
１
２
３

福
祉
有
償
運
送
運
転
者

講
習
会　

　
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
高
齢

者
や
障
害
者
の
方
を
病
院
へ
送
迎

す
る
「
外
出
支
援
サ
ー
ビ
ス
」
の

運
転
協
力
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

運
転
協
力
員
と
な
っ
て
い
た
だ
く

に
は
、
福
祉
有
償
運
送
運
転
者
講

習
会
の
受
講
が
必
要
で
す
。

場
所　
下
見
福
祉
会
館
（
東
広
島

　
市
）

日
時　
９
月
４
日
㈯
・
５
日
㈰

　
　
　
（
２
日
間
）

※
受
講
費
は
社
協
が
負
担
し
ま
す
。

申
込
締
切　
８
月
13
日
㈮

問
社
会
福
祉
協
議
会

☎
62-

１
７
１
８

第
２
回
救
命
講
習
開
催

の
お
知
ら
せ

　
皆
さ
ん
は
、
目
の
前
で
倒
れ
た

人
に
応
急
手
当
を
行
う
こ
と
が
で

き
ま
す
か
？

　
大
崎
上
島
消
防
署
で
は
「
１
世

分
類 対象月 申請期限 支払時期

上
半
期
分

4月～9月分
※領収書の領収日が
9月末日までのもの

令和3年
9月末まで

令和3年
10月末頃

下
半
期
分

10月～翌年3月分
※領収書の領収日が
令和4年3月末日まで
のもの

令和4年
3月末まで

令和4年
4月末頃

１年間分をまとめて申請することも可能です。

下記の QR コード
を読み取るとアク
セスできます

帯
１
救
急
隊
員
」
を
目
標
に
心
肺

蘇
生
法
や
ケ
ガ
の
応
急
手
当
の
講

習
会
を
行
い
ま
す
。

　
適
切
な
応
急
手
当
を
身
に
つ
け

て
い
れ
ば
、
尊
い
命
を
救
う
こ
と

が
で
き
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
ぜ

ひ
こ
の
機
会
に
、
応
急
手
当
を
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

開
催
日　
９
月
12
日
㈰　
※
１　

時
間　
午
前
９
時
か
ら
13
時
ま
で

　
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　
　
　
　
（
３
時
間
コ
ー
ス
）

　
普
通
救
命
講
習
Ⅱ

　
　
　
筆
記
試
験
及
び
実
技
試
験

　
　
　
を
含
む
。

　
　
　
　
（
４
時
間
コ
ー
ス
）

場
所　
大
崎
上
島
消
防
署　
※
２

定
員　

15
名
程
度
（
参
加
無
料
）

　
　
　
※
３

内
容　
成
人
を
対
象
と
し
た
心
肺

　
蘇
生
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法

　
・
止
血
法
な
ど

※
１
：
広
島
県
や
東
広
島
市
消
防

　
局
管
内
、
大
崎
上
島
町
の
新
型

　
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

　
染
者
状
況
や
ワ
ク
チ
ン
接
種
な

　
ど
に
よ
り
、
適
時
見
直
し
が
行

　
わ
れ
る
為
、
当
日
中
止
の
場
合

　
も
あ
り
ま
す
。

※
２
：
参
加
人
数
に
よ
り
場
所
の

　
変
更
も
あ
り
ま
す
。

※
３
：
事
前
に
電
話
に
て
、
連
絡

　

後
、「
応
急
手
当
講
習
受
講
申

　
込
書
」
で
の
お
申
込
み
を
お
願



町からのお知らせ

福
祉
・
健
康

16

　
い
し
ま
す
。
ま
た
、
定
期
的
な

　
再
講
習
を
試
み
、
知
識
や
手
技

　
の
継
続
確
認
も
可
能
で
す
。

問
合
・
申
込
先　
　

　
大
崎
上
島
消
防
署

　
（
東
野
４
１
５
４
番
地
１
）

☎
65-

２
０
５
６ 

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

証
兼
高
齢
受
給
者
証
に
つ

い
て

　
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
方
の

う
ち
、
70
歳
に
な
っ
た
方
は
誕
生

日
の
翌
月
（
1
日
が
誕
生
日
の
人

は
そ
の
月
）
か
ら
「
国
民
健
康
保

険
被
保
険
者
証
兼
高
齢
受
給
者

証
」
を
交
付
し
て
い
ま
す
。（
郵

送
で
の
送
付
は
誕
生
月
の
月
末
）

　
自
己
負
担
割
合
は
、
毎
年
8
月

1
日
を
基
準
日
と
し
て
、
前
年
の

住
民
税
課
税
所
得
を
基
礎
に
再
判

定
し
ま
す
。
負
担
割
合
の
変
更
の

有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
全
て
の
対

象
者
に
交
付
し
ま
す
の
で
、
期
限

切
れ
と
な
っ
た
「
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
証
兼
高
齢
受
給
者
証
」

は
、
役
場
本
庁
ま
た
は
各
支
所
に

返
却
す
る
か
、
小
さ
く
裁
断
し
て

処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

　

住
民
税
非
課
税
の
方
は
、「
限

度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認

求
人
情
報

情報プラザ・エル休館日
開
館
時
間　

10
時
〜
18
時

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

　

染
拡
大
の
状
況
に
よ
っ
て　

　

は
休
館
す
る
場
合
が
あ
り

　

ま
す
。

=

休
館
日

　
社
会
福
祉
法
人 

大
崎
福
祉
会
、

広
島
商
船
高
等
専
門
学
校
、
東
邦

亜
鉛
㈱ 

契
島
製
錬
所
、
匠
組 

渡

邉
桂
一
、
㈲
菅
鉄
工
所
、
㈱
ジ
ュ

ン
テ
ン
ド
ー
、
㈱
フ
レ
ス
タ

※
広
報
紙
発
行
日
ま
で
に
募
集
が

終
了
し
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

町
内
求
人
票
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
竹

原
発
行
の
求
人
情
報
誌
は
、
役
場

本
庁
ま
た
は
各
支
所
の
窓
口
に
置

い
て
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
検
索
で
き
ま
す
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
竹
原
（
広
島
西

条
公
共
職
業
安
定
所
竹
原
出
張
所
）

☎
０
８
４
６–

22–

８
６
０
９

日 月 火 水 木 金 土

1　2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

定
証
」
を
医
療
機
関
に
提
示
す
る

と
医
療
費
が
さ
ら
に
そ
れ
以
下
の

自
己
負
担
限
度
額
ま
で
の
支
払
と

な
り
ま
す
。
現
役
並
み
所
得
区
分

Ⅰ
・
Ⅱ
に
該
当
す
る
方
（
３
割
負

担
の
方
）
も
限
度
額
適
用
認
定
証

の
交
付
を
受
け
ら
れ
ま
す
。
ど
ち

ら
も
、
申
請
が
必
要
で
す
。

　
医
療
費
が
高
額
に
な
る
場
合
は
、

役
場
保
健
衛
生
課
・
本
庁
住
民
人

権
対
策
係
・
大
崎
窓
口
係
で
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

問
保
健
衛
生
課　
保
健
事
業
係

☎
62
‐
０
３
０
３

児
童
扶
養
手
当
を

支
給
し
ま
す

対
象  

各
支
給
要
件
に
該
当
す
る

　
児
童
（
18
歳
に
達
す
る
日
以
後

　
最
初
の
3
月
31
日
ま
で
の
間
に

　
あ
る
者
又
は
20
歳
未
満
で
政
令

　
で
定
め
る
程
度
の
障
が
い
の
状

　
態
に
あ
る
者
）
を
監
護
す
る
母
、

　
監
護
し
、
か
つ
、
こ
れ
と
生
計

　
を
同
じ
く
す
る
父
又
は
当
該
父

　
母
以
外
の
者
で
当
該
児
童
を
養

　
育
す
る
養
育
者

支
給
要
件　

父
母
の
離
婚
・
父
ま

　
た
は
母
の
死
亡
な
ど
。
詳
し
く

　
は
役
場
福
祉
課
に
お
問
い
合
わ 

   

せ
い
た
だ
く
か
、
町
ホ
ー
ム
ペ

　
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
な
お
、 

　

こ
れ
ま
で
公
的
年
金
を
受
給  

　
す
る
方
は
児
童
扶
養
手
当
を
受

　
給
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
平

　
成
26
年
12
月
以
降
は
年
金
額
が

　
児
童
扶
養
手
当
額
よ
り
低
い
方

　
は
、
そ
の
差
額
分
の
児
童
扶
養

　
手
当
を
受
給
で
き
る
よ
う
に
な

　
り
ま
し
た
。

届
け
出
の
ご
案
内　

児
童
扶
養
手

　
当
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
は
毎

　
年
8
月
1
日
か
ら
8
月
31
日
ま

　
で
の
間
に
現
況
届
の
提
出
が
必

　
要
で
す
。
該
当
者
に
は
現
況
届

　
の
手
続
き
に
つ
い
て
ご
案
内
を

　
送
付
し
ま
す
の
で
、
期
限
内
に

　
ご
提
出
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
氏

　
名
変
更
・
住
所
変
更
し
た
場
合

　
や
公
的
年
金
給
付
等
を
受
給
で

　
き
る
場
合
、
手
当
の
支
給
要
件

　
に
該
当
し
な
く
な
っ
た
場
合
な

　
ど
は
各
種
届
の
提
出
が
必
要
で

　
す
の
で
、
必
ず
ご
連
絡
く
だ
さ

　
い
。

問
福
祉
課　
生
活
福
祉
係

☎
62-

０
３
０
２　

特
別
児
童
扶
養
手
当
を

支
給
し
ま
す

対
象  

身
体
、
知
的
又
は
精
神
に

　
障
が
い
の
あ
る
20
歳
未
満
の
児

　
童
を
監
護
す
る
父
も
し
く
は
母

　
ま
た
は
父
母
に
代
わ
る
養
育
者

支
給
要
件　

①
請
求
者
本
人
、
そ
の
配
偶
者
及

　
び
扶
養
義
務
者
の
所
得
が
一
定

　
額
未
満

②
対
象
児
が
施
設
に
入
所
し
て
い

　
な
い

③
対
象
児
が
障
が
い
を
理
由
と
す

　
る
年
金
を
受
け
て
い
な
い
な
ど

　　
な
お
、
特
別
児
童
扶
養
手
当
を

受
給
さ
れ
て
い
る
方
は
、
毎
年
8

月
12
日
か
ら
9
月
11
日
ま
で
の
間

に
現
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

該
当
者
に
は
現
況
届
の
手
続
き
に

つ
い
て
ご
案
内
を
送
付
し
ま
す
の

で
期
限
内
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課　
生
活
福
祉
係

☎
62-

０
３
０
２　

特
定
健
診
の
お
知
ら
せ

　

特
定
健
診
は
、
生
活
習
慣
病
予

備
群
で
あ
る
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
該
当
者
や
予
備
群
を
見

つ
け
る
た
め
の
健
診
で
す
。

　
高
血
圧
や
糖
尿
病
な
ど
の
生
活

習
慣
病
は
自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま

進
行
し
て
い
き
ま
す
。
生
活
習
慣

病
が
重
症
化
し
た
場
合
、
高
額
な

医
療
費
が
か
か
る
上
、
日
常
生
活

も
大
き
く
制
限
さ
れ
て
し
ま
い
ま

す
。
昨
年
よ
り
続
く
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、

受
診
控
え
な
ど
に
よ
り
受
診
さ
れ

て
い
な
い
方
も
健
康
で
楽
し
く
生

活
す
る
た
め
に
、
年
に
1
度
は
健

診
を
受
け
、
自
分
の
健
康
状
態
を

確
認
し
、
生
活
改
善
や
健
康
に
つ

い
て
考
え
る
良
い
機
会
に
し
て
く



  nformation

相
談
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区分 配分金額 第 1 次
配分額

第 2 次
配分額

第 3 次
配分額

第 4 次
配分額

第 5 次
配分額

第 6 次
配分額

住居全壊 265 万円 5万円 175万円 50万円 20万円 10万円 5 万円

住居半壊 132.5 万円 5万円 85万円 25万円 10 万円 5 万円 2.5 万円

一部損壊 53 万円 5万円 31万円 10万円 4 万円 2 万円 1 万円

床上浸水 26.5 万円 5万円 13万円 5万円 2 万円 1 万円 0.5 万円

だ
さ
い
。

※
町
内
の
医
療
機
関
で
も
受
診
す

　
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

受
診
期
限

　
令
和
４
年
１
月
31
日
㈪

持
参
物

・
国
民
健
康
保
険
証

・
受
診
券
（
５
月
上
旬
送
付
済
）

※
受
診
券
を
紛
失
さ
れ
た
方
は
役

　
場
で
作
成
し
ま
す
の
で
ご
連
絡

　
く
だ
さ
い
。

費
用　

無
料

特
定
健
診
が
受
診
で
き
る

町
内
医
療
機
関

　
円
山
医
院
、
田
村
医
院
、
寺
元

医
院
、
と
き
や
内
科

※
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
方
で
、

　
勤
め
先
で
健
康
診
査
を
受
け
た

　
方
は
、
健
診
結
果
を
役
場
へ
ご

　
提
出
い
た
だ
く
こ
と
で
、
特
定

　
健
診
を
受
診
さ
れ
た
こ
と
と
な

　
り
ま
す
。
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
保
健
衛
生
課　
保
健
事
業
係

☎
62-

０
３
０
3　

第
６
次
義
援
金
配
分

　
平
成
30
年
７
月
豪
雨
災
害
義
援

金
の
配
分
に
つ
い
て
、
７
月
６
日

に
第
６
回
大
崎
上
島
町
災
害
義
援

金
配
分
委
員
会
を
開
催
し
、
第
６

次
配
分
を
次
の
と
お
り
決
定
し
ま

し
た
。

第
６
次
配
分
の
概
要

　

住
家
被
害
を
受
け
た
世
帯
主

の
方
へ
、
区
分
に
応
じ
た
金
額
を

支
給
し
ま
す
。
な
お
、
既
に
義
援

金
等
の
申
請
を
さ
れ
て
い
る
方
は
、

新
た
な
手
続
き
は
不
要
で
す
。

問
福
祉
課　
福
祉
指
導
係

☎
62-

０
３
０
1

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

窓
口
開
設

　
竹
原
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
臨
時
窓

口
を
開
設
し
ま
す
。
大
崎
上
島
町

で
就
職
相
談
な
ど
が
受
け
ら
れ
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

日
時　
８
月
26
日
㈭
10
時
～
12
時

場
所　
東
野
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
相
談
室

内
容　

職
業
紹
介
、
職
業
相
談
、

　
各
種
制
度
の
説
明

※
相
談
を
希
望
す
る
方
は
、
時
間

　
な
ど
の
都
合
が
ご
ざ
い
ま
す
の

　
で
、
で
き
る
だ
け
事
前
予
約
を

　
お
願
い
し
ま
す
。

問
竹
原
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

☎
０
８
４
６-

２
２-

８
６
０
９

問
地
域
経
営
課　
地
域
振
興
係

☎
65-

３
１
２
３

ジェネリック医薬品による
医療費削減効果について

　国民健康保険では、ジェネリック医薬品（後発医
薬品）に切替えた場合のお薬代の自己負担の軽減額に
関するお知らせを送付しています。
令和 3年 2月診療分の削減効果は、
　切替えた方の人数� 429人
　削減された金額� 1,380,937円

　　精神疾患により緊急に医療を
　　必要とする場合には

　【広島県精神科救急情報センター
　　　　　　　　　　　　　082-892-3600】
　精神疾患により、緊急に医療を必要とする場
合に、近くの医療機関の情報や休日・夜間でも
受診可能な救急医療施設を紹介。

納付のお知らせ
町県民税（第 2 期）
国民健康保険税（第 2 期）
後期高齢者医療保険料（第 2 期）
介護保険料（第 2 期）

納期限は 8 月 31 日（火）です
　納期限までに納付確認できない場合は、督促状を発送します。
納期限を必ず守りましょう。問税務課　税務係　☎65-3114



眼鏡型拡大鏡を着用し
たまま歩くと危険です

令和３年度「わたしと年金」エッセイを募集しています

File.215

生活情報
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　日本年金機構では、広く国民の皆様に公的年金制度との関わりを考えていただくよう、応
募者ご自身やご家族との公的年金制度の関わり、公的年金の大切さなどをテーマに、「わたし
と年金」エッセイを募集しています。
　募集した作品の中から厳正な審査のうえ、優れた作品について、厚生労働大臣賞、日本年
金機構理事長賞、その他各賞を選定し、受賞者の方に表彰状の授与や記念品を贈呈するほか、
作品を日本年金機構ホームページへ掲載します。応募要項や過去の受賞作品等、詳細は日本
年金機構ホームページをご覧ください。

応募資格：中学生以上の方
応募締切：9月10日㈮　当日消印有効
提 出 先：〒168-8505　
　　　　　東京都杉並区高井戸西3-5-24　　　　　
　　　　　日本年金機構　相談・サービス推進部　
　　　　　サービス推進グループ「わたしと年金」担当
賞：厚生労働大臣賞、日本年金機構理事長賞、優秀賞、入選
　　※賞状の授与並びに記念品を贈呈します。

問日本年金機構「わたしと年金」担当　
☎03-5344-1100　　　　　　　　　　

町内の交通事故件数（6月）   物損事故5件  人傷事故0件

　  事件事故は 110 番！！
竹原警察署大崎上島分庁舎より

問竹原警察署☎0846-22-0110 大崎上島分庁舎☎62-0110

【 

事
例
1 

】

　
眼
鏡
型
の
拡
大
鏡
を
着
用
し
た
ま

　
ま
歩
い
た
と
こ
ろ
、
段
差
で
転
倒

　
し
、
肋
骨
を
骨
折
し
た
。

    （
80
歳
代
男
性
）

【 

事
例
2 

】

　
眼
鏡
型
の
拡
大
鏡
を
30
分
ほ
ど
使

　
用
し
た
と
こ
ろ
、
外
し
た
後
、
目

　
の
焦
点
が
合
わ
ず
、
吐
き
気
を
も

　
よ
お
し
、
し
ば
ら
く
横
に
な
る
ほ

　
ど
気
分
が
悪
く
な
っ
た
。

    （
60
歳
代
男
性
）

【 

ア
ド
バ
イ
ス 

】

・
眼
鏡
型
の
拡
大
鏡
は
、
手
の
届
く

　
程
度
の
距
離
に
あ
る
も
の
を
拡
大

　
し
て
見
る
た
め
の
商
品
で
、
視
力

　
を
矯
正
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

　
ん
。
手
の
届
か
な
い
ほ
ど
離
れ
た

　
距
離
の
も
の
は
明
瞭
に
見
る
こ
と

　
が
で
き
な
い
た
め
、
着
用
し
た
ま

　
ま
歩
行
す
る
と
転
倒
す
る
恐
れ
が

　
あ
る
の
で
や
め
ま
し
ょ
う
。

・
既
製
品
で
あ
る
眼
鏡
型
の
拡
大
鏡

　
は
1
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
て
作
ら

　
れ
て
い
ま
せ
ん
。
で
き
る
だ
け
購

　
入
前
に
使
用
感
な
ど
を
確
認
し
、

　
眼
鏡
を
持
っ
て
い
る
場
合
は
、
眼

　
鏡
と
の
重
ね
掛
け
も
試
し
ま
し
ょ

　
う
。

①110番は緊急時のダイヤル
　事件や事故など緊急の場合は、24時間電話が繋
がる110番通報を使いましょう。
　緊急性のない問い合わせや相談事などについて
は、最寄りの警察署や交番に連絡をお願いします。

②通報時伝えてほしいこと
　・何があったのか（事件か事故か）
　・時間（何分くらい前か）、場所（住所や目標物、
　　建物名など）
　・被害や目撃状況、けが人はいるかなど
 　・ 犯人の特徴（性別、年齢、服装、体型、人数など）

③携帯電話からの110番通報について
　携帯電話などで、県境や離島の海沿いから110
番通報をすると、電波の関係上、他県の警察に繋
がることがありますが、広島県に電話を転送する
ことが出来ますので、落ち着いて内容を伝えてく
ださい。



日 Sunday 月 Monday 火 Tuesday 水 Wednesday 木 Thursday 金 Friday 土 Saturday

南の里朝市

南の里朝市

南の里朝市

南の里朝市

認知症カフェ
(オレンジ)13:00〜

認知症カフェ
(オレンジ)9:30〜

南の里朝市
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1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31　 1 2 3 4

竹原市休日当番医
内科

日程 場所

毎週日曜・祝日 竹原市休日診療所
☎ 0846-22-7157

外科
日程 場所

8/9・13・29・9/5 馬場病院 ☎0846-22-2071
8/8・14・15・22 安田病院 ☎0846-22-6121

耳鼻咽喉科診療所
日時 場所

8/28　　
 （受付）13時～17時

 診療開始 14時～

東野保健福祉センター内
☎ 67-3311

　※今月は第２土曜日を休診
　　とさせていただきます。

予防接種
今年度から、予防接種の日程を定めません。
必ず医療機関に予約をしてください。

健康相談
(漁村 )13:30〜

☆

食育講座
(木保 )10:30〜

断酒会
(東保 )18:30〜

こころの健康相
談（精神科医）
(東保 )13:30〜

育児相談
(大開 )10:00〜

休日当番医
日程 病院名 日程 病院名

8/9 円山医院
　　☎64-2062 8/22 寺元医院

　　☎64-2093
8/15 田村医院

　　☎63-0311 9/5 ときや内科 
　　☎63-0001

休日当番薬局
日程 薬局名 日程 薬局名

8/9 セブン薬局大崎店
☎67-5070 9/5 あゆみ薬局

　　　☎63-1052
8/15 パール薬局明石店☎67-4020

山の日 振替休日

2021　８　August

漁師の鮮魚市

漁師の鮮魚市

漁師の鮮魚市

漁師の鮮魚市

東保…東野保健福祉センター　　　大開…大崎上島開発総合センター　　　木保…木江保健福祉センター
オレンジ…オレンジハウス　　漁村…沖浦漁村センター　　　☆わくわく元気ポイント対象事業　　
漁師の鮮魚市は中野一番街前で 7:30 から開催（売切れ次第終了します）
南の里朝市は沖浦観光物産館で 9:00 から開催　（朝市・漁師祭り・鮮魚市にご来場の際にはマスク着用にご協力ください）　

乳幼児相談
(大開 ) 個別案内

乳幼児相談
(木保 ) 個別案内

3 歳児健診
(大開 ) 個別案内

1 歳 6カ月児健診
(大開 ) 個別案内

　漁師祭り　８/12㈭　8:00 ～ 10:00
　　開催場所　大崎上島町産業振興施設
　　　　　　　（大崎向山区　向山運動広場前）
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スマホやタブレットに無料アプリ「マチイロ」をインストールすることで、いつでも
どこでも広報紙を読むことができます。ぜひ、ご利用ください。

集まれ！わがやのアイドルへご応募ください
　10 月に１歳の誕生日を迎えるお子さんの写真をお寄せください。
　氏名（ふりがな）・生年月日・住所（地区名）・保護者名・電話番号・コメント
を明記し、下記問い合わせ先または各支所窓口係まで。（9 月10 日〆）
問企画課 企画調整係 ☎ 65-3112　Mail : kikaku01@town.osakikamijima.lg.jp

Free

広報

　梅雨も明け、真夏の日差しが照り付ける季節となりま
した。私が夏と聞いて思い浮かぶのは、海、花火、お祭
りなどです。
　今年はコロナ禍で、櫂伝馬競漕や屋台はありませんで
したが、きのえ十七夜祭が行われました。表紙はその時

撮影した打上花火の写真です。一眼レフは普段使うこと
がなくとても新鮮で、どうしたら花火のきれいさと感動
が伝わるのかを考えながら撮るのは、とてもわくわくし
ました。来年の花火大会は新型コロナが終息し、沢山の
方が祭りを楽しめるようになればと思います。

ios android

問保健衛生課
　保健指導係☎ 62-0330

♦作り方
①そうめんは表示のとおり茹で、流水でよくもみ
　洗いをしてぬめりをとり、水気をきっておく。
　きゅうりはせん切りに、トマトはくし切りにす
　る。玉ねぎ、しょうがはみじん切りに、ねぎは
　小口切りにする。
②小鍋にごま油をひき、弱火でしょうがを炒め、

　香りがでてきたらたまねぎ、鶏ひき肉を炒める。
③肉の色が変わってきたら、Ａを入れて４～５分
　ほど煮詰め、水溶き片栗粉を加えてとろみをつ
　ける。
④器にそれぞれをお好みの配置で盛り付けたらで
　きあがり。

♦材料（4人分）
そうめん（乾）…6杷
鶏ひき肉…200ｇ
たまねぎ…1/2個（100ｇ）
しょうが…1/2かけ（5ｇ）
ごま油…小さじ1
水溶き片栗粉…適宜
きゅうり…2本（200ｇ）
トマト…1個（150ｇ）

鶏ひき肉のジャージャー麺風そうめん

エネルギー424kcal、たん白質 19g、脂質 9.7g　
食塩相当量 2.1 ｇ

夏の定番をアレンジ

　暑い日が続きますね。食欲が落ちたり、料理がおっくうになりがちな季節
です。簡単に調理ができてのどごしのよいそうめんは、そんな夏の定番料理
ですよね。今回のレシピはジャージャー麺風のそうめんです。
　ワンプレートで野菜、お肉、麺とバランスよくとれ、彩りもきれいです。
ピリ辛の味付けが食欲をそそります。夏バテが心配な方や普段のそうめんに
飽きてきた方はぜひお試しください。

１歳の Happy Birthday

8月生まれのわがやのアイドル

みそ…大さじ3
豆板醤…小さじ1
豆乳…1/2カップ
砂糖…大さじ1/2
みりん…大さじ1/2
酒…大さじ1
青ねぎ…適宜

浜田一
い ち か

禾ちゃん（郷区）

A

1歳おめでとう。こ
れからも元気に育っ
ていってね。浜田電
機の看板娘にいつで
も会いに来てくださ
い♡♡
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