
人口と世帯（１月末現在）
人　口　6,873人（-35）
【男性：3,449人（-23）　女性：3,424人（-12）】
世帯数　4,152世帯（-27） （　）内は前月比

02 / 令和４年度決算報告
04 / いじめ防止 五・七・五
05 / 広島大学建築学生が空き家を改修
15 / 町からのお知らせ
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令和４年度

決算報告 令和４年度の歳入・歳出決算の内容や
財政状況などをお知らせします。

問総務課　財政係　☎ 65-3111

町の財政状況（一般会計）

決
算
と
は

　

皆
さ
ん
が
給
料
な
ど
の
収
入
か

ら
食
費
や
通
信
費
、
光
熱
費
な
ど

を
計
算
し
、
生
計
を
た
て
て
い
る

の
と
同
じ
よ
う
に
、
町
も
1
年
間

の
収
入
を
ど
の
費
目
に
使
う
か
を

見
積
り
、
計
画
を
立
て
て
運
営
し

て
い
ま
す
。
そ
の
計
画
（
予
算
）

に
基
づ
い
た
収
入
と
支
出
の
実
績

を
、「
決
算
」
と
い
い
ま
す
。

令
和
４
年
度
の
決
算

　

大
崎
上
島
町
の
令
和
４
年
度

一
般
会
計
の
決
算
額
は
、
歳
入

82
億
６
，８
９
０
万
円
で
昨
年
度

よ
り
２
億
１
，２
１
４
万
円
（
２
・

６
％
）
増
と
な
り
、
歳
出
は

78
億
５
，３
３
２
万
円
と
昨
年
度

よ
り
９
，４
８
２
万
円（
１
・
２
％
）

増
と
な
り
ま
し
た
。

　

歳
入
総
額
か
ら
歳
出
総
額
を
差

し
引
い
た
形
式
収
支
は
４
億
１
，

５
５
８
万
円
の
黒
字
、
形
式
収

支
か
ら
翌
年
度
に
繰
り
越
す
べ

き
財
源
（
２
，４
１
５
万
円
）
を

引
い
た
実
質
収
支
は
３
億
９
，

１
４
３
万
円
の
黒
字
と
な
り
ま
し

た
。

　

歳
入
・
歳
出
の
内
訳
は
以
下
の

と
お
り
で
す
。

（円）

町民税や固定資産税、軽自
動車税など町が集めるお金 … 町税 11億6,710万

自
主
財
源

令和３年度から持ち越した
お金 … 繰越金 2億9,826万

施設の使用や事務にかかる
手数料 … 使用料・手数料

1億664万
財産収入や諸収入、寄附金、
繰入金など … その他 4億8,466万

自治体間の財源の格差是正
や財政力の弱い自治体の財
源保障として国が地方に分
配するお金

… 地方交付税
 33億5,907万

依
存
財
源国や県から交付されるお金 … 国庫・県支出金

 13億5,469万

町が借りたお金 … 町債 12億4,323万

消費税のうち、町に交付さ
れるお金 … 地方消費税交付額

 1億8,262万
地方譲与税や各種交付金 … その他 7,263万

（円）

総務費 19億5,866万 …
財産の維持管理、電算業務など
町政運営のための一般事務費や
戸籍の管理、選挙などにかかる
お金

民生費 14億8,144万 … 福祉に関するお金

公債費 11億8,388万 … 事業を行うときなどに借りたお
金の返済金

衛生費 10億3,211万 … 保健事業や環境に関するお金

土木費 6億8,973万 … 道路や住宅の整備維持管理に関
するお金

教育費 5億3,632万 … 学校（社会）教育に関するお金

消防費 3億7,828万 … 消防・防災に関するお金

農林水産業費 3億82万 … 農林水産業の振興などに関する
お金

商工費 2億617万 … 商工業・観光に関するお金

災害復旧費 368万 … 災害復旧に関するお金

その他 8,223万 … 議会に関するお金など

歳入82億6,890万円 歳出 78億5,332万円
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町債残高の推移

　町債（地方債）は、町が事業など財政上必要
とする資金を外部から借り入れ、借り入れた年
度を越えて長期間にわたって返済していきます。
一般家庭でいうと住宅ローンのようなものです。
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基金の推移

　基金は町の預金のことです。税収減や災害の
発生など不測の事態に備えるものや、将来の借
り入れ金の返済に充てるものなど様々な基金が
設けられています。

●歳出決算額のうち、主な事業 （円）
科目 費用 科目 費用

超高速情報通信網整備事業 4,720万 沖浦漁港観光物産館改修事業 1,171万
住民税非課税世帯等臨時特別給付金給付事業
（１件10万円） 2,200万 大串キャンプ場改修事業 2,193万

住民税非課税世帯等臨時特別給付金給付事業
（１件５万円） 1億1,040万 町道東原下向山線改良事業 1,292万

新型コロナウイルス感染症対策事業 1,291万 大崎上島トンネル改修事業 2,306万

令和４年度原油価格高騰・物価高騰対策事業 9,061万 大串浄化センター改修及びマンホールポン
プ新設事業 9,291万

施設園芸エネルギー転換促進事業 3,450万 大崎上島文化センター改修事業 775万
原油価格高騰経済対策事業 3,520万 東野小学校照明改修事業 1,294万
新型コロナウイルスワクチン接種体制確保事業 6,056万 柿の浦住宅建設事業 4,474万
個人番号カード交付推進事業 5,284万 町道沖浦本郷線改良事業 2,317万
向山児童公園トイレ改修事業 710万 大崎上島中学校照明改修事業 2,159万
東野保健福祉センター整備事業 694万 広田排水機場・西唐樋ポンプ場整備事業 1,430万
広島中央環境衛生組合負担金 2億7,396万 林道丸尾・木越線改良事業 1,072万
上條配水池系改良工事 1,635万 小型動力ポンプ付軽積載車購入事業 1,403万

特別会計 　特別会計とは、特定の事業を行うための歳入・歳出について、一般会計か
ら切り離して経理が行われる会計のことです。前年度に比べ歳入は2,885万円
の減額、歳出は6,909万円の減額となりました。

（円）
科目 歳入 歳出 科目 歳入 歳出

国民健康保険事業 10億4,646万 10億1,321万 港湾管理 2,158万 2,131万
介護保険事業 15億951万 13億7,657万 漁港管理 473万 454万
後期高齢者医療
保険事業 1億8,180万 1億8,113万 交通事業 9,424万 9,369万

公共下水道事業 3億4,377万 3億4,209万 干拓地管理 571万 571万
農業集落排水事業 5,487万 5,170万
漁業集落排水事業 6,660万 6,319万 合計 33億2,927万 31億5,314万

※資本的収入額が資本的支出額に対
して不足する額は、留保資金などに
より補填しました。

（円）
水道事業収益 水道事業費用 資本的収入 資本的支出
5億1,342万 4億8,997万 9,644万 1億676万

水道水の供給などに必要な財源
と経費

水道施設を建設・改良するため
に必要な財源と経費

●水道事業会計

普通会計＋特別会計
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町財政の健全度
　大崎上島町の健全化判断比率は次のとおりで、国の定める基準を超えておらず健全な財政状況となって
います。
　令和３年度決算と比較すると、実質公債費比率は2.5ポイント減少しました 。これは単年度比率でみると、 
令和４年度数値は10.6％と令和３年度数値9.7％より悪化しましたが、３年平均では特に比率が悪化した令
和元年度数値17.9％が退いたため、改善しています 。

早期健全化基準 財政再生基準
15% 20%
20% 30%

25% 35%

350% －

指標 内容 R3年度 R4年度
実質赤字比率 一般会計の赤字の程度を指標化 赤字なし 赤字なし
連結実質赤字比率 全会計の赤字の程度等を指標化 赤字なし 赤字なし

実質公債費比率 年間の借金返済額等の負担を指
標化 12.70% 10.20%

将来負担比率 将来に負担が見込まれる負債等の
残高を指標化 なし なし

（令和５年度）
町内の各小・中学生がいじめ防止の五・七・五をつくり、各学校で３名ずつが選ばれました。

大 崎 小
２年 田中　紗世 友だちが　こまっていたら　「どうしたの？」
４年 前本　寛太 むしするな　えがおでまってる　ぼくを見て
６年 川口　光稀 なんで言う　ちくちく言葉　だれが得

東 野 小
２年 小川　美愛 いい気もち　みんなでなかよし　へいわだね
３年 望月　　暁 友だちと　なかよくあそぶ　楽しめる
６年 村山　季郷 なみだより　笑顔の花を　咲かせたい

木 江 小
１年 菊田　千春 あそびたい　よせてといって　なかよしだ
３年 山木　碧彩 思いやる　いつでも人を　たいせつに
６年 梅田　彩夏 いじめゼロ　笑顔は百で　すごそうよ

大崎上島中
１年 河本　未羽 傍観者　勇気を出せば　救世主
２年 矢原　理沙 その言葉　言われてうれしい？　自分自身
３年 福井　夕稀 なにげない　あなたの言葉　刃物です

コメント
・友達が困っていた時、どうしたの？と声を掛けたらうれしそうだったから、これからもしようと思った
・いじめをなくして、みんなが楽しく学校に行ってほしい
・学校でいじめを受けている人たちは、助けを求めてほしいし、元気になってほしい
・遊んでいて１人だけ仲間はずれとか、喧嘩がないようにしてほしい
・いじめている人も、いじめられている人の気持ちを考えて思いやりを持ってほしい
・笑顔 100％、いじめ０％になってほしい
・いじめている人の周りにいる人が勇気をもって動いてほしい
・言われてうれしくない言葉より、うれしい言葉をかけてほしい

（令和５年度）いじめ防
止 五・七・五
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広島大学建築学生が空き家を改修

　

広
島
大
学
の
建
築
学
生
が
、

２
０
２
２
年
６
月
か
ら
、
大
崎
上

島
町
と
の
共
同
研
究
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
と
し
て
、
空
き
家
改
修
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
町
が

掲
げ
る
「
教
育
の
島
」
や
、「
新
た

な
人
の
流
れ
」
を
重
点
に
置
き
、

人
々
が
交
流
で
き
る
場
づ
く
り
を

目
的
と
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

　

空
き
家
は
、
旧
警
察
官
舎
だ
っ

た
町
所
有
の
建
物
で
、
人
通
り
の

少
な
い
立
地
に
あ
り
ま
す
が
、
目

の
前
に
は
瀬
戸
内
海
の
多
島
美
が

広
が
り
ま
す
。

　

学
生
た
ち
は
、
広
島
大
学
都
市
・
建
築

計
画
学
研
究
室
な
ど
に
所
属
す
る
約
20
人

で
、
月
に
２
〜
３
回
現
地
へ
通
い
、
地
元

の
業
者
の
方
の
協
力
を
得
な
が
ら
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
３
月
か
ら
工
事
を
本
格
化
し
、
今

年
の
10
月
に
改
修
を
終
え
る
こ
と
を
目
標

と
し
て
い
ま
す
。
改
修
後
は
地
元
の
子
ど

も
達
を
巻
き
込
み
、
内
装
の
塗
装
な
ど
、

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
を
通
し
た
交
流
活
動

を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
リ
ー
ダ
ー
の
西
岡
航
生

さ
ん
は
、「
色
々
な
ア
イ
デ
ア
を
実
践
し
、

様
々
な
人
が
集
ま
り
活
動
で
き
る
拠
点
に

し
た
い
。
も
っ
と
地
域
の
皆
さ
ん
に
自
分

た
ち
の
活
動
を
知
っ
て
ほ
し
い
」
と
語
り

ま
し
た
。

プロジェクト開始（2022年６月）⬇

現在の様子（2024年１月）⬇

プロジェクト目標⬆

フィールドワークの様子⬆

空き家の位置⬇

壁板の敷設⬇ 地元の高校生との交流⬇ 小屋づくり⬇
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今月の表紙 　　賑わいを見せたすみれ祭り　 2/17～ 18

大
崎
上
島
町
産
業
文
化
祭
「
す
み
れ
祭

り
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

11
回
目
の
開
催
と
な
る
今
年
は
、
25

ブ
ー
ス
が
出
店
し
、
多
く
の
来
場
者
で

賑
わ
い
ま
し
た
。
出
店
以
外
に
も
、
本

町
の
姉
妹
市
町
で
あ
る
庄
原
市
高
野
町

と
北
広
島
町
大
朝
の
皆
さ
ん
の
歓
迎
セ

レ
モ
ニ
ー
、
新
鮮
な
野
菜
や
果
物
が
並

ぶ
農
産
物
品
評
会
、
商
工
業
品
の
販
売
、

文
化
作
品
の
展
示
、
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
や

餅
ま
き
な
ど
が
行
わ
れ
、
コ
ロ
ナ
禍
前

の
姿
を
取
り
戻
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
大
崎
上
島
文
化
セ
ン
タ
ー

「
ホ
ー
ル
神
峰
」
で
は
、
出
演
者
た
ち

が
日
頃
の
努
力
や
練
習
の
成
果
を
披
露

し
、
活
気
に
満
ち
た
２
日
間
と
な
り
ま

し
た
。

1
22

大
崎
上
島
町
役
場
本
庁
に
て
、
町

長
の
諮
問
機
関
と
し
て
、
委
員
の

皆
様
か
ら
の
幅
広
い
意
見
を
聞
く
第
１
回

大
崎
上
島
町
振
興
基
本
計
画
審
議
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

本
町
で
は
、
町
政
運
営
の
総
合
的
な
指

針
と
し
て
、
大
崎
上
島
町
長
期
総
合
計
画

を
策
定
し
て
お
り
、
令
和
６
年
度
末
で
計

画
期
間
が
終
了
す
る
第
２
次
長
期
総
合
計

画
に
引
き
続
き
、
第
３
次
長
期
総
合
計
画

（
計
画
期
間
：
令
和
７
年
度
か
ら
10
年
間
）

の
策
定
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
同
審
議

会
で
は
、
本
計
画
を
ま
と
め
る
に
あ
た

り
、計
画
策
定
に
向
け
た
全
体
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
や
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
実
施
概
要
に
つ

い
て
、
事
務
局
か
ら
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

今
後
も
定
期
的
に
会
議
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

第１回大崎上島町振興基本計画審議会を開催

1
22

大
崎
上
島
交
通
安
全
協
会
主
催
の

交
通
安
全
ポ
ス
タ
ー
の
表
彰
式
が
、

木
江
小
学
校
で
行
わ
れ
、
同
校
の
児
童
５

名
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

毎
年
、
交
通
安
全
に
関
心
を
持
っ
て
い

た
だ
く
た
め
に
、
町
内
の
小
・
中
学
校
を

対
象
に
交
通
安
全
ポ
ス
タ
ー
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
本
年
度
は
、
応
募
の
あ
っ
た
中

か
ら
同
校
で
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。
金

賞
を
受
賞
し
た
新
本
明
里
さ
ん
は
、「
も

し
事
故
を
し
た
と
き
に
頭
を
守
る
た
め
に
、

ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
け
て
ほ
し
い
」
と
作
品

へ
の
思
い
を
話
し
ま
し
た
。
同
協
会
の
信

谷
裕
会
長
は
「
交
通
安
全
ポ
ス
タ
ー
を
通

し
て
児
童
生
徒
の
関
心
と
意
識
を
高
め
る

と
と
も
に
、
交
通
事
故
防
止
を
訴
え
て
い

き
た
い
」
と
語
り
ま
し
た
。

交通安全ポスター表彰
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巨大アンモナイトの化石をご寄贈いただきました

大
崎
上
島
町
と
姉
妹
町
で
あ
る
、
北
海
道

中
頓
別
町
の
町
民
の
方
よ
り
、
東
野
小
学

校
へ
巨
大
ア
ン
モ
ナ
イ
ト
の
化
石
を
ご
寄

贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

寄
贈
者
で
あ
る
姉
歯
和
男
さ
ん
は
、
一

昨
年
、
中
頓
別
町
交
流
団
の
一
員
と
し
て

本
町
を
訪
問
し
、
東
野
小
学
校
で
の
児
童

に
よ
る
楢
原
民
之
助
さ
ん
に
つ
い
て
の
学

習
会
の
見
学
を
し
た
際
、
校
舎
の
廊
下
に

陳
列
さ
れ
て
い
る
膨
大
な
古
い
教
科
書
や

魚
介
類
な
ど
の
展
示
品
を
ご
覧
に
な
り
、

感
動
さ
れ
た
そ
う
で
す
。
そ
の
後
、
ご
自

身
が
保
管
さ
れ
て
い
る
ア
ン
モ
ナ
イ
ト
を

多
く
の
方
々
に
見
て
い
た
だ
き
た
い
と
い

う
思
い
で
、
寄
贈
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

町
民
の
皆
様
は
ぜ
ひ
い
つ
で
も
ご
鑑
賞
く

だ
さ
い
。

環境・健康の大切さ作品に込めて

「
令
和
５
年
度
環
境
と
健
康
の
ポ
ス
タ
ー
・

標
語
コ
ン
ク
ー
ル
」
環
境
標
語
中
学
校
の

部
に
お
い
て
、
広
島
叡
智
学
園
中
学
校
１

年
生
の
冨
田
一
之
心
さ
ん
が
、
奨
励
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　

同
コ
ン
ク
ー
ル
は
広
島
県
環
境
保
健
協

会
主
催
で
県
内
の
小
・
中
学
生
を
対
象
に

行
わ
れ
、
町
内
の
各
小
中
学
校
か
ら
ポ
ス

タ
ー
１
８
０
点
、
標
語
１
，０
７
８
点
の
応

募
が
あ
り
、
１
名
が
環
境
標
語
の
部
で
奨

励
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

冨
田
さ
ん
は
、
受
賞
作
品
で
あ
る
『
温

暖
化　

元
々
誰
の　

せ
い
で
す
か
』
に
つ

い
て
、
標
語
を
作
成
し
た
だ
け
で
は
な
く
、

「
今
後
ど
の
よ
う
に
環
境
問
題
に
向
き
合
う

か
が
課
題
で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

1
24

大
崎
上
島
町
と
一
般
財
団
法
人

カ
ー
ボ
ン
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
機
構
（
以

下
、「
カ
ー
ボ
ン
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
機
構
」）
は
、

地
方
創
生
に
向
け
た
包
括
連
携
協
定
を
締

結
し
ま
し
た
。

　

カ
ー
ボ
ン
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
機
構
は
、
本

町
の
長
島
に
整
備
さ
れ
た
、
二
酸
化
炭
素

（
Ｃ
Ｏ
２
）を
資
源
と
し
て
活
用
す
る「
カ
ー

ボ
ン
リ
サ
イ
ク
ル
実
証
研
究
拠
点
」
の
管

理
な
ど
を
担
っ
て
お
り
、
町
が
進
め
る
脱

炭
素
の
取
組
や
地
方
創
生
に
協
力
す
る
こ

と
で
一
致
し
ま
し
た
。

　

協
定
締
結
式
で
は
、
橋
口
専
務
理
事
は

「
よ
り
良
い
研
究
環
境
づ
く
り
に
注
力
す

る
中
で
町
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
」
と
強
調
し
、

谷
川
町
長
は
「
力
を
合
わ
せ
、
地
域
を
盛

り
上
げ
て
い
き
た
い
」
と
期
待
し
ま
し
た
。

脱炭素に向けた協定を締結

2
16

大
崎
上
島
町
は
、
全
国
の
市
町
村

合
併
の
流
れ
に
先
駆
け
、
平
成
15

年
４
月
１
日
に
３
町
が
合
併
し
て
誕
生
し
、

令
和
５
年
４
月
に
合
併
20
周
年
を
迎
え
ま

し
た
。

　

本
町
で
は
、
合
併
20
周
年
を
記
念
し
て

オ
リ
ジ
ナ
ル
フ
レ
ー
ム
切
手
を
制
作
し
、

本
町
及
び
竹
原
市
の
全
郵
便
局
（
計
14
局

　

※
簡
易
郵
便
局
を
除
く
）
に
お
い
て
、

２
月
19
日
㈪
か
ら
３
０
０
シ
ー
ト
を
限
定

販
売
し
ま
し
た
。
フ
レ
ー
ム
切
手
は
シ
ー

ト
単
位
で
販
売
し
、
１
シ
ー
ト
あ
た
り
１
，

３
３
０
円
（
税
込
）
で
す
。

　

な
お
、
販
売
に
先
駆
け
て
、
２
月
16
日

㈮
に
は
本
フ
レ
ー
ム
切
手
の
販
売
を
記
念

し
た
贈
呈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

合併20周年を記念して

大きさ（直径）：約50cm
重　さ：約44kg
年　代：数千万年前の化石と推測されている
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● 

「
地
域
の
方
々
に
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
ま
す
‼
」

　

本
分
教
室
で
は
、
地
域
の
方
々
と
共
に
児
童
生
徒
を
育
て
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
、
地
域
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
の
方
々
を
お
招
き
し
、

楽
し
み
な
が
ら
学
習
し
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
、
講
師
の
方
か
ら
褒
め
て
い
た
だ

く
こ
と
で
自
己
肯
定
感
が
高
ま
っ
た
り
、
興
味
の
幅
が
広
が
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

１
月
に
は
、
小
学
部
で
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
づ

く
り
と
書
初
め
の
講
習
会
を
行
い
ま
し
た
。

地
域
の
方
々
に
も
、
障
害
の
あ
る
子
ど
も

た
ち
の
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ
け
る
良
い

機
会
と
な
っ
て
い
ま
す
。

● 

「
同
年
代
と
の
交
流
‼
」

　

今
年
度
も
様
々
な
学
校
と
の
交
流
を
通
し
て
同
年
代
と
の
つ
な
が
り
が
で
き
ま

し
た
。
先
日
、
大
崎
海
星
高
校
の
生
徒
が
、
島
の
中
高
生
が
集
ま
り
学
生
の
た
め

の
島
づ
く
り
を
行
う
『
07
ｓ
ｕ
ｍ
ｍ
ｉ
ｔ
』
の
活
動
の
中
で
、「
島
の
す
べ
て
の

学
生
同
士
の
交
流
」
を
目
的
と
し
て
企
画
し

た
イ
ベ
ン
ト
を
宣
伝
す
る
た
め
に
来
校
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　

島
の
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
つ
な
が

り
を
深
め
る
た
め
、
地
域
に
開
か
れ
た
取
組

を
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

Goodbye Osakikamijima

このコーナーではALTの活動やそれぞれの国の文化等を記事にして紹介しています。そこで、読者の皆様からALTに記事にし
てもらいたいことや聞いてみたいことを募集します。応募は教育課（☎64-2074）または、左のQRコードを読み取ってください。

さようなら大崎上島

　こんにちは、大崎小学校ALTのアダムです。今月は少し変わった記事を書きます。今月いっぱいで大
崎上島を離れることになりました。大崎上島での生活が大好きになったので、感謝の気持ちと、島のお
気に入りの場所をいくつか紹介したいと思います。

　風景では、大串海岸が大好きで、夏には仕事が終わってから夕日を見ながら何度も夜を過ごしました。
もちろん、神峰山の山頂は日本有数の景色です！
　食事に関しては、ランチは「竹本カレー」の３種カレー、「スイングカフェ」のピラフ、岩﨑農園のコー
ヒーが好きです。夕食では、千代や海賊のコースメニューに勝るものなし、大崎上島の魚は本当においしいです！食べ物の話を
するなら、ALTがほぼ毎週行く北豊ラーメンが欠かせないのです。
　この島での一番の思い出は、古江のチームと櫂伝馬に参加したことです。みんなが教えてくれて、練習中も祭りの当日も、本
当に楽しい時間を過ごすことができました。
　これからも遠くには行かないので、大崎上島にはいつでも遊びに来ます！
　ありがとう大崎上島！

アダム・
バニスター文・訳　
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教
育
委
員
の
活
動
報
告

● 

令
和
６
年
第
１
回
大
崎
上
島
町
教
育
委
員
会

定
例
会
議　

１
月
24
日
㈬　

15
時
〜

1
議　

事

日
程
第
１　

協
議
第
１
号

　

 

少
子
化
に
伴
う
教
育
の
あ
り
方
に
関
わ
る
準

備
体
制
に
つ
い
て

日
程
第
２　

報
告
第
１
号

　

 

指
定
管
理
者
の
募
集
に
つ
い
て

２
そ
の
他

⑴
懸
案
事
項

　

社
会
教
育
事
業
に
つ
い
て

　
　
第
11
回
大
崎
上
島
町
産
業
文
化
祭
の
開
催
内
容

　

社
会
体
育
事
業
に
つ
い
て

　
　

第
43
回
大
崎
上
島
駅
伝
大
会
の
募
集
内
容

　

そ
の
他

⑵
活
動
予
定

　

第
11
回
大
崎
上
島
町
産
業
文
化
祭
す
み
れ
祭

　
　

２
月
17
日
㈯
〜
18
日
㈰

　

２
月
定
例
会
議　

　
　

２
月
26
日
㈪　

15
時
〜

問
教
育
課　

総
務
学
校
教
育
係

　

☎
64
‐
２
０
７
４

大崎上島町立東野小学校

大崎上島町立東野小学校
Higashino Elementary School

　東野小学校では、目指す学校像として「挨拶があふれる学
校」「挑戦する学校」「地域とともに創る学校」を掲げ、その実
現に向けて、全職員が一丸となって取組を進めています。
　特に、「地域とともに創る学校」に向けての取組として、
『東野学校応援隊』隊員を募り、コミュニティ・スクールを推
進しています。
　安らぎとなる家庭の支えとここでは紹介しきれない地域
の様々な協力により東野小学校で学ぶ子供たちの心を豊か
にし、チャレンジ精神と創造力を高めています。

信頼される学校
進んで挑戦し共に伸びる場

家庭
安らぎの場

地域
見守り・育む場　体験・交流の場

連携・協働

タコの教室

町探検‒正光坊‒ 海洋歴史学習

ポッカレモン学習 火災避難訓練

櫂伝馬体験学習 外部講師絵画指導

外部講師合奏指導

歯科保健指導

地域の民話読み語り

読み語り

直兵衛さんを偲ぶ会
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問保健衛生課　保健指導係　☎62-0330（保健師・栄養士直通）

【 県立安芸津病院より 】
誤嚥性肺炎

I らんどは、大崎上島町の委託障がい者相談支援事業所
です。障がいのある方・障がいのために生活のしづらさ
を抱えている方・そのご家族や地域の方からの相談に応
じています。この島で自分らしく、自立した生活を送る
ためのお手伝いをしています。

料理教室のお知らせ
　３月はひな祭りメニューの予定です。春のごちそうを満
喫しましょう?

日　　付  3月31日㈰
時　　間  10時～13時
場　　所  サポートおおさき　第２ふれあい工房
参　加　費  500円
　感染症対策を充分に行ったうえで、開催したいと
思っております。ご理解の程、宜しくお願い致します。
　また、状況によりましては、中止する事もあります。

世界自閉症啓発デー
　毎年４月２日は、国連の定めた
世界自閉症デーです。
また、毎年４月２日から８日は「発
達障害啓発週間」です。
自閉症をはじめとする発達障害に
ついて知ること、理解をしていく
ことは、発達障害のある人だけで
なく誰もが幸せに暮らすことがで
きる社会の実現につながるものだ
と思います。一緒に考えていきま
しょう！

問大崎上島町生活サポートセンター I らんど（担当：中村・土本）

☎64-4416 転送することもありますが（そのままお待ちください　）　Fax：67-5118
E-mail：hureai-iland@osakifukushikai.jp
相談時間　月～金曜日　8時30分～ 17時00分

※相談は無料で、秘密は固く守られます。

　「誤嚥」とは、本来気
管に入ってはいけない
ものが何らかの原因で
誤って喉頭と気管に
入ってしまう状態を言
います。そして、この「誤
嚥」がきっかけとなり、
主に口の中の細菌が肺
に入り込んで起こる肺
炎を「誤嚥性肺炎」といいます。
　では、誤嚥性肺炎を防ぐためにはどうしたら良い
のでしょうか？
　ひとつは、誤嚥そのものを防ぐことです。嚥下障
害の原因となりやすい疾患にならないよう気をつけ
ることや、加齢による変化を遅らせることが大切に
なります。しかし、これにはなかなか根気がいります。
　今日すぐにでも始められることはないでしょうか。
　それは、口の中から肺に入り込む細菌を減らすこ
とです。口の中の細菌は夜寝ている間に増えます。

夜寝る前と朝起きてすぐ
に口腔ケア、歯磨きやう
がいをすることによって、
口の中の細菌を減らすこ
とができます。誤嚥性肺
炎予防の第一歩として、
朝一番と寝る前の口腔ケ
アから始めましょう。

　筋肉量は40歳を過ぎた頃から減り始めます。
　「重たいものが持ちにくくなった」、「階段を上るのに手
すりがいるようになった」、「ペットボトルの蓋が開けら
れない」などなど、日常生活の不便は、70歳を過ぎた頃
から感じ始める方が増えますが、このような現象は多く
の場合、実は筋肉の量が減ったことが原因で起こってい
ます。
　では、自分の筋肉量はどのくらいあり、それが多いの
か少ないのかご存じでしょうか？
　いきいき百歳体操の体力測定や保健事業で多くの方が
測定したことがあると思いますが、指標となる基準値を
図１に示します。
　もし筋肉量が基準値に達していない方は、握力、歩行
速度、椅子の立ち上がりについても、図２に基準値を示
していますので、ご自分の測定値と比べてみてください。
　図１の筋肉量が基準値より少なく、図２の握力が基準
値以下の方で、歩行速度、椅子からの立ち上がりのどれ
か一つでも基準値より低い場合は、サルコペニアという
筋肉減少症の疑いがありますので、一度かかりつけの先
生に筋肉減少について相談してみてください。
　筋肉量測定を希望される方は、体組
成計が保健衛生課にありますので、お
気軽に保健師にお問い合わせください。

文：摂食・嚥下障害看護認定看護師井納加奈子
問県立安芸津病院　☎0846-45-0055  

【こんにちは、保健師です】
あなたの筋肉量どのくらい？

筋肉量 男性 女性
SMI
（BIA） 7.0kg/m2 以上 5.7kg/m2 以上

図１　筋肉量の基準値

男性 女性
握力 28kg 以上 18kg 以上
歩行速度 １秒間に１ｍ上
※ 椅子から立ち上がって３m先のコーンを回って帰る測
定（TUG）の場合は 10秒以下
５回椅子立ち上がり 12秒未満

図２　体力測定の基準値
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問住民課　住民人権対策係　 ☎ 65-3113

人
権
の
花
運
動
・
人
権
教
室

　

子
ど
も
た
ち
が
ヒ
ヤ
シ
ン
ス
の

球
根
を
育
て
る
こ
と
で
、命
の
大
切

さ
や
相
手
へ
の
思
い
や
り
な
ど
人

権
尊
重
意
識
を
育
み
、情
操
を
豊
か

に
す
る
た
め
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
花
が
咲
く
の
か
な

　

町
内
の
３
校
の
小
学
１
年
生
が
、

昨
年
の
10
月
下
旬
か
ら
育
て
始
め

た
ヒ
ヤ
シ
ン
ス
。２
月
に
行
わ
れ
た

２
度
目
の
人
権
教
室
で
は
、育
て
た

感
想
や
そ
れ
に
よ
っ
て
生
ま
れ
た
気

持
ち
な
ど
を
発
表
し
合
い
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
こ
の
教
室
を
通

し
て
、植
物
に
も
命
が
あ
る
こ
と
、

育
つ
過
程
に
違
い
が
あ
る
こ
と
、そ

の
違
い
を
受
け
と
め
る
こ
と
を
体

験
か
ら
学
び
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、人
権
擁
護
委
員
と
と
も

に
学
ん
だ
こ
と
を
ど
う
生
か
し
て

い
く
か
考
え
ま
し
た
。

　
「
相
手
へ
の
思
い
や
り
の
気
持
ち

を
持
つ
こ
と
」、「
相
手
を
認
め
る
こ

と
が
大
切
」と
の
気
づ
き
か
ら
、「
こ

の
気
づ
き
を
忘
れ
ず
に
日
々
心
掛

け
て
く
だ
さ
い
」と
締
め
く
く
り
人

権
教
室
を
終
了
し
ま
し
た
。

 

12
月
２
日
㈯
に
元
、広
島
東
洋
カ
ー
プ

の
天
谷
宗
一
郎
さ
ん
と
Ｒ
Ｃ
Ｃ
ア
ナ
ウ

ン
サ
ー
渕
上
沙
紀
さ
ん
に
よ
る「
野
球
が

教
え
て
く
れ
た
こ
と
」と
題
し
た
ト
ー
ク

シ
ョ
ー
形
式
に
よ
る
人
権
文
化
講
演
会
を

開
催
し
、人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
東
広
島

竹
原
地
区
大
会
の
表
彰
式
も
行
い
、幅
広

い
年
齢
の
方
に
来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
。

優
秀
賞
広
島
叡
智
学
園
中
学
校
２
年
生

　

奥
田　

杏
さ
ん（
写
真
右
か
ら
2
人
目
）

入　

選
広
島
叡
智
学
園
中
学
校
１
年
生

　

服
部　

翠
さ
ん（
写
真
右
か
ら
3
人
目
）

人
権
文
化
講
演
会

人
権
の
花
を
咲
か
せ
よ
う

人権の花を咲かせよう

第
42
回 

全
国
中
学
生 

人
権
作
文 

コ
ン
テ
ス
ト
東
広
島
竹
原
地
区
大
会

東野小学校

木江小学校

大崎小学校

人権の花教室風景

大崎上島町人権文化講演会



大崎海星高校

魅力化
プロジェクト

皆さんからの投稿を募集しています。
【 応募方法 】住所、氏名（ペンネーム）、連絡先を記入し、企画課 企画調整係または
各支所窓口係までお持ちいただくか、郵便、FAX、メールなどでお送りください。
郵便：〒 725-0231　大崎上島町東野 6625-1　企画課　企画調整係
FAX：65‒3198　Mail：kikaku01@town.osakikamijima.lg.jp

投　稿
大募集

Facebook 更新中☞☞

12

＃すみれ祭り　＃良い天気　＃大盛況

神
峰
俳
句
ク
ラ
ブ

礼
節
を
重お

も
ん

ず
る
母
針
ま
つ
る

　 

梅
澤　

惠
子

蓋ふ
た

置お

き
に
竹
の
ひ
と
ふ
し
枝
垂
れ
梅 

平
谷　

圭
子

お
ぼ
つ
か
な
腦
の
回
路
や
山
笑
ふ 

山
本　

一
子

南
風
俳
句
会

節
分
の
鬼
役
つ
づ
く
米
寿
か
な 

山
本　

輝
明

持も

ち
重お

も

る
幼お

さ
な

抱い
だ

き
て
老お

い

の
春 
横
本
三
四
郎

布
教
師
の
声
清
々
し
親
鸞
忌 
植
田
と
も
子

　

広
島
国
際
空
港
株
式
会
社
主
催
の

プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
大
会
に
、
大
崎
上
島

町
出
身
の
１
年
生
３
名
が
出
場
し
、

大
崎
海
星
高
校
と
し
て
は
２
年
連
続

で
高
等
学
校
の
部
の
最
優
秀
賞
を
受

賞
し
ま
し
た
。

　
「
海
外
の
観
光
客
に
、
広
島
の
魅

力
を
ど
の
よ
う
に
伝
え
た
ら
よ
い
だ

ろ
う
。
企
画
・
戦
略
を
提
案
し
よ
う
」

と
い
う
課
題
が
与
え
ら
れ
、
大
崎
海

星
高
校
の
生
徒
が
ガ
イ
ド
す
る
外
国

人
観
光
客
向
け
の
ツ
ア
ー
を
提
案
し

ま
し
た
。
プ
レ
ゼ
ン
や
調
査
は
初
め

て
の
メ
ン
バ
ー
で
し
た
が
、
こ
の
３

か
月
間
、
地
域
の
方
や
県
立
広
島
大

学
の
方
に
ご
協
力
い
た
だ

き
な
が
ら
、
準
備
を
進
め
て

き
ま
し
た
。

　

最
優
秀
賞
を
い
た
だ
い

た
瞬
間
、驚
き
の
表
情
や

嬉
し
涙
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

生
徒
は
、「
初
め
て
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
を
し
て
、も
っ
と
大

崎
上
島
町
の
こ
と
を
知
れ

た
。ま
さ
か
の
受
賞
で
驚
い
た
が
、今

ま
で
自
分
た
ち
が
や
っ
て
き
た
こ
と

が
聞
い
て
い
る
人
に
伝
わ
っ
た
こ
と

が
嬉
し
い
」と
話
し
て
お
り
、自
分
た

ち
の
取
組
が
評
価
さ
れ
た
こ
と
を
と

て
も
喜
ん
で
い
ま
し
た
。ま
た
、他
校

の
プ
レ
ゼ
ン
を
見
て
、「
そ
こ
に
し
か

な
い
魅
力
を
盛
り
込
ん
で
い
て
、引

き
込
ま
れ
る
プ
レ
ゼ
ン
だ
っ
た
」と

話
し
て
お
り
、外
の
世
界
で
競
う
こ

と
で
刺
激
を
受
け
て
い
ま
し
た
。

　

大
崎
海
星
高
校
の
生
徒
が
提
案
し

た
企
画
が
、
昨
年
の
空
港
キ
ャ
ン
プ

と
同
様
に
実
現
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
か

ら
が
本
番
で
す
！

広
島
空
港

プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
大
会
で

２
年
連
続
最
優
秀
賞
受
賞
！
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納付のお知らせ
　令和５年度の固定資産税・国民健康保険税・後期高齢者
医療保険料・介護保険料の納付期限は２月末までです。
　そのほかの税などで納め忘れがないか、今一度ご確認く
ださい。
　なお、納め忘れがあった場合、速やかに納めてください。
　納付書を紛失された方は、問い合わせ先までご連絡ください。

問税務課　税務係　☎65-3114　　

●31番五
ご

台
だい

山
さん

竹
ちく

林
りん

寺
じ

　本尊：文
もんじゅ

殊菩
ぼ

薩
さつ

　ご利益：学業成就・合格祈願
　場所：原田大串県道の恋路トンネル角約50m原田側
●32番八

はち

葉
よう

山
ざん

禅
ぜん

師
じ

峰
ぶ

寺
じ

　本尊：十
じゅう

一
いち

面
めん

観
かん

世
ぜ

音
おん

菩
ぼ

薩
さつ

　ご利益：海上安全
　場所：郷谷観音堂そば
●33番高

こう

福
ふく

山
ざん

雪
せっ

蹊
けい

寺
じ

　本尊：薬師如来　ご利益：学業成就・合格祈願
　場所：郷谷奥
●34番本

もと

尾
お

山
ざん

種
たね

間
ま

寺
じ

　本尊：薬師如来　ご利益：安産祈願
　場所：郷谷中丘の上
●35番医

い

王
おう

山
ざん

清
きよ

滝
たき

寺
じ

　本尊：薬師如来　ご利益：厄除け
　場所：浜谷観音堂　平成末丘の上から麓へ新築移転、宝暦５（1755）年の銘のある半鐘あり
●36番独

とっ

鈷
こう

山
ざん

青
しょう

竜
りゅう

寺
じ

　本尊：波切不動明王　ご利益：海上安全・豊魚　場所：広島叡智学園東門付近
● 37番藤

ふじ

井
い

山
ざん

岩
いわ

本
もと

寺
じ

　本尊：動明王・観世音菩薩・阿弥陀如来・薬師如来・地蔵菩薩　ご利益：商売繁盛、
夫婦円満、子授け祈願、病悩祈願　場所：海水浴場南側、　井浜に番外15番法

ほう

養
よう

山
ざん

国
こく

分
ぶん

寺
じ

　本尊：薬師如来
　ご利益：不浄除け（烏

う す さ ま

枢沙摩明
みょう

王
おう

トイレに御札を貼る）が祀られています。
　参拝される皆様にご加護がありますことを願います。

No.24

大
串
88
ケ
所

　
31
番
〜
37
番

（
提
供
：
大
崎
上
島
町
地
域
協
議
会
）

島
の
神
仏
め
ぐ
り

35番観音堂内部

35番観音堂



問瀬戸内グローバルアカデミー　☎63-1755        web： https://sga.aust.jp
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瀬戸内グローバルアカデミー
「グローバル研修　台湾Kang Chiao インターナショナル・スクール高校生来町」

　今年の１月29日㈪から２月３日㈯まで、台湾のインターナショナルス
クールの高校生８人が、瀬戸内グローバルアカデミーとニューヨークにあ
るEngageAsiaが共同企画した教育プログラムに参加してくれました。こ
れは、単なる観光旅行ではなく、「学びのツアー」であり、過疎、人口減少、
少子化が進む大崎上島町に、台湾の将来の課題解決のヒントをもらうこと
を目的としたツアーとしました。その結果として、町の方々が伝統を守り
ながら未来に向かって進んでいく姿は、学生たちに感動を与えました。
　まず、「岡本醤油醸造場」へ行き、「自然の菌」による発酵という伝統手
法を守る醤油づくりを見学しました。その後、「中原観光農園」では有機栽培に必要な土壌づくり
を見せてもらいました。その他にも「文田しいたけ」の菌床、「ファームスズキ」の塩田に溜まっ
た海藻や貝殻、伐採した木のウッドチップなど、本来なら産業廃棄物ですが、これらを有効活用
し、栄養豊かな土壌を作る取組について学びました。また「石井レモン」では、木江にある石積の

段々畑を守りながらドローンや近代技術を使う農法に未来を感じました。
さらに「シキファーム」では、レモンや玉ねぎなどの野菜を使った草木
染を楽しみました。最終日は、広島叡智学園の高校生と短い時間でした
が交流し、その後、神峰山の多島美を満喫するという盛り沢山のプログ
ラムでした。彼らが、きっとこの大崎上島町での体験を人生のどこかで
思い出し、役に立つことを願っています。支援してくださった町の皆様、
有難うございました。

瀬戸内グローバルアカデミー代表　長尾ひろみ　

こんにちは　認知症地域支援推進員です

問福祉課　介護保険係　☎62-0301

　大崎上島町の をご存じですか？認知症の方やその家族の方、支援する方が集う
場として始まりましたが、地域の誰もが立ち寄れるカフェです。 は認知症につい
て気軽に学んだり、同じ悩みを持つ方とつながったり、生活の中の困りごとを地域の人たちと
一緒に解決したり、認知症になっても安心して暮らせる地域を作る場です。将来に備え認知症
についてもっと知りたい、考えたい、不安を抱えている方、一緒にお茶を飲みながら語り合い
ませんか。認知症介護指導者もいます。

開催日・時間  毎月第２土曜日　午後１時～午後３時
 毎月第４金曜日　午前９時30分
 　　　　　　　　　　～午前11時30分
場　　　　所  オレンジハウス　中野5522番地11
 　　　　　　　　TEL　64－3141
 ※飲み物代お一人100円ご持参ください。

に足を運んでみませんか

みんなで生きる大崎上島
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募
集

国
税
専
門
官
募
集

　

国
税
庁
で
は
、
国
税
専
門
官

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

募
集
要
項
は
次
の
と
お
り
で
す
。

●
受
験
資
格

１　

 

平
成
６
年
４
月
２
日
〜
平
成

15
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
者

２　

 

平
成
15
年
４
月
２
日
以
降
生

ま
れ
の
者
で
次
に
掲
げ
る
も
の

　

⑴ 

大
学（
短
期
大
学
を
除
く
。以

下
同
じ
。）を
卒
業
し
た
者
及

び
令
和
７
年
３
月
ま
で
に
大

学
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
者

　

⑵ 

人
事
院
が
⑴
に
掲
げ
る
者
と

同
等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め

る
者

●
採
用
予
定
数

１　

 

採
用
予
定
数
に
つ
い
て
は
、

別
途
、
人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

２　

 

採
用
予
定
数
は
変
動
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
最
新
情
報

は
人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

●
試
験
の
程
度　

大
学
卒
業
程
度

●
受
験
申
込
方
法

　

 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
り
申
込

み
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
受
験
受
付
期
間

　

 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
申
込
み

　

２
月
22
日
㈭
〜
３
月
25
日
㈪

　
（ 

３
月
25
日
㈪
ま
で
に
申
込

デ
ー
タ
を
受
信
完
了
し
た
も

の
に
限
り
受
け
付
け
ま
す
。）

●
そ
の
他

　

 

国
税
の
職
場
は
、理
工
・
デ
ジ
タ

ル
系
の
知
識
・
ス
キ
ル
を
活
用

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

 

昨
年
度
よ
り
新
た
な
試
験
区
分

（
理
工
・
デ
ジ
タ
ル
系
）が
創
設

さ
れ
ま
し
た
。理
工
・
デ
ジ
タ
ル

系
の
方
が
受
験
し
や
す
い
科
目

と
な
っ
て
い
る
た
め
、興
味
の

あ
る
方
は
積
極
的
に
受
験
し
て

く
だ
さ
い
。

※ 

試
験
日
な
ど
詳
細
は
、国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
広
島
国
税
局

人
事
第
二
課
試
験
研
修
係

　

☎
０
８
２
‐
２
２
１
‐
９
２
１
１

　

内
線
３
６
３
５
・
３
７
４
３

　

又
は
お
近
く
の
税
務
署
総
務
課
へ

農
業
委
員
・
農
地
利
用
最

適
化
推
進
委
員
募
集

■
農
業
委
員

　

主
な
活
動
内
容

・ 

毎
月
の
総
会
で
、農
地
の
権
利
移

動
や
転
用
の
許
可
な
ど
の
審
議

・ 

農
地
な
ど
の
利
用
の
最
適
化
に

係
る
指
針
の
策
定

・ 

農
業
者
か
ら
の
相
談
対
応
な
ど

　

人
数　

７
人

　

任
期　

令
和
６
年
８
月
１
日

〜
令
和
９
年
７
月
31
日

　

報
酬　

年
額
30
万
円

■
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

　

主
な
活
動
内
容

・ 

各
区
域
で
農
地
の
権
利
移
動
や

転
用
の
許
可
な
ど
の
現
地
調
査

・ 

農
地
な
ど
の
利
用
の
最
適
化
に

係
る
現
地
調
査

・ 

農
業
者
か
ら
の
相
談
対
応
な
ど

　

人
数　

13
人

　

任
期　

令
和
６
年
８
月
１
日

〜
令
和
９
年
７
月
31
日

　

報
酬　

年
額
30
万
円

申 

本
庁
・
各
支
所
に
あ
る
所
定
の

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

地
域
経
営
課
へ
ご
提
出
く
だ
さ

い
。

●
受
付
期
間

３
月
11
日
㈪
〜
４
月
12
日
㈮

問
地
域
経
営
課　

農
林
水
産
係

　

☎
65
‐
３
１
２
３　

自
治
体
提
携
融
資
制
度

に
つ
い
て

　

地
域
の
労
働
者
生
活
支
援
と
し

て
、中
国
労
働
金
庫（
中
国
ろ
う
き

ん
）で
は
、自
治
体
と
提
携
し
、大

崎
上
島
町・竹
原
市
に
在
住
ま
た

は
勤
務
す
る
勤
労
者
の
方
を
対
象

に
、融
資
制
度
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
中
国
労
働
金
庫
西
条
支
店

　

☎
０
８
２
‐
４
２
２
‐
６
６
５
５

　

総
務
課　

財
政
係

　

☎
65
‐
３
１
１
１

音
を
楽
し
む

ピ
ア
ノ
コ
ン 

サ
ー
ト

２
０
２
４
参
加
者
募
集

　

大
崎
上
島
町
文
化
協
会
音
を

楽
し
む
会
で
は「
音
を
楽
し
む
ピ

ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
２
４
」を

次
の
と
お
り
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

ピ
ア
ノ
ソ
ロ
、連
弾
、歌
や
楽

器
と
の
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
な
ど
、こ

の
機
会
に
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
ピ
ア

ノ
の
演
奏
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
日　
　

時

　

令
和
６
年
９
月
１
日
㈰

●
場　
　

所

　

大
崎
上
島
文
化
セ
ン
タ
ー

「
ホ
ー
ル
神
峰
」

●
参　
加　
費

　

 

２
，０
０
０
円
（
１
ス
テ
ー
ジ

５
分
以
内
で
お
願
い
し
ま
す
）

●
申
込
方
法

　

 

申
込
用
紙（
６
月
頃
配
布
予
定
）

に
記
入
の
上
、
教
育
課　

社
会

教
育
係
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 
詳
し
く
は
、広
報
お
お
さ
き
か

み
じ
ま
５
月
号
に
て
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

問
音
を
楽
し
む
会
（
佐
々
木
）

　

☎
０
８
０
‐
１
９
２
０
‐
８
４
６
１

イ
ベ
ン
ト

広
島
広
域
都
市
圏

西
国
街
道　

歴
史
探
訪

ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

　

広
島
広
域
都
市
圏
は
、広
島
市

と
生
活
面
や
経
済
面
で
深
く
結

び
つ
い
て
い
る
、広
島
県
、山
口

県
、島
根
県
の
３
県
に
ま
た
が

る
、本
町
を
含
む
28
市
町
で
構
成

さ
れ
て
い
ま
す
。広
島
広
域
都
市

圏
で
は
、圏
域
経
済
の
活
性
化
と

圏
域
内
人
口
２
０
０
万
人
超
の

維
持
を
目
指
す「
２
０
０
万
人

広
島
都
市
圏
構
想
」の
実
現
に
向

け
、様
々
な
交
流
と
連
携
を
推
進

し
て
い
ま
す
。

　

広
島
広
域
都
市
圏
内
の
市
町

の
住
民
か
ら
参
加
者
を
募
り
、圏

域
内
を
東
西
に
横
断
す
る〝
西
国

街
道
〞の
歴
史
を
探
訪
す
る
ガ
イ

ド
ツ
ア
ー
を
行
い
ま
す
！
ぜ
ひ

御
参
加
く
だ
さ
い

●
催
し
名

　

西
国
街
道
て
く
て
く
旅

●
日　

時

　

３
月
25
日
㈪　

12
時
50
分
〜

16
時（
予
定
）

●
集
合
・
解
散
場
所

　

集
合
：
Ｊ
Ｒ
八
本
松
駅
北
口

（
12
時
50
分
）

インターネット
申込専用
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●
日
時
・
会
場

　

３
月
７
日
㈭　

14
時
半
〜
16
時

　

大
崎
上
島
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー

●
献
血
可
能
な
薬

　
（ 

当
日
、服
用
し
て
い
て
も
大
丈

夫
で
す
）

・
血
圧
を
下
げ
る
薬

・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
下
げ
る
薬

・
尿
酸
値
を
下
げ
る
薬　

・
ア
レ
ル
ギ
ー
の
薬

・
漢
方
薬　

・
サ
プ
リ
メ
ン
ト

※ 

当
日
の
問
診
に
よ
り
献
血
を
ご
遠

慮
い
た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
広
島
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
１
２
０
‐
１
５
０
‐
５
５
４

　

保
健
衛
生
課　

環
境
衛
生
係

　

☎
62
‐
０
３
０
３

３
月
は

「
自
殺
対
策
強
化
月
間
」

で
す

　

国
で
は
、３
月
の
１
か
月
間
を

「
自
殺
対
策
強
化
月
間
」と
位
置

づ
け
、国
、地
方
公
共
団
体
、関
係

団
体
な
ど
が
相
互
に
連
携
協
力

を
図
り
な
が
ら
、相
談
事
業
や
啓

発
活
動
、支
援
策
を
重
点
的
に
実

施
し
ま
す
。

　

悩
み
や
不
安
を
抱
え
て
困
っ

て
い
る
と
き
に
は
、気
軽
に
相
談

で
き
る
場
所
や
相
談
方
法
も
い

　

解
散
：
Ｊ
Ｒ
西
条
駅
周
辺

（
16
時
予
定
）

●
参
加
費
用　

４
０
０
円

●
予
定
コ
ー
ス

　

 

Ｊ
Ｒ
八
本
松
駅
↓
長
尾
一
里
塚

↓
八
本
松
八
十
八
石
仏
↓
清
水

川
神
社
↓
飢
坂
↓
時
友
一
里
塚

↓
賀
茂
郡
御
役
所
跡
↓
御
茶
屋

本
陣
跡

●
対　

象　

圏
域
内
市
町
在
住
者

●
募
集
人
員　

先
着
20
名

※
最
小
催
行
人
数
は
10
名

●
申
込
み
開
始
日

　

３
月
１
日
㈮
か
ら

・ 

ガ
イ
ド
と
一
緒
に
歩
い
て
巡
る

ツ
ア
ー
で
す
（
バ
ス
ツ
ア
ー
で

は
あ
り
ま
せ
ん
）。

・ 

荒
天
の
場
合
、
中
止
と
す
る
場

合
が
ご
ざ
い
ま
す（
小
雨
決
行
）

問
広
交
観
光
株
式
会
社

　

☎
０
８
２
‐
２
３
８
‐
４
９
３
０

10
時
〜
18
時

　

℻
０
８
２
‐
２
３
８
‐
４
９
１
３

※
休
み
な
し

火
災
予
防
啓
発
イ
ベ
ン
ト

　

道
の
駅
西
条
の
ん
太
の
酒
蔵

の
イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス
で
、火
災

予
防
啓
発
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま

す
。

　

ど
な
た
で
も
楽
し
ん
で
学
べ

る
体
験
型
の
ブ
ー
ス
を
設
け
て

お
り
、消
防
車
の
展
示
も
行
い
ま

す
の
で
ド
ラ
イ
ブ
を
兼
ね
て
き

て
み
て
下
さ
い
。

　

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
で
は
景
品

も
準
備
し
て
ま
す
の
で
、参
加
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

●
日　

時

　

３
月
３
日
㈰　

10
時
〜
15
時

●
場　

所

　

道
の
駅
西
条
の
ん
太
の
酒
蔵

問
東
広
島
市
消
防
局　

予
防
課

　

☎
０
８
２
‐
４
２
２
‐
６
３
４
１

講
習
・
講
演
会

令
和
６
年
分
所
得
税
の

定
額
減
税
に
係
る

源
泉
徴
収
義
務
者
向
け

説
明
会
の
開
催

　

令
和
５
年
12
月
22
日
㈮
に

「
令
和
６
年
度
税
制
改
正
の
大

綱
」が
閣
議
決
定
さ
れ
ま
し
た
。

綱
に
お
い
て
は
、令
和
６
年
分
の

所
得
税
に
つ
い
て
定
額
に
よ
る

所
得
税
の
特
別
控
除（
定
額
減

税
）を
実
施
す
る
こ
と
と
さ
れ
て

お
り
、今
後
、関
係
す
る
税
制
改

正
法
案
が
成
立
し
た
場
合
に
は
、

令
和
６
年
６
月
か
ら
定
額
減
税

が
実
施
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま

す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、給
与
収
入
に

係
る
源
泉
徴
収
税
額
か
ら
の
控

除
手
続
を
執
ら
れ
る
源
泉
徴
収

義
務
者
の
方
向
け
に
説
明
会
を

開
催
す
る
こ
と
と
い
た
し
ま
し

た
の
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、説
明
会
は
事
前
予
約
制

と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、問
合

せ
先
へ
お
電
話
で
ご
予
約
い
た

だ
く
か
、Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
に
て

ご
予
約
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
竹
原
税
務
署　

調
査
部
門

　

☎
０
８
４
６
‐
22
‐
０
５
１
７

福
祉
・
健
康

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

病
気
の
治
療
や
手
術
な
ど
で
、

毎
日
た
く
さ
ん
の
患
者
さ
ん
が

血
液
を
必
要
と
し
て
い
ま
す
。

　

血
液
は
人
工
的
に
造
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。皆
様
の「
献
血
」

が
「
い
の
ち
」
を
救
い
ま
す
。

開催日 内容区分 開催時間 定員 開催場所
４月15日㈪ 定額減税の概要と

手続方法について
①10時半～11時半
②13時～14時 各回50名 東野文化センター　大ホール

(大崎上島町6625-1)５月16日㈭
４月５日㈮

定額減税の概要と
手続方法について

①10時～11時
②14時～15時 各回30名 竹原税務署1階会議室

(竹原市中央3丁目2番12号 )
４月24日㈬
５月８日㈬
５月27日㈪
※ 国税庁ホームページ内の「定額減税特設サイト」もご
利用ください。

※  LINEアプリの運用開始は令和６年３月１日㈮から

ツアー紹介
ホームページ

ひろしま都市犬
はっしー

火災予防啓発
イベント
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ろ
い
ろ
あ
る
の
で
、
ど
こ
に
相

談
し
た
ら
よ
い
か
、
ま
た
支
援

先
な
ど
が
分
か
ら
な
い
と
き
な

ど
は
抱
え
込
ま
ず
、
ま
ず
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

● 

相
談
窓
口
は
こ
ち
ら
か
ら
も
検

索
で
き
ま
す
。

ま
も
ろ
う
よ
こ
こ
ろ

検
索

問
保
健
衛
生
課　

保
健
指
導
係

　

☎
62
‐
０
３
０
３

職
場
の
健
康
保
険
に

加
入
ま
た
は
脱
退
し
た

と
き
は
国
民
健
康
保
険
の

届
け
出
を
忘
れ
ず
に
！

　

職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
、ま

た
は
職
場
の
健
康
保
険
を
脱
退
し

た
場
合
は
、被
扶
養
者
の
方
も
含

め
て
国
民
健
康
保
険
の
届
け
出
が

必
要
と
な
り
ま
す
。加
入
や
脱
退

し
た
と
き
は
、速
や
か
に
手
続
き

し
て
く
だ
さ
い
。

◎ 

就
職
な
ど
に
よ
り
保
険
証
が
変

わ
る
時
は
、
会
社
に
健
康
保
険

の
資
格
が
い
つ
か
ら
変
わ
る
の

か
確
認
を
し
、
新
し
い
保
険
証

が
届
い
て
い
な
い
場
合
は
、
手

続
き
中
で
あ
る
こ
と
を
病
院
に

申
し
出
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

 

国
民
健
康
保
険
の
資
格
を
喪
失

し
た
日
以
降
に
誤
っ
て
国
民
健

康
保
険
証
で
受
診
し
た
場
合
、

医
療
費
の
保
険
者
負
担
分
（
７

割
な
ど
）
を
後
日
、
世
帯
主
へ

請
求
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
保
健
衛
生
課　

保
健
事
業
係

　

☎
62
‐
０
３
０
３

大
崎
上
島
町

わ
く
わ
く
元
気
ポ
イ
ン
ト

事
業
に
つ
い
て

　

２
０
２
３
年
の
活
動
ポ
イ
ン

ト
の
還
元
期
間
が
３
月
末
ま
で

と
な
り
ま
す
。

　

ま
だ
申
請
さ
れ
て
い
な
い
方

は
、
活
動
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
と

印
鑑
を
持
参
し
、
本
庁
住
民
課
、

住
民
課
大
崎
窓
口
係
、
保
健
衛

生
課
で
交
換
手
続
き
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。
後
日
、
申
出
者
本

人
宛
に
お
と
姫
カ
ー
ド
を
送
付

し
ま
す
。

問
保
健
衛
生
課　

保
健
事
業
係

　

☎
62
‐
０
３
０
３

相
談

司
法
書
士
に
よ
る

島
し
ょ
部
一
斉

法
律
相
談
会

主
催　

日
本
司
法
書
士
会
連
合
会

　

中
国
ブ
ロ
ッ
ク
会

●
日　

時

　

３
月
17
日
㈰　

10
時
〜
16
時

※
ご
予
約
：
不
要
（
予
約
者
優
先
）

※
相
談
時
間
：
１
組
１
時
間

●
場　

所

　

大
崎
上
島
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー

●
相
談
事
項

・
相
続
の
こ
と
、
遺
言
の
こ
と

・
空
き
家
の
こ
と

・ 

高
齢
者
な
ど
の
財
産
管
理
（
成

年
後
見
）

・
借
金
の
お
悩
み

・ 

悪
質
な
訪
問
販
売
・
買
取
（
悪

質
商
法
被
害
）

・
不
動
産
・
会
社
の
登
記

・
交
通
事
故

・
夫
婦
、
親
子
関
係

・ 

そ
の
他
、
司
法
書
士
が
相
談
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
法
律
問

題
全
般

■
電
話
相
談

　

☎
０
１
２
０
‐
７
７
７
‐
５
６
６

※ 

３
月
17
日
㈰
の
み
つ
な
が
り
ま

す
問
日
本
司
法
書
士
会
連
合
会

　

中
国
ブ
ロ
ッ
ク
会　

事
務
局

　

☎
０
８
２
‐
２
２
１
‐
５
３
４
５

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

暮
ら
し

火
の
取
り
扱
い
に
は注意
!!

　

春
は
空
気
が
乾
燥
し
、
風
の

強
い
日
が
多
い
た
め
、
火
を
取

扱
う
際
に
は
、
気
象
情
報
に
十

分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、屋

外
で
の
焼
却
（
野
焼
き
・
ご
み

焼
き
な
ど
）
は
原
則
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。
例
外
と
さ
れ
る
焼

却
で
あ
っ
て
も
、
苦
情
が
あ
れ

ば
「
や
む
を
得
な
い
行
為
」、「
軽

微
な
行
為
」
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
例
年
こ
の
時
期
に
大

規
模
な
林
野
火
災
が
発
生
し
て

い
ま
す
の
で
火
災
予
防
へ
の
取

り
組
み
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

野
焼
き
を
す
る
と
き
の

３
つ
の
ポ
イ
ン
ト

・ 

気
象
情
報
に
注
意
し
、
乾
燥
注

意
報
や
強
風
の
と
き
は
、
野
焼

き
な
ど
は
控
え
る

・ 

消
火
器
具
（
水
バ
ケ
ツ
な
ど
）

を
準
備
し
て
お
く

・ 

火
を
つ
け
た
ら
、
そ
の
場
か
ら

離
れ
な
い

春
の
火
災
予
防
運
動

●
令
和
５
年
度　

防
火
標
語

　
「 

火
を
消
し
て　

不
安
を
消
し

て
つ
な
ぐ
未
来
」

●
日　

時 

　

３
月
１
日
㈮
〜
７
日
㈭

問
東
広
島
市
消
防
局　

予
防
課

　

☎
０
８
２
‐
４
２
２
‐
６
３
４
１

こんな時 届出に必要なもの
国
保
に

加
入
す
る
と
き

転入してきたとき　 転出証明書　※減税対象者のみ（特定同一世帯所属連絡票、旧被扶養者連絡票）
職場の健康保険をやめたとき 離職票、または、健康保険の資格喪失証明書（被扶養者がある時は、その者の氏名記載も必要）
子どもが生まれたとき 子どもの家族の保険証、母子手帳
生活保護を受けなくなったとき 保護廃止決定通知書等

国
保
を

や
め
る
と
き

転出するとき 保険証　※施設へ入所する場合は、住所地特例の該当になる場合があります。

職場の健康保険に加入したとき
（被扶養者になったときも含む）

国民健康保険証と職場の健康保険加入者全員の被保険者証
※ 職場では、社会保険の加入の手続はしてくれますが、国民健康保険脱退の手続はしてくれ
ませんので、必ずご自身で手続をしてください。

国民健康保険の加入者が亡くなったとき 亡くなった人の保険証　※亡くなった人が世帯主のときは、加入者全員の保険証
生活保護を受けるようになったとき 保険証、保護開始決定通知書
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●
減
免
対
象
者

　

 

次
の
ア
〜
オ
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方

　
（ 

前
年
度
申
請
の
あ
っ
た
方
に

は
、
３
月
中
旬
頃
、
減
免
手

続
き
に
関
す
る
文
書
を
送
付

す
る
予
定
で
す
。）

●
窓　
　
　

口

　

 

広
島
県
水
道
広
域
連
合
企
業
団

　

大
崎
上
島
事
務
所　

水
道
係

　
（
大
崎
支
所
内
）

　

本
庁
住
民
課

　

住
民
・
人
権
対
策
係

　

住
民
課　

木
江
窓
口
係

●
開
栓
手
数
料　

５
２
３
円

（
使
用
を
開
始
す
る
場
合
）

問
広
島
県
水
道
広
域
連
合
企
業
団

　
　

大
崎
上
島
事
務
所　

水
道
係

　

☎
64
‐
３
５
１
３

　

☎
０
５
０
‐
３
７
８
５
‐
３
４
７
０

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）

の
減
免

　

身
体
ま
た
は
精
神
に
障
が
い

の
あ
る
方
を
対
象
に
、
普
通
自

動
車
と
軽
自
動
車
な
ど
の
う
ち

1
台
に
限
り
軽
自
動
車
税
（
種

別
割
）
の
減
免
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
普
通
自
動
車
の

減
免
申
請
に
つ
い
て
は
、
広
島

県
西
部
県
税
事
務
所
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※ 

一
部
事
項
証
明
書
、
個
人
事
項

証
明
書
（
戸
籍
抄
本
）
の
ほ
か
、

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
化
さ
れ
て
い
な

い
戸
籍
証
明
書
な
ど
は
請
求
で

き
ま
せ
ん
。

★ 

制
度
の
詳
細
は
こ
ち
ら
で
確
認

で
き
ま
す
。

法
務
省　

戸
籍
法
改
正

検
索

問
住　
民　
課　

☎
65
‐
３
１
１
３

　

大
﨑
支
所　

☎
64
‐
３
５
１
０

　

木
江
支
所　

☎
62
‐
０
３
０
０

そ
の
他

引
越
に
と
も
な
う

水
道
の
届
出
に
つ
い
て

　

引
越
に
と
も
な
っ
て
、
水
道

の
使
用
を
中
止
す
る
場
合
や
、

使
用
を
開
始
す
る
場
合
は
、
書

面
の
届
出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

届
出
は
、
開
始
ま
た
は
中
止

す
る
前
（
遅
く
と
も
開
始
や
中

止
の
３
日
程
度
前
ま
で
）に
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

軽自動車の所有者 運 転 者 使用の目的 障がいの程度など
ア 本　　人 本　　人 特に問わない ・身体障害者手帳

・戦傷病者手帳
・療育手帳
・精神障害者手帳
　 などの交付を受けている方。
※ 上記要件の他に、認定等級及
び障がい区分が考慮されます。

イ 生計を一にする家族 本　　人
本人の通学・
通院・通所・
生業などのた
めに専ら使用
すること。

ウ 本　　人 生計を一にする家族
エ 生計を一にする家族 生計を一にする家族

オ 身体障がい者などのみで
構成される世帯の構成員 常時介護者

（注）１．障がいの程度や区分などにより、減免対象外となる場合があります。
　　　２．  減免の決定を行った後においても、その申請事実について調査を実施し、決定を取り消す場合があります。

情報プラザ・エル休館日（３月）

開
館
時
間

10
時
〜
18
時

=

休
館
日

求
人
情
報

　

大
崎
工
業
㈱
広
島
工
場
、広
島

商
船
高
等
専
門
学
校
、㈱
シ
ル

バ
ー
サ
ポ
ー
ト
ジ
ャ
パ
ン
、㈱
第

一
食
品
、㈱
ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル
、（医）

田
村
医
院
、㈲
栄
山
建
設
、岡
本
建

設
㈱
、セ
ブ
ン
薬
局　
大
崎
店
、㈱

広
島
銀
行
、㈱
イ
ー
テ
ッ
ク
24
、（福）

ひ
が
し
の
会
、㈲
菅
鉄
工
所
、さ
ん

よ
う
バ
ス
㈱
、Ｍ
Ｇ
Ｃ
タ
ー
ミ
ナ

ル
㈱
木
江
事
業
所
、㈲
吉
岡
鉄
工

所
、中
野
建
設
㈱
、（福）
大
崎
福
祉
会
、

末
田
海
運
㈲
、東
邦
契
島
製
錬
㈱
、

信
谷
建
設
㈱

※ 

広
報
紙
発
行
日
ま
で
に
募
集
が
終

了
し
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

町
内
求
人
票
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
竹

原
発
行
の
求
人
情
報
誌
は
、
役
場

本
庁
ま
た
は
各
支
所
の
窓
口
に
置

い
て
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
検
索
で
き
ま
す
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
竹
原

　
（ 

広
島
西
条
公
共
職
業
安
定
所

竹
原
出
張
所
）

　

☎
０
８
４
６‒

22‒

８
６
０
９

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 3031

戸
籍
証
明
書
な
ど
の

広
域
交
付
が
開
始

　

３
月
１
日
㈮
か
ら
戸
籍
の
広

域
交
付
制
度
が
開
始
さ
れ
ま
し

た
。

　

こ
れ
ま
で
、
本
籍
地
の
市
区
町

村
役
場
で
請
求
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
か
っ
た
戸
籍
証
明
書
な
ど
が
、

ど
こ
の
市
区
町
村
役
場
で
も
請
求

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

請
求
は
、
お
住
い
や
勤
務
先
な

ど
最
寄
り
の
市
区
町
村
役
場
の
窓

口
で
、
本
人
な
ど
（
本
人
・
配
偶

者
・
父
母
・
子
・
孫
な
ど
）
に
よ

る
も
の
に
限
定
さ
れ
て
お
り
、
郵

送
や
代
理
人
に
よ
る
請
求
は
で
き

ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
窓
口
で
は
本
人
確
認
の

た
め
、
顔
写
真
付
き
の
本
人
確
認

書
類
（
運
転
免
許
証
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
、パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）

の
提
示
が
必
要
で
す
、

※ 

広
域
交
付
は
、
照
会
作
業
な
ど

に
時
間
を
要
す
る
た
め
、
お
時

間
に
余
裕
を
持
っ
て
お
越
し
く

だ
さ
い
。
請
求
の
内
容
に
よ
っ

て
は
、
翌
日
以
降
の
交
付
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

法務省
戸籍法改正
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能
登
半
島
地
震
に
よ
る

上
下
水
道
料
金
の

減
免
に
つ
い
て

　

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
に

よ
り
、
大
崎
上
島
町
内
に
避
難

さ
れ
た
被
災
者
の
水
道
料
金
及

び
下
水
道
使
用
料
を
次
の
と
お

り
減
免
し
ま
す
。

●
対
象
区
域

　

 

町
内
に
お
け
る
水
道
事
業
の
給

水
区
域
及
び
下
水
道
供
用
区
域

●
対
象
世
帯
及
び
減
免
内
容

●
申
請
場
所

　
 

税
務
課
税
務
係
（
本
庁
）、
各

支
所
窓
口
係

●
必
要
な
も
の

　

① 

個
人
番
号
カ
ー
ド
若
し
く
は

通
知
カ
ー
ド

　

② 

軽
自
動
車
税
減
免
申
請
書

　

③ 

減
免
を
受
け
よ
う
と
す
る
軽

自
動
車
の
検
査
証

　

④ 

運
転
免
許
証

　

⑤ 

手
帳

　

⑥ 

納
税
通
知
書
（
通
知
書
送
付

後
に
申
請
さ
れ
る
場
合
）

●
申
請
期
限

　

令
和
６
年
４
月
30
日
㈫
ま
で

※ 

毎
年
申
請
が
必
要
で
す
。
申
請

期
限
を
過
ぎ
る
と
減
免
が
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

※ 

減
免
を
受
け
た
場
合
、
車
検
に

必
要
な
納
税
証
明
書
は
窓
口
で

交
付
し
て
い
ま
す
。

問
税
務
課　

税
務
係

　

☎
65
‐
３
１
１
４

　

広
島
県
西
部
県
税
事
務
所

　

☎
０
５
７
０
‐
０
６
４
‐
２
４
７

ジェネリック医薬品（後発医薬品）
による医療費削減効果について

　国民健康保険では、ジェネリック医薬品（後発医薬品）
に切替えた場合のお薬代の自己負担の軽減額に関する
お知らせを送付しています。
令和５年９月診療分の削減効果は
切替えた方の人数 ３４４人
削減された金額 ８５１，８７８円

精神疾患により緊急に医療を精神疾患により緊急に医療を精神疾患により緊急に医療を
必要とする場合には必要とする場合には

広島県精神科救急情報センター 082-892-3600
　精神疾患により、緊急に医療を必要とする場合に、
近くの医療機関の情報や休日・夜間でも受診可能な
救急医療施設を紹介します。

沖
浦
古
紙
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド

の
廃
止
に
つ
い
て

　

大
崎
上
島
環
境
セ
ン
タ
ー
の

施
設
が
新
た
に
稼
働
す
る
こ
と

に
伴
い
、
令
和
６
年
４
月
１
日

㈪
か
ら
は
、
古
紙
類
（
新
聞
・

雑
誌
・
ダ
ン
ボ
ー
ル
）
の
持
込

み
の
搬
入
場
所
が
、
大
崎
上
島

環
境
セ
ン
タ
ー
へ
移
行
さ
れ
ま

す
。
そ
れ
に
伴
っ
て
沖
浦
古
紙

ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド
は
、
令
和
６

年
３
月
末
で
廃
止
と
な
り
ま
す
。

●
受
付
日
時

　

毎
週 
月
・
火
・
木
・
金
曜
日

（
祝
日
及
び
年
末
年
始
を
除
く
）

　

13
時
30
分
か
ら
16
時
30
分
ま
で

●
休　
業　
日

　

 

水
・
土
・
日
曜
日
・
祝
日
・
年
末

年
始
（
12
月
31
日
〜
１
月
３
日
）

問
保
健
衛
生
課　

環
境
衛
生
係

　

☎
62
‐
０
３
０
３

●
対
象
期
間

　

 

入
居
又
は
同
居
を
開
始
し
た
日

か
ら
６
ヵ
月
間

※ 

復
旧
状
況
を
踏
ま
え
て
延
長
も

可
能

●
申
請
要
件

　

減
免
申
請
書
の
提
出

※ 

り
災
証
明
書
（
写
）、
居
住
の

事
実
を
確
認
で
き
る
書
類
な
ど

を
確
認
し
ま
す
。

問
広
島
県
水
道
広
域
連
合
企
業
団

大
崎
上
島
事
務
所　

水
道
係

　

下
水
道
課　

下
水
道
係

　

☎
64
‐
３
５
１
３

　

☎
０
５
０
‐
３
７
８
５
‐
３
４
７
０

対象世帯 減免内容

公営住宅又は民間住宅に入居す
る被災者世帯

被災者世帯の水道料金及び下水道使
用料の全額

被災者と同居する親類縁者など
の世帯

被災者と同居する親類縁者などの住
家は被災者の同居により増加した水
道料金を減免（下水道使用料につい
ては全額減免）



生活情報

20

入学・就職など初めての一人暮らしで気を付けたい 

5大 消費者トラブル

出張年金相談の終了について

File.246

退
去
時
の
原
状
回
復
な
ど
の

住
宅
賃
貸
借
ト
ラ
ブ
ル

● 

契
約
書
類
や
賃
貸
住
宅
の
現
状
、
退
去

時
の
精
算
内
容
な
ど
よ
く
確
認
！

引
越
し
や
不
用
品
回
収
な
ど
の

引
越
し
関
連
ト
ラ
ブ
ル

● 

契
約
時
の
約
款
を
よ
く
確
認
し
、
価
格

サ
ー
ビ
ス
内
容
も
十
分
に
検
討
を
！

● 

不
用
品
は
市
区
町
村
が
案
内
す
る
ル
ー

ル
で
処
分
を
！

新
生
活
を
狙
っ
た
訪
問
販
売
ト
ラ
ブ
ル

● 

そ
の
場
で
す
ぐ
契
約
せ
ず
、
不
安
や
不

審
な
点
が
あ
れ
ば
家
族
や
身
近
な
人
に

相
談
を
！

● 

不
要
で
あ
れ
ば
き
っ
ぱ
り
断
る
。
ク
ー

リ
ン
グ
オ
フ
で
き
る
場
合
も
！

新
生
活
で
も
気
を
付
け
た
い

儲
け
話
ト
ラ
ブ
ル

●  

う
ま
い
話
に
飛
び
つ
か
な
い
！

● 

借
金
を
し
て
ま
で
投
資
や
副
業
な
ど
の

た
め
に
お
金
を
支
払
う
こ
と
は
や
め
ま

し
ょ
う
。

ス
マ
ホ
や
ネ
ッ
ト
回
線
な
ど
の

通
信
契
約
ト
ラ
ブ
ル

● 

料
金
プ
ラ
ン
や
サ
ー
ビ
ス
内
容
を
よ
く

確
認
！

お
困
り
の
際
に
は
お
近
く
の
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
な
ど
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

（
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８
）

問
竹
原
市
消
費
生
活
相
談
室

　

☎
０
８
４
６
‐
22
‐
６
９
６
５

問
地
域
経
営
課　

地
域
振
興
係

　

☎
65
‐
３
１
２
３

竹原警察署大崎上島分庁舎からのお知らせ

町内の交通事故件数（１月） 物損事故14件  人傷事故０件

問竹原警察署☎0846-22-0110 大崎上島分庁舎☎ 62-0110

問住民課　住民人権対策係　65-3113

　これまで２か月に一度、社会保険労務士の方が大崎上島町での出張年金相談を実施しておりましたが、 
令和６年度よりこの相談が終了いたします。
　つきましては、これまで　出張相談で受理されていたお手続きや年金に関するお問合せについては、今後は
お電話による相談や年金事務所窓口の予約相談などをご利用ください（年金のお手続
きは、居住地に関わらず全国の年金事務所ですることができます）。
　ご本人が行くことが難しい場合は、委任状により代理の方がお手続きすることも可
能です。委任状の様式は、日本年金機構のホームページや役場住民課窓口にもありま
すので、ご利用ください。

試験対象：令和７年４月採用予定の警察官（男女）
受付期間：３月１日㈮～４月16日㈫17時

受験資格
平成４年４月２日から平成19年４月１日までに生ま
れた（採用時32歳まで）令和７年３月に大学卒業見込
みの方、既に高校・大学を卒業されている方など

資格加点
第１次試験で実施する教養試験には各種資格による加
点制度があります。
柔剣道・英語・中国語・韓国語・情報処理・財務・心
理資格・スポーツ実績が対象
詳しくは受験案内をご確認ください。

受験案内
受付期間中に広島県庁、広島県警察本部及び広島県内
の警察署、交番・駐在所などで配布しています。
県警ホームページにも掲載していますので、そちらも
ご確認ください。　

令和６年度第１回警察官
採用試験のお知らせ

近隣の年金事務所 所在地 電話番号

三原年金事務所 三原市円一町２－４－２ 0848-63-4111

呉年金事務所 呉市宝町２-11 0823-22-1691

呉年金事務所 東広島分室 東広島市西条栄町10-27 栄町ビル１Ｆ 082-493-6301

街角の年金相談センター 広島 広島市中区橋本町10-10 広島インテンスビル１Ｆ 082-227-1391
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日 Sunday 月 Monday 火 Tuesday 水 Wednesday 木 Thursday 金 Friday 土 Saturday

1 2
消費生活相談
（東保）10：00～

南の里朝市

3 4 5 6 7 8 9
漁師の朝市 南の里朝市

ハローワーク相談
（東保）10：00～ 認知症カフェ

（オレンジ）13：00～こころの健康相談
（木支）13：30～

10 11 12 13 14 15 16
健康相談☆
（大開）13：30～

家族の会
（大開）13：30～

漁師の朝市 南の里朝市

断酒会
（東保）18：30～

17 18 19 20春分の日 21 22 23
漁師の朝市 認知症カフェ

（オレンジ）9：30～
南の里朝市

育児相談・食育講座
（東保）10：00～

24 25 26 27 28 29 30
31 漁師の朝市

オレンジ…オレンジハウス　　東保…東野保健福祉センター　　木支…木江支所　　大開…大崎上島開発総合センター
☆わくわく元気ポイント対象事業 漁師の朝市は中野一番街前で8：00から開催し売切れ次第終了
南の里朝市は沖浦観光物産館で9：00から開催 

2024　3　March　　　　

竹原市休日当番医
内科

日程 場所

毎週日曜・祝日 竹原市休日診療所
☎ 0846-22-7157

外科
日程 場所

3/3・20・24 馬場病院☎0846-22-2071
3/10・17・31 安田病院☎0846-22-6121

耳鼻咽喉科診療所
日時 場所

3/9・23
 （受付）13時～17時
 診療開始14時～

東野保健福祉センター内
☎ 67-3311

予防接種
必ず医療機関に予約をしてください。

休日当番医
日程 病院名
3/10 射場医院 ☎65-3304
3/20 円山医院 ☎64-2062
3/31 田村医院 ☎63-0311

休日当番薬局
日程 薬局名
3/20 セブン薬局　大崎店 ☎67-5070
3/31 パール薬局　明石店 ☎67-4020

４月６日㈯
南の里朝市

フィッシャーマンズマーケットを、
大崎海星高校入口交差点横（島BASE）にて

木曜日
15：00～18：00

（3/7・14・21・28･4/4）、

土曜日
10：00～15：00

（3/2・9・16・30･4/6）開催します。
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管理
栄養士の管理
栄養士の

問保健衛生課
　保健指導係☎62-0330

春キャベツのカレーマリネ
～春野菜で野菜料理をプラス一皿～

　日差しがあたたかく、春の訪れを感じる季節になりましたね。
　旬の春野菜をよく見かけるようになりました。旬の野菜は栄養も豊富で価格も安定しやすいの
で、積極的にとりいれたいですね。
　そこで今回は春キャベツを使った副菜の紹介です。春キャベツの甘味とカレー粉の風味がよく
合います。常備菜として作り置きするのもおすすめですよ。
　旬の春野菜で野菜をプラス一皿、日々の食卓から春を満喫しましょう。

♦作り方
① 春キャベツを２～３㎜幅のせん切りにし、塩
をふってしばらく置き、しんなりしたら水気
をしぼる。
　ロースハムは３㎝くらいの細切りにする。
②ボウルでＡと①の食材を和えて完成。

　早いものでもう３月です。だんだんと１年が
あっという間に感じますが、一日一日を大事に
したいと思います。
　さて、今年度の最後の表紙を締めくくるのは、
すみれ祭りの写真です。多くの人が楽しそうに

賑わう様子が写真から伝わってきます。今年度
は昨年度に引き続き、様々なところを取材に行
かせていただき、とても濃い１年となりました。
来年度もよろしくお願いいたします。

集まれ！わがやのアイドルへご応募ください
　４月に１歳の誕生日を迎えるお子さんの写真をお寄せください。氏名（ふりがな）・生年月日・住所（地区名）・
保護者名・電話番号・コメントを明記し、下記問い合わせ先または各支所窓口係まで。（３月８日〆）

問企画課 企画調整係 ☎65-3112　Mail : kikaku01@town.osakikamijima.lg.jp

♦材料（４人分）
春キャベツ 250g
塩 ひとつまみ
ロースハム ２枚
　　カレー粉 小さじ1/2
　　酢またはレモン汁 大さじ１Ａ　砂糖 小さじ1/2
　　オリーブ油 大さじ1/2

エネルギー 53kcal、たんぱく質2.7g、脂質3.1g、塩分0.4g

竹原税務署からのお知らせ 納税はキャッシュレス！
振替納税

　事前に届け出た預貯金
口座から指定された期日
に自動で引き落とすこと
により納付できます。
＊ 個人の申告所得税・消費
税に限ります。

ダイレクト納付
　届出をした預貯金口座
からの振替により即時又
は指定した期日に納付す
ることができます。

スマホアプリ納付
　事前手続き不要！７つ
のPay払いから納付手続
きが行えます！

インターネットバンキング
　インターネットバンキ
ングにより国税を電子納
税できます。

クレジットカード納付
　専用サイトへアクセス
し、クレジットカードを
利用して納付できます。
＊ 納付額に応じた決済手数
料がかかります。

詳しくは
２次元コードを
読み取ってください

問竹原税務署　総務課
　管理運営・徴収担当

☎0846-22-0506


