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人口と世帯（4月末現在）
人口　7,663人（95）【 男性：3,784人（76）女性：3,879人（19）】世帯数　4,298世帯（　）内は前月比
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平
成
30
年
3
月
21
日
㈬
付
け
の

中
国
新
聞
に
お
い
て
、
平
成
29
年

度
に
着
手
し
た
大
串
定
住
促
進
住

宅
整
備
事
業
の
財
源
が
、「
町
に

最
も
有
利
な
起
債
（
過
疎
対
策
事

業
債
）
で
は
な
く
、
財
源
措
置
が

低
い
地
域
活
性
化
事
業
債
で
賄
わ

れ
、
２
億
２
千
万
円
余
り
の
損
を

し
て
い
る
可
能
性
が
あ
る
」
と
の

記
事
が
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。

　
　
　

　
町
は
、
こ
れ
ま
で
も
各
種
事
業

の
執
行
に
際
し
て
は
、
事
業
検
討

の
段
階
か
ら
、
町
に
最
も
有
利
な

財
源
で
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

当
然
の
こ
と
な
が
ら
、
大
串
定
住

促
進
住
宅
の
整
備
事
業
に
対
し
て

も
、
過
疎
対
策
事
業
債
を
活
用
す

る
た
め
に
、
適
用
の
可
否
に
つ
い

て
、
県
へ
照
会
を
行
い
ま
し
た
が
、

否
定
的
な
コ
メ
ン
ト
で
あ
っ
た
こ

と
か
ら
、
他
の
財
源
を
検
討
し
、

地
域
活
性
化
事
業
債
を
活
用
す
る

こ
と
と
し
た
も
の
で
す
。

　

　
こ
の
度
の
報
道
を
受
け
、
町
と

県
の
双
方
で
、
こ
こ
に
至
っ
た
経

緯
を
あ
ら
た
め
て
検
証
し
た
と
こ

ろ
、「
町
と
県
の
間
で
具
体
的
な

事
業
の
イ
メ
ー
ジ
が
共
有
で
き
て

お
ら
ず
、
意
思
疎
通
が
不
十
分
で

あ
っ
た
」
と
の
認
識
に
至
り
ま
し

た
。
そ
の
後
、
県
が
国
の
関
係
省

庁
に
対
し
て
積
極
的
に
調
整
を
し

た
結
果
、
定
住
促
進
住
宅
本
体
工

事
な
ど
に
要
す
る
経
費
に
つ
い
て
、

今
年
度
の
予
算
に
あ
ら
た
め
て
計

上
す
る
こ
と
で
、
過
疎
対
策
事
業

債
を
活
用
し
、
事
業
を
行
う
こ
と

が
可
能
と
な
り
ま
し
た
の
で
、
ご

報
告
し
ま
す
。

　
今
後
も
更
な
る
町
財
政
の
健
全

な
運
営
に
努
め
て
参
り
ま
す
の
で
、

町
民
の
皆
様
の
ご
理
解
、
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※４月末現在のパース図

　
現
在
、
町
が
整
備
中
の
大
串
定
住
促
進
住
宅
整
備
に
関
す
る
一
連
の

新
聞
報
道
に
つ
い
て
、
そ
の
顛
末
を
ご
報
告
し
ま
す
。

大
串
定
住
促
進
住
宅
整
備
に
お
け
る

新
聞
報
道
に
つ
い
て問総

務
企
画
課　
財
政
係　
☎
65-

３
１
１
１
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町公営塾
「神峰学舎」が4年目を
迎えました！

　

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
！
大
崎
上

島
町
公
営
塾
「
神
峰
学
舎
」
で
す
。

　

大
崎
海
星
高
等
学
校
魅
力
化
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
一
環
と
し
て
平
成
27
年

６
月
に
設
立
さ
れ
た
神
峰
学
舎
は
、

地
域
の
皆
さ
ん
の
温
か
い
ご
支
援
の

お
か
げ
で
、
開
塾
４
年
目
を
迎
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
、
日
々
成
長
す
る
生
徒

の
様
子
や
神
峰
学
舎
の
取
り
組
み
を

町
広
報
紙
やFacebook

で
定
期
的

に
発
信
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
一
読
く
だ
さ
い
。
今
月
は
、
神
峰

学
舎
の
概
要
や
特
徴
に
つ
い
て
、
改

め
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　　

神
峰
学
舎
は
、
毎
週
月
曜
日
か
ら

金
曜
日
の
放
課
後
、
大
崎
海
星
高
等

学
校
（
以
下
、
大
崎
海
星
高
校
）
内

の
視
聴
覚
室
で
開
講
さ
れ
、
現
在
は

約
50
名
の
生
徒
が
通
っ
て
い
ま
す
。

講
師
は
、
大
崎
上
島
町
在
住
の
地
域

お
こ
し
協
力
隊
が
担
当
し
、
適
宜
外

部
講
師
も
招
き
な
が
ら
多
角
的
な
指

導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　　

こ
れ
ま
で
に
培
っ
て
き
た
も
の
を

大
切
に
し
な
が
ら
、
生
徒
一
人
一
人

の
未
来
を
サ
ポ
ー
ト
す
べ
く
、
更
な

る
進
化
を
続
け
て
い
き
ま
す
の
で
、

今
後
も
大
崎
上
島
町
公
営
塾
「
神
峰

学
舎
」
に
ご
期
待
く
だ
さ
い
！

神峰学舎の大きな特徴自律学習

キャリア教育

大崎海星高校
との連携生徒一人一人の進路に合わせた

個別指導で、生徒が自律的に学
習に取り組む姿勢を育みます。

開塾

Interview

　夢☆ラボ（キャリア教育プログ
ラム）を通じて自分自身の考えを
書いたり話したりする機会が増え、
将来やりたいことがどんどん明確
になっていきました。目標とする
進路が定まったことで、これまで
以上に勉強に熱が入るようになり
ました。（3 年生濱田さん）

Interview

教科学習による基礎学力の向上のみなら
ず、生徒自ら将来について主体的に考える
場を提供します。（独自のキャリア教育プ
ログラム「夢☆ラボ」については今後改め
てご紹介しますのでお楽しみに！）

　勉強に集中して取り組める環境
があること、勉強熱心な生徒が多
いことから、普段の学校生活とは
また違った一体感を感じています。
スタッフとの距離が近いのも特徴
で、分からないことはすぐに相談
することができます。（3 年生カリ
ストリさん）

定期的に大崎海星高校の先生
方と情報共有を行い、より効
果的な指導をめざしています。



　　

4

山
本
昭
司
さ
ん
（
沖
浦
）
の
畑

の
一
画
を
お
借
り
し
て
、
木

江
幼
稚
園
と
木
江
小
学
校
の
園
児
・

児
童
た
ち
が
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
苗
植

え
を
し
ま
し
た
。
苗
植
え
は
、
山
本

さ
ん
の
ご
厚
意
に
よ
り
毎
年
行
わ
れ

て
い
ま
す
が
、
幼
稚
園
の
年
少
組
に

と
っ
て
は
初
め
て
の
体
験
。ポ
リ
ポ
ッ

ト
の
外
し
方
や
苗
の
植
え
つ
け
方
を

小
学
校
の
お
姉
さ
ん
、
お
兄
さ
ん
に

教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
皆
無
事
に

植
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
「
休
み
時
間
に
は
、
水
を
や
り
に
来

ま
す
」
と
話
す
子
ど
も
た
ち
。
今
か

ら
収
穫
が
楽
し
み
で
す
。

今月の表紙 上手に植えられたよ

大
崎
地
区
の
春
季
球
技
大
会
が

大
崎
小
学
校
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

体
育
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
地
区

内
か
ら
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
は
7
チ
ー
ム
、

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
は
13
チ
ー
ム

が
出
場
し
、
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

優
勝　
大
西
区

２
位　
大
串
区　

３
位　
本
郷
区
・
原
田
区

敢
闘
賞　

向
山
区　

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー

優
勝　
東
区
（
原
下
・
東
原
下
）

２
位　
大
西
区　

３
位　
向
山
区

白熱の球技大会

5
9

昭
和
30
年
の
こ
の
日
、
高
松

市
沖
で
旧
国
鉄
宇
高
連
絡
船

「
紫
雲
丸
」
と
「
第
三
宇
高
丸
」
が

衝
突
し
、
紫
雲
丸
が
沈
没
す
る
事
故

が
起
き
ま
し
た
。
香
川
県
と
岡
山
県

の
間
を
航
行
し
て
い
た
紫
雲
丸
に
は
、

当
時
修
学
旅
行
中
だ
っ
た
木
江
南
小

学
校
の
6
年
生
97
人
が
乗
船
し
て
お

り
、
こ
の
事
故
に
よ
り
、
児
童
22
名
、

教
員
3
名
が
犠
牲
と
な
り
ま
し
た
。

　

63
年
後
の
同
日
、
木
江
小
学
校
の

紫
雲
丸
記
念
館
で
法
要
が
行
わ
れ
、

事
故
の
記
憶
を
風
化
さ
せ
な
い
よ
う

誓
う
と
と
も
に
、
犠
牲
者
の
冥
福
を

祈
り
ま
し
た
。

5
11

広
島
県
民
体
育
大
会
の
予
選

と
あ
わ
せ
、
第
22
回
大
崎
上

島
町
民
ゴ
ル
フ
大
会
が
瀬
戸
内
ゴ
ル

フ
リ
ゾ
ー
ト
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
総

勢
１
９
７
名
の
中
か
ら
次
の
方
々
が

ト
ッ
プ
の
成
績
を
収
め
ま
し
た
。（
敬

称
略
）

優
勝　
重
松
丈
治
朗 

２
位　
野
牧　
秀
明

３
位　
田
中　
徳
明

女
子
優
勝　
岡
田
由
紀
子

ベ
ス
ト
グ
ロ
ス
賞　
岡
村　
盛
司

※
次
回
は
９
月
９
日
㈰
に
安
芸
カ
ン

ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
で
開
催
。

5
6

63年前の忘れてはならない悲劇

大崎上島町民ゴルフ大会　大会結果

▶
優
勝
し
た
重
松
丈
治
朗
さ
ん

4
15
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東
野
小
学
校
と
大
崎
幼
・
小

学
校
で
運
動
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
は
、
子
ど
も

た
ち
と
地
域
の
皆
さ
ん
で
大
賑
わ
い
。

練
習
の
成
果
を
十
分
に
発
揮
し
て
力

い
っ
ぱ
い
競
技
に
臨
む
子
ど
も
た
ち

に
、
大
き
な
声
援
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

大
西
区
長
江
谷
の
春
の
行
事

「
荒
神
祭
り
」
が
開
催
さ
れ
、

荒
神
さ
ん
と
金
毘
羅
さ
ん
が
祀
っ
て

あ
る
社
で
神
事
が
執
り
行
わ
れ
ま
し

た
。
荒
神
祭
り
は
、
昭
和
50
年
か
ら

毎
年
開
催
さ
れ
て
い
る
行
事
で
、
地

域
住
民
で
協
力
し
な
が
ら
、
神
事
や

直
会
会
場
の
設
営
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

　

昔
は
子
ど
も
の
相
撲
大
会
も
行
わ

れ
て
お
り
、
と
て
も
賑
わ
っ
て
い
ま

し
た
。
今
は
子
ど
も
も
減
り
、
少
し

寂
し
く
な
り
ま
し
た
が
、
地
域
や
出

身
者
の
皆
さ
ん
が
集
ま
っ
て
楽
し
い

時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
地
域
の

交
流
の
場
と
し
て
大
切
な
行
事
で
あ

る
こ
と
は
昔
も
今
も
変
わ
り
ま
せ
ん
。

地域をつなぐ恒例行事 運動会みんなで力をあわせて

お
釈
迦
様
の
誕
生
を
祝
う
、

ル
ン
ビ
ニ
幼
稚
園
の
恒
例
行

事
「
花
ま
つ
り
」
が
、
今
年
も
行
わ

れ
ま
し
た
。
本
堂
で
お
参
り
を
し
た

後
、
園
児
た
ち
は
、
地
域
の
方
々
に

感
謝
を
込
め
て
花
束
を
届
け
ま
し
た
。

気持ちを込めて届けたよ

5
19

5
18

「レモンで健康に」追跡調査開始

町
、
県
立
広
島
大
学
、
ポ
ッ

カ
サ
ッ
ポ
ロ
フ
ー
ド
＆
ビ
バ

レ
ッ
ジ
㈱
、
サ
ッ
ポ
ロ
ホ
ー
ル
デ
ィ

ン
グ
ス
㈱
の
４
者
に
よ
る
、
レ
モ
ン

が
も
た
ら
す
健
康
効
果
の
調
査
研
究

が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

全
国
初
と
な
る
こ
の
調
査
で
は
、

１
日
１
個
分
の
レ
モ
ン
果
汁
を
摂
取

す
る
グ
ル
ー
プ
と
、
摂
取
し
な
い
グ

ル
ー
プ
に
分
け
、
年
に
１
度
検
査
を

実
施
。
そ
の
結
果
を
５
年
間
に
渡
り

比
較
し
、
レ
モ
ン
に
よ
る
健
康
へ
の

影
響
を
検
証
し
て
い
き
ま
す
。
調
査

対
象
者
は
随
時
募
集
中
。
申
し
込
み

は
地
域
経
営
課
（
☎
65-

３
１
２
３
）

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

5
20

5
20
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●
旅
す
る
櫂
伝
馬
に
参
加

　

６
月
30
日
㈯
・
７
月
１
日
㈰
に
開

催
さ
れ
る
「
旅
す
る
櫂
伝
馬
」
に
今

年
も
参
加
し
ま
す
。「
旅
す
る
櫂
伝
馬
」

に
参
加
す
る
の
は
今
年
で
３
度
目
で

す
が
、
生
徒
は
地
域
の
伝
統
文
化
の

大
切
さ
を
再
認
識
し
、
地
域
の
方
か

ら
様
々
な
こ
と
を
学
び
ま
す
。

　

大
崎
海
星
高
校
は
地
域
の
学
校
と

し
て
、
こ
れ
か
ら
も
様
々
な
地
域
行

事
に
参
加
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
生

徒
を
お
見
か
け
の
際
は
お
声
か
け
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●
初
期
消
火
活
動
に
貢
献

　

大
崎
海
星
高
校
３
年
、
秋
山
裕
君

へ
の
感
謝
状
贈
呈
式
が
、
４
月
23
日

㈪
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

秋
山
君
は
、
３
月
に
向
山
区
で
発
生

し
た
火
災
で
、
現
場
付
近
で
作
業
し
て

い
た
作
業
員
３
名
と
と
も
に
初
期
消
火

に
携
わ
り
、
火
災
被
害
を
最
小
限
に
留

め
る
こ
と
に
貢

献
し
ま
し
た
。

ラマダン

 From mid-May, the month of Ramadan, 
which is the ninth month of the Islamic lunar 
calendar, began. During this month, all able 
Muslims fast from sunrise to sunset. They 
neither eat nor drink anything during the 
daytime. After sunset, Muslims break their fast 
in a meal called iftar. Muslims not only abstain 
from food during fasting, but also avoid doing 
bad things, such as lying, backbiting, or even 
getting angry. Fasting teaches Muslims to be 
thankful for their provisions, to empathize with 
those in need, and to learn patience. The day 
after the end of Ramadan is a big holiday for 
Muslims. It is called Eid al-Fitr, which 
this year will be in mid-June. On 
this day, Muslims end one month of 
fasting with food and celebration. 
They buy presents for each other 
and eat at each other’s houses.

　5月中旬からラマダンが始まりました。ラマダンは
イスラムの太陰暦の9番目の月です。イスラム教徒を
ムスリムと言います。ラマダン中は、すべての可能な
ムスリムは日出から日没まで断食します。昼間に何も
食べないし、何も飲みません。日没後ムスリムはイフ
タールという食事をします。たくさんのムスリムは一
緒にイフタールをします。イスラムの習慣でラマダン
にナツメヤシをよく食べます。ラマダン中には断食を
して、嘘をつく、悪口、怒るなどの悪い事を避けます。
断食は、ムスリムに、食糧に感謝し、貧困者に共感し、
我慢するように教えます。ラマダンの終わった翌日は
ムスリムにとって大きな休日です。この日はイードア
ルフィトルと言います。この日は今年の6月中旬にあ

ります。この日にムスリムは1カ
月の断食を祝います。家族のため
にプレゼントを買って、親戚と友
だちの家を訪問して一緒に食べま
す。この日はムスリムにとって重
要な日です。

文・訳　ハサン・ムハマンド
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４
月
４
日
㈬

　
認
定
こ
ど
も
園
ひ
か
り
え
ん

　
入
園
式

４
月
９
日
㈪

　
町
立
小
・
中
学
校　
入
学
式

４
月
10
日
㈫

　
町
立
幼
稚
園
・
ル
ン
ビ
ニ
幼
稚
園

　
入
園
式

【
第
４
回
定
例
会
議
】

４
月
26
日
㈭

日
程
第
１　

報
告
第
４
号

　

小
中
学
校　

学
校
評
議
員
の
委

　
嘱
に
つ
い
て

日
程
第
２　

報
告
第
５
号

　

学
校
医
・
学
校
歯
科
医
・
学
校

　
薬
剤
師
に
つ
い
て

日
程
第
３　

報
告
第
６
号

　

大
崎
上
島
町
立
小
中
学
校
職
員

　
服
務
規
程
の
改
正
に
つ
い
て

日
程
第
４　

議
案
第
９
号

　

社
会
教
育
委
員
、
公
民
館
運
営

　

審
議
会
委
員
、
大
崎
上
島
文
化

　

セ
ン
タ
ー
運
営
審
議
会
委
員
の

　
委
嘱
に
つ
い
て

日
程
第
５　

議
案
第
10
号

　

平
成
31
年
度
使
用
教
科
用
図
書

　
採
択
基
本
方
針
に
つ
い
て

日
程
第
６　

議
案
第
11
号

　

町
長
の
権
限
に
属
す
る
事
務
の

　

一
部
を
教
育
長
等
に
補
助
執
行

　
さ
せ
る
こ
と
に
つ
い
て

今 月 は 大 崎 幼 稚 園

大崎幼稚園では、「大崎上島学」を基盤に、「遊んで　考え　のりこえる子供の育成」をテーマに
・心豊かに感じる子供　　　・おもいやりの気持ちをもつ子供　　　・自ら考え行動する子供
・さいごまでやりとげる子供
を目指して、大崎上島の自然や人とのかかわりを大切に交流活動や体験活動を計画し、教育活動を
すすめています。

―　遊んで　考え　のりこえる　
おおさきっ子　―

　５月２日（水）、予定していた遠足（沖浦公園）が
雨天中止になったため、木江幼稚園に遊びに行きま
した。木江幼稚園までは、弓張り岩でお話を聞いたり、
行く予定だった円妙寺や沖浦公園を見たりしました。
　交流では、自己紹介をした後、みんなで室内での
遊びを楽しみ、考えを出し合って作った積み木のレ
ストランでのお弁当は、会話も弾み有意義な交流と
なりました。

【活動予定】
＊５月～８月　　ぶどう栽培体験
＊６月　　　　　海藻加工見学・体験
＊７月　　　　　ブルーベリー収穫
　　　　　　　　ジャム作り体験
＊５月～ 11 月 　レモン栽培見学

　大崎小学校うみ学級の児童と一緒に「ひまわりの
せいくらべ」に挑戦します。先日、「大きなひまわり
になりますように…」と願いを込めてみんなで種ま
きを行いました。これから毎日、水やりや草取りな
どを協力して行い、大切に育てていきます。8月に
は大きなひまわりが咲くのが楽しみです。

春の遠足（木江幼稚園との交流）
人とかかわる力・感じる、気づく・うごく力

ジャンボひまわりを育てよう（うみ学級との交流）
感じる、気づく・うごく力・考える力・

やりぬく力・人とかかわる力



Health Column

健 康 コ ラ ム

【 こんにちは、保健師です 】 【 県立安芸津病院より 】

あい

8

アメリカで初めてエイズが発見・報告されてから
30数年になります。あなたは、HIV、エイズに

関してどのようなイメージをお持ちですか？

もはや、外国の病気ではありません
　国内では毎年1000人以上の新たな HIV 感染者・
エイズ患者がいます（平成29年度は1,407件）。感染
経路で最も多いのは性的接触（85.8%）で、「検査を
してみたら、HIV だけでなくエイズも発症していた」
という方が3割で、自身が感染していることを知らな
い方が数多くいると推定されます。

もはや、男性だけの病気ではありません
　若い人中心に梅毒、クラミジアなどの病気ととも
に女性にも感染しています。

もはや、「死の病」ではありません
　HIV に感染しても、感染を早く知り、治療を早期
に始め、継続することによりエイズの発症を防いで、
感染していない人と同じくらい長く、健康的な社会
生活を送ることができるようになっています。治療
を継続して体内のウイルス量が大きく減少すれば、
HIV に感染している人から他の人への感染リスクを
ゼロに近いレベルまで下げられることも確認されて
います。
　エイズに対する正しい知識が不足し、そこから生
まれる偏見や差別があると、予防行動や HIV 検査を
受ける行動につながらないことが確認されています。
早期発見はどの病気にも大切です。気になった方は
ぜひ、検査に行ってください。

全国で約1万5000人。皆様はこの数字が何を表し
ていると思われますか。これは2016年に認知症

が原因で行方不明となった方の数です。高齢社会とな
り、認知症患者の数も増加していますが、現在の医療
では認知症の進行を遅らせる薬はあっても、完全に治
す薬はありません。
　認知症は「物忘れがひどくなる病気」「何をするか
わからない病気」「怖い病気」というイメージが強く、
未だに偏見が多いのが現状です。しかし、認知症が進
行しても、できる能力は人によって様々であり、また

「その人らしさ」や感情は最期まで残ります。認知症
の方も「自分の居場所が解らなくて不安」「誰か助けて」
と一般の方と同じように感じていますが、病気のため
に自分の思いを伝えることが困難になっています。特
に入院中の患者さんは、病院という普段とは違う環境
下に居るため混乱することが多いです。そのため、混
乱している患者さんの傍に寄り添い、何かお手伝いで
きることはないかを考え、本人に伝えています。そし
て、患者さんが安心できる環境を整えていきます。初
めから上手くいくことはありません。しかし、関係づ
くりを続けることで、徐々に信頼関係は生まれていき、
スタッフも驚くぐらい穏やかに入院生活を送ることが
できるようになります。
　地域ではどうでしょうか。慣れ親しんだ方々のちょっ
とした声掛けや気遣いは認知症の方にとって非常に温
かなものであり、安らぎでもあります。初めから上手
くいくことはありません。しかし、少しずつ積み重ね
た関係は認知症の方の心の拠り所となります。特別な
技術は必要ありません。困っている認知症の方、または
家族の方への声掛けは誰にでもできる素敵な魔法です。

（文：認知症看護認定看護師　樹野 由佳）

6 月 1日（金）～ 7日（木）は、HIV 検査普及週間です

感染を早く知り、治療を早期に始め、
継続するHIV検査を受けましょう

認知症について

　Ｉらんどは、町の委託障害者相談支援事業所です。
障がいのある方・障がいのために生活のしづらさを抱
えている方・そのご家族や地域の方からの相談に応じ
ています。この島で自分らしく、自分らしく自立した
生活を送るためのお手伝いをしています。

休日くらぶ
　　らんどでは、休日の過ごし方についても支援を
行っています。
日時　6月 24日（日）13時～15時
場所　サポートおおさき　第二ふれあい工房
会費　300 円

タブレット体験会
　ちょっと気が早いかも？毎年恒例の「タブレット
体験会」についてです。
　今年度は、視覚障がいのある方に限定させていた

だきます。毎年楽しみにしてくださっている方、申
し訳ありません。また、地域活動支援センターでも
パソコンの指導を行っていますので、ぜひ、お越し
ください。
日時　8月 27日（月）
場所　サポートおおさき　第二ふれあい工房

ミニミニ講座
　「あいサポート運動」についてご存じですか？障
がいのある方が困っている時に、障がいのある方へ
の配慮やちょっとしたお手伝いをする運動です。
　そのためには、それぞれの障がいの特性・必要な
配慮の理解をする必要があります。

問大崎上島町生活サポートセンター
　らんど ☎ 64-4416　Fax：67-5118
E-mail：hureai-iland@osakifukushikai.jp
相談時間　月～金曜日　8 時 30 分～17 時

I

I

I
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「
男
女
共
同
参
画
社
会
」
と
は

　

男
女
が
お
互
い
を
尊
重
し
合
い
、

職
場
、
学
校
、
家
庭
、
地
域
な
ど
で
、

性
別
に
か
か
わ
ら
ず
、
そ
れ
ぞ
れ
の

個
性
と
能
力
を
十
分
に
発
揮
し
、
喜

び
や
責
任
を
分
か
ち
合
う
こ
と
の
で

き
る
社
会
を
男
女
共
同
参
画
社
会
と

い
い
ま
す
。

　

そ
の
男
女
共
同
参
画
社
会
の
形
成

に
向
け
、
平
成
11
年
６
月
23
日
、
国

に
お
い
て
「
男
女
共
同
参
画
基
本
法
」

が
公
布
・
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

基
本
法
の
目
的
と
基
本
理
念
に
関
す

る
国
民
の
理
解
を
深
め
、
男
女
共
同

参
画
社
会
の
形
成
促
進
を
図
る
た
め
、

平
成
13
年
度
か
ら
「
男
女
共
同
参
画

週
間
」
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

こ
ん
な
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
学
校
や
職
場
、
家
庭
の
中
な
ど
で
、

次
の
よ
う
な
こ
と
を
言
わ
れ
た
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
ま
た
、
そ
の
と

き
ど
う
思
い
ま
し
た
か
？

「
男
の
く
せ
に
！
も
っ
と
し
っ
か
り
し

て
よ
！
」

「
女
の
子
で
し
ょ
。
も
う
少
し
お
と
な

く
で
き
な
い
の
？
」

「
男
の
く
せ
に
お
酒
も
飲
め
な
い

の
？
」

「
女
な
ん
だ
か
ら
、
そ
こ
ま
で
が
ん

ば
っ
て
働
か
な
く
て
も
い
い
ん
じ
ゃ

な
い
？
」

　
こ
の
よ
う
に
、「
男
性
は
仕
事
、
女

性
は
家
庭
」
と
い
う
価
値
観
に
縛
ら

れ
過
ぎ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

も
ち
ろ
ん
、「
男
ら
し
く
な
り
た

human rights

人権の視点
perspective

6月23日～29日は
「男女共同参画週間」です

　

子
ど
も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人

権
問
題
の
解
決
を
図
る
た
め
、
全
国

一
斉
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

の
電
話
受
付
時
間
を
通
常
よ
り
拡
大

し
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

学
校
で
「
い
じ
め
」
や
「
体
罰
」

を
受
け
た
・
見
か
け
た
。
ま
た
は
、

家
庭
や
施
設
な
ど
で
暴
行
・
虐
待
を

受
け
た
・
見
か
け
た
、
な
ど
様
々
な

相
談
を
、
法
務
局
の
職
員
ま
た
は
人

権
擁
護
員
が
応
じ
ま
す
。（
相
談
は
無

料
）

受
付
時
間

月
曜
日
～
金
曜
日　
８
時
30
分
～
19
時

土
曜
日
・
日
曜
日　
10
時
～
17
時

電
話
番
号

　

０
１
２
０
‐
０
０
７
‐
１
１
０

（
全
国
共
通
）

　
ま
た
、人
権
相
談
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
法
務

省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http
://w

w
w

.m
oj.go.jp

/
JIN

KEN
/jinken112.htm

l

）

か
ら
相
談
フ
ォ
ー
ム
に
必
要
事
項
を

入
力
し
て
送
信
す
る
と
、
最
寄
り
の

法
務
局
か
ら
メ
ー
ル
ま
た
は
電
話
で

回
答
し
ま
す
。
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に
、

ま
す
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

い
！
女
ら
し
く
な
り
た
い
！
」
と
思

う
こ
と
は
個
人
の
自
由
で
す
。
し
か

し
、
無
理
に
自
分
を
「
ら
し
さ
」
の

型
に
は
め
よ
う
と
考
え
た
り
、
他
人

に
強
要
し
た
り
、
さ
れ
た
り
す
る
と
、

と
て
も
窮
屈
な
気
持
ち
に
な
ら
な
い

で
し
ょ
う
か
。

な
ぜ
男
女
共
同
参
画
が

必
要
な
の
で
し
ょ
う
か

　「
男
は
仕
事
、
女
は
家
庭
」
に
代
表

さ
れ
る
よ
う
な
「
女
性
（
男
性
）
と

は
こ
う
い
う
も
の（
こ
う
あ
る
べ
き
）」

と
い
っ
た
考
え
方
は
、
一
歩
間
違
う

と
、
自
分
だ
け
で
な
く
、
周
り
の
人

た
ち
の
行
動
や
生
き
方
を
制
限
し
、

人
そ
れ
ぞ
れ
が
持
つ
個
性
や
能
力
を

発
揮
し
づ
ら
く
し
て
し
ま
う
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

　
男
女
共
同
参
画
は
、「
女
性
」や「
男

性
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
に
あ
て
は
め

て
し
ま
う
こ
と
な
く
、
一
人
一
人
が

持
っ
て
い
る
個
性
や
能
力
を
十
分
に

発
揮
す
る
た
め
に
必
要
な
こ
と
で
す
。

　

得
意
な
こ
と
、
得
意
で
な
い
こ
と

が
あ
っ
て
も
、
そ
れ
が
か
け
が
え
の

な
い
個
性
と
し
て
と
ら
え
ら
れ
、
自

分
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
社
会
。

　

性
別
に
か
か
わ
ら
ず
、「
協
力
し

合
っ
て
仕
事
も
家
庭
も
大
事
に
す
る
」

と
い
う
考
え
方
も
受
け
入
れ
ら
れ
る

柔
軟
な
社
会
が
、
男
女
共
同
参
画
社

会
な
の
で
す
。

６
月
26
日
㈪
か
ら
７
月
２
日
㈰

は
、
全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人

権
１
１
０
番
」
強
化
週
間
で
す



ちょっと
いいハナシ

私の

みん
ギャラ
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みんなのひろば では、皆さんからの投稿を募集しています。
【 応募方法 】住所、氏名（ペンネーム）、電話番号をご記入の上、住民課住民・人権広報係また
は各支所窓口係までお持ちいただくか、郵便、FAX、メールなどでお送りください。
郵便：〒 725-0231
　　　大崎上島町東野 6625-1　住民課　住民・人権広報係
FAX：65–3198　Mail：jumin03@town.osakikamijima.lg.jp

投　稿
大募集

みんな
の

ひろば

投稿フォーム

に繋がります

神
峰
俳
句
ク
ラ
ブ

高
速
艇
卯
浪
の
中
を
ま
っ
し
ぐ
ら

越
田
レ
イ
コ

豆
飯
や
学
成
り
が
た
く
老
い
易
く

馬
越　
幸
江

平
成
の
最
後
の
五
月
と
な
り
に
け
り

山
本　
一
子

南
風
俳
句
会

制
服
に
馴
染
み
し
子
ら
や
花
は
葉
に

山
本　
輝
明

片
栗
の
花
大
山
を
真
面
に芝

山　
吉
宣

糠
雨
に
な
べ
て
天
差
す
レ
モ
ン
の
芽

戀
田　
和
夫

大
崎
美
浜
荘
俳
句
ク
ラ
ブ

春
の
星
見
上
げ
病
む
友
思
ひ
や
る

中
坂
サ
チ
エ

送
迎
車
窓
の
眺
め
も
夏
と
な
り

望
月　
清
子

花
水
木
ピ
ン
ク
に
開
く
雨
の
朝

河
下
キ
ク
エ

東
野
公
民
館
俳
句
会

ゆ
つ
た
り
と
進
む
カ
ツ
タ
ー
春
の
海

末
田　
明
子

こ
ろ
こ
ろ
と
苺
の
ま
ろ
ぶ
遊
園
地

藤
原　
千
昌

幾
島
を
連
ね
し
橋
の
五
月
晴

藤
原
千
紗
子

　我が家の合
ネ ム

歓の木。春先に初めて植え替えを
したのですが、合歓の木は根っこを傷つけると
枯れる性質があるので、新芽が吹くのかと心配
に待ち続けて数か月…やっとあのギザギザの可
愛らしい葉っぱが生えはじめました。小さな
葉っぱでも、朝になったら開き夕方になったら
閉じて、自然の生命力の強さを感じさせてくれ
ています。（ペンネーム：フォーシーズンさん）

　絵画や絵手紙、切り絵、水墨画、写真、
立体作品などなんでもご応募ください。

秋本　亜紀さん作

作
品
名

 　
【 

消
し
ゴ
ム
ハ
ン
コ 

】

　町の皆さんと一緒に作る広報紙をめざすために、読者投稿コーナーを作りました。
　投稿は、はがきや郵便、メール、FAX、HPなどからお寄せください（宛先など
は下記に記載）。各コーナーへのお便りはもちろん、「こんなコーナーあったら面
白い」「こんなことを載せて欲しい」などのご意見や広報紙に関するご感想もお待
ちしていますので、お気軽にご投稿ください。たくさんの声をお待ちしています。

　「カミジマグラム」は、町の皆
さんのいろいろな写真を掲載する
コーナーです。日々の出来事から
地域やサークル、教室での活動写
真、自然や風景、動物の写真など
ジャンル問わず様々な写真を募集
します。写真と一緒に一言コメン
トを添えてお寄せください（撮影
した場所やその時の気持ちなど）。

今年も巣をつくりに来ました。
毎日成長を見守っています。（ペ
ンネーム：Y.N さん）

島のイチゴ狩りに行ったよ！甘
くて美味しかったよ♪（ペンネー
ム：くまのプーさん）



応援し隊
がんば

るみなさんを
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わいわいスポーツクラブ

西野屋内運動場卓球教室
　
今
月
号
か
ら
は
、
か
つ
て
大
崎
上
島

の
人
に
な
じ
み
の
深
か
っ
た
巡
航
船

を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

　

巡
航
船
は
島
の
各
港
に
着
く
こ
と

か
ら
、
今
で
い
う
バ
ス
の
役
割
も
果
た

し
て
い
ま
し
た
。
写
真
は
昭
和
９
年
に

木
江
の
岩
白
沖
で
撮
影
さ
れ
た
「
大
崎

丸
」（
33
総
ト
ン
）
で
、
昭
和
初
期
の

木
造
客
船
で
す
。「
大
崎
丸
」
は
、
尾

道
か
ら
大
崎
上
島
の
各
港
を
巡
り
、
豊

島
ま
で
を
往
復
し
て
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
大
崎
丸
は
、
や
や
重
心
が
高
か
っ

た
た
め
、
昭
和
10
年
1
月
21
日
、
暴
風

雨
に
よ
り
生
野
島
沖
で
転
覆
し
、
沈

没
。
乗
客
の
９
人
が
死
亡
し
た
事
故
を

起
こ
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

昔
の
町
の
風
景
や
行
事
の
写
真
な
ど
を
集

め
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
か
ら
の
情
報
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

問
住
民
課　

住
民
・
人
権
広
報
係

　

☎
65-

３
１
１
３

汽船：大崎丸
（写真提供：大崎上島町地域協議会）

film.2

　

リ
ズ
ミ
カ
ル
な
ラ
リ
ー
の
音
が
響

く
西
野
屋
内
運
動
場
。
こ
こ
で
は
、
毎

週
火
・
木
・
土
曜
日
に
、
わ
い
わ
い
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
卓
球
教
室
が
開
か

れ
、
小
学
生
か
ら
70
代
ま
で
の
幅
広
い

年
齢
の
方
々
が
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
こ

の
教
室
に
通
う
方
の
中
に
は
、
全
国
大

会
へ
の
出
場
経
験
が
あ
る
方
も
い
る
た

め
、
初
心
者
の
上
達
も
と
て
も
早
く
、

小
学
５
年
生
の
時
に
通
い
始
め
た
中
学

・
高
校
生
た
ち
も
、
今
で
は
い
ろ
ん
な

大
会
で
活
躍
す
る
ほ
ど
に
な
り
ま
し
た
。

　

卓
球
教
室
で
は
、「
運
動
で
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
た
い
」「
卓
球
を
し
て
み

た
い
」
と
い
う
方
を
大
歓
迎
。
一
度
練

習
に
来
て
み
て
く
だ
さ
い
。

あなたの周りのがんばってい
る人や活動している団体を教
えてください！問住民課
住民・人権広報係☎ 65-3113



町からのお知らせ

12

スイム 1.5km、バイク 41.6km、ラン 10km
のコースを選手たちが駆け抜けます。皆さん、
応援をお願いします。
※大会開催に伴い、一部区間が通行止になりま
すが、ご了承ください。

毎年恒例の登山イベント。美しい新緑と海を臨
みながら頂をめざします。山頂では、飲食・物
販コーナーや梅干しのつかみ取り、紙芝居「厳
島神社」などの催しものも。登山後は温泉で疲
れを癒しましょう。※申込みは終了しました。

マラソンとピクニックを合わせた造語の「マラ
ニック」。35km、60km、70km のコースを海
や山の景色を楽しみながら走ります。
選手は町内を走りますので、応援をよろしくお
願いします。

16 日はホール神峰で合唱コンクールや和太鼓部・
ソーラン部による演奏・演舞、英語スピーチなど
を行い、17 日は校内で食品バザーや生徒企画に
よる様々なイベントを計画しています。ぜひお
越しいただき、生徒の活躍をご覧ください。

東野地区に住む方や勤務する方を対象とした、
カローリング※大会を実施します。
また、当日はスポーツ推進委員によるペタンク
の普及活動も行われます。
※室内で行うカーリングのこと。

6月3日日
神峰山ウォーク
▶10時10分～

6月10日日
第3回大崎上島
HAPPY
トライアスロン
▶10時～
▶大串海岸周辺

6月3日日
大崎上島
ウルトラ
マラニック

6月24日日
東野地区
スポーツ大会
▶9時～
▶東野屋内運動

6月16・17日土日
大崎海星高校
文化祭
▶10時～



  nformation

募
集
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ふ
る
さ
と
づ
く
り
事
業
の

募
集

　
町
内
の
団
体
や
グ
ル
ー
プ
（
個

人
含
む
）
が
行
う
ま
ち
づ
く
り
の

取
り
組
み
を
支
援
し
ま
す
。

対
象
事
業

①
生
涯
学
習
や
人
材
育
成
の
た
め

　
の
研
修
会
開
催
や
参
加

②
生
活
文
化
・
福
祉
向
上
を
目
的

　
と
す
る
事
業

③
他
の
地
域
と
の
交
流
推
進
を
目

　
的
と
し
た
事
業

申
込
期
限　
平
成
31
年
2
月
20
日

事
業
実
施
期
間　

採
択
さ
れ
た
日

　
か
ら
平
成
31
年
3
月
末
日
ま
で

※
補
助
金
額
は
、
補
助
対
象
経

費
の
10
分
の
8
以
内
（
限
度
額
：

50
万
円
）。
た
だ
し
、
視
察
研
修

や
派
遣
旅
費
に
つ
い
て
は
2
分
の

1
以
内
。
限
度
額
有
。（
平
成
30

年
度
予
算
：
70
万
円
）

問
地
域
経
営
課　
地
域
振
興
係

☎
65-

３
１
２
３

サ
ン
フ
レ
ッ
チ
ェ
広
島

共
同
応
援
参
加
者
募
集

日
時　
7
月
28
日
㈯　
19
時
～

対
戦
相
手　
浦
和
レ
ッ
ズ

会
場　
エ
デ
ィ
オ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム

　
広
島
（
現
地
集
合
）

募
集
人
数　
１
６
０
人
（
申
込
多

　
数
の
場
合
抽
選
）

参
加
費　
大
人　
２
，
６
０
０
円

　
　
　
小
中
高　
１
，
０
０
０
円

応
援
方
法　
SA
指
定
席（
ホ
ー
ム
）

　
で
、
広
島
広
域
都
市
圏
と
し
て

　
ま
と
ま
っ
て
応
援
し
ま
す
。

そ
の
他

・
サ
ン
フ
レ
ッ
チ
ェ
広
島
の
選
手

　
の
サ
イ
ン
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

・
抽
選
で
選
手
の
ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ

　
ア
ッ
プ
見
学
会
を
実
施
し
ま
す
。

申
込　
往
復
は
が
き
に
（
1
枚
5

　

人
ま
で
）、
全
員
の
住
所
・
氏

　
名
・
年
齢
（
学
生
の
場
合
は
学

　

年
）・
電
話
番
号
と
「
サ
ン
フ

　
レ
ッ
チ
ェ
共
同
応
援
希
望
」
の

　
旨
を
記
入
し
、6
月
22
日
㈮（
※

　
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
問
い
合

　
せ
先
へ
。
広
島
広
域
都
市
圏
の

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
み

　
で
き
ま
す
。

問
〒
７
３
０
‐
８
５
８
６

広
島
市
役
所
広
域
都
市
圏
推
進
課

　
広
島
広
域
都
市
圏
協
議
会

　
☎
０
８
２
‐
５
０
４
‐
２
０
１
７

税
務
職
員
の
募
集

　
国
税
庁
で
は
、
税
務
職
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

受
験
資
格

①
今
年
４
月
１
日
に
お
い
て
、
高

　
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校

　
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起

　
算
し
て
３
年
を
経
過
し
て
い
な

　
い
者
（
平
成
27
年
４
月
１
日
以

　
降
に
卒
業
し
た
者
が
該
当
）
及

　
び
平
成
31
年
３
月
ま
で
に
高
等

　
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を

　
卒
業
す
る
見
込
み
の
者

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
者
に
準

　
ず
る
と
認
め
る
者

試
験
の
程
度　
高
校
卒
業
程
度

申
込
方
法

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み

・
郵
送
又
は
持
参
に
よ
る
申
込
み

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
が
で

　
き
な
い
場
合
は
、
第
１
次
試
験

　
地
を
管
轄
す
る
人
事
院
地
方
事

　
務
局
に
郵
送
又
は
持
参
に
よ
り

　
申
込
書
を
提
出

※
採
用
を
希
望
す
る
地
域
の
試
験

　
を
全
国
の
ど
こ
の
試
験
地
で
も

　
受
験
で
き
ま
す
。

受
付
期
間

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み

　
６
月
27
日
㈬
ま
で

・
郵
送
又
は
持
参
に
よ
る
申
込
み

　
６
月
20
日
㈬
ま
で

試
験
日
程
な
ど
の
詳
細
は
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
請
求
先
、
問
合

せ
先

広
島
国
税
局 

総
務
部

人
事
第
二
課 

試
験
研
修
係

　
☎
０
８
２
‐
２
２
１
‐
９
２
１
１

ま
た
は
お
近
く
の
税
務
署
へ

介護支援ボランティア活動事業開始

対象者
　要支援・要介護認定者などを除いた町内に居住する 　
　65 歳以上の方（この事業は、高齢者自身が、社会
　参加活動を通じて介護予防を図ることを目的として
　います）

対象となるボランティア活動
　町が指定した町内の介護保険事業
　所・施設におけるボランティア活
　動で、趣味や特技を生かした活動
　や、話し相手、レクリエーション
　のお手伝いなど。

活動評価ポイント
　年間 50 ポイントを上限とし、1 時間以上の活動に
　つき 1 ポイントを付与。
　平成 31 年 1 月から 12 月までの 1 年間の合計ポイ
　ントを、1 ポイント＝ 100 円として換金できます
　（10 ポイント未満は換金できません）。

登録
　ボランティア活動を行うには、事前に町への登録が
　必要です。詳しくは、町ホームページをご覧になる
　か福祉課までお問い合わせください。

問福祉課　介護保険係　☎︎ 62-0301

　町内の介護保険事業所で、ボランティア活動を行った方にポイントを付与し、
　集めたポイント数に応じて奨励金を支給する事業が平成31年の１月から始まります。
　事業の開始につき、ボランティア活動の参加者を募集。ぜひ、ご登録ください。

New



町からのお知らせ

福
祉
・
健
康

相
談

講
習
・
講
演
会

14

申
込
締
切　
６
月
６
日
㈬

※
相
談
内
容
に
よ
り
、
適
切
な
他

機
関
を
案
内
す
る
場
合
有
り
。

問
広
島
県
西
部
東
保
健
所

　
☎
０
８
２
‐
４
２
２
‐
６
９
１
１

年
金
相
談

　
年
金
受
給
に
関
す
る
こ
と
な
ど

年
金
制
度
一
般
に
つ
い
て
社
会
保

険
労
務
士
が
相
談
を
受
け
ま
す
。

日
時　
６
月
21
日
㈭

　
　
　
10
時
～
15
時
30
分

場
所　

東
野
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
保
健
指
導
室

申
込
締
切　
6
月
19
日
㈫
（
必
ず

　
相
談
者
本
人
が
予
約
し
て
く
だ

　
さ
い
）

問
三
原
年
金
事
務
所

　
☎
０
８
４
８
‐
63
‐
４
１
１
１

（
音
声
番
号
1
を
選
択
し
次
に
２
）

歯
と
口
の
健
康
週
間

　
６
月
４
日
㈪
か
ら
10
日
㈰
ま
で

の
１
週
間
は
、
歯
と
口
の
健
康
週

間
で
す
。
今
年
度
の
標
語
は
、

「
の
ば
そ
う
よ　

健
康
寿
命　

歯
磨
き
で
」

　
町
で
は
、
80
歳
に
な
っ
て
も
自

分
の
歯
を
20
本
以
上
保
つ
こ
と
を

目
標
と
し
た
８ハ

チ
マ
ル
ニ
イ
マ
ル

０
２
０
運
動
を
進

め
て
い
ま
す
。歯
科
健
康
診
査（
妊

婦
、
乳
幼
児
、
20
～
80
歳
を
対
象
）

求
人
情
報

主
な
求
人
事
業
所

㈱
ジ
ュ
ン
テ
ン
ド
ー
、
㈱
ホ
テ

ル
清
風
館
、
ヤ
マ
ト
運
輸
㈱
大

崎
上
島
セ
ン
タ
ー
、
東
邦
亜
鉛

㈱
契
島
製
錬
所
、
㈱
オ
オ
サ
キ
、

医
療
法
人
社
団
ひ
が
し
の
会
、

呉
信
用
金
庫
、
秀
咲
工
業

※
広
報
紙
発
行
日
ま
で
に
募
集
が

終
了
し
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

町
内
求
人
票
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
竹

原
発
行
の
求
人
情
報
誌
は
、
役
場

本
庁
ま
た
は
大
崎
・
木
江
支
所
の

窓
口
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
求
人
情
報
か
ら

も
検
索
で
き
ま
す
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
竹
原
（
広
島
西

条
公
共
職
業
安
定
所
竹
原
出
張
所
）

　
☎
０
８
４
６–

22–

８
６
０
９

情報プラザ・エル休館日
日 月 火 水 木 金 土

1　2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

放
送
大
学
入
学
生
募
集

　
放
送
大
学
は
、
10
月
入
学
生
を

募
集
し
ま
す
。
心
理
学
・
福
祉
・

経
済
・
歴
史
・
文
学
・
情
報
・
自

然
科
学
な
ど
、
約
３
０
０
の
幅
広

い
授
業
科
目
が
あ
り
、
１
科
目
か

ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
全
国
に
学
習
セ
ン
タ
ー
が
設
置

さ
れ
て
お
り
、
サ
ー
ク
ル
活
動
な

ど
の
学
生
の
交
流
も
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ

て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
出
願
期
間
は
、
６
月
15
日
㈮

　
か
ら
９
月
20
日
㈭
ま
で

問
放
送
大
学
広
島
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
８
２
‐
２
４
７
‐
４
０
３
０

自
衛
官
の
募
集

　
自
衛
官
候
補
生
を
募
集
し
ま
す
。

受
験
資
格　
18
歳
以
上
27
歳
未
満

平
月
入
隊
１

受
付
期
間　
6
月
1
日
㈮
か
ら

　
　
　
　
　
6
月
22
日
㈮
ま
で

試
験
日　
６
月
23
日
㈯

平
月
入
隊
２

受
付
期
間　
6
月
23
日
㈯
か
ら

　
　
　
　
　
7
月
20
日
㈮
ま
で

試
験
日　
7
月
22
日
㈰

問
自
衛
隊
広
島
地
方
協
力
本
部

　
尾
道
出
張
所

　
☎
０
８
４
８
‐
22
‐
６
９
４
２

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

日
時　
７
月
５
日
㈭
・
６
日
㈮

　
　
　
１
日
目
８
時
30
分
～
17
時

　
　
　
２
日
目
８
時
30
分
～
12
時

場
所　
東
広
島
市
消
防
局

定
員　
80
人

料
金　
６
，
５
０
０
円
（
講
習
初

　
日
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
）

持
参
物　
筆
記
用
具

申
込　
６
月
15
日
㈮
ま
で
。
イ
ン

　
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た
は
受
講
申
請

　
書
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
受

　
講
申
請
書
は
、
消
防
署
・
分
署

　
で
配
布
、
ま
た
は
東
広
島
市
の

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

　
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
東
広
島
市
消
防
局　
予
防
課　

　
☎
０
８
２
‐
４
２
２
‐
６
３
４
１

精
神
保
健
福
祉
相
談

　
精
神
科
医
に
よ
る
精
神
保
健
福

祉
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

う
つ
病
等
専
門
相
談

対
象
者　
う
つ
病
な
ど
の
症
状
に

　
つ
い
て
心
配
し
て
い
る
方
、
ま

　
た
は
そ
の
ご
家
族

日
時　

６
月
13
日
㈬

　
　
　
13
時
30
分
～
15
時

場
所　

広
島
県
東
広
島
庁
舎
２
階

　
　
　
保
健
相
談
室

や
歯
科
健
康
教
室
な
ど
を
実
施
し

て
い
き
ま
す
の
で
、
町
民
の
皆
さ

ん
、
ぜ
ひ
「
８
０
２
０
」
を
め
ざ

し
て
く
だ
さ
い
。

問
保
健
衛
生
課　
保
健
指
導
係

　
☎
62
‐
０
３
３
０

６
月
は
「
食
育
月
間
」

　

毎
年
６
月
を
「
食
育
月
間
」、

毎
月
19
日
を
「
食
育
の
日
」
と
し
、

全
国
的
な
食
育
推
進
運
動
が
実
施

さ
れ
て
い
ま
す
。
町
も
〝
い
き
い

き
暮
ら
し
、
つ
な
が
る
元
気
島
お

お
さ
き
〟
を
め
ざ
し
、健
康
増
進・

食
育
推
進
を
地
域
ぐ
る
み
で
進
め

て
い
ま
す
。

食
育
と
は
…
「
食
」
に
関
す
る
知
識

や
「
食
」
を
選
択
す
る
力
を
身
に
つ

け
、
健
全
な
食
生
活
を
実
践
で
き
る

人
間
を
育
て
る
こ
と

問
保
健
衛
生
課　
保
健
指
導
係

　
☎
62
‐
０
３
３
０

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
普
及
週
間

　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
普
及
週
間
に
あ
わ

せ
、
検
査
の
受
付
時
間
を
拡
大
し

ま
す
。
電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

受
付
日
時　
６
月
５
日
㈫

　
　
　
　
　
9
時
～
11
時

　
　
　
　
　
13
時
～
15
時

場
所　
西
部
東
保
健
所

問
広
島
県
西
部
東
保
健
所

☎
０
８
２
‐
４
２
２
‐
６
９
１
１

開
館
時
間

10
時
〜
18
時

=

休
館
日

=

絵
本
の
よ
み
か
た
り



  nformation
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町県民税（第 1 期）
納期限は 7 月 2 日（月）です

口座振替をご利用の方は、残高の確認
をお願いします。納期限までに納付確
認できない場合は、督促状を発送しま
す。納期限を必ず守りましょう。

問住民課　税務係　☎ 65-3114

ジェネリック医薬品による
医療費削減効果について

国民健康保険では、ジェネリック医
薬品（後発医薬品）に切替えた場合
のお薬代の自己負担の軽減額に関す
るお知らせを送付しています。
12 月分の削減効果は、
　切替えた方の人数 498人
　削減された金額 1,351,476円

国
民
健
康
保
険
の
届
け
出

を
忘
れ
ず
に

　
職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
ま
た

は
脱
退
し
た
場
合
は
、
被
扶
養
者

の
方
も
含
め
て
国
民
健
康
保
険
の

届
け
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
加
入
・
脱
退
に
つ
い
て
は
、
速

や
か
に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
就
職
な
ど
に
よ
り
保
険
証
が
変

わ
る
時
は
、
会
社
に
健
康
保
険
の

資
格
が
い
つ
か
ら
変
わ
る
の
か
確

認
し
、
新
し
い
保
険
証
が
届
い
て

い
な
い
場
合
は
、
手
続
き
中
で
あ

る
こ
と
を
病
院
に
申
し
出
て
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

　
国
民
健
康
保
険
の
資
格
を
喪
失

し
た
日
以
降
に
誤
っ
て
国
民
健
康

保
険
証
で
受
診
し
た
場
合
、
医
療

費
の
保
険
者
負
担
分（
７
割
な
ど
）

を
後
日
、
世
帯
主
へ
請
求
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

問
保
健
衛
生
課　
保
健
事
業
係　

　
☎
62
‐
０
３
０
３

被
爆
二
世
健
診
に
つ
い
て

　
原
爆
被
爆
者
二
世
の
方
の
健
康

管
理
に
役
立
て
て
い
た
だ
く
た
め
、

健
康
診
断
を
実
施
し
ま
す
。

対
象
者　
両
親
の
い
ず
れ
か
が
原

　
子
爆
弾
被
爆
者
で
あ
り
、
次
の

　
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
広
島
県

　
内
に
居
住
す
る
方

・
広
島
被
爆
に
あ
っ
て
は
、
昭
和

　
21
年
６
月
１
日
以
降
に
生
ま
れ

　
た
方

・
長
崎
被
爆
に
あ
っ
て
は
、
昭
和

　
21
年
６
月
４
日
以
降
に
生
ま
れ

　
た
方

申
込
方
法　
役
場
本
庁
・
各
支
所

　
に
備
え
付
け
の
専
用
は
が
き
に

　
必
要
事
項
を
記
入
し
、
県
庁
被

　
爆
者
支
援
課
へ
お
申
し
込
み
く

　
だ
さ
い
。
広
島
県
の
ホ
ー
ム
ペ

　
ー
ジ
か
ら
も
申
請
で
き
ま
す
。

申
込
期
間　
６
月
１
日
㈮
か
ら

　
平
成
31
年
１
月
31
日
㈭
ま
で

　
（
消
印
有
効
）

実
施
期
間　
６
月
11
日
㈪
か
ら

　
平
成
31
年
２
月
28
日
㈭
ま
で

費
用　
無
料
（
被
爆
二
世
健
診
の

　

範
囲
に
含
ま
れ
な
い
検
査
は
、

　

自
己
負
担
）。
受
診
に
伴
う
交

　
通
費
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

※
詳
し
く
は
、
役
場
本
庁
ま
た
は

各
支
所
に
備
え
付
け
の
リ
ー
フ

レ
ッ
ト
「
平
成
30
年
度　
被
爆
者

二
世
健
診
の
お
知
ら
せ
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、
新

薬
の
特
許
が
切
れ
た
後
に
そ
の
新

薬
と
同
じ
成
分
・
効
用
で
つ
く
ら

れ
る
薬
で
す
。
品
質
・
有
効
性
・

安
全
性
な
ど
に
つ
い
て
は
厚
生
労

働
大
臣
か
ら
承
認
を
得
て
い
ま
す
。

　
新
薬
の
３
～
５
割
程
度
の
価
格

の
た
め
、
服
薬
中
の
人
が
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
る
こ

と
で
、
薬
代
を
節
約
で
き
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の
切

り
替
え
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
か

か
り
つ
け
の
医
師
や
薬
剤
師
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

問
保
健
衛
生
課　
保
健
事
業
係　

　
☎
62
‐
０
３
０
３

児
童
手
当
の
現
況
届
に
つ

い
て

　
６
月
以
降
の
児
童
手
当
な
ど
を

受
け
る
に
は
、
現
況
届
の
提
出
が

必
要
で
す
。
現
況
届
は
、
６
月
分

以
降
の
児
童
手
当
を
引
き
続
き
受

け
る
要
件
を
満
た
し
て
い
る
か
ど

う
か
を
確
認
す
る
た
め
の
も
の
で

す
。
提
出
が
な
い
場
合
、
手
当
が

受
け
ら
れ
な
く
な
る
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。
な
お
、
該
当
者
に

は
案
内
を
送
付
し
ま
す
。

問
福
祉
課　
福
祉
指
導
係

　
☎
62
‐
０
３
０
１

納付のお知らせ

こんなとき 届け出に必要なもの

国
保
に
加
入
す
る
と
き

転入したとき
転出証明書
※減税対象者のみ（特定同一世帯所属連絡票、
旧被扶養者連絡票）

職場の健康保険を
やめたとき

離職票または健康保険の資格喪失証明書（被
扶養者があるときは、その者の氏名記載も必
要）

子どもが生まれたとき 子どもの家庭の保険証、母子手帳
生活保護を
受けなくなったとき 保護廃止決定通知書など

国
保
を
や
め
る
と
き

転出するとき
保険証
※施設へ入所する場合、住所地特例の該当に
なる場合が有ります。

職場の健康保険に加入
したとき（被扶養者に
なったときも含む）

国民健康保険証と職場の健康保険加入者全員
の被保険者証
※職場では国民健康保険脱退の手続きはしま
せんので、必ずご自身で手続きしてください。

国民健康保険の加入者
が亡くなったとき

亡くなった人の保険証
※亡くなった人が世帯主のときは、加入者全
員の保険証

生活保護を受ける
ようになったとき 保険証、保護開始決定通知書

労働保険年度更新の手
続きは正しくお早めに
平成30年度の申告・納付は
7月10日までにお願いします。
5月31日までに送付した年度
更新申告書でお早めの手続き
をお願いします。

問三原労働基準監督署
☎ 0848-63-3939



歯みがき中の
乳幼児の事故

　国民年金保険料学生納付特例制度の
　ご案内
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今月の交通事故件数　　物損事故9件　人身事故2件

国外運転免許証の申請手続き
竹原警察署大崎上島分庁舎より

問竹原警察署☎ 0846-22-0110 大崎上島分庁舎☎ 62-0110

【
事
例
】

　

室
内
で
歩
き
な
が
ら
歯
み
が
き
を

し
て
い
た
と
こ
ろ
、
前
方
に
転
倒
し
た
。

歯
ブ
ラ
シ
を
見
た
と
こ
ろ
ブ
ラ
シ
全
体

に
血
液
が
付
着
し
て
い
た
。
右
咽
頭
に

裂
傷
が
で
き
て
い
た
。（
２
歳
男
児
）

歯
ブ
ラ
シ
に
よ
る
事
故
の
危
険
性

を
十
分
に
認
識
し
ま
し
ょ
う

　
自
分
で
歯
ブ
ラ
シ
を
持
っ
て
歯
み

が
き
を
始
め
る
こ
と
は
、
子
ど
も
の

成
長
発
育
に
と
っ
て
大
切
な
こ
と
で

す
。
歯
ブ
ラ
シ
は
と
が
っ
た
部
分
が

な
い
た
め
、
危
険
性
を
認
識
し
に
く

い
も
の
で
す
が
、
深
く
刺
さ
っ
た
場

合
に
は
生
命
が
脅
か
さ
れ
る
危
険
性

も
あ
り
ま
す
。

歯
み
が
き
中
は
目
を
離
さ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う

　
乳
幼
児
は
身
体
の
バ
ラ
ン
ス
が
悪

く
転
倒
し
や
す
い
た
め
、
歯
み
が
き

中
は
保
護
者
の
方
が
必
ず
付
き
添
っ

て
注
意
を
払
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

ま
た
、
事
故
を
防
ぐ
た
め
に
、
次
の

こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
歯
ブ
ラ
シ
を
口
に
く
わ
え
た
り
手
に

　
持
た
せ
た
り
し
た
ま
ま
歩
か
せ
な
い
。

・
い
す
や
踏
み
台
な
ど
、
不
安
定
な

　
場
所
で
み
が
か
せ
な
い
。

　日本国内に住むすべての人は、20歳になった時から国民年金の被保険者となり、学生であっても国民
年金保険料を納付しなければなりません。
　しかし、学生の方は一般的に所得が少ないため、ご本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の
納付が猶予される「学生納付特例制度」があります。
　対象となる方は、学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高等学校、高等専門学校、専修学
校及び各種学校（修業年限１年以上である課程）に在学する学生などで、ご本人の前年所得が次の計算式
で計算した金額以下であることが条件です。
※学生納付特例の承認期間は４月から翌年３月までとなります。

【更新手続きについて】
　学生納付特例制度により平成29年度に保険料納付を猶予されている方で、平成30年度も引き続き在学
予定の方に、日本年金機構から3月末にハガキ形式の学生納付特例申請書を送付されています。
　同一の学校に在学されている方は、このハガキに必要事項を記入して返送することにより、平成30年
度の申請ができます。（この場合、在学証明書または学生証の写しの添付は不要です。）
　なお、平成30年度は学生納付特例制度を利用せず保険料の納付を希望される場合は、納付書を作成し
て送付するので、三原年金事務所にご連絡ください。

問三原年金事務所　☎0848-63-4111（代）
　住民課　住民・人権広報係☎ 65-3113　大崎窓口係☎ 64-3510　木江窓口係☎ 62-0300

　夏休み前に、海外旅行で必要な方は早めの手続き
をしてください。
　申請に必要な書類など
　・現に交付を受けている運転免許証
　・パスポートまたは外国に渡航することを証明す
　　る書面
　・国外運転免許証用写真1枚（申請前6カ月以内に
　　撮影した無帽、正面、無背景、胸から上が写っ
　　ているもの。大きさは、縦5cm、横4cm）
　・印鑑（認印）
　・手数料　2,350円
　申請受付と交付
　・広島県運転免許センター、広島県東部運転免許
　　センター
　・月曜日から金曜日（休日、祝日及び12月29日か
　　ら1月3日を除く）
　　8時30分～11時30分、13時～16時
　・即日交付

【所得のめやす】　118 万円＋（扶養親族等の数× 38 万円）



日 Sunday 月 Monday 火 Tuesday 水 Wednesday 木 Thursday 金 Friday 土 Saturday

南の里朝市

南の里朝市

南の里朝市

南の里朝市

南の里朝市

認知症カフェ
(オレンジ)13:00〜

認知症カフェ
(オレンジ)9:30〜
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木保…木江保健福祉センター　　　　　　　　　開総…大崎上島開発総合センター　　　　本庁…役場本庁
東保…東野保健福祉センター　　　　　　　　　西野…西野公民館　　　　　　　　　　　プラザ…情報プラザ・エル
オレンジ…オレンジハウス　　　　　　　　　　南の里朝市は沖浦観光物産館で 9:00 から開催

2018　6　June
1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

藤井寺市藤井寺中学校

体験型修学旅行

予防接種
日程 種類

6/1 ㈮～30 ㈯ 日本脳炎 1 期・2 期
6/4 ㈪～ 9 ㈯ 四種混合 1 期・三種混合 2 期

（二種混合）7/2 ㈪～ 7 ㈯
休日当番医

日程 病院名
6/  3 ㈰ 射場医院☎︎ 65-3304
6/17 ㈰ 円山医院☎︎ 64-2062
7/  1 ㈰ 田村医院☎︎ 63-0311

休日当番薬局
日程 薬局名

6/17 ㈰ セブン薬局大崎店☎︎ 67-5070
7/  1 ㈰ パール薬局明石店☎︎ 67-4020

竹原市休日当番医
内科

日程 場所

毎週日曜・祝日 竹原市休日診療所
☎︎ 0846-22-7157

外科
日程 場所

6/3・17 馬場病院☎︎ 0846-22-2071
6/10・24・7/1 安田病院☎︎ 0846-22-6121

耳鼻咽喉科診療所
日時 場所

6/16・23
※今月は第三土曜日に変更

（受付）13時～
診療開始 14時～17時

東野保健福祉センター内
☎︎ 67-3311

鶴見大学附属高等学校

大阪市立大正

中央中学校 行政相談
(開総 )10:00 〜

行政相談
(本庁 )10:00 〜

絵本の
よみかたり
(プラザ )10:30〜

年金相談
(東保 )10:00 〜

断酒会
(東保 )18:30 〜

健康相談 (西野 )
受付 13:30 〜
　　 14:30

育児相談 (木保 )
受付 10:00 〜
　　 11:30

乳幼児相談
思春期ふれあい
体験 (開総 )
受付 13:50 ～

こころの
健康相談 (東保 )
受付 13:30 〜
　　 14:30

木江地区
一斉清掃

消防団中級
幹部訓練
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スマホやダブレットに無料アプリ「マチイロ」をインストールすることで、いつでも
どこでも広報紙を読むことができます。ぜひ、ご利用ください。

田中　湊
み な と

斗ちゃん（垂水区）

集まれ！わがやのアイドルへご応募ください
　8 月に１歳の誕生日を迎えるお子さんの写真をお寄せください。
　氏名（ふりがな）・生年月日・住所（地区名）・保護者名・電話番号を明記し、
下記問い合わせ先または各支所窓口係まで。（7 月 9 日〆）
問住民課　住民・人権広報係　☎ 65-3113　Mail : jumin03@town.osakikamijima.lg.jp

♦作り方
①玉ねぎは横に厚さ１～１. ５㎝くらいにスラ
　イスし、グリルに入れ、中火で焼く。
②だいたい火が通ってきたところに、とろける
　スライスチーズを玉ねぎの上にのせる。

③お皿に盛り、鰹節と青じそのせん切りをの
せ、Ａの調味料を混ぜ合わせたタレをかける。
④付け合わせに１/ ４に切ったプチトマト、レ
　モンのうす切りを添える。

♦材料（4人分）
玉ねぎ…中１個
スライスチーズ…4枚
青しそ…4枚
鰹節…少々
　  みりん…小さじ2
　  濃口しょうゆ…小さじ2
　  レモン汁…小さじ2
　  出し汁…小さじ2

プチトマト…6個
レモンに薄切り・・少々

Free

新玉ねぎのステーキ

広報

エネルギー 110kcal  たん白質 5.3g  塩分１ｇ

手軽においしく作れるのが魅力

　先月、「広報紙新しくなったね」と声
をかけてくださった皆さん、ありがとう
ございました。皆さんからいただくお声
がとても嬉しく、励みになります。さて、
もうすっかり暖かくなり、だんだんとイ

　ねぎ類に共通する香り成分で、涙の原因となる硫化アリルはビタミ
ン B1 の吸収を助けて新陳代謝を活発にします。食欲を促したり、肉
や魚の臭みを消したりと色々と活躍をします。今回はその玉ねぎをメ
インに据えてみました。とろけたチーズの香りと玉ねぎの甘味がマッ
チし、青じその香りが軽い刺激となってやみつきになる一品です。

◀
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ら
も

　
　
応
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で
き
ま
す

ベントも増えてきました。広報担当の出
番も増えてきます。今月は山へ登り、海
辺へ行き…今年もカメラ片手にいろんな
とこにお邪魔します。

ios android

A


