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まちの人口と世帯数
（ 年 月末現在）
人 口 人
男 人
女 人

世帯数 世帯

今月の表紙

・目次
百歳、万歳
町民体育大会
地域づくりワークショップ
シリーズ海景色の映えるまちへ
今どきの若いもん
人権の視点
ハイスクールリポート
児童虐待防止推進月間
消費生活情報
島のニュース
ヘルシー愛ランド（健康）
ホール神峰の催し
お知らせのページ
まちのわんぱくちゃん

月 日から、町営のコミュニティ
バス おと姫バス の運行がスタート。
どこから乗ってもどこまで乗っても
円。（乗り継ぎ料金は 円・小学

生以下半額）キャラクターマスコット
は、町内 商工会のポイントカードで
もおなじみのおと姫です。通院や買い
物など、便利に使っていただけますよ
うに。時刻表の見方や路線等の問い合
わせは、お気軽にどうぞ。本庁企画課
（ ）、おおさきバス（

）。

百
歳
、
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

総
理
大
臣
か
ら
、
今
年
度
百

歳
に
到
達
さ
れ
る
方
々
に
お
祝

い
状
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。
対

象
と
な
っ
た
の
は
、
明
治

年

月

日
か
ら
明
治

年

月

日
生
ま
れ
の
方
で
、
今
年
の

月

日
現
在
に
ご
存
命
の
方
。

大
崎
上
島
町
で
は
、
今
年

人

の
方
が
対
象
と
な
り
ま
し
た
。

出
口
シ
ズ
コ
さ
ん
、
奥
本
タ
マ

ヨ
さ
ん
、
榊
原
は
や
古
さ
ん
、

高
本
ツ
ル
コ
さ
ん
、
藤
解
シ
ズ

子
さ
ん
、
松
浦
坂
一
さ
ん
（

音
順
）

お
祝
い
状
の
伝
達
者
と
し
て

広
島
県
東
広
島
地
域
事
務
所
厚

生
環
境
局
長
が
、
月

日

日
の

日
間
を
か
け
て
、対
象
者

お
ひ
と
り
お
ひ
と
り
を
訪
問
し
、

お
祝
い
状
を
手
渡
し
ま
し
た
。

百
歳
、
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

総
理
大
臣
か
ら
、
今
年
度
百

歳
に
到
達
さ
れ
る
方
々
に
お
祝

い
状
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。
対

象
と
な
っ
た
の
は
、
明
治

年

月

日
か
ら
明
治

年

月

日
生
ま
れ
の
方
で
、
今
年
の

月

日
現
在
に
ご
存
命
の
方
。

大
崎
上
島
町
で
は
、
今
年

人

の
方
が
対
象
と
な
り
ま
し
た
。

出
口
シ
ズ
コ
さ
ん
、
奥
本
タ
マ

ヨ
さ
ん
、
榊
原
は
や
古
さ
ん
、

高
本
ツ
ル
コ
さ
ん
、
藤
解
シ
ズ

子
さ
ん
、
松
浦
坂
一
さ
ん
（

音
順
）

お
祝
い
状
の
伝
達
者
と
し
て

広
島
県
東
広
島
地
域
事
務
所
厚

生
環
境
局
長
が
、
月

日

日
の

日
間
を
か
け
て
、対
象
者

お
ひ
と
り
お
ひ
と
り
を
訪
問
し
、

お
祝
い
状
を
手
渡
し
ま
し
た
。



勝っても負けても、
集うことに意味がある

太
極
拳
で
、い
き
い
き

東
野
地
区
で
は
、
太
極
拳
の

演
技
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
師

範

段
の
渡
辺
達
典
さ
ん（
東

広
島
市
在
住
）や

段
の
丸
岡

信
代
さ
ん（
東
野
公
民
館
教
室

講
師
竹
原
市
在
住
）を
始
め
東

広
島
市
や
竹
原
市
な
ど
か
ら

人
が
訪
れ
、
町
内
の
愛
好
家
と

合
わ
せ
て

人
ほ
ど
の
演
技
を
、

会
場
に
集
ま
っ
た
人
々
は
興
味

深
く
見
つ
め
ま
し
た
。

ね
ん

り
ん
ピ
ッ
ク
に
県
代
表
と
し
て

参
加
さ
れ
る
方
も
来
ら
れ
ま
し

た
。
幾
つ
か
ら
で
も
は
じ
め
ら

れ
る
、
年
を
と
っ
て
も
無
理
な

く
続
け
ら
れ
る
太
極
拳
で
、
心

も
体
も
し
な
や
か
に
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
。
こ
の
楽
し
さ
を
大
勢
の

皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
し
た

と
東
野
公

民
館
の
太
極
拳
教
室
よ
り



齢
性
別
問
わ
ず

人
一
組
、

組
が
リ
レ
ー
し
ま
す
。

以
前
は
親
子
で
チ
ー
ム
を
組
み
、

先
頭
は
お
父
さ
ん
（
？
）
で
し
た

が
、
時
代
は
変
わ
り
ま
し
た
。

区
内
の

の
事
業
所
等
が

参
加
。
リ
レ
ー
の
途
中
で

ど
ん
で
ん
返
し
が
続
出
、
勝
敗
は

最
後
ま
で
目
が
離
せ
ま
せ
ん
。
今

年
の
優
勝
は
大
崎
工
業

。

むかで競争（木江）

大崎

木江

住
み
た
い
、訪
れ
た
い
ま
ち
づ
く
り
を
考
え
る
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
始
ま
り
ま
し
た
。

野東

地
域
づ
く
り
は
明
る
く
、
楽
し
く

職域リレー（大崎）

地域をつくるのは
地域の人自身です

ファシリテーター
下田 卓夫さん



話
し
合
い
に
は
ル
ー
ル
が
大
切

進
行
役
に
従
う

自
分
ば
か
り
し
ゃ
べ
ら
な
い

人
が
話
し
て
い
る
時
は
、
耳

を
傾
け
る

悪
口
や
個
人
攻
撃
は
し
な
い

参
加
者
の
好
き
嫌
い
で
な
く
、

相
手
の
意
見
の
良
い
と
こ
ろ

を
見
つ
け
よ
う

意
見
や
考
え
が
違
っ
て
当
た

り
前
！
お
互
い
を
認
め
合
い

ま
し
ょ
う

お
互
い
明
る
く
、
楽
し
く
、

積
極
的
に
参
加
し
よ
う

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
目
的
の
一
つ

合
意
形
成
は
、
多
数
決
で
決

め
な
い
方
法
で
す
。

意
見
の
対
立
は
あ
っ
て
当
た

り
前

互
い
の
話
を
よ
く
聞
く
、

理
解
し
て
い
く
。
お
互
い
、
立

場
や
考
え
の
違
い
を
前
提
と
し
、

そ
の
違
い
を
認
め
合
っ
た
上
で
、

話
し
合
い
の
場

何
か
協

同
で
の
場

を
つ
く
り
ま
す
。

そ
の
意
見
に
は
賛
成
！
こ
の
考

え
に
は
、
ど
う
も
…
？
自
分
は

思
う

な
ど
。

話
し
合
い
に
は
ル
ー
ル
が
大
切

進
行
役
に
従
う

自
分
ば
か
り
し
ゃ
べ
ら
な
い

人
が
話
し
て
い
る
時
は
、
耳

を
傾
け
る

悪
口
や
個
人
攻
撃
は
し
な
い

参
加
者
の
好
き
嫌
い
で
な
く
、

相
手
の
意
見
の
良
い
と
こ
ろ

を
見
つ
け
よ
う

意
見
や
考
え
が
違
っ
て
当
た

り
前
！
お
互
い
を
認
め
合
い

ま
し
ょ
う

お
互
い
明
る
く
、
楽
し
く
、

積
極
的
に
参
加
し
よ
う

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
目
的
の
一
つ

合
意
形
成
は
、
多
数
決
で
決

め
な
い
方
法
で
す
。

意
見
の
対
立
は
あ
っ
て
当
た

り
前

互
い
の
話
を
よ
く
聞
く
、

理
解
し
て
い
く
。
お
互
い
、
立

場
や
考
え
の
違
い
を
前
提
と
し
、

そ
の
違
い
を
認
め
合
っ
た
上
で
、

話
し
合
い
の
場

何
か
協

同
で
の
場

を
つ
く
り
ま
す
。

そ
の
意
見
に
は
賛
成
！
こ
の
考

え
に
は
、
ど
う
も
…
？
自
分
は

思
う

な
ど
。

は
じ
め
ま
し
て
。

ま
ず
は
、
自
己
紹
介
か
ら

全
体
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
か
ら
、

つ
の
心
得
な
ど

グ
ル
ー
プ
で
の
話
し
合
い

いざ、発表 島のよいところ、いまいちのところ…

生活交通確保対策（本土との連絡、島内交通）

地域特性を活かした ターン対策（地域
の受け入れ対策）

豊かな自然、景観、歴史文化資源を活かし
た地域再生方策

島嶼部における保健・医療・福祉対策

密集集落におけるコミュニティの再編、住
民自治組織の育成方策

プ
ロ
グ
ラ
ム

午
前

講

演

講

義

午
後

・

の
初
歩
、
会
議
・
議
論
の
方
法
、
ま
と
め
方
、
調
整
方
法
、
表
現

方
法
、
振
り
返
り
を
学
び
ま
す
。

・
次
回
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
取
り
上
げ
る
地
域
・
地
区
・
テ
ー
マ

午
前

午
後

大
崎
上
島

の
感
想

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
通
じ
て
、
大
切
な
事
項
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
最
終
目
標
と
今
回
の
目
的
を
、
明
確
に
そ
の
都
度
自

ら
が
確
認
す
る
事
で
す
。
回
が
進
む
に
つ
れ
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
開
催

さ
れ
る
目
標
と
そ
の
都
度
ご
と
の
目
的
が
、
忘
れ
去
ら
れ
、
内
容
に
夢
中

に
な
っ
て
し
ま
い
が
ち
に
な
る
事
が
多
い
か
ら
で
す
。

今
回
の
目
標
は
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
体
験
を
通
じ
て
、
参
加
者
の
意

思
決
定
、
合
意
形
成
の
過
程
を
学
ん
で
頂
く
事
。

回
目
の
目
的
は
、
地

域
課
題
を
出
し
合
い
、
皆
が
理
解
を
共
有
す
る
、
そ
し
て
、
グ
ル
ー
プ
ご

と
に
具
体
的
テ
ー
マ
と
次
回
の
フ
ィ
ー
ル
ド
先
候
補
地
を
絞
る
事
で
し
た
。

皆
さ
ん
、
グ
ル
ー
プ
進
行
役
の
も
と
、
活
発
に
一
人
一
人
の
思
い
や
意

見
、
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い
、
楽
し
い
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
と
な
り
ま
し
た
。

よ
く
、
私
ど
も
は
、
初
め
て
の
参
加
者
に

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
、
楽

し
く
し
ま
し
ょ
う

と
言
い
ま
す
。
楽
し
い
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
は
、

一
人
一
人
の
意
見
が
反
映
さ
れ
、
お
互
い
前
向
き
な
話
し
合
い
が
行
わ
れ
、

色
々
な
意
見
や
ア
イ
デ
ア
が
た
く
さ
ん
出
て
き
ま
す
。
わ
く
わ
く
し
て
き

ま
す
。
次
回
以
降
も
、
お
互
い
の
意
見
に
耳
を
傾
け
、
話
し
合
う
、
楽
し

い
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
通
じ
、
目
的
を
達
成
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い

ま
す
。

全
体
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー

下
田
卓
夫



農
林
水
産
業

農
林
業

農
業
基
盤
の
整
備
、
農

産
物
の
生
産
性
の
向
上
と
農
業
経

営
の
安
定
化
、
担
い
手
の
育
成
を

図
り
ま
す
。
特
産
品
の
開
発
に
取

り
組
む
と
と
も
に
、
産
地
化
を
推

進
し
ま
す
。

防
災
機
能
を
持
つ
林
道
を
整
備

し
ア
ク
セ
ス
の
利
便
性
を
高
め
ま

す
。農

業
生
産
基
盤
の
整
備

林
道
の
整
備

農
業
経
営
の
安
定
化

水
産
業

つ
く
り
育
て
る
漁
業

体
験
す
る
観
光
漁
業

を
推
進

し
、
観
光
物
産
館
の
活
用
や
交
流

活
動
の
拡
大
等
を
図
り
ま
す
。

漁
業
生
産
基
盤
の
整
備

つ
く
り
育
て
る
漁
業
観
光
漁
業

の
推
進商

工
業
・
観
光

工
業

既
存
産
業
の
強
化
と
新
た

な
企
業
の
参
入
促
進
の
た
め
の
基

盤
整
備
に
取
り
組
み
ま
す
。
主
要

工
業
の
振
興
を
図
る
た
め
の
活
動

や
担
い
手
の
育
成
を
支
援
し
ま
す
。

ま
た
、
労
働
環
境
の
確
保
を
働
き

か
け
ま
す
。

造
船
業
振
興
の
た
め
の
取
り
組
み

既
存
企
業
の
体
質
改
善
と
新
規

参
入
の
促
進
支
援

商
業

小
売
商
業
の
魅
力
づ
く
り

と
工
夫
に
関
す
る
取
り
組
み
や
担

い
手
の
育
成
を
継
続
し
て
支
援
し

ま
す
。

商
業
関
係
団
体
の
活
動
支
援

観
光

観
光
活
動
は
、
町
民
の
理

解
・
協
力
・
参
加
を
得
な
が
ら
す

す
め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
ソ
フ

ト
面
と
ハ
ー
ド
面
の
取
り
組
み
と

他
分
野
と
連
携
し
、
町
の
よ
さ
を

活
用
し
た
ふ
れ
あ
い
の
観
光
活
動

で
、
町
の
主
要
産
業
と
な
る
よ
う

に
育
成
し
ま
す
。

観
光
資
源
の
確
保
・
整
備

大
崎
上
島
夏
ま
つ
り
補
助
・
特

産
物
の
開
発
支
援

町
民
参
画
型
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

ま
ち
づ
く
り
の
基
本
的
な
計
画
の
第

章

地
域
を
愛
す
る
人
を
育

て
る
ま
ち

に
続
い
て
、
今
回
は
農
林
水
産
業
や
商
工
観
光
業
、
新

た
な
産
業
の
創
出
な
ど
、
第

章

大
崎
上
島
流
の
元
気
産
業
を
育

て
る
ま
ち

に
つ
い
て
、
施
策
の
方
向
や
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

大
崎
上
島
流
の
元
気
産
業
を
育
て
る
ま
ち

大
崎
上
島
町
第

次
長
期
総
合
計
画
よ
り

海

景

色

の

映

え

る

ま

ち

へ

大
崎
上
島
流
産
業
の
育
成

第

次
産
業
か
ら
第

次
産
業

を
融
合
し
た
第

次
産
業
化
を
す

す
め
ま
す
。
滞
在
と
体
験
が
で
き

る
ふ
れ
あ
い
と
い
や
し
の
観
光
を

は
ぐ
く
む
研
究
や
検
討
を
続
け
、

町
を
あ
げ
て
島
の
よ
さ
を
知
っ
て

も
ら
え
る
大
崎
上
島
な
ら
で
は
の

産
業
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。

ベ
ン
チ
ャ
ー
企
業
へ
の
支
援

沖
浦
漁
港
観
光
物
産
館
の
運
営

雇
用
の
創
出
・

就
業
環
境
の
整
備

大
崎
上
島
流
の
産
業
の
創
出
に

取
り
組
み
、
雇
用
の
場
の
確
保
と

拡
大
を
図
り
ま
す
。
意
欲
の
あ
る

人
は
だ
れ
で
も
働
く
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
、
職
業
訓
練
の
機
会
を

確
保
し
就
業
環
境
の
向
上
に
努
め

ま
す
。

雇
用
の
確
保
と
就
業
環
境
の
向
上

定
住
促
進

月

日
、
大
崎
上
島
町
観
光

協
会
主
催
の
神
峰
山
ウ
ォ
ー
ク
が

催
さ
れ
ま
し
た
。
島
一
番
の
観
光

ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
神
峰
山
の
す
ば

ら
し
さ
を
多
く
の
皆
さ
ん
に
知
っ

て
い
た
だ
き
た
い
、
ま
た
親
し
ん

で
い
た
だ
き
た
い
と
い
う
願
い
か

ら
生
ま
れ
た
今
年
初
め
て
の
試
み

で
す
。
島
内
の
み
な
ら
ず
島
外
か

ら
も
東
広
島
市
や
呉
市
を
中
心
に

山
歩
き
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
愛
好
家

が
大
勢
参
加
、
山
道
の
草
花
を
楽

し
み
、
名
所
案
内
に
耳
を
傾
け
な

が
ら
山
頂
を
め
ざ
し
ま
し
た
。
こ

の
日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
山
頂

か
ら
の
眺
望
に
も
大
満
足
。

今
回
の
催
し
は
、
初
日
の
出
実

行
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
や
自
然
公

園
指
導
員
な
ど
神
峰
山
を
愛
す
る

皆
さ
ん
や
趣
旨
に
賛
同
す
る
住
民

の
皆
さ
ん
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
と
し
て
活
躍
し
ま
し
た
。

昼
食
と
し
て
ふ
る
ま
わ
れ
た
う
ど

ん（
大
朝
町
特
産
の
モ
ロ
ヘ
イ
ヤ
う

ど
ん
）と
お
に
ぎ
り
は
と
て
も
好
評

で
し
た
。
参
加
記
念
品
は
来
年
の

干
支
で
あ
る
犬
の
置
物
。
こ
の
日

の
た
め
に
用
意
し
た
大
崎
陶
芸
ク

ラ
ブ
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
で
す
。

早
く
も

来
年
も
ま
た
参
加
し

た
い

と
い
う
声
が
聞
こ
え
て
い

ま
す
。

多島美のパノラマをめざして

神峰山展望台より。神峰山ウォーク

う
れ
し
い
顔
に
、
感
動

参
加
者
全
員
が
、
楽
し
み
な
が

ら
頂
上
に
た
ど
り
つ
け
ま
す
よ
う

に
。
一
歩
一
歩
踏
み
し
め
て
、
草

や
木
や
山
そ
の
も
の
を
ま
る
ご
と

味
わ
い
な
が
ら
登
っ
て
ほ
し
い
と

願
い
、
声
を
か
け
な
が
ら
、
私
は

一
番
最
後
を
歩
き
ま
し
た
。

よ

か
っ
た

と
い
う
声
を
た
く
さ

ん
い
た
だ
い
て
、
そ
れ
が
私
た
ち

の
大
き
な
喜
び
と
な
り
ま
し
た
。

初
日
の
出
実
行
委
員
会

浜
田

秀
揮
さ
ん



町
内
に
、
体
育
協
会
や
商
工
会

青
年
部
な
ど

つ
の
野
球
チ
ー
ム

が
活
動
し
て
い
ま
し
た
。
若
者
だ

け
の
チ
ー
ム
を
結
成
し
た
ら
、
全

国
に
通
用
す
る
強
い
チ
ー
ム
が
で

き
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
い
う
こ
と

で
、
今
年

月
に
若
者
の
チ
ー
ム

を
つ
く
り
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
は

歳
か
ら

歳
ま
で
の

人
。
そ

れ
ま
で
は
、違
う
地
域
、違
う
チ
ー

ム
で
活
動
し
て
い
た
の
で
、
気
心

も
ま
だ
十
分
に
知
れ
て
い
る
と
は

言
え
ま
せ
ん
が
、
負
け
た
く
な
い
、

勝
ち
た
い
気
持
ち
の
部
分
で
は

し
っ
か
り
と
一
つ
に
な
っ
て
い
ま

す
。
県
の
大
会
で
は
、
は
じ
め
か

ら
優
勝
を
ね
ら
っ
て
臨
み
ま
し
た
。

練
習
は
週

回
、
結
構
厳
し
く

や
っ
て
い
ま
す
が
、
み
ん
な
よ
く

つ
い
て
来
て
く
れ
ま
す
。

全
国
大
会
へ
は
、
選
手

人
と

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
私
が
参
加
し
ま

す
。
広
島
県
代
表
で
は
あ
り
ま
す

が
、
大
崎
上
島
町
を
全
国
各
地
か

ら
集
う
仲
間
た
ち
や
観
客
に
ア

ピ
ー
ル
す
る
つ
も
り
で
が
ん
ば
っ

て
き
ま
す
。
ま
た
、
大
会
へ
の
参

加
に
あ
た
っ
て
は
、
多
く
の
皆
さ

ん
か
ら
励
ま
し
の
言
葉
や
寄
付
な

ど
の
ご
支
援
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

地域創業助成金を活用して
大崎上島流元気産業を起こそう
地域創業助成金は、地域の雇用を創り出す

核となる産業の立ち上げを支援するための助
成制度です。国（厚生労働省）は、従来から
サービス 分野 を設定していますが、新

たに、平成 年 月 日付けで、大崎上島町
における産業の地域重点分野を 大崎上島流
の元気産業分野 として、食料品製造業、輸
送用機械器具製造業、一般飲食店の 業種を
設定しました。
町内で、これらの分野に属する事業を新規

に開業し労働者を雇用した場合には、国から
創業経費、雇入れ経費の助成が受けられるこ
ととなりました。
詳しくは、商工観光課（本庁）
又は町内各商工会へお問い合わせください。

地域創業助成金を活用して
大崎上島流元気産業を起こそう
地域創業助成金は、地域の雇用を創り出す

核となる産業の立ち上げを支援するための助
成制度です。国（厚生労働省）は、従来から
サービス 分野 を設定していますが、新

たに、平成 年 月 日付けで、大崎上島町
における産業の地域重点分野を 大崎上島流
の元気産業分野 として、食料品製造業、輸
送用機械器具製造業、一般飲食店の 業種を
設定しました。
町内で、これらの分野に属する事業を新規

に開業し労働者を雇用した場合には、国から
創業経費、雇入れ経費の助成が受けられるこ
ととなりました。
詳しくは、商工観光課（本庁）
又は町内各商工会へお問い合わせください。

大
崎
上
島
町
軟
式
野
球
部
が

全
国
大
会
へ

ふだんは、ばらばら（笑）。でも 勝つ という目標に向けて一つになれる

町
商
工
会
の
合
併
に
向
け
て
、
青
年
部
も
動
き
を
見
せ
て
い
ま
す
。

月
に
は
、
合
同
で
広
報
紙

わ
し
ら

島
の
商
工
会
青
年
部

を
創
刊

し
ま
し
た
。
日
ご
ろ
の
活
動
や
こ
れ
か
ら
の
思
い
を
広
く
知
っ
て
も
ら
お

う
と
い
う
も
の
で
す
。
中
で
も
町
の
行
政
課
題
に
迫
る
各
青
年
部
長
と
町

長
と
の
懇
談
は
画
期
的
で
し
た
。

懇
談
を
終
え
た
町
長
に
聞
き
ま
し
た
。

若
い
人
た
ち
が
、
大
崎
上
島
の
今
と
将

来
を
思
い
、
一
つ
に
な
っ
て
頑
張
ら
な
け

れ
ば
と
い
う
意
欲
が
伝
わ
っ
て
き
て
心
強

く
思
い
ま
し
た
。
町
の
活
性
化
に
向
け
て
、

若
い
人
た
ち
が
い
き
い
き
と
主
体
的
な
活

動
が
行
え
る
よ
う
、
情
報
の
共
有
化
な
ど

町
の
で
き
る
こ
と
は
お
手
伝
い
し
た
い
で

す
ね
。
町
の
催
し
な
ど
に
も
企
画
の
段
階

か
ら
か
か
わ
り
、
力
を
発
揮
で
き
る
機
会

や
場
づ
く
り
を
考
え
て
い
き
た
い
で
す

商
工
会
青
年
部
が
、合
同
で
広
報
紙
づ
く
り

い
ま
ど
き
の
若
い
も
ん

だ
ん
だ
ん
一
つ
に

い
ま
ど
き
の
若
い
も
ん

だ
ん
だ
ん
一
つ
に



私
は
小
さ
い
頃
に
、
名
前
を
聞

か
れ
て
も
答
え
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
た
と
え
名
前
を
言
っ
て
も
、

い
つ
も

え
？

と
聞
き
か
え
さ

れ
る
の
で
す
。

私
の
両
親
は
、
韓
国
で
生
ま
れ

て
韓
国
で
育
っ
た
韓
国
人
で
す
。

日
本
に
来
て
今
年
で
十
八
年
目
に

な
り
ま
す
。

私
の
名
前
は
、
祖
父
が
韓
国
語

で
考
え
て
く
れ
た
の
で
、
日
本
人

の
名
前
と
し
て
は
、
少
し
特
別
で

聞
き
慣
れ
な
い
も
の
で
し
た
。

名
前
の
せ
い
か
、
私
は
ど
こ
で

も
初
め
て
の
環
境
を
極
度
に
恐
れ

て
い
ま
し
た
。
自
己
紹
介
を
す
る

の
が
苦
痛
で
た
ま
ら
な
か
っ
た
の

で
す
。
常
に
人
の
目
を
意
識
し
て

い
ま
し
た
。

幼
稚
園
と
小
学
校
の
時
、

仲

間
じ
ゃ
な
い
。

と
言
わ
れ
た
の

を
今
で
も
は
っ
き
り
と
覚
え
て
い

ま
す
。
幼
稚
園
の
時
は
、
単
に
日

本
人
で
は
な
く
て
、
自
分
た
ち
と

は
違
う
と
い
う
理
由
で
、
仲
間
外

れ
に
さ
れ
ま
し
た
。
小
学
校
二
年

の
私
は
自
分
の
名
前
を
恨
ん
で
い

ま
し
た
。
心
の
底
か
ら
自
分
が
韓

国
人
で
あ
る
こ
と
憎
み
ま
し
た
。

父
や
母
が
韓
国
人
で
あ
る
こ
と
を

う
ら
め
し
く
思
い
ま
し
た
。
自
分

の
名
前
が
こ
の
世
の
中
で
一
番
嫌

い
で
し
た
。
そ
ん
な
中
で

学
校

に
行
き
た
く
な
い
。

と
思
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
が
、
な
ぜ
か
両

親
は
学
校
に
行
き
な
さ
い
と
は
私

に
言
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
ち
ょ
う

ど
そ
の
頃
、
私
を
い
じ
め
て
い
た

子
が
私
に
謝
っ
て
き
ま
し
た
。
突

然
の
こ
と
で
驚
き
ま
し
た
が
、
は

り
つ
め
て
い
た
糸
が
、
音
も
立
て

ず
に
切
れ
た
よ
う
で
し
た
。

そ
れ
か
ら
三
年
後
、
私
の
一
家

は
帰
化
し
ま
し
た
。
帰
化
の
理
由

は
色
々
と
あ
り
ま
し
た
が
、
私
は

全
く
父
の
説
明
を
聞
い
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。
な
ぜ
な
ら
父
が

帰

化
し
た
ら
、
日
本
人
の
名
前
に
な

る
。
と
最
初
に
言
っ
た
か
ら
で
す
。

私
が
何
度
も
何
度
も
夢
み
た

日

本
人

の
名
前
で
す
。
そ
れ
か
ら

の
私
は
毎
日
毎
日
、
帰
化
す
る
日

を
指
お
り
数
え
て
い
ま
し
た
。

帰
化
し
た
そ
の
日
、
父
が
私
と

妹
に
新
し
い
名
前
を
く
れ
ま
し
た
。

そ
の
日
は
と
て
も
興
奮
し
て
い
つ

ま
で
も
寝
つ
け
ま
せ
ん
で
し
た
。

名
前
が
か
わ
っ
て
初
め
て
自
分
の

名
前
を
書
い
た
時
の
こ
と
で
す
。

私
は
昔
の
名
前
を
無
意
識
の
う
ち

に
書
い
て
い
ま
し
た
。
書
き
終

わ
っ
た
後
に
気
付
い
て
消
し
ゴ
ム

で
消
そ
う
と
し
た
時
、
手
が
ピ

タ
っ
と
止
ま
り
ま
し
た
。
今
消
し

て
し
ま
う
と
、
も
う
一
生
書
け
な

い
よ
う
な
気
が
し
た
の
で
す
。
少

し
の
間
、
私
は
じ
っ
と
名
前
を
見

て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
消
し
ま
し

た
。
そ
の
う
え
か
ら
新
し
い
名
前

を
書
い
て
、
授
業
が
終
わ
り
ま
し

た
。
家
に
帰
る
途
中
ず
っ
と
、
何

か
忘
れ
物
を
し
た
よ
う
な
気
が
し

ま
し
た
。
何
度
も
確
認
し
た
の
で

す
が
、
忘
れ
た
物
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

家
に
帰
っ
て
か
ら
、
こ
の
足
り

な
い
気
持
ち
は
な
ん
な
の
か
、

ず
っ
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
私
は

一
週
間
ほ
ど
こ
の
不
思
議
な
気
持

ち
に
つ
い
て
真
剣
に
考
え
ま
し
た
。

私
の
人
生
の
中
で
、
一
番
と
言
っ

て
い
い
ほ
ど
考
え
続
け
ま
し
た
。

と
い
う
よ
り
も
、
頭
に
は
り
つ
い

て
離
れ
な
か
っ
た
の
で
す
。
あ
る

日
の
夕
食
の
時
、
父
が
私
に

名

前
が
か
わ
っ
て
、
ど
う
だ
？

と

聞
き
ま
し
た
。
そ
の
時
、
自
分
の

気
持
ち
が
わ
か
り
ま
し
た
。

日

本
人
に
な
り
た
い
。

た
し
か
に

そ
う
私
は
強
く
強
く
思
っ
て
い
ま

し
た
。
た
だ
、
自
分
の
中
で
、
そ

れ
だ
け
は
な
か
っ
た
の
で
す
。
私

は
韓
国
人
だ
。

と
い
う
気
持
ち

が
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
韓

国
人
で
あ
る
こ
と
を
恨
み
な
が
ら

も
誇
り
に
思
っ
て
い
る
自
分
が
い

ま
し
た
。

今
、
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
名

前

は
、
両
親
や
家
族
が
愛
を
こ

め
て
、
そ
の
子
が
そ
の
子
ら
し
く

生
き
る
こ
と
を
願
っ
て
贈
る
も
の

と
言
え
る
と
思
い
ま
す
。
名
前
に

は
そ
の
人
の
人
権
が
託
さ
れ
て

い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
ん
な
名
前
を
嫌
っ
て
い
た
私
は
、

自
分
が
自
分
で
あ
る
こ
と
を
放
棄

し
、
自
分
自
身
で
人
権
を
侵
害
し

た
の
だ
と
思
い
ま
す
。
私
は
自
分

の

違
い

を
受
け
と
め
る
こ
と

が
で
き
な
か
っ
た
の
で
す
。
違
い

を

そ
の
ま
ま

受
け
と
め
て
い

た
ら
、
あ
れ
ほ
ど
ま
で
に
名
前
を

嫌
う
こ
と
は
な
か
っ
た
で
し
ょ
う
。

人
に
は
そ
れ
ぞ
れ

違
い

が
必

ず
あ
り
ま
す
。
生
活
を
通
し
て
、

違
い
と
い
う
壁
に
ぶ
つ
か
る
こ
と

は
よ
く
あ
る
で
し
ょ
う
。
た
だ
、

違
い
も
私
自
身
な
の
で
す
。
自
分

が

違
い

を
理
解
し
、

違
い

私
の
人
権

東
京
都
・
私
立
星
美
学
園
中
学
校

年

金
山

真
梨
さ
ん

の
ま
ま

受
け
入
れ
る
こ
と
が
人

権
尊
重
の
第
一
歩
だ
と
思
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
私
は
自
分
の
存
在

に
つ
い
て
真
剣
に
考
え
ま
し
た
。

そ
し
て
、
今
ま
で
自
分
の
中
で
否

定
し
隠
そ
う
と
し
た
名
前
に
、
一

つ
の
愛
を
通
し
、

自
分
の
存
在

意
義

を
感
じ
ま
し
た
。
今
私
は
、

帰
化
し
た
こ
と
を
本
当
に
よ
か
っ

た
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
同
時
に

韓
国
人
で
あ
る
こ
と
を
心
か
ら
感

謝
し
て
い
ま
す
。
帰
化
し
ま
し
た

が
、
家
で
は
韓
国
語
が
日
常
的
で
、

常
に
韓
国
と
い
う
環
境
で
す
。
学

校
で
は
日
本
語
で
友
人
と
話
を
し

て
い
ま
す
。
私
は
そ
れ
が
私
の
生

き
方
私
ら
し
さ
で
あ
り
、
人
権
尊

重
に
つ
な
が
る
と
考
え
ま
す
。
こ

れ
か
ら
世
界
は
も
っ
と
国
際
化
し
、

多
く
の

違
い

と
出
会
う
は
ず

で
す
。
そ
の
中
で
私
は
、
私
が
私

の
人
権
を
大
切
に
す
る
よ
う
に
、

相
手
の
人
権
も
大
切
に
し
、
相
手

の
立
場
に
な
っ
て
考
え
た
い
で
す
。

そ
し
て
私
は
、
自
分
た
ち
と
は
違

う
か
ら
と
見
て
見
ぬ
ふ
り
を
し
た

り
、
偏
っ
た
見
方
を
せ
ず
、
違
い

を
そ
の
ま
ま
受
け
入
れ
ら
れ
る
存

在
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員

連
合
会
主
催

全
国
中
学
生
人

権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト

入
賞
作

品
よ
り
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岐
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美
よし

研究室は、 月 日に雨水東京国際会議で環
境学習プログラムの公開授業を行った。
同会議は、世界中で発生する渇水と洪水問題に役

立てるため、雨水の有効活用を技術、政策、教育、
文化等の点から議論することを目的として開催され
たもので、教育・研究者を始め、市民一般などから
約 人が参加した。
公開した授業は 酸性雨測定ジュニア博士プログ

ラム 。同研究室のゼミ生 人が講師役を担当し、
参加した小中学生と保護者を対象に熱のこもった授
業を実施した。授業中は、参加者からも地球環境を
守るための提案が発言されるなど、有意義な公開授
業となり、同会議関係者からも高い評価を得た。
同研究室では、 持続可能な循環型社会を築くため
には、地球環境問題に気付き、実態や原因を調べ、解
決方法を考え、一人ひとりが改善行動に移すきっかけ
を提供すること をねらいとして、身近な環境学習プ
ログラムを独自に構築し繰り返し試行している。
プログラム指導の岐美助教授は 参加者の笑顔が

見られるなど、有意義な授業が実施できた。この活
動が高等専門学校に急がれている科学技術の伝承と
教育広報のモデル事業となる可能性は大きい。これ
からも地道に活動を続けて行きたい と意気込みを
語った。

月 日 より、大崎上島文化センター
ホール神峰 において、大崎海星高等学校同窓会・
大崎海星高等学校が主催で 島から羽ばたく人づく
り“翔びだせ大崎海星” という教育講演会とパネ
ルディスカッションを開催します。タレントの 西
田篤史さん を講師にお招きしています。入場は無
料です。詳しくは ページに。
なお、当日の午前中、学校では ・ 時限に授業

参観を行います。

各校から寄せられた原稿と写真を掲載しています
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教育講演会を開催します

月 日に開催された町民運動会の職域リレーに
今年も本校教職員チームが参加しました。結果は予
選 位と決勝には進出できませんでした。来年こそ
は決勝進出目指して頑張ります。

大崎上島中高合同作品展に出展
月 日

に大崎上島文
化センター
階 ホワイエ
にて中高合同
作品展が開催
され、本校か
らも、書道・美術・家庭・工業から作品を出展しま
した。このうち、写真の工業作品は昨年の 年生
人が 月から翌年 月までかけて製作したものです。
リサイクル部品を使うため、組み合わせに苦労した
とのことです。
また、ホール神峰 において開催された教育フェ
スティバルでは、本校から紙芝居・歌・ファッショ
ンショーに参加しました。

大崎地区町民運動会…職域リ
レーに参加

雨水東京国際会議で公開授業

学生と参加者が共に実験を行う公開授業の模様



児童虐待とは… 歳に満たない児童に対して、保護者が次のような行為を行うこと。

身体的虐待 児童の身体に傷を負わせる、または負わせるおそれのある行為
養育の放棄・怠慢 食事をとらせない、長時間放置するなど、児童の心身の正常な発達を妨げるような行為
性的な虐待 性的ないたずらをしたり、性的関係を強要したりすること。または、児童にわいせつな行為をさせ

ること
心理的な虐待 ひどい言葉を投げつけたり、脅かしたり、無視したりすることで、子どもに心理的な傷を負わせ

るような行為

子どもを虐待から守るには？

いま、児童虐待が大きな社会問題となっています。
これを受けて、児童虐待に関する法律が平成 年 月 日か

ら一部改正されました。

通告 に関する項目が強化され、虐待の疑いがある場合は、

誰でも、通告する義務が生じました。
これは、児童虐待が子どもとその親に深刻な事態をもたらす

のを防ぐため、さらに、早期発見・早期ケアが大切だからです。

子ども虐待防止に、あなたが出来ること

隣人として 声をかける

気になる？ と思ったら積極的に連絡してください。

子どもを虐待から守るには？

子ども虐待防止に、あなたが出来ること
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工事中の安全を願って、
くわ入れをする藤原正孝町長

気になる場合の連絡並びに相談先

場所 大崎上島町福祉事務所
（役場木江支所内）
【 ・ 】

受付 福祉課・子育て支援ネットワー
ク協議会事務局担当職員、並び
に家庭児童相談室。

時間 月 金

児童虐待などの相談機関

機関 広島こども家庭センター
（広島県児童相談所）

住所 広島市南区宇品東 丁目
電話

子育て支援ネットワーク協議会は、地域ぐるみで子どもや家庭を支援していきます。子育て支援ネットワーク協議会は、地域ぐるみで子どもや家庭を支援していきます。
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【相談内容】

年前、告知や医師の診査なしで加入できる生命保険に加入した。

ヶ月前、手術のため入院したので、入院給付金を請求したが、初診が約 年前で

あり、医師の診断書にその旨記載されていたため、支払いを拒否された。加入時に告

知義務はなく、住所・名前などを記入するだけで簡単に加入できると広告しておきな

がら、給付金が受け取れないのは納得できない。

【アドバイス】

この相談における生命保険は、 無選択型 といわれる保険です。通常の生命保険と違って、健康状

態などに関する告知や医師による診査なしで加入できます。

ただし、こうした保険は、誰でも加入できますが、誰でも給付金が受け取れるわけではありません。

無選択型の保険は、現在 終身保険 と 医療保険 の 種類があり、次のような制約があります。

終身保険は、一定期間内（ 契約後 年間 など）に疾病により死亡した場合は、死亡保険金ではなく、

既に払い込んだ保険料相当額が支払われます。

医療保険については、一定期間内（ 契約後 日間 など）に疾病により入院・手術した場合は、給

付金支払いの対象になりません。また、契約前から発病していた病気などで入院・手術した場合も支払

いの対象にならないことがあります。

加入を検討する際は、保障内容の制約について資料などで十分に確認することが大切です。

消費生活相談窓口

竹原市役所 階消費生活相談室 大崎上島町役場 総務課（本庁）

火・木曜日 奇数月の第 金曜日

生命保険加入トラブル 告知義務はなかったはずなのに…生命保険加入トラブル 告知義務はなかったはずなのに…

減らそう犯罪

裁判手続を悪用した架空請求激増！
無視したり放っておくと大変

なりすまし詐欺に架空請求、 物騒だな…身に覚えの
ない請求は無視するぞー …ちょっと待って下さい。最
近、裁判手続を悪用した架空請求が増えています。
この手口のやっかいな所は、裁判所に支払催促や少額
訴訟を申し立ててくること。裁判所は、裁判上の手続の
申し立てがあると、相手方の言い分を聞くため申立書等
を封書で送ります。これを放置すると相手の請求を認め
たとみなされ、支払わされてしまうことも…
もし裁判所から文書が送られてきた場合は警察に相談
を
一人で悩んで書面に記載されている電話番号に電話を
かけてはいけません。
木江警察署

減らそう犯罪

裁判手続を悪用した架空請求激増！
無視したり放っておくと大変

なりすまし詐欺に架空請求、 物騒だな…身に覚えの
ない請求は無視するぞー …ちょっと待って下さい。最
近、裁判手続を悪用した架空請求が増えています。
この手口のやっかいな所は、裁判所に支払催促や少額
訴訟を申し立ててくること。裁判所は、裁判上の手続の
申し立てがあると、相手方の言い分を聞くため申立書等
を封書で送ります。これを放置すると相手の請求を認め
たとみなされ、支払わされてしまうことも…
もし裁判所から文書が送られてきた場合は警察に相談
を
一人で悩んで書面に記載されている電話番号に電話を
かけてはいけません。
木江警察署
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秋の全国火災予防運動 月 日 日

あなたです 火のあるくらしの 見張り役
住宅防火 いのちを守る つのポイント
つの習慣

・寝たばこは絶対やめる。
・ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使
用する。

・ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火を
消す。

つの対策
・逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器等を設
置する。

・寝具や衣類からの火災を防ぐために、防炎製品を
使用する。

・火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等
を設置する。

・お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近
所の協力体制をつくる。 大崎上島消防署より

秋の全国火災予防運動 月 日 日
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中学生が、少年の主張
月 日、エソール広島（広島市中区）で 少

年の主張 ・中学生話し方大会 が開催され、
町内の中学生 人が出場しました。このうち、
前田朋花さんの主張 信じる心と疑う心 が国
際ソロプチミスト広島会長賞を受賞しました。

目
ざ
す
は
、
島
の
環
境
改
善

月 日、旧木江小学校体育館
で、高齢者ら 人近くが参加し
きのえシニア・スポーツ大会

を開催しました。魚釣りゲームや
輪投げ、ジャンケンリレーなど
種目に挑戦し、それぞれが自分の
体力に合わせて跳んだり走ったり
歩いたり。 地域のボランティア
さんの協力で成り立っている事に
感謝したい。懐かしい顔にも出会
えて心まで元気になった と、参
加者の小川知子さん。この催しは、
町内の各地区で行われています。

広島商船高等専門学校の
岐
みち

美
よし

研究室が、コカ・コー
ラ環境教育財団より 年
度第 回コカ・コーラ環境
教育賞主催者賞を受賞しま
した。青少年による環境教
育を行うボランティア活動
を支援することを目的とす
るこの賞の受賞は、同研究
室のユニークで継続的な活
動を認め、さらなる活動と
成果を期待するものです。

シニア・スポーツ大会

競
り
合
う

八幡神社秋季例大祭（中野）
つのみこしがぶつかり合います。

恵美寿神社秋祭（沖浦）
地区対抗、 隻の櫂伝馬が競います。

コカ・コーラ環境教育賞主催者賞受賞

木江中
前田朋花さん（ 年）

大崎中（左から）
中野茜さん（ 年）と井上洋平くん（ 年）



何ができるかな？

町内の各小学校の 年生が、消防自動車の写生をしま
した。秋季全国火災予防運動（ 月 日 日）にちな
んだものです。作品は、本庁・各支所のロビー等に展示
されます。写真は中野小学校、この日は絵画指導に長尾
源一さん（前木江中学校校長）が訪れました。

つくしの会のお話広場では、ペットボトルを使ったメ
ガホンやアクセサリーづくりと楽しいお話。会場は、秋
たけなわの飾り付けでムード満点。大勢の子どもたちで
にぎわいました。

光と影をよく見てごらん

大
崎
上
島
町
健
康
福
祉
ま
つ
り

背中、しゃっきり

月 日、小学生対象の茶道教室を催しました。平田
宗
そう

絢
じゅん

さんを講師にお迎えして、行儀作法や、お箸の使
い方、お茶のいただき方などを学びました。

大
望
月
邸
で
地
域
子
ど
も
教
室

火
災
予
防
写
生
大
会

今年の秋
《 》

《日本語》
私は今、日本にきて ヵ月。大崎上島で暮らすこと

に慣れてきました。多くの新しい友人たちに出会い、
多くの美しい場所を見ました。そして、英語を教える
ことをとても楽しんでいるし、写真を撮るためにス
クーターに乗ることが好きです。私は美しい夕日のた
めに何度も神峰山に行きましたし、木江、大崎と東野
を探検しましたし、 度釣りに行きました。私はここ
にいられてとても幸せです。
（話は）ニューヨークに戻りますが、私の友人たちの
多くが仕事と新しいアパートを見つけています。
メールは彼らと連絡を保つ唯一の方法なので、私は
メールをたくさん書きます 私の家族は 月に来るこ
とを計画していて、私は彼らが日本を見に来ることに
とても興奮しています アメリカでは、ハロウィーン、
感謝祭、クリスマスと元日など休暇のシーズンがやっ
てきます。ニューヨークはクリスマスの頃、雪ととも
に多くのクリスマスライトやクリスマスツリーでとて
もきれいです。
最近 私は秋祭りと大崎の町民運動会に参加しまし

た。両方ともとても楽しかったし、新しい友人たちが
できました。私は友達を作り続けたいと思いますので、
もしあなたが私に会ったら、どうか こんにちは と
言ってくださいね ベン・ドゥカッチェ

秋の入日（神峰山から）



保健衛生課（木江支所内） ・

当院の広報誌秋季号にも掲載いたしましたが、今話

題の内容ですので再掲させていただきます。

メタボリックシンドローム をご存知でしょうか。

日本語で 代謝異常症候群 とも言います。肥満を元

にして血圧上昇、高血糖、脂質代謝異常などが引き起

こされ、糖尿病になる危険が 倍、脳梗塞や心筋梗塞

になる危険が 倍になるという一連の病態を指します。

遺伝的要因、過食、運動不足から 内臓肥満が引き

起こされ 内臓脂肪細胞からアディポサイトカインと

いう物質が分泌され インスリン抵抗性を引き起こし

高インスリン血症から 血圧上昇、脂質代謝異常、

耐糖能異常を引き起こし 動脈硬化につながるという、

少し難しい理屈が背景にあります。またアディポサイ

トカインは炎症（動脈の壁が傷む）、凝固異常（血液

が固まりやすくなる）も引き起こし動脈硬化や動脈閉

塞を引き起こします。さらに内臓肥満時には脂肪細胞

から分泌されるアディポネクチン（抗糖尿病、抗動脈

硬化作用を持つ）という物質の分泌が減少し、やはり

糖尿病や動脈硬化が進みやすくなります。以上をまと

県立安芸津病院 （ ）

メタボリックシンドローム（代謝異常症候群）

めると、肥満は万病の元ということです。

メタボリックシンドロームの診断基準は以下の通り

です。

ウエスト周囲径（へその高さで計測）が男性で

以上、女性で 以上の人で、以下の内 項目以上該

当する場合です。

．中性脂肪 以上 または善玉コレステロール

が 未満

．収縮期血圧 以上 あるいは 拡張期血圧

以上

．空腹時血糖 以上

メタボリックシンドロームに該当する方は対応策と

して、ウエスト周囲径を男性で 未満、女性で

未満となるようダイエットをすることです。

元々太っている方、最近太ったなと思われる方は、

一度腹囲を計測してみるようお勧めします。

皆様健康に長生きしましょう。

循環器内科 部長 中山 賢証

東広島地域保健所の相談会

専門医による精神保健福祉相談

専門医によるひきこもり相談

栄 養 士 ・ 保 健 師 に よ る
ア レ ル ギ ー 疾 患 相 談

東広島地域保健所の相談会

専門医によるひきこもり相談

栄 養 士 ・ 保 健 師 に よ る
ア レ ル ギ ー 疾 患 相 談

専門医による精神保健福祉相談
日時
場所 東広島地域事務所

日時
場所 東広島地域事務所
前日の午前中までに予約が必要です。
保健課保健対策係

内線

日時
場所 東広島地域保健所
日時
場所 竹原分庁舎
要予約
保健課健康増進係

内線
町でも保健師、栄養士が随時相談を
受け付けています。

月 日、木江保健福祉センターで開催された大崎上島町健康福祉
まつりで、口腔がん検診が行われました。広島大学口腔外科や広島県
歯科医師会等から 数人の歯科医師が訪れ検診にあたりました。この
事業は、広島県歯科医師会の新しい取り組みの一つです。

舌がんなど口腔がんは、
日本では少ないが今後増え
つつある病気です。外来で
受診される方の多くが、も
う少し早く来られていたら
と思われます。ただれやで
きもの、色が変わっている
などの変化に気づいたら、
早めに口腔外科または歯科
医を受診されることをお勧
めします。早期に治療すれ

ば治る病気です。県歯科医師会では、地方への出前検診や住民対象の
意識啓発講座、また歯科医師を対象とした鑑別診断のセミナーの開催
など、口腔がん早期発見・早期治療に向けて取り組みを始めています
と広島県歯科医師会学術部常務理事の森田 知夫さん。

月 日、木江保健福祉センターで開催された大崎上島町健康福祉
まつりで、口腔がん検診が行われました。広島大学口腔外科や広島県
歯科医師会等から 数人の歯科医師が訪れ検診にあたりました。この
事業は、広島県歯科医師会の新しい取り組みの一つです。

舌がんなど口腔がんは
日本では少ないが今後増え
つつある病気です。外来で
受診される方の多くが、も
う少し早く来られていたら
と思われます。ただれやで
きもの、色が変わっている
などの変化に気づいたら、
早めに口腔外科または歯科
医を受診されることをお勧
めします。早期に治療すれ

ば治る病気です。県歯科医師会では、地方への出前検診や住民対象の
意識啓発講座、また歯科医師を対象とした鑑別診断のセミナーの開催
など、口腔がん早期発見・早期治療に向けて取り組みを始めています
と広島県歯科医師会学術部常務理事の森田 知夫さん。

広島県で初めての試み
健康福祉まつりで口腔がん検診に 人が受診

移動検診車 歯っぴー号 の前で医師団の皆さん



Healthy Island

子育ては己育て
大崎上島町では 年に 数名の新

しい命が産まれ、 数種の新しい子
育て生活が始まっています。
子育ては、明るくて、楽しくて…

というイメージが一般的ですが、実
践は、オロオロ、イライラ、ガミガミも多いはず。
子どもについつい、イライラ、ガミガミしてしまう

時、フッと立ち止まって考えてみてください。

子どもは、自分とは違う人格を持った 人の
人であるということを。
子どもの人生は、自分の人生と違うというこ
とを。

思い通りにいかないのは当然ですよね。
ガミガミ、イライラ言われて、子どももイライラし

たり、落ち込んで自信を失ったり。親もエネルギーを
消耗していやな疲れだけが残り、親自身も落ち込んだ
り…。悪循環。
親も 人の人間。親になったからといって完璧な人

になれるなんてことはありません。子どもに対しても、

レンコン入り春巻き

エネルギー
たん白質
カリウム
塩分

モチモチ食感がたまりません これからの季節はレンコンがもっともおいしい時です。レンコンは野菜の中

でも炭水化物が多く、ビタミン 、食物繊維、カリウムなども含まれています。

ビタミン は 中 もあり、でんぷん質が多いので、熱に弱いビタミ

ン が失われにくいと言われています。

においや味にくせが少ないので意外とどんな料理にも合い、軽く火を通せば

シャキシャキ、よく煮込めばホクホクになる、独特の食感も魅力のひとつです。

そのレンコンをすりおろし、春巻きの具の中に入れてみました。かたいから食べ

にくいという方にはお勧めの一品です。

材 料 分量 （ 人分） 作 り 方
ムキエビ
ニンジン
生シイタケ
青ネギ
レンコン
片栗粉
塩
こしょう
春巻きの皮
小麦粉 水
揚げ油
タレ
濃口しょうゆ
レモン汁
付け合せ
リーフレタス
トマト

小さじ
小さじ
少々
枚
少々
適量

小さじ
小さじ

個

レンコンは皮をむき、酢を少々入れた水に
しばらくつけ、アクをぬく。すりおろして、
ざるにしばらくおく。
ニンジンは くらいの長さのせん切りに
する。
生シイタケも石づきを取り、せん切りにする。
ネギは斜め切りにする。
ボウルに のすりおろしたレンコンの水気
を軽く押さえて落とし、 とムキエビ
を加え、調味料を混ぜる。
春巻きの皮に の具をのせて包み、巻き終わ
りに水溶きの小麦粉をぬって張り合わせる。

に熱した油でカラッと揚げ、斜めに
つに切る。
付け合せにリーフレタスとくし型に切った
トマトを添え、好みでタレをつけ、食べる。

材 料 分量 （ 人分） 作 り 方

お問い合わせは、保健衛生課 保健師（木江支所内）
（直通）

失敗したり、間違えたり、困ったり…。

悪かったな…と思ったら子どもに謝ってあげ
てください。
困ったときには、時には子どもに相談してみ
るのもいいですね。

子どもは愛されて大きくなり、頼られてまた大きく
なり、認められてまた大きくなるものです。
言うは易し、行なうは難し。子育ては己育て。
子どものおかげで親もたくさんのことを学ばせても
らいます。ちなみに、子どもが母親に対して発するク
レームベスト

だそうです。参考までに…。ギクッ としたのは私だ
けでしょうか
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奥田 誠（バリトン）
広島大学教育学部音楽科卒業。
東京芸術大学大学院修士課程
オペラ課修了。芸大オペラ 外
套 のミケーレ役でデビュー。
その後 ジャンニ・スキッキ
ドン・ジョバンニ ドン・
パスクァーレ のタイトル
ロールをはじめ、 ボエーム
蝶々夫人 カルメン 等

数多くのオペラの主たる役を
演じ好評を博す。また 第九
のソリスト、リサイタル等幅
広い演奏活動を続けている。
広島大学大学院教授。日本演
奏連盟会員。ひろしまオペラ
推進委員会委員。

枝川 一也（テノール）
東京芸術大学卒業。同大学院
独唱科修了。イタリア・ミラ
ノ留学。渡邊高之助、佐藤幹
一、 プ ラ ン デ ッ リ、

エルベルディングの各
氏に師事。 芸大メサイア
でデビュー。 安宅賞 受賞。
東京文化会館推薦音楽会
オーディション 合格。リサ
イタル、オペラ、各種宗教曲
のソリストとして内外で数多
くの演奏会に出演。現在、広
島大学大学院教育学研究科助
教授。グループナーベ会員。

音楽は、どの時代にも、また人生のどんなときにも
いつも友だち。
無意識のうちにも、音楽によって慰められたり励ま
されたり。生きる力や人生を受け入れる力を呼び覚ま
し、心をゆたかにしてくれます。
一部は、 ふるさと もみじ 冬景色 等、四季

の歌を美しい合唱でお届けします。
二部では、モーツァルトの 魔笛 やプッチーニの
ラ・ボエーム ほか、オペラの名場面の上演と楽し

いお話を。
声楽家奥田誠と枝川一也および広島大学大学院生等
総勢約 人によるステージを、お楽しみに。

場所 大崎上島文化センター・ホール神峰
入場料（全席自由）高齢者（ 歳以上） 円（当日 円）

一般 円（当日 円）
小・中・高 円（当日 円）

前売り券発売所 スイング洋菓子店（大崎）
モリシタデンキ（東野）
菅
かん

兵
ひょう

（木江）
主催 法人大崎上島ながいき委員会
後援 広島大学同窓会・広島大学大学院教育学研究科

音楽文化教育学講座・大崎上島町・大崎上島町
教育委員会・大崎上島町社会福祉協議会・大崎
上島町音楽協会他

大
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星
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校
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ら

年
。
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星
高
等
学
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教
育
講
演
会
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ネ
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ス
カ
ッ
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島
か
ら
羽
ば
た
く
人
づ
く
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…

月

日

時

…
大
崎
上
島
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化
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル
神
峰

…
入
場
無
料

西田 篤史【にしだ あつし】
年生まれ。オフィスアッ

ツ代表取締役社長。修道大学
年生の時に、初めて

ラジオに出演。卒業後、ラジ
オ・テレビ・イベント等で活
動を始める。現在、広島を駆
け抜ける 児の父。

大崎上島町ふるさとづくり事業補助金交付決定事業



少子・高齢化社会と税
わが国では、少子・高齢化が著しいスピードで進ん

でいます。このような社会では、労働力人口の減少や
社会保障関係費の増大が見込まれ、公的サービスの財
源となる税の役割はますます重要となります。私たち
一人ひとりがその税の果たす役割を理解し、公的サー
ビスと負担をどのように選択するかを含めて、税につ
いて真剣に考えていく必要があります。
国税庁からのお知らせ
消費税の届出と納付の準備はお済みですか？
新たに課税事業者となる方は、課税事業者届出書が、

簡易課税制度を選択する方は、簡易課税制度選択届出
書の提出が必要です。
日頃から納税資金の積立てをお願いします。個人事

業者の方は、振替納税をご利用ください。
国税電子申告・納税システム（ ）

（イータックス）は、自宅やオフィスからイ
ンターネットを利用して申告や納税等ができるシステ
ムです。（ ）
詳しくは、ホームページで。

国税庁
広島国税局
または竹原税務署（ ）

日時 月 日
場所 東野文化センター

平成 年 月 日から一般旅券（パスポート）発給
申請書（ 年用・ 年用）の様式が改正されます。新
しい様式は、旅券発給の窓口（広島、福山、呉、三次）
及び各市（区）役所・町役場に。
広島県旅券センター

パスポートの発給申請書が変わりますパス

女性に対する暴力をなくす運動
とき・ところ・相談員 月 日 ・
・広島法務局竹原支局 階会議室・竹原人権擁護委

員協議会 女性委員
人権週間
とき ところ 相談員 月 日 ・ ・
竹原市人権センター 階和室・竹原人権擁護委員協議会
広島法務局竹原支局
女性の人権ホットライン、全国一斉開設
とき 月 日

優れた景観を守り育てる活動を行う団体や、再発見
した方を表彰します。
対象 地域活動の部…地域の優れた景観の保全や創造

に取り組んでいる団体等
写真の部…県内の知られていない優れた風景を

撮影した方
応募期間 平成 年 月 日 平成 年 月 日（当
日消印有効）
表彰 地域活動の部…最優秀賞 点（ 万円）、優秀賞

点（ 万円）
写真の部…最優秀賞 点（ 万円）、優秀賞 点

（ 万円）
応募要項・応募用紙は、広島県景観会議のホーム
ページからダウンロードできます。

応募・ 広島県景観会議事務局（府中市建設部まちづ
くり課内） 府中市府川町

人権相談所、開設します人権この社会 あなたの税が生きている
税を考える週間 月 日 日
こ
税

第 回景観づくり大賞を募集します第

補助対象者 集熱器の総面積 までのソーラーシス
テムを設置される方
補助金額 集熱器の総面積に応じた補助金（ソーラー
システムの型式によって差が生じます。目安… で
約 万円、 で約 万円）
なお、住宅以外の建物に設置する場合（公共施設は
除く）も対象となる場合があります。詳しくはお問い
合わせを。
新エネルギー財団 太陽熱利用部

ホームページ

住宅用太陽熱高度利用システム
補助制度、ご利用ください
住宅
補助

標準営業約款制度は、
法律で定められた消費者
（利用者）を守るための
制度です。厚生労働大臣
認可の約款に従って営業
することを登録した理容
店、美容店、クリーニン
グ店、めん類飲食店、一
般飲食店では、店頭に
マークを掲げています。登録店は、安心・安全・衛生
が保証され、信頼できるお店選びの目安となります。
広島県生活衛生営業指導センター

標準営業約款制度 マーク標準

大
崎
上
島
町
役
場

（

）



年金請求などの年金相談
イ イロウ ゴ

年金受給者の年金相談
イ イロウ ゴ

受付時間
（土・日・祝日を除く）
本人確認のため、年金手帳をお
手元にご用意ください。
ねんきんダイヤル は、お

客様からの電話を全国の年金電話相談センタ 等の
うち、回線のあいているところにお繋ぎします。
通話料金は一般の固定電話の場合、接続先にかかわ
らず市内通話料金でご利用いただけます。
電話機の設定、 など電話機によってはご利用
になれません。他の電話機でおかけ直し頂くか、最
寄りの社会保険事務所をご利用ください。
三原社会保険事務所
大崎上島町住民課住民係（本庁）
大崎支所
木江支所

大崎上島町内の国有地を一般競争入札で売り払う予
定です。
入札受付期間 月 日 月 日
物件 中野字沖菅原 番 土地 東野
字西矢弓 番 外 筆 土地 、工作物一式
中国財務局呉出張所

国有財産、売り払います国有

日時 月 日 受付 講習開始
場所 東野文化センター
海技士（航海・機関・通信）を受講される方は、
日前までに必ず予約してください。
該当者 有効期限を記載

している海技免
状は、期限の
年前から更新期
間に入ります。
旧様式の海技免
状をお持ちの方
は、予約時に有
効期間の起算日の確認をします。
小型船舶操縦士の免状の失効している方。
再交付講習を行います。海技士の失効再交
付講習は行いません。

持参品 海技免状、ボールペン、本籍記載の住民票
通、写真（できるだけカラーのもの） （正
面・無帽・無背景） 枚
海技士免状は、住民票不要、写真は
紛失・失効の方は認印が必要です。
料金 小型 円（小型失効 円）

大型 円（送料 円別途必要）
中国船舶職員養成協会

海技士及び小型船舶操縦士の更新講習海技

県内各地の行事、主な公的機関の住所・名簿・都道
府県及び市町村の主要統計データ、相談窓口など仕事
や暮らしに役立つ情報が満載の県民手帳。また、楽し
く読みながら日々を綴る農業日誌等も同時に申し込み
を受け付けます。申し込み開始は、 月 日からです。
県民手帳
ポケット版（ ） 冊 円（税込み）
デスク版（ ） 冊 円（税込み）
農業日誌（ 版） 冊 円（税込み）
ファミリー日誌（ 版） 冊 円 （税込み）
新農家暦（ 版） 冊 円（税込み）
（販売）企画課（本庁）・各支所地域振興課庶務係
企画課

平成 年版県民手帳・農業日誌等平成

年金相談は ねんきんダイヤル へ年金

竹原・三原・東広島圏域の 市 町 広域組合で構
成する広島臨空広域都市圏振興協議会では、今年行わ
れた臨空写真コンテストの入賞作品を掲載した 年
版のカレンダーを作製しました。このカレンダーを希
望者（先着 名）に無料で配布します。お渡しは、
本庁企画課及び各支所地域振興課で 月 日以降。（予
定）申込不要。
企画課

臨空広域カレンダー、差し上げます臨

西日本では、 月から順次新しい電話帳をお
届けしています。その際、現在お使いの電話帳は回収
させていただきますので、配達員へお渡しください。

では、地球環境問題に関する取り組みとして、
古い電話帳を新しい電話帳に再生しています。
タウンページセンタ

古い電話帳の回収にご協力を古

広島県の地価調査事業の結果が閲覧できます。地価
調査基準地価格は、公共及び一般の土地取引を行う場
合の指標となるものです。
閲覧場所 税務課（本庁）、各支所地域振興課
企画課 、広島県県民文化室

平成 年地価調査基準地価格平成
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年 月 日 年 月 日
当番医は変更になることがあります。
受診の前に確認してください。

月 日 曜 行 事 ・ 場 所 予 防 接 種

日

東野中 新潮祭 、木江幼・小学習発表会
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東野文化協会発表会 東野文化センター

当番医 田村医院

月

三種混合 期初回
（ ）

火

上島コスモス 大崎ふれあい農園

健康相談 瀬井集会所

農業委員会

木 健康相談 東野保健福祉センター （受付）

金 育児相談 木江保健福祉センター （受付）

土

日

教育講演会 大崎上島文化センター

木江中 文化祭 、東野小学習発表会

当番医 岡本医院

月 健康増進計画ワーキング 東野保健福祉センター

水
健康相談 大西集会所

断酒会 東野保健福祉センター

木 広島商船文化セミナー 東野文化センター

金 年末調整説明会 東野文化センター

日

大崎上島ウォークラリー

西野小学習発表会、大崎中 もりだくさん

当番医 寺元医院

月 元気はつらつ講座（天満区） かもめ館

火 健康増進計画ワーキング 本庁 階会議室

水

大崎ふれあい農園祭 大崎ふれあい農園

映画 アンゼラスの鐘 大崎上島文化センター

当番医 越智医院

日

大崎上島町町脱温暖化フォーラム 大崎上島文化センター

中野小フェスタ

当番医 ときや内科

水
乳幼児相談 ふれあいホール大崎 （受付）

国民健康保健税第 期・介護保険料（普通徴収）第 期納期限

木 乳幼児相談 東野保健福祉センター （受付）

日
公演 オペラってなんじゃ！ 大崎上島文化センター

当番医 升谷医院

月 日 曜 行 事 ・ 場 所 予 防 接 種
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三種混合 期初回
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当番医

当番医

当番医

当番医

当番医

当番医

人身事故
物損事故合計件数

発生件数 死 者 傷 者

大崎上島町 【 】 【 】 【 】 【 】 【 】

木江署管内 【 】 【 】 【 】 【 】 【 】

人身事故
物損事故合計件数

発生件数 死 者 傷 者

大崎上島町 【 】 【 】 【 】 【 】 【 】

木江署管内 【 】 【 】 【 】 【 】 【 】

年交通事故発生状況
死亡事故 日数 日 （平成 ）年 月末現在

【 】は （平成 ）年 月末の数字です。
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平平成成

発行日 （ ）年 月 日
発行・編集 大崎上島町企画課 広島県豊田郡大崎上島町東野 番地
広報 大崎上島 は、ホームページでご覧になれます。
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