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まちの人口と世帯数
（ 年 月末現在）
人 口 人
男 人
女 人
世帯数 世帯

今月の表紙

ピンポンで楽しく交流を。 月 日、
広島商船高専の体育館で、第 回ふれ
あい卓球大会が開催されました。合併
記念 時間イベント時の大会で愛好者
のネットワークができたのがきっかけ
です。参加者は町内外の中学生から
歳代の方まで約 人。昨年の大会に
比べて試合のレベルが上がっているよ
うです と主催のピンポン上島会長望
月成功さん。学生も選手にスタッフに
と掛け持ちで活躍しました。

・目次
持たない暮らし
脱温暖化意識アンケート
ごみの出し方と収集方法
生きる力をはぐくむ
公共下水道の供用開始区域
人権の視点
ハイスクールリポート
ホール神峰の催し
消費生活情報
広島県から町に移された事務
障害者自立支援法
島のニュース
ヘルシー愛ランド（健康）
お知らせのページ
まちのわんぱくちゃん

大崎上島けんこう文化の島づくり協議会が、
町民の脱温暖化意識のアンケートを行いまし
た。同協議会は公衆衛生推進協議会の脱温暖
化プロジェクトから独立、昨年 月 日に設
立され、アイドリングストップの呼びかけ他、
活発な啓発活動を行っています。



．

知っている�
440人�

知らない�
156人�

心がけている�
506人�

心がけていない�
90人�

二酸化炭素�
（Co2）�
374人�

フロンガス�
196人�

メタンガス�
21人�

わからない�
5人�

0台�
7人�

1台�
170人�

2台�
212人�

3台�
91人�

その他�
（4台以上）�
116人�

町の新エネルギービジョンを策定しました
私たちは豊かな生活を獲得した一方で、多量の化石燃料（石油、石炭など）の消費によ

り、自然災害や異常気象の原因とも言われている 地球温暖化 を引き起こしています。
町では、瀬戸内の自然環境を活かした新エネルギー導入の可能性と地球温暖化問題に取

り組む指針として、平成 年度の 年間にわたり新エネルギー・産業技術総合開発機
構の補助を受け、 大崎上島町地域新エネルギービジョン を策定しました。このビジョ
ンの実現は、町民の皆さんの協力なしでは進みません。今後は、皆さんに情報の提供をし
たり環境学習の場を設けたり、共々に脱温暖化に向けて取り組んでいきます。
なお、この報告書は、情報プラザエル及び東野公民館、木江公民館の図書室で見ること

ができます。大崎上島町ホームページにも掲載しています。
企画課企画係
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車を（家族で）何台持っていますか？
このことから、各家庭には 台以上の車があること

がわかります。アイドリング・ストップを心がけると
二酸化炭素（ ）の削減につながると思います。
（図 ）

世代別にみますと、 代と 代、 代の人が 知ら
ない と答えた人が多く、 代 代の人はほとんど
知っていました。（図 ）

アイドリング・ストップ
（停車している時、エンジンを止める事）
を知っていますか？

温暖化の原因となる気体は主にどれですか？

日頃から省エネに心がけていますか？

何に心がけていますか？（複数回答）

大崎上島町の車両保有台数
保有車
両総計

バス トラック 乗用車
特殊用途車
（小型普通）

大型
特殊車

軽自動車 二輪車
原動機付
自転車

小型特殊
自動車

保有車
両総計

バス トラック 乗用車
特殊用途車
（小型普通）

大型
特殊車

軽自動車 二輪車
原動機付
自転車

小型特殊
自動車

計 人

％以上の人が、二酸化炭素と答えました。（図 ）

大多数の人が、心がけていました。（図 ）

電気と答えた人が ％、水が ％、ガスが ％でした。

（図 ） （図 ）

（図 ） （図 ）

離島統計年報基礎データより（平成 年 月 日現在）

の削減、環境保全を
目指します



新しいごみの分別では、ごみの資源化を図る体制が整い、粗大ごみ、有害ごみの収集日がわかり
やすくなりました。家庭のごみは、各世帯に配布した 保存版 家庭ごみの正しい出し方 を参考
に分別してください。ごみの分別のしかたなどについて、不明な点はお問い合わせください。
保健衛生課（木江支所）

燃やせるごみ（週 回） 月・木 木江・東野
（可燃物） 火・金 大崎

たまごパック、食品トレイ、インスタントラーメンの容器、マヨネー
ズ容器等これまで不燃ごみとして分別していた軟質プラスチック系は、
燃やせるごみとなります。町指定のごみ袋に入れて出してください。
月以降は、指定のごみ袋以外の袋に入れたものは収集しませんので
ご注意ください。

燃やせないごみ（不燃物）
ビンや陶器類（週 回） 月 木江・東野
ガラス・陶器・ビンなど 火 大崎

カン類 （週 回） 木 木江・東野
アルミカン スチールカン 刃ものなど 金 大崎

収集日の朝、不燃物用のカン（写真）へ。
・カセットボンベ等は必ず穴をあけてください。
・刃物類は、印（赤い布等）をつけて出してください。

粗大ごみ 第 ・ 水曜日 町内全域

机、家具、掃除機、扇風機、ラジカセ、カセットコンロ、炊飯器、石
油ストーブ、自転車、傘、針金ハンガー、家庭用波形トタンなど。
収集日当日の朝に出してください。
ごみステーションの外に効率よく整理して置いてください。

家庭ごみは、最寄りのごみステーションに出すのを原
則とします。収集日の朝、 時までに出してください。

冷蔵庫や洗濯機など家電リサイクル法対象製品やパソ
コンリサイクル法対象製品は、取り扱えません。各自で
販売店に引取りを依頼（有料）するか、廃棄物処理委託
業者に有料で処理依頼をしてください。

町指定ゴミ袋が変わります
可燃ゴミの袋が、環境にやさしい

リサイクルポリエチレン製に変わり
ます。従来の紙製袋の在庫がなくな
り次第、新しい袋に切り替えていき
ます。

大・中・小、 つのサイズ

従来の袋のサイズに大きいものと
小さいものが加わりました。

お求めは今までどおりの販売店で

町指定ゴミ袋が変わります
可燃ゴミの袋が、環境にやさしい

リサイクルポリエチレン製に変わり
ます。従来の紙製袋の在庫がなくな
り次第、新しい袋に切り替えていき
ます。

大・中・小、 つのサイズ

従来の袋のサイズに大きいものと
小さいものが加わりました。

お求めは今までどおりの販売店で

大（ 入） ロール（ 枚） 円

中（ 入） ロール（ 枚） 円

小（ 入） ロール（ 枚） 円

大（ 入） ロール（ 枚） 円

中（ 入） ロール（ 枚） 円

小（ 入） ロール（ 枚） 円

週 回はビン類、 回はカン類を

収集日の朝、最寄りのごみステーションへ



資源化するごみ 第 水曜日 町内全域

硬質プラスチック系は、青いコンテナへ
コンテナ、プランター、衣装ケース、家庭用小型発泡スチロール、
洗剤容器など。
金具のついているものは資源化できません。粗大ごみとして出して
ください。

ペットボトルは、黄色いコンテナへ
キャップ、ラベルを取り、中を洗浄して潰してください。
キャップやラベルは燃やせるごみとして出してください。

紙類
雑誌、新聞、チラシはひもがけに。ダンボールは折りたたんでひも
をかけてください。湿気を含むと資源化できないので、天気のよい
収集日に出してください。

有害ごみ 第 水曜日 町内全域（契島を除く）

乾電池は備え付けの乾電池廃棄箱へ。
蛍光管はケースに入れて出してください。

東野保健福祉センター内に
耳鼻咽喉科診療所を開設しました。
月 日 から診療を開始します。

診療日 毎月第 土曜日（原則として祝祭日も診療）
診療時間 （受付の開始は ）
担当医 井口哲彦医師（井口耳鼻咽喉科眼科医院長）
大崎上島町耳鼻咽喉科診療所 （診療日のみ）
保健衛生課（木江支所）

井口
いのくち

哲彦先生

私のもったいない
読まない本は古本屋さんに、古着や使わなく
なった品はリサイクルショップに持っていき
ます。捨てるにはしのびないものを、必要な
人に使ってもらえるのがいいと思います。今
は竹原市や東広島市に出かけていきますが、
町内にそんな場所があればいいですね。
食品トレイは、きれいに洗って乾かし、スー
パーに設置されているリサイクル箱に入れま
す。

善意の本棚
沖浦漁港観光物産館の善意の本棚は、借りるのも、
返すのも、持ち込むのも、もらっていくのも自由。
雑誌から文庫本、
ハードカバーの本も
あります。家庭にあ
る本を寄付してくだ
さいと沖浦区長会が
呼びかけて設置した
ものです。



すずらんの会の皆さん 子どもたちはす
ぐに反応してくれます。喜んでくれるとう
れしい。お父さんたちを仲間に誘いたいで
すね と会長の長田淳さん。（写真左端）

後々まで伝えたい。島の民話 山
王池のえんこう

伝えようという情熱が大事、
と伊藤みのりさん

読
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
教
育
講
演
会

読
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
教
育
講
演
会

月

日
、
大
崎
上
島
文
化
セ

ン
タ
ー
で
、
こ
と
ば
の
教
育
を

テ
ー
マ
に
大
崎
中
学
校
が
教
育
講

演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
伊
藤
み

の
り
さ
ん
（
広
島
ホ
ー
ム
テ
レ
ビ

ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
・
写
真
）
が

こ

と
ば
の
力

伝
え
る
と
は

と
題

し
て
、
人
前
で
堂
々
と
自
分
の
思

い
を
話
す
秘
訣
と
心
を
語
り
ま
し

た
。
生
徒
た
ち
は
、
初
め
て
聞
く

こ
と
も
多
く
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ

ル
の
話
に
驚
き
と
尊
敬
を
も
っ
て

耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

講
演
は
生
徒
た
ち
に
と
っ
て
長

い
時
間
で
し
た
が
、
聞
き
取
り
や

す
く
、
お
手
本
に
な
っ
た
と
言
い

ま
す
。
質
問
コ
ー
ナ
ー
で
、
生
徒

た
ち
の
疑
問
に
、
具
体
的
な
方
法

を
示
し
な
が
ら
答
え
て
く
れ
た
の

も
よ
か
っ
た
よ
う
で
す
。
そ
の
技

術
を
取
り
入
れ
よ
う
と
す
る
生
徒

が
す
ぐ
に
現
れ
ま
し
た
。
ホ
ー
ム

ル
ー
ム
の
時
間
に
行
っ
て
い
る
一

分
間
ス
ピ
ー
チ
で
は
、
顔
を
上
げ

て
全
体
を
見
渡
し
な
が
ら
、
ゆ
っ

く
り
と
は
っ
き
り
と
し
た
言
葉
で

話
そ
う
と
す
る
姿
が
見
ら
れ
ま
す
。

本
校
で
は
、
全
般
的
に
言
葉
が

足
り
な
い
傾
向
に
あ
る
近
年
の
生

徒
に
、
広
く
社
会
で
通
用
す
る
言

語
感
覚
や
力
を
つ
け
て
ほ
し
い
と
、

こ
と
ば
の
教
育
を
す
す
め
て
い
ま

す
。
全
学
年
で
取
り
組
む
一
分
間

ス
ピ
ー
チ
も
そ
の
一
つ
で
す
。
自

分
の
考
え
や
思
い
を
、
自
分
の
こ

と
ば
で
豊
か
に
伝
え
る
力
は
、
生

き
る
力
に
つ
な
が
る
と
考
え
て
い

ま
す
。

大
崎
中
学
校
国
語
科
教
員

坂
本
光み
つ

基き

さ
ん

に
な
っ
て
い
た
と
か
。

月

日
に
開
催
さ
れ
た

読

書
大
好
き
フ
ェ
ス
タ

で

、

年
生
が
群
読
し
た
島
の
民
話

山

王
池
の
え
ん
こ
う

を
脚
本
化
し

た
の
は
会
員
の
川
本
恵
里
さ
ん
で

す
。

脚
本
化
は
初
め
て
の
経
験

で
不
安
で
し
た
が
、
舞
台
で
の
練

習
に
も
立
会
い
、
気
が
付
け
ば
熱

が
入
っ
て
い
ま
し
た
（
笑
）
。

井
藤
英
子
校
長
は

保
護
者
や

地
域
の
方
が
、
い
ろ
い
ろ
な
形
で

児
童
に
か
か
わ
っ
て
く
だ
さ
る
こ

と
で
、
教
職
員
だ
け
で
は
及
ば
な

い
教
育
効
果
が
得
ら
れ
感
謝
し
て

い
ま
す

と
話
し
て
い
ま
す
。

月

日
、
読
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア

す
ず
ら
ん
の
会

の
皆
さ
ん

が
、
中
野
小
学
校
の
全
校
児
童
の

前
で
絵
本
の
読
み
語
り
を
し
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
は
じ
っ
と
聞
き

入
っ
て
い
ま
す
。
最
後
に
、
会
員

が
作
っ
た
絵
本
手
を
つ
な
ご
っ

の
朗
読
が
は
じ
ま
る
と
、
ピ
ア
ノ

の
生
演
奏
が
流
れ
…
。

今
回
の

テ
ー
マ
は
友
だ
ち
。
そ
れ
ぞ
れ
得

意
な
こ
と
を
い
か
し
、
今
年
度
の

締
め
く
く
り
と
し
て
趣
向
を
凝
ら

し
て
み
ま
し
た
。
親
の
が
ん
ば
っ

て
い
る
姿
を
見
て
も
ら
い
た
く
て

（
笑
）
と
有
田
由
里
さ
ん
。

の
読
書
推
進
活
動
の
中

か
ら
発
足
し
た
す
ず
ら
ん
の
会

は
、
月
に
一
回
朝
読
書
の
時
間

（

分
間
）
に
各
学
年
の
教
室
で

絵
本
を
読
ん
で
い
ま
す
。
現
在
の

会
員
は

人
ほ
ど
、
次
回
の
絵
本

を
決
め
る
た
め
、
た
く
さ
ん
本
を

読
む
よ
う
に
な
る
と
、
わ
が
子
も

自
分
か
ら
本
に
手
を
伸
ば
す
よ
う



シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
や

紙
お
む
つ
、
タ
バ

コ
、ガ
ム
、ビ
ニ
ー

ル
な
ど
は
、
詰
ま

る
原
因
と
な
り
ま

す
。

排
水
口
に
は
ネ
ッ
ト
を

台
所
、
浴
室
な
ど

の
排
水
口
に
は
、
大

き
な
物
が
流
れ
込
ま

な
い
よ
う
に
、
必
ず

網
（
ネ
ッ
ト
）
等
を

取
り
付
け
ま
し
ょ
う
。

洗
濯
に
は
無
リ
ン
洗
剤
を

合
成
洗
剤
に
含
ま

れ
て
い
る
リ
ン
は
、

浄
化
セ
ン
タ
ー
（
汚

水
処
理
場
）
で
処
理

し
て
も
取
り
除
く
こ

と
が
困
難
で
す
。
無

リ
ン
洗
剤
を
使
う
よ

う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

危
険
物
は
流
さ
な
い

ガ
ソ
リ
ン
、
シ
ン
ナ
ー
、
石
油
、
ア
ル
コ
ー

ル
等
は
流
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
揮

発
性
の
高
い
危
険
物

は
爆
発
し
、
下
水
道

管
や
マ
ン
ホ
ー
ル
を

破
損
さ
せ
る
原
因
と

な
り
な
す
。

台
所
で
は
、
野
菜
く
ず
や
残
飯
を
流

さ
な
い

排
水
管
（
下

水
道
管
）
が
詰

ま
り
、
汚
水
の

流
れ
を
妨
げ
、

下
水
道
が
使
用

で
き
な
く
な
り

ま
す
。

天
ぷ
ら
油
や
サ
ラ
ダ
油
を
流
さ
な
い

石
鹸
と
水
と
油
が
化
合
す
る
と
固
ま
る
の

で
排
水
管
（
下
水
道
管
）
を
詰
ま
ら
せ
ま
す
。

油
は
新
聞
紙
に
吸
収
さ
せ
る
か
、
処
理
袋
や

処
理
剤
を
利

用
し
て
燃
え

る
ゴ
ミ
と

い
っ
し
ょ
に

処
分
し
て
く

だ
さ
い
。

水
洗
ト
イ
レ
に
は
溶
け
る
紙
を

ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
以
外
の
も
の
は
使

用
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
テ
ィ
ッ

ガソリン�油�

こ
れ
か
ら
の
お
願
い

受
益
者
分
担
金
の
納
入

受
益
者
分
担
金
は
、
公
共
マ
ス

個
あ

た
り

万
円
で
す
。

戸
の
家
屋
に

個

以
上
の
公
共
マ
ス
を
設
置
し
た
場
合
は
、

万
円

設
置
個
数
と
な
り
ま
す
。

建
物
敷
地
内
の
排
水
設
備
工
事

建
物
（
ト
イ
レ
・
台
所
・
風
呂
）
か

ら
公
共
マ
ス
ま
で
の
排
水
設
備
工
事

が
必
要
で
す
。（
個
人
負
担
）

水
洗
式
で
な
い
ト
イ
レ
は
排
水
処
理

が
で
き
な
い
の
で
、
水
洗
式
に
改
造

が
必
要
で
す
。（
個
人
負
担
）

・

の
工
事
は
町
指
定
工
事
店
で

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

町
下
水
道
へ
の
接
続
は
、
供
用
開
始

区
域
と
な
っ
た
日
か
ら

年
以
内
に

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

上
下
水
道
課
（
大
崎
支
所
内
）

特定環境保全公共下水道事業 大崎処理区供用開始区域



今
、私
た
ち
の
周
囲
に
は
、様
々

な
人
権
問
題
が
あ
り
ま
す
。
職
場

や
地
域
社
会
な
ど
で
女
性
が
活
躍

し
、
役
割
を
果
た
す
こ
と
は
当
然

の
こ
と
で
す
。
し
か
し
、
い
ま
だ

に

男
性
は
仕
事
、
女
性
は
家
庭

と
い
っ
た
役
割
分
担
的
な
考
え
方

か
ら
、
女
性
の
社
会
的
、
経
済
的

自
立
は
大
き
く
妨
げ
ら
れ
て
い
ま

す
。
た
と
え
ば
、
採
用
や
待
遇
面

で
の
差
別
、
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
（
セ
ク
ハ
ラ
）
な
ど

職
場
に
お
け
る
問
題
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
や
家
庭

な
ど
に
お
け
る
女
性
へ
の
暴
力

（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ

ン
ス

）
が
社
会
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
解
消
す

る
た
め
に
、

（
平
成
十

二
）
年
十
一
月
に

ス
ト
ー
カ
ー

行
為
等
の
規
制
に
関
す
る
法
律
、

（
平
成
十
三
）
年
十
月

に

配
偶
者
か
ら
の
暴
力
の
防
止

及
び
被
害
者
の
保
護
に
関
す
る
法

律
（
配
偶
者
暴
力
防
止
法

防
止
法
。

年
（
平
成
十

六
）
年
十
二
月
改
正
）

が
そ
れ

ぞ
れ
施
行
さ
れ
て
い
ま
す
。
真
の

男
女
共
同
参
画
社
会
を
確
立
す
る

た
め
に
は
男
女
が
互
い
に
良
き

パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
尊
敬
し
あ
い
、

性
別
に
と
ら
わ
れ
る
こ
と
な
く
、

そ
の
個
性
と
能
力
を
十
分
に
発
揮

で
き
る
社
会
を
実
現
し
な
く
て
は

な
り
ま
せ
ん
。

子
ど
も
の
人
権
問
題
の
一
つ
と

し
て
、
い
じ
め
の
問
題
が
あ
り
ま

す
。
さ
ら
に
子
ど
も
の
自
殺
や
不

登
校
の
問
題
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

子
ど
も
に
対
す
る
虐
待
や
商
業
的
、

性
的
搾
取
も
社
会
問
題
と
な
っ
て

お
り
、
法
的
な
取
組
も
な
さ
れ
て

い
ま
す
。
子
ど
も
の
人
権
を
守
る

た
め
に
は
、
子
ど
も
を
一
人
の
人

間
と
し
て
尊
重
す
る
と
と
も
に
、

学
校
や
家
庭
、
地
域
社
会
が
一
体

と
な
り
、
人
権
を
尊
重
す
る
意
識

や
心
の
豊
か
さ
を
育
て
る
こ
と
が

必
要
で
す
。

日
本
の
高
齢
化
は
急
速
に
進
ん

で
い
ま
す
。
高
齢
者
の
問
題
に
は

就
業
上
の
差
別
や
虐
待
な
ど
の
問

題
が
あ
り
ま
す
。
多
く
の
高
齢
者

は
、
能
力
が
十
分
に
活
用
さ
れ
、

地
域
社
会
に
貢
献
で
き
る
生
き
が

い
の
あ
る
生
活
、
自
立
し
た
生
活

を
送
る
こ
と
の
で
き
る
社
会
を
望

ん
で
い
ま
す
。
高
齢
者
が
社
会
を

構
成
す
る
重
要
な
一
員
と
し
て
、

様
々
な
形
で
社
会
参
加
が
で
き
る

よ
う
な
し
く
み
を
考
え
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

障
害
の
あ
る
人
の
自
立
と
社
会

参
加
を
促
進
す
る
こ
と
は
私
た
ち

の
社
会
的
責
任
の
一
つ
で
す
。
現

在
、
国
連
で
は
障
害
者
の
権
利
条

約
制
定
へ
の
準
備
が
進
め
ら
れ
る

な
ど
、
障
害
が
あ
っ
て
も
等
し
く

人
権
の
保
障
さ
れ
た
社
会
の
創
造

に
向
け
て
の
国
際
的
な
活
動
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。
様
々
な
条
件
や

環
境
を
整
え
、
障
害
の
あ
る
人
も

な
い
人
も
同
じ
社
会
の
一
員
と
し

て
、
共
に
明
る
く
生
き
る
社
会
を

目
指
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

日
本
に
は
外
国
人
も
多
く
住
ん

で
い
ま
す
。
し
か
し
、
外
国
人
に

対
す
る
誤
解
や
偏
見
に
よ
っ
て
、

就
労
、
住
宅
な
ど
に
つ
い
て
の
人

権
問
題
も
生
じ
て
い
ま
す
。
日
本

が
国
際
社
会
の
一
員
と
し
て
役
割

を
果
た
し
て
い
く
た
め
に
は
、
外

国
人
に
対
す
る
誤
解
や
偏
見
を
な

く
し
、
外
国
人
の
宗
教
、
習
慣
、

文
化
な
ど
を
理
解
し
、
尊
重
し
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

日
本
固
有
の
人
権
問
題
と
し
て
、

同
和
問
題
が
あ
り
ま
す
。
同
和
問

題
は
人
間
普
遍
の
原
理
で
あ
る
人

間
の
自
由
と
平
等
に
関
す
る
問
題

で
す
。

こ
の
ほ
か
、
日
本
人
や
日
本
企

二
十
一
世
紀
を

人
権
の
世
紀

に

業
が
海
外
に
進
出
す
る
こ
と
に
と

も
な
い
、
現
地
社
会
で
の
環
境
や

労
働
、
人
権
へ
の
配
慮
な
ど
社
会

的
責
任
を
求
め
る
声
も
高
ま
っ
て

い
ま
す
。

二
十
一
世
紀
を
人
権
の
世
紀

と
す
る
た
め
に
、
私
た
ち
一
人
ひ

と
り
が
人
権
意
識
を
高
め
、
人
権

が
尊
重
さ
れ
る
心
豊
か
な
明
る
い

社
会
を
、
共
に
築
い
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

人
権
教
育
啓
発
推
進
セ
ン

タ
ー

（
平
成
十
八
）
年

一
月
発
行
、
人
権
啓
発
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
資
料
か
ら

広
島
法
務
局
、
竹
原
人
権
擁

護
委
員
会
で
は
、
毎
年

月
に

各
小
学
校
の

年
生
全
員
に
一

つ
ず
つ
ヒ
ヤ
シ
ン
ス
の
水
栽
培

セ
ッ
ト
を
贈
っ
て
い
ま
す
。
学

校
を
訪
問
す
る
た
び
、
ヒ
ヤ
シ

ン
ス
の
様
子
を
見
な
が
ら
、
子

ど
も
た
ち
が
大
事
に
育
て
て
く

れ
て
い
る
こ
と
を
知
っ
て
、
嬉

し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
た
び
、
町
の
人
権
擁
護

委
員
が
各
小
学
校
を
訪
ね
て
、

紙
芝
居

ま
も
る
君
の
ヒ
ヤ
シ

ン
ス
観
察
日
記

を
行
い
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
、
こ

れ
か
ら
も
大
切
に
育
て
て
素
敵

な
花
を
咲
か
せ
ま
す
か
ら
、
ま

た
見
に
き
て
く
だ
さ
い

と
い

う
声
や
嬉
し
い
便
り
を
頂
き
ま

し
た
。
私
た
ち
の
運
動
を
通
じ

て
、
子
ど
も
た
ち
が

命
の
尊

さ
、
大
切
さ

を
考
え
、
互
い

に
助
け
合
っ
て

豊
か
な
心

を
膨
ら
ま
せ
て
欲
し
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。

大
崎
上
島
町
人
権
擁
護
委
員

川
淵
時
美
さ
ん
よ
り
（
写
真
は

東
野
小
学
校
で
岡
本
光
雄
さ
ん

と
川
淵
さ
ん
）

人
権
の
花
運
動



http://www.hiroshima-cmt.ac.jp/ http://www.osakikaisei-h.hiroshima-c.ed.jp/

HIGH SCHOOL REPORT

月 日、流通情報工学科のプロジェクトチーム
が取り組んできた町屋の再生に関する研究成果を竹
原市長と市職員に報告した。また、 町並み保存地
区のまちづくりに役立ててほしい と売り上げの一
部を寄付金とし
て小坂市長に手
渡した。この実
験を基に竹原市
と同校間で共同
研究契約が締結
され、今後が期
待される。

月 日 、本校体育館において 大崎海星高等
学校 第 回卒業証書授与式 を挙行しました。
名の卒業生たちは、夢と希望に胸を躍らせ、ま

た友との別れの悲しみを胸に、それぞれの道へ羽ば
たいていきました。

卒業生の進路については、 年連続で国公立 名
合格を果たしました。全体の比率は、大学・短大が
％、就職が ％、専門学校が ％、その他 ％と

なりました。

各校から寄せられた原稿と写真を掲載しています

ひ
ま
わ
り
会

絵
本
の
読
み
語
り時

分

絵
本

う
し
ろ
を
み
せ
て

紙
芝
居

ね
こ
の
さ
か
な
と
り

開館時間

月 日 月 日の休館日休館日

日 月 火 水 木 金 土日 月 火 水 木 金 土

情情
報報
ププ
ララ
ザザ
・・
エエ
ルル

第 回卒業証書授与式実験店舗での研究成果を竹原市に報告

年生 修学旅行
月 日 日 の 泊 日で北海道へ修学旅

行に行きました。初日に悪天候のため、千歳空港に
着陸できないというハプニングがありましたが、そ
の後は順調にスキー・スノーボード研修をおこない、
最終日には小樽市内を散策することができました。

広島商船高専では、日本漢字能力検定協会の 漢
字検定 に係る表彰式を 月 日に実施した。
最優秀賞に同校流通情報工学科 年 本末啓祐
君が選出されたほか、優秀賞 名、努力賞 名の計
名に堀籠校長より表彰状と盾が伝達された。
今回は 年生全員を含む 名（学外 名）が受
検し、 級 名、準 級 名、 級 名が合格した。
漢字検定の需要が高まっている昨今、読解力に必

要な語彙力の育成にも繋がることから、今後もより
多くの学生が受験するよう取り組む予定である。

漢字検定 表彰式を実施

堀籠校長より表彰状と盾を伝達された 名の学生

陰
日
向
に
咲
く

劇
団
ひ
と
り

翼
の
折
れ
た
天
使
た
ち

空

翼
の
折
れ
た
天
使
た
ち

海

十
津
川
警
部
、
海
峡
を
わ
た
る

西
村

京
太
郎

い
つ
か
、
僕
ら
の
途
中
で

柴
崎

友
香

ジ
ュ
リ
エ
ッ
ト
の
男

上
・
下

桑
畑

優
香

お
腹
召
し
ま
せ

浅
田

次
郎

背
の
眼

通
尾

秀
介

ラ
ブ
リ
ン
ク

内
藤

み
か

研究成果発表を行う学生たち
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参加しませんか 福祉ネットワーク
公開すこやか長寿

教育テレビの全国放送番組 福祉ネットワー
ク・公開すこやか長寿 の公開録画を実施します。自宅
でできる健康法や体操、リハビリ運動などの最新情報を
紹介します。入場をご希望の方は、お申し込みください。
日時 月 日 開演
内容 第 部 筋力アップで若返り

久
く

野
の

譜
しん

也
や

（筑波大学大学院助教授）
第 部 講演 健康長寿は笑いと食卓から

ヨネスケ（タレント）
主催 大崎上島町、大崎上島町教育委員会、

広島放送局、 厚生文化事業団
申し込み方法 入場は無料で入場整理券（ 枚で 名入
場可）が必要です。代表者の 郵便番号 住所 名前
電話番号 希望人数（ 名まで） 希望者全員の名

前を書き、次のいずれかの方法でお申し込みください。
郵便はがき 中野
大崎上島町教育委員会 すこやか長寿 係

大崎上島文化センターで受付
窓口に設置の申し込み用紙にご記入ください。

ファックス 電話
定員になり次第締め切ります。
大崎上島町教育委員会 すこやか長寿 係

第 部

第 部

映画 男たちの大和
日時 月 日 （ 開場）

（ 開場）
料金 大人 円（当日 円）

子ども（ 中学生） 円（当日 円）
全席自由
主催 大崎上島文化センターイベント実行委員会
チケット販売場所 大崎上島文化センター（土日は情
報プラザ エルで販売します。）、東野公民館、木江公民館
大崎上島文化センターイベント実行委員会事務局

木江中学校

東野中学校 大崎中学校



消
費
生
活
情
報

車のスライドドアは、狭い場所で乗り降りができることから、乗車定員
が多く子供がいる家庭向けに人気が高いミニバンに多く採用されています。
しかし、スライドドアは、一般的なドアに比べ重く大きいため、身体の

一部を挟んだときは重大な事故となる場合があります。これまで国民生活
センターには、 歳児が頭を挟まれ、頭部打撲・頭部挫傷を負った 指
を挟んで骨折した などの事故報告が寄せられています。
国民生活センターで、車のドアを閉めた時の衝撃力についてテストした

ところ、スライドドアの衝撃力は、一般的なドア（ヒンジ式）の 倍以上であることがわかりました。

【アドバイス】
ドアを閉める際には、ドアの周辺、特に子どもの行動に注意を払っ
て操作するようにしましょう。
坂道でのスライドドアの開閉にはかなりの力が必要で、誤って手
を放しドアに挟まれると重大な事故となります。坂道に停車した
場合の操作は慎重にしましょう。
パワースライドドアには、挟みこみを防止する機能が装備されて
いますが、挟まれ方によっては作動しないことがあります。操作
は慎重にしましょう。
ドアが外側に大きく開かないため、特に夜間は後続車から分かり
づらいので、降りる際には注意しましょう。

ご注意 車のスライドドアに挟む事故ご注意 車のスライドドアに挟む事故

減らそう犯罪

みんなで守ろう、
子どもの安全
桜の季節、新入生のちょっぴり緊張した笑顔が印象的

です。しかし近年、子どもを狙った悪質な犯罪が相次い
でいます。地域ぐるみで子ども見守る活動のポイントを。
活動は、気負わず日常生活の一部として気楽に
愛犬との散歩や家の前の掃除などでも パトロー
ル中 のタスキ等を着けて
出会った人にあいさつや声掛けを。犯人は住民に
声を掛けられることを嫌うもの、身近な防犯対策
になります。
地域みんなが警戒していることをアピールするこ
とが、 犯罪のしにくい町 にし、子どもたちを守
ることにつながります。
木江警察署

減らそう犯罪

みんなで守ろう、
子どもの安全
桜の季節、新入生のちょっぴり緊張した笑顔が印象的

です。しかし近年、子どもを狙った悪質な犯罪が相次い
でいます。地域ぐるみで子ども見守る活動のポイントを。
活動は、気負わず日常生活の一部として気楽に
愛犬との散歩や家の前の掃除などでも パトロー
ル中 のタスキ等を着けて
出会った人にあいさつや声掛けを。犯人は住民に
声を掛けられることを嫌うもの、身近な防犯対策
になります。
地域みんなが警戒していることをアピールするこ
とが、 犯罪のしにくい町 にし、子どもたちを守
ることにつながります。
木江警察署

減ら

みん
子ど

らそう

んなで
どもの

う犯罪

で守ろ
の安全

罪

ろう、
全

ワンポイントアドバイス

消費生活相談窓口
竹原市役所 階消費生活相談室 大崎上島町役場 総務課（本庁）

火・木曜日 奇数月の第 金曜日

春の全国交通安全運動実施中

月 日 日
運動の重点
子どもと高齢者の交通事故防止
自転車の安全利用の推進
シートベルトとチャイルドシートの正しい着用の
徹底

主催 広島県交通対策協議会

春の全国交通安全運動実施中

運動の重点



．県道に係る維持修繕 月 日から）

主要地方道 大崎上島循環線
一 般 県 道 大西大西港線

大田木江線

移された事務の内容

道路施設等維持
路面の穴ぼこの補修、小規模な崩壊土砂の撤去、倒木の撤去、動物死
骸の撤去、交通事故に伴う路面のスリップ防止、道路法面の除草、側
溝に溜まった土砂の撤去、道路面の土砂等の撤去、道路植栽の剪定・
施肥・潅水等、側溝等の小規模な補修、凍結箇所に凍結防止剤の設置、
崩壊土砂の撤去やバリケード等の安全対策、電球の交換、器具の修繕
等、側溝・擁壁等の補修、ガードレール等道路付属物の補修
交通安全施設整備（二種）
ガードレール等の新設、道路標識の新設・取替え、反射鏡の新設・取
替え、区画線の設置・引き直し

火薬類取締法に関する事務
（火薬類の製造・販売営業の
許可など）

本

庁
環境生活部保安室火薬・危険物
グループ 竹原広域消防本部消防課予防係

＠高圧ガス保安法に関する事務
（高圧ガスの製造、貯蔵所の
許可 届出受付など）

環境生活部保安室高圧ガスグ
ループ

商工会法に関する事務
（定款変更、合併の認可など）

商工労働部経営支援室経済団体
グループ

商工観光課商工観光係

＠

大規模小売店舗立地法に関する事務
（新設又は変更の届出の受付など）

商工労働部地域産業振興室商業
振興グループ

工場立地法に関する事務
（新設・変更の届出受理、
地位承継の届出受理など）

商工労働部立地・物流推進室立
地企画グループ

浄化槽に関する事務
（設置、構造等の変更の届出の
受付など）

広
島
県
東
広
島
地
域
事
務
所

厚生環境局保健所環境管理課
上下水道課維持係

＠

国土利用計画に関する事務
（土地売買等の届出に係る
意見書作成など）

農林局農村振興課
企画課企画係

＠

申請書等提出
先変更なし

民生委員 児童委員に関する事務
（民生・児童委員の指揮監督など）

厚生環境局保健所厚生推進課地
域医務係 福祉課福祉指導係

＠身体障害者相談員及び
知的障害者相談員による相談の実施 厚生環境局保健所福祉課指導係

月 日から、広島県の事務 権限の一部が、大崎上島町 に

町に移された事務
事 務 の 担 当 窓 口

備 考平成 年 月 日まで
広 島 県

平成 年 月 日から
大崎上島町

町に移された事務
事 務 の 担 当 窓 口

備 考平成 年 月 日まで
広 島 県

平成 年 月 日から
大崎上島町広 島 県 大崎上島町

移され、事務の 担当窓口 が変わりました。

大崎上島循環線

大西大西港線

大田木江線



町の行政改革推進計画
社会経済情勢に対応した簡素で効

率的な町政の実現に向けて、かねて
大崎上島町行政改革推進委員会に諮
問していた大崎上島町行政改革推進
計画の答申書が、長谷川南城会長（写
真下）から藤原正孝町長に手渡され
ました。内容は次号で。なお、全文
を大崎上島町のホームページに掲載
しています。

．河川改良及び
維持修繕

二級河川 原田川
原下川
小原川

移された事務の内容

河川維持修繕工事
河道浚渫（堆積土除去）
工事、護岸修繕（護岸
嵩上げ工、護岸根継工）
河川改良工事
護岸新設又は改築工事
（但し、現況河道内に
限る）

．急傾斜維持修繕
移された事務の内容

待受擁壁と斜面との間に堆積した土砂
の除去、草刈・伐木作業、水路の堆積
物の除去、急傾斜崩壊危険区域標識の
補修や更新

水道に関する事務
（専用水道、簡易専用水道）

広
島
県
東
広
島
地
域
事
務
所

厚生環境局保健所生活衛生課環
境薬事係

上下水道課水道係

＠

農業振興地域の整備に関する事務
（農用地区域内の開発許可など）

農林局農村振興課農地利用係
農林水産課農林水産係

＠

申請書等提出
先変更なし

農地法に関する事務
（農地の所有権移転、転用の
許可など）

環境保全型農業の推進に関する事務
（エコファーマー認定計画の
受付など）

農林局農村振興課農畜産係

屋外広告物に関する事務
（県道の占用に係る広告物等の
表示・設置の許可など）

建設局竹原支局維持管理課管理
係

建設課管理係

＠

県道に係る維持修繕
のとおり

（平成 年 月 日まで）
建設局竹原支局維持管理課維持
係

建設課土木係

＠

月 日

級河川の維持修繕
のとおり

建設局竹原支局維持管理課維持
係

級河川の河川改良等の工事実施
のとおり

建設局竹原支局工務課工務第二
係

急傾斜維持修繕
のとおり

建設局竹原支局維持管理課維持
係

急傾斜維持修
繕全般につい
ては、県が担
当窓口

（注） 備考 欄に 申請書等提出先変更なし と記載された事務は、平成 年度まで、各種申請書等が大崎上島町の担当窓口を経
由して、広島県（東広島地域事務所・本庁）に提出されていたため、平成 年度以降においても申請書等の提出窓口（ 大崎
上島町の担当窓口）に変更がないものです。

町に移された事務
事 務 の 担 当 窓 口

備 考平成 年 月 日まで
広 島 県

平成 年 月 日から
大崎上島町

町に移された事務
事 務 の 担 当 窓 口

備 考平成 年 月 日まで
広 島 県

平成 年 月 日から
大崎上島町広 島 県 大崎上島町

小原川



自立支援給付�

自立支援法によるサービス�

※自立支援医療のうち（旧）育成
　医療と、（旧）精神通院公費の
　実施主体は県等です。�

・（旧）更生医療�
・（旧）育成医療�
・（旧）精神通院公費�

自立支援医療　など�

補装具�

訓練等給付�

・自立訓練�
 （機能訓練・生活訓練）�
・就労移行支援�
・就労継続支援�
・共同生活援助�
 （グループホーム）�

介護給付�

・居宅介護�
・重度訪問介護�
・行動援護�
・児童デイサービス�
・短期入所�
・重度障害者等包括支援�

・療養介護�
・生活介護�
・共同生活介護�
 （ケアホーム）�
・施設入所支援�

・相談支援　・コミュニケーション支援　・日常生活用具�
・移動支援　・地域行動支援　など�

地域生活支援事業�

ホームヘルプ（身・知・児・精）�

デイサービス（身・知・児・精）�

ショートステイ（身・知・児・精）�

グループホーム（知・精）�

重症心身障害児施設（児）�

療養施設（身）�

更生施設（身・知）�

授産施設（身・知・精）�

福祉工場（身・知・精）�

通勤寮（知）�

福祉ホーム（身・知・精）�

生活訓練施設（精）�

居
宅
サ
ー
ビ
ス�

施
設
サ
ー
ビ
ス�

現行サービス� 新サービス�新サービス�
居宅介護（ホームヘルプ）�

重度訪問介護�

行動援護�

重度障害者等包括支援�

児童デイサービス�

短期入所（ショートステイ）�

療養介護�

生活介護�

障害者支援施設での夜間ケア等（施設入所支援）�

共同生活介護（ケアホーム）�

自立訓練（機能訓練・生活訓練）�

就労移行支援�

就労継続支援（雇用型・非雇用型）�

共同生活援助（グループホーム）�

移動支援�

地域活動支援センター�

福祉ホーム�

介護給付�

訓練等給付�

地域生活�
支援事業�

月から障害者自立支援法がはじまりました。この法律は、これまで障害の種類によって異
なっていた福祉サービスや医療の利用の仕組みを統一して、障害者の皆さんの地域での自立
した生活を支援するための制度です。医療費については 月号でお知らせしましたが、ここ
では制度全体のあらましをお知らせします。

身…身体障害者 知…知的障害者 精…精神障害者 児…障害児

障害者福祉サービス
介 護 給 付…生活上または療養上必要な介護を行うためのサービスで、障害の程度が一定の程度以上が対象
訓練等給付…施設等で行う身体的・社会的リハビリテーションや就労につながる支援のためのサービス

地域生活支援事業
日常生活や社会生活を支援するためのサービス。地域の特性や利用者の状況、要望に応じて行います。

自立支援システムの全体像自

新しい福祉サービス【 月から変わります（一部 月 ）】新



補装具費の支給【 月 】補
補装具の購入や修理にかかる費用を支給します。原
則として費用の 割が自己負担。

自立支援医療【 月 】自
精神通院医療、更生医療、育成医療が自立支援医療

に変わり、認定の手続きが共通になります。医療費の
割が自己負担ですが、所得の低い人や継続して高額

の医療負担がかかる人などには軽減措置があります。 障 害の程度の区分決定がはっきりします障
障害の程度を決めるときには、全国共通の調査項目
などで客観的な基準によって行い、市町村に設置した
審査会の意見を聴くなど、決定の経緯を明らかにします。

利用者負担のしくみ利
原則として、サービス利用料の 割が自己負担とな

ります。施設でサービスを利用した場合、食費や光熱
水費は実費負担。（所得に応じて利用者負担の軽減措
置があります）

世帯の収入状況 月額負担上限額

市町村民税課税世帯の方 円

市町村民税非課税世帯で下記
に該当しない方

円

市町村民税非課税世帯で年収
万円以下の方

円

生活保護世帯の方 円

世帯の収入状況 月額負担上限額

利用料の月額上限額

利用者負担のしくみ
定率負担の個別減免…施設に入所している人やグ
ループホームの利用者で、本人の資産や収入が一定
額以下の場合

社会福祉法人等が提供するサービスを利用した場合
の減免…通所サービスやホームヘルプ等のサービス
を利用する場合、資産や収入が一定額以下の場合

食費・光熱水費の補足給付…施設に入所している人
で、本人の収入が一定額以下の場合

通所施設の食費負担の軽減…市町村民税非課税世帯
の人が通所施設を利用した場合、食材料費のみの負
担

高額障害福祉サービス費…世帯での利用者負担額が
基準額を超えた場合、超過した部分が高額障害福祉
サービス費として支給されます。申請が必要です。

生活保護への移行予防措置…利用者負担によって生
活保護の該当になる場合は、ならないように相当額
を軽減します。

サービスの利用申し込みと問い合わせ先
福祉課福祉指導係（木江支所）

知的障害者通所授産施設
ふれあい工房 オープン
大崎ふれあい農園の名で長く親しまれた心身障害

者の作業所が閉所し、 月 日、知的障害者通所授
産施設がスタートを切りました。拠点を移しても働
く仲間は同じ、皆さんよろしくお願いします。 ふ
れあい工房 の名付け親は土本洋子さん（大西区）。
件の応募の中から選ばれたものです。
施設利用の申し込みは、ふれあい工房（
）へ。

大串海水浴場のすぐそば（大崎美浜荘隣）

ふれあい工房の つのグループ

室内作業班 おいしい惣菜、パン、クッキー、
ジャムの製造と販売をします。
農園芸班 ブルーベリーや野菜の生産と販売を
します。
室内軽作業班 機能訓練や軽作業を行います。

これまでも、これからも仲間と一緒に



楽
し
く
、
で
も
ラ
イ
バ
ル
？

テ
レ
ビ
で
交
流
授
業

月 日、ふれあいホール大崎で障
害者スポーツ大会が開催されました。
主催は大崎上島町身体障害者福祉協議
会と大崎上島障害児者わかばの会。
人が参加して、魚釣りゲームやパン落
とし競争、一発ジャンケンリレーゲー
ムなどの競技を楽しみました。なかで
も盛り上がったのが、略式カローリン
グ。チーム一丸となっての応援に会場
全体が熱くなりました。二つの会が合
同での大会は初めてということですが、
来年もまた との声が幾つも聞こえ

ました。

月 日、木江小学校の 年生が
上川辺小学校（尾道市御調町）の
年生とインターネットを利用して交
流授業を行いました。子どもたちは
カメラに向かって、お互いの地域に
ついて紹介しあったりクイズでやり
取りしたりして楽しく学びあいまし
た。この授業は、町に光ファイバが、
学校にテレビ会議システムが整備さ
れていることから実現しました。上
川辺小の高山英哲校長が昨年度末ま
で本町教育委員会の指導監を務めて
いたことも縁です。

障害者スポーツ大会

春
の
お
で
か
け

木江小でインターネット交流授業

月 日、ひなまつり。朝、大串
よってみんさい屋の皆さんは路線バ
スに乗って大望月邸のひなまつり展
へ。 みんなで見ると楽しいねえ 。
お昼は、お世話役レッドレディース
の皆さんが手作りしたひなずしをお
いしくいただきました。 日には昔
の遊びを教えてほしいと西野小学校
の児童が訪れ、 日には卒業式に招
かれて出席し卒業生 人の巣立ちを
祝いました。ここから外へ、外から
ここへ。よってみんさい屋は地域の
交流の拠点になっています。 よってみんさい屋の皆さん

大望月邸ギャラリーで木作なクラフト展 端午の節句祭り
夢をかたちに。 年前、組み木デザイナーの小黒三郎さんとの出会いをきっか

けに手作りのおもちゃで子どもたちを喜ばせたいという思いから始めました。
自然環境や地球温暖化のことなども考えながら、グループで楽しんで製作して
います。アート・オブジェの展示も。 月 日まで。夢工房 登夢想野

と む そー や

海と島の歴史資料館（大望月邸）長屋門ギャラリー 入場無料・月曜休館



最近の出来事
《 》

《日本語》
ようやく、暖かくなってきました 日本での冬は

ニューヨークの冬ほど寒くありませんが、やはり春
の訪れはうれしいです。この春は私が日本で迎える
最初の春ですが、それは非常に美しいということを
耳にしました。

先週私は木江へ船の進水式に行きました。私は木
江中学校の教師たちと一緒に行きました。船はとて
も大きかったです メートル 私は造船所の所
有者に会って、そして彼と楽しい会話を交わしまし
た。多くの人々が船の進水を見に来ました。その日
は素晴らしくよい天気の日でした。彼らが船を進水
させたとき、船はとても速く水に滑り込みました
私は今まで一度も船が進水するのを見たことがな
かったので、とても驚きました。みんなが拍手して、
その次にお餅をまきました。私はたくさんとりまし
た。

まもなく、家族が私を訪ねて来ます、私はとても
興奮しています。私たちは日本中を旅行して、それ
から私の家に戻る予定です。私は、私の家族が大崎
上島のたくさんの素晴らしい人々に会う機会を持っ
て欲しいと思います。 ベン

き
ょ
う
で
お
別
れ
、
あ
り
が
と
う

進水式

スポーツなど地域活動に活用されていた大
崎海星高校体育館（木江）が老朽化のため
月末で使用できなくなりました。 ここで若
い人たちと一緒によい汗を流し、仲間づくり
ができました。長い間ありがとう と木曜ビー
チの皆さん。

ま
た
会
え
た
ね
と
言
い
合
え
る
よ
う
に

月 日、東野保健福祉センターで高齢者
と東野小学校児童の交流会が行われました。
この催しは、高齢者と子どもたちの交流の場
をと東野町社会福祉協議会が始めたものです。
手作りの大きなおひなさまも、もうすぐ二十
歳になります。



保健衛生課（木江支所内） ・

花粉症とは、スギやヒノキなどの植物の花粉が原因
となって、くしゃみ、鼻みずなどのアレルギー症状を
起こす病気です。季節性アレルギー性鼻炎とも呼ばれ
ており、日本人の約 ％が花粉症だといわれています。
花粉症といえば、今や国民病とまでいわれています

が、意外なことに、戦後に初めて報告された新しい病
気です。日本では、 年代からわずか 年間で花粉
症（特にスギ花粉）が激増しました。その理由として、
スギ花粉量の増加（戦後に大量植林されたスギが伐
採されずに残り、春のスギ花粉飛散量が増えていま
す）
排気ガス・大気汚染（排気ガスなどで汚染された大
気中の多くの微粒子が抗体を産生しやすくし、花粉
症の発症を促進します）
食環境の変化・不規則な生活リズム（高タンパクや

県立安芸津病院 （ ）

花粉症

高脂肪の食生活を続けていたり、不規則な生活リズ
ムやストレスの多い生活なども、アレルギーを起こ
しやすくしています）
などが指摘されています。
花粉症は早めの治療が効果的だといわれています。
花粉症と風邪は同じような症状なので勘違いするこ
とがありますが、風邪はウィルスによる感染症の一種
で、発熱とのどの痛みを伴います。一方、花粉症は熱
がでることはほとんどありません。また、くしゃみの
回数も手がかりのひとつとなります。いきなり 回、
回もくしゃみが続く時は、花粉症の可能性がありま
す。さらに、このような眼、鼻の症状に加え、のどの
かゆみがあれば、花粉症かも知れません。
医師にみてもらいましょう。

臨床検査科 技師長 平田 勝美

犬はつないで飼いましょう
散歩の時、フンの処理を忘れずに
鳴き声でご近所の迷惑にならないよう、
気をつけて
日常の世話やしつけなどは飼い主が責任を
もって 広島県動物愛護センターより

月 日、大崎地区食生活推進員協議会の反省会がふれあい
ホール大崎で行われました。新しい ごみの出し方 についての
話、調理と試食、栄養士や保健師の話のほか、中国電力 大崎発
電所を見学し、高い煙突の上にも上りました。

ヘルスメイトさん、一年のしめくくりヘル

歳までの方と 歳以上の方（平成 年
月 日現在）とで健診日が違います。会

場が変わります。受付時間が変わります。
詳しくはチラシをご覧ください。（広報

紙と同日に配布）

今年度から、総合健診の
受け方が変わります
今
受木江地区（ 月 日）、東野地区（ 月 日）でも反省会が行

われました。なかでも楽しいのは調理実習と試食の時間。献立は、
豚もも肉のイタリア風、オリーブサラダ、ミネストローネ、パン
ナコッタ、ご飯。今回のテーマは 牛乳・乳製品を使って 。家
庭で手軽に作れるイタリアン料理に挑戦しました。（桧山浩子栄
養士）

春のお弁当を作りました 豚もも肉のソースマリネ、ボンボンサラダ、
なめたけ入り卵焼き、根菜のごま味噌和え、ホウレン草と豆モヤシの
ナムル、ヨーグルトゼリー、イチゴ等



Healthy Island

いくつになっても、“楽しむ”

大崎上島町では、健康増進計画策定のため、平成
年に町民を対象としたアンケートを実施しました。小
学校 年生以上の小中学生、 歳以上の住民の
人から回答が得られ、下記の図のようなことが分かり
ました。
図 、図 について、小学校 年生からいろんな世

代の方の多くが、 高齢者になっても、たとえ車椅子
で移動するようになっても、外出して楽しむことが大
切だと思っている ことが分かります。ただ、 歳以
上の方は、図 では割合が下がってきており、現実と
しては難しい状況があるのではと推測されます。
でも、いくつになっても、多少体が不自由になって

も、その時その時を 楽しむ 生活ができたら、この
島に住む人が、 自分らしく、ふれあいながら、いき
いき暮らす ことができ、もっと元気になると考えて
います。こうだったらいいなあという夢をどうやった
ら実現できるのか、一緒に考えて楽しく実践していき
ましょう。

パンナコッタ
エネルギー
たん白質
脂肪
カルシウム

イタリアに行った気分を
楽しみましょう

パンナコッタは、 パンナ は生クリーム、 コッタ は煮るという意
味のイタリアを代表するクリーミーなデザートです。イタリアの農村で
生まれたデザートでババロアよりも作り方は簡単で忙しい時にも作れそ
うな一品です。そうは言っても生クリームは 中のエネルギーも高く、
乳脂肪分が ％近くあります。特にパンナコッタは動物性の生クリーム
の方がコクがあっておいしく出来るように思います。
乳脂肪分の多い食材料を使ったデザートを作る時は、全体量を少なめ
の仕上がりにします。大きなお皿に、季節の果物や香味を楽しむハーブ
等を盛り合わせることで見た目も楽しむ事が出来、エネルギーや脂肪分
を控える事ができます。自分なりのトッピングが楽しめる手作りデザー
トはいかがでしょうか。

材 料 分量（ 人分） 作 り 方

牛乳
生クリーム
砂糖
粉ゼラチン
水
イチゴ
キウイ
粉砂糖
純ココア

小さじ 強
大さじ

少々
少々

分量の粉ゼラチンを水でふやかす。
鍋に牛乳と砂糖を加え火にかけ、溶
けたら生クリームを入れ、沸騰直前
に火を止める。 くらいまでさま
し、 を加え冷やし固める。
お皿に とイチゴ、キウイ、ハーブ
等を一緒に盛り合わせ、好みで粉砂
糖、純ココアでトッピングする。

材 料 分量（ 人分） 作 り 方

お問い合わせは、保健衛生課 保健師（木江支所内）
（直通）

図 高齢者になっても外出（趣味・旅行・地域の行
事など）して楽しむことが大切だと思う人

図 たとえ車椅子で移動するようになっても外出（趣
味・旅行・地域の行事など）して楽しむことが
大切だと思う人



大
崎
上
島
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役
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（

）

国民年金は、 歳から 歳まで加入して保険料を納
めることが必要ですが、次の制度の承認を受けると、
その期間の保険料を後で納めることができます。承認
された期間中の障害や死亡といった不慮の事態には、
満額の障害基礎年金または遺族基礎年金が支給されま
す。この申請は町の国民年金係で行い、社会保険事務
所で前年の所得等を審査します。
学生納付特例制度…対象 大学・高校・専門学校・

各種学校（夜間制、定時制、通信制を含む）に在学す
る 歳以上の学生で本人の前年所得が一定額以下の方
若年者納付猶予制度…対象 歳未満の方（学生以

外）本人、配偶者の前年所得が一定額以下の方
申請時に持参するもの…年金手帳、印鑑、学生証、会
社を退職して学生になった方や失業された方は雇用保
険受給資格者証（申請は毎年度必要です）
保険料が免除された期間については 年以内であれ
ば追納できます。追納して満額の老齢基礎年金が受け
られるようにしましょう。
三原社会保険事務所国民年金課
町住民係 （本庁） （大崎
支所） （木江支所）

労働保険の年度更新手続きを労働学生納付特例制度と若年者納付猶予制度学生

活動内容 年 回程度のアンケートへの回答
対象 歳以上の県民
申し込み方法 インターネットで…県ホームページ
（ ）の 県政提言コー
ナー から応募 郵送または で…住所、氏名、
年齢、性別、職業、電話番号、志望動機を記し、広島
県行政情報室 広島市中区基町
（ ）
申し込み締め切り 月 日
広島県行政情報室
個人情報は本人確認、アンケートの実施、結果分析、
連絡事務に利用します。

山の自然を楽しみながら、みんなで かんのみね
に登りませんか。距離約 （往路 、復路 ）
とき 月 日 受付、

スタート（小雨決行）
集合場所 大崎上島文化センター前
対象 山頂まで登れる体力のある方、健康に自信がある方
携行品 タオル、帽子、雨具（必要に応じて）など
参加費 円（昼食あり）
申し込み受付 月 日 月 日
大崎上島町観光協会（町商工観光課）

＠
住所、氏名、年齢、電話番号を記入してください。

月 日 表示登記の日 を記念して、無料登記相
談所を開設します。
とき ところ 内容 月 日
竹原市民館 土地（分筆、合筆、地目変更、境界測量
等）、建物（新築、増築、滅失等）、新制度（筆界特定
制度）の説明等
電話相談もできます。

（当日のみ ）
広島県土地家屋調査士会竹原支部

神峰山ウォークに参加しませんか神

労働保険の平成 年度確定保険料と平成 年度概算
保険料の申告・納付手続きの時期となりました。
労働者を雇用している事業主の方は、 労働保険

概算・確定保険料申告書 を作成し、保険料を添えて
銀行・郵便局等金融機関か労働基準監督署または広島
労働局総務部労働保険徴収課に提出してください。
提出期限は 月 日です。手続きを怠ると、保険料
と合わせて追徴金が課され大変不利益になります。早
めに申告・納付の手続きをしてください。なお、平成
年 月 日から労災保険率等が改正されています。
広島労働局総務部労働保険徴収課
ホームページ

カープ応援デーに参加くださいカー
北海道日本ハムファイターズ戦を一塁側 階 指定席

で。全員にカープグッズ、抽選でサインボールプレゼント。
日時 月 日 試合開始
場所 広島市民球場（ 集合は から まで
に球場正面入り口付近の広島広域都市圏コーナーへ）
募集人数 人（申し込み多数の場合は抽選）
参加費 人 円（弁当・飲み物代含・ 歳以上）
申し込み 往復ハガキに参加者全員（ 人まで）の住
所・氏名・年齢・電話番号（当日連絡可能番号）を記
入。 小学生以下の場合は大人の同伴が必要
あて先 広島市役所企画調整部内 広島広域都市圏形
成懇談会 広島市中区国泰寺町一丁目
番 号
締め切り 月 日 消印有効
参加者の決定 月 日ごろに返信はがきにて通知、
月 日までに参加費を振り込んでください。（振込

み手数料は参加者負担）
広島広域都市圏形成懇談会

広島県政モニター募集広島

不動産無料登記相談所のご案内不動



年 月 日 年 月 日
当番医は変更になることがあります。
受診の前に確認してください。

月 日 曜 行 事 ・ 場 所 予 防 接 種
日 当番医 伊藤医院
月 町立幼稚園入園式

水
健康相談 沖浦漁村センター （受付）
上島コスモス 木江保健福祉センター

木 育児相談 東野保健福祉センター （受付）

金
ポリオ
東野保健福祉センター
（受付）

土 つくしの会読みかたり 旧木江幼稚園の庭
日 当番医 ときや内科

水
ポリオ
木江保健福祉センター
（受付）

金
ポリオ
大崎産業会館
（受付）

土 公開すこやか長寿 大崎上島文化センター

日
ひまわり会絵本読みかたり 情報プラザ・エル
映画 男たちの大和 大崎上島文化センター 、

当番医 越智医院

月
歳 ヶ月児・ 歳児健診 大崎産業会館 （受付）
フッ素塗布 大崎産業会館 （受付）

火
乳幼児健診 木江保健福祉センター （受付）
フッ素塗布 木江保健福祉センター （受付）

水 乳児健診 大崎産業会館 （受付）

金
乳幼児健診 東野保健福祉センター （受付）
フッ素塗布 東野保健福祉センター （受付）

土 当番医 田村医院
日 当番医 岡本医院
月 軽自動車税納期限 全期
水 当番医 寺元医院
木 当番医 沖本クリニック
金 当番医 円山医院
日 当番医 升谷医院

月 日 曜 行 事 ・ 場 所 予 防 接 種
当番医

当番医

当番医

当番医
当番医

当番医
当番医
当番医
当番医

大崎上島町では、身体障害者、戦傷病者、知的障害者又は精神障害者（以下 身体障害者等 という）が積
極的に社会活動に参加できるよう税制面から配慮し、一定の要件を満たす場合、申請によって軽自動車税を減
免することとしています（表ア オのいずれかに該当する方）。
税務課

軽自動車の所有（取得）者 運転者 使用の目的 障害の程度等
ア 本 人 本 人 特に問わない 身体障害者手帳・戦傷病者

手帳
療育手帳・精神障害者保健
福祉手帳の交付を受けてい
る人
（障害の程度には、上記の要
件の他に、その障害の認定等
級が考慮されます）

イ 家 族 本 人

本人の通学、通院、通
所、生業等のために専
ら使用すること。

ウ 本 人 家 族
エ 家 族 家 族

オ
身体障害者等のみ
で構成される世帯
の構成員

常時介護者

軽自動車の所有（取得）者 運転者 使用の目的 障害の程度等
ア
イ
ウ
エ

オ

（注）
．家族 とは、本人（身
体障害者等）と生計を
一にしている人のこと
です。
．障害の程度により、
減免対象外となる場合
があります。

減免申請の手続き…税務課（本庁）、各支所地域振興課で受け付けます。
納期限の 日前までに、次の を持参して手続きしてください。

減免を受けようとする軽自動車等の検査証（原付の場合は、標識交付証明書など）
運転免許証 身体障害者等の手帳 印鑑 納税通知書（毎年 月中旬に発送）

障
害
者
等
に
対
す
る
軽
自
動
車
税
減
免

障
害
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集まれ わんぱくちゃん
月生まれのわんぱくちゃんに掲載を希望される

お子さんは、お気に入りの写真をお寄せください。
宛先は、企画課または各支所地域振興課庶務係。氏
名（ふりがな）、生年月日、住所（地区名）、保護者名、
電話番号を明記してください。掲載要件は、 月に
歳の誕生日を迎える子。期限は 月 日。データ

でいただける場合は次のアドレスへ。
＠

企画課

垂水区 川上
かわかみ

航
こう

希
き

ちゃん

片浜区 森下
もりした

煌生
こうせい

ちゃん向山区 山
やま

田
だ

空
くう

弥
や

ちゃん

垂水区 福
ふく

田
だ

幸
こう

河
が

ちゃん野賀区 中西
なかにし

恋
こ

雪
ゆき

ちゃん

垂水区 八
や

崎
さき

匠
たくみ

ちゃん野賀区 藤
ふじ

野
の

さくらちゃん


