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まちの人口と世帯数
（ 年 月末現在）
人 口 人
男 人
女 人
世帯数 世帯

今月の表紙

英語指導助手のベンジャミン・ドゥ
カッチェさんが各校の運動会を巡りま
した。故郷アメリカの大学で写真撮影
を学んだというベンさんの写した子ど
もたち。表紙の写真は西野小学校児童、
上の写真は東野中学校生徒の競技風景
です。大崎上島の運動会について、ア
メリカでは、幼稚園から中学校までの
いくつかの学校が集まってするような
行事はありません。とても面白かった
し、よいことだと思います とのこと
です。
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西
条
農
学
校
（
当
時
）
を
卒
業
し
た
ら
都
会
へ
出
た
か
っ
た

ん
で
す
。
し
か
し
、
親
孝
行
の
つ
も
り
で
両
親
の
み
か
ん
作
り

を
手
伝
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。
そ
の
時
、
農
業
の
か
た
わ
ら
に

楽
し
み
が
あ
っ
た
方
が
よ
か
ろ
う
と
文
人
で
あ
っ
た
母
の
兄
、

木
本
九

き
ゅ
う

洞ど
う

が
俳
句
を
す
す
め
て
く
れ
ま
し
た
。
初
め
は
芭
蕉

や
蕪
村
の
句
を
暗
唱
し
て
い
ま
し
た
が
、
真
似
事
を
書
き
と
め

る
よ
う
に
な
り
、
師
を
得
て
指
導
し
て
も
ら
え
ば
も
っ
と
人
生

が
豊
か
に
な
る
ぞ
と
言
わ
れ
て
、
俳
誌
に
句
を
出
す
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
柑
風
と
い
う
雅
号
は
そ
の
と
き
叔
父
が
く
れ
た
も

の
で
す
。
そ
こ
か
ら

余
年
、

文
字
の
レ
ー
ル
の
上
を
走
っ

て
き
ま
し
た
。
転
機
は
平
成

年
、
直
腸
が
ん
の
宣
告
を
さ
れ

一
命
を
取
り
と
め
た
と
き
。
以
来
一
切
の
役
職
か
ら
離
れ
、
島

の
俳
句
を
詠
む
こ
と
だ
け
に
専
念
し
て
き
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、

平
成

年
、

歳
に
し
て
大
崎
花
の
里
へ
の
坂
村
真
民
先
生
の

詩
碑
建
立
に
協
力
し
て
く
れ
な
い
か
と
た
ん
ぽ
ぽ
会
の
代
表
に

引
っ
張
り
出
さ
れ
ま
し
た
。
真
民
先
生
と
は
長
く
お
つ
き
あ
い

が
あ
る
の
で
何
か
の
ご
縁
か
と
思
い
引
き
受
け
ま
し
た
ら
、
思

い
が
け
ず
次
々
と
縁
が
広
が
っ
て
こ
の
た
び
の
運
び
と
な
り
ま

し
た
。
私
は
た
だ
導
か
れ
て
い
た
だ
け
の
よ
う
に
思
え
ま
す
。

縁
と
は
不
思
議
な
も
の
、
感
無
量
で
す
。

種
子

た

ね

蒔
き
に
つ
と
め
よ
と
父
母

ち
ち
は
は

の
声

中本 柑風さん



．

島
が
教
育
の
場
。

テ
ー
マ
を
も
っ
て
勉
強
す
る
、
そ
れ
が
、
い
の
ち
大
学
で
す
。

誰
も
が
幸
せ
に
あ
り
た
い
で
す

ね
。
ね
た
き
り
で
診
療
所
に
来
ら

れ
な
い
人
の
と
こ
ろ
へ
行
く
の
が
、

医
師
と
し
て
の
私
の
仕
事
で
あ
り

勉
強
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、
生
活
の

中
に
医
療
も
看
護
も
、
福
祉
や
政

治
も
あ
る
か
ら
で
す
。
そ
れ
ら
は
、

生
活
を
よ
く
す
る
た
め
に
あ
る
べ

き
も
の
で
す
が
、
現
実
は
必
ず
し

も
そ
う
な
っ
て
い
な
い
。
制
度
の

問
題
だ
け
で
な
く
、
生
老
病
死
を

見
続
け
る
う
ち
、
人
の
幸
せ
と
は
、

何
だ
ろ
う
か
と
考
え
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
暮
ら
し
の
現
場
を
歩

き
、
私
に
で
き
る
こ
と
を
見
つ
け

て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
地
域
の

課
題
を
解
決
す
る
に
は
、
か
つ
て

西
陣
の
人
た
ち
が
そ
う
で
あ
っ
た

よ
う
に
、
当
事
者
が
声
を
あ
げ
力

を
出
し
て
い
く
こ
と
か
ら
始
ま
り

ま
す
。
皆
さ
ん
も
島
で
よ
り
よ
く

生
き
る
た
め
に
、
自
分
が
で
き
る

こ
と
を
見
つ
け
て
力
を
出
し
て
い

た
だ
き
た
い
。

い
の
ち
大
学

は
そ
の
た
め
の
学
び
の
場
、
人
と

人
と
の
結
び
の
場
で
す
。
大
勢
の

ま
し
た
。
毎
回
た
く
さ
ん
の
お
人

に
会
い
ま
し
た
。
そ
の
間
に
は
手

紙
や
フ
ァ
ッ
ク
ス
の
や
り
と
り
が

あ
り
、
大
崎
上
島
に
は
頼
も
し
い

人
々
が
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し

た
。
そ
の
人
た
ち
が
横
に
つ
な
が

り
、
縦
に
織
ら
れ
て
い
け
ば
、
す

ば
ら
し
い
町
に
な
る
で
し
ょ
う
。

そ
の
可
能
性
を
感
じ
る
か
ら
、
私

は
大
崎
上
島
か
ら
心
を
離
せ
ま
せ

ん
。地

域
づ
く
り
の
一
つ
と
し
て
お

す
す
め
し
た
い
の
は
都
市
と
の
交

流
で
す
。
目
的
を
も
っ
て
出
か
け

て
行
く
、
ま
た
、
島
で
学
ん
で
欲

し
い
こ
と
を
提
案
し
て
都
会
の
人

た
ち
を
招
く
。
行
き
来
す
る
こ
と

で
理
解
し
合
い
、
新
し
い
文
化
を

つ
く
り
だ
し
て
い
く
。
例
え
ば
、

島
と
京
都
を
結
ん
で

。
そ
れ

は
、
人
間
の
幸
せ
を
追
求
す
る
私

の
夢
で
も
あ
る
ん
で
す
。

人
を
寄
せ
る
講
演
会

に
限
り
ま
せ
ん
。
自

分
た
ち
だ
け
で
も
い

い
。
島
の
暮
ら
し
を

見
わ
た
し
、
考
え
る

場
を
持
ち
続
け
て
欲

し
い
と
願
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
に

回
、

大
崎
上
島
町
へ
伺
い

手と手をつなげば 本の糸になります。これが絆
です。縁です。行き来することで理解が深まり信
頼関係が結ばれてきます。それは、近くても遠く
ても同じこと。
ハスの花は、泥の中で横につながった根が何年も
かけて咲かせます。目に見えないレンコンのたく
ましさ、すばらしさを知ることが教育です。その
効果が現れるのは 年後、 年後。目に見えない
間に育まれるのです。毎日の言葉の交わしの中で。

講
演
会
が
開
催
さ
れ
る
た
び
に
元
気
を
も
ら
え
る

心
が
晴
れ
る

と
フ
ァ
ン
が
増
え
、
こ
の
感
動
の
輪
を
広
げ
た
い
と
願
う
人
が
集
ま
っ

て

早
川
先
生
の
お
話
を
聞
く
会

が
結
成
さ
れ
ま
し
た
。
教
育
委
員

会
主
催
の
講
演
会
に
後
援
、
来
場
の
呼
び
か
け
や
当
日
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
活
躍
し
ま
し
た
。
今
回
は
、
早
川
先
生
に
町
民
の

パ
ワ
ー
を
見
て
も
ら
い
た
い
と
上
島
ソ
ー
ラ
ン
会
の
踊
り
を
披
露
し
、

思
惑
通
り
驚
い
て
も
ら
っ
て
大
満
足
。
そ
う
い
え
ば
、
新
町
生
誕

時

間
イ
ベ
ン
ト
を
思
い
返
し
て
も
こ
の
町
の
老
若
男
女
に
は
パ
ワ
ー
が
あ

り
ま
す
。
課
題
は
あ
る
け
れ
ど
、

町
に
は
い
い
と
こ
ろ
も
た
く
さ

ん
。
こ
の
会
の
活
動
を
通
じ
、

思
い
を
共
有
す
る
仲
間
に
出
会

え
た
の
が
大
き
な
収
穫
で
し
た
。

私
の
い
き
い
き
と
町
の
い
き
い

き
。
何
度
も
お
話
を
聞
く
う
ち
、

先
生
の
説
く
自
主
、
自
立
、
自

衛
、
共
生
が
心
に
沁
み
て
き
ま

し
た
。
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め

て
い
き
た
い
ね
と
語
り
合
っ
て

い
ま
す
。

早川さん夫妻（前列中央）、高田教育長（前列
左端）とお話を聞く会の皆さん

手をつないだら、心がひとつに

撮影 小川 宏昭さん



いい匂い。今日の給食は何かな

新
し
い
園
舎
（
新
館
）
の
特
徴
は
。

子
ど
も
た
ち
の
目
の
輝
き
が
違
っ
て
き
ま

し
た
。
プ
レ
イ
ル
ー
ム
で
は
、
予
想
し
た
以
上

に
じ
っ
く
り
と
遊
ん
で
い
ま
す
。
安
全
面
や
保

育
環
境
に
配
慮
し
ま
し
た
。
各
部
屋
に
面
し
て

ト
イ
レ
を
配
置
し
、
シ
ャ
ワ
ー
室
を
設
置
し
た

の
で
清
潔
で
心
地
よ
い
生
活
が
送
れ
ま
す
。
併

せ
て
本
館

階
の
保
育
室
も
改
修
し
ま
し
た
。

ま
た
、
厨
房
を
新
館

階
に
設
置
し
、
家
庭
に

近
い
感
覚
で
食
事
の
提
供
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

新
館
の
建
設
に
あ
た
っ
て
は
、
フ
レ
キ
シ
ブ

ル
、
自
由
に
多
目
的
に
使
え
る
施
設
で
あ
る
こ

と
を
考
え
ま
し
た
。
保
育
所
と
し
て
の
機
能
は

も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
会
議
や
集
会
の
場
と
し
て

も
使
え
ま
す
。
保
育
室
の
間
仕
切
り
も
固
定
化

し
て
い
ま
せ
ん
。
シ
ン
プ
ル
な
外
観
も
周
辺
の

景
観
を
損
な
わ
な
い
よ
う
考
え
た
も
の
で
す
。

現
在
は
、
地
域
の
状
況
も
保
育
の
ニ
ー
ズ
も
社

会
情
勢
も
、
ど
ん
ど
ん
変
化
し
て
い
ま
す
。
こ

の
変
化
に
対
応
で
き
る
こ
と
が
、
こ
れ
か
ら
の

施
設
に
は
求
め
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
保
育
を
ど
の
よ
う
に
お
考
え

で
す
か
。

集
団
の
中
で
、
個
々
の
成
長
を
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま

す
。
そ
の
際
、
子
ど
も
た
ち
の
背
景
を
ど
れ
だ

け
踏
ま
え
て
い
る
か
が
重
要
で
す
。
保
育
も
ま

た
、
一
様
で
固
定
的
な
も
の
で
な
く
ひ
と
り
一

人
に
合
わ
せ
た
柔
軟
な
も
の
で
な
け
れ
ば
な
り

社
会
福
祉
法
人
神
峯
福
祉
会
保
育
所
ひ
か
り
園
が
平
成

年
度
か
ら
準
備
を
進
め
て
き
た
新
館
が
完
成
し
ま

し
た
。
併
せ
て
、
本
館
保
育
室
の
改
修
と
園
庭
の
整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。
保
育
所
ひ
か
り
園
の
歴
史
は
、

昭
和

年

月
、
光
禅
寺
本
堂
を
使
用
し
た
託
児
所
開
設
に
始
ま
り
、
以
降
、
時
代
の
需
要
に
応
え
な
が
ら

大
崎
上
島
の
児
童
福
祉
の
一
翼
を
担
っ
て
き
ま
し
た
。
澁
谷
祥
し
ょ
う

三ざ
ん

園
長
に
聞
き
ま
し
た
。

ま
せ
ん
。

今
後
も
子
ど
も
の
減
少
は
続
く
で
し
ょ
う
。

子
ど
も
を
見
な
が
ら
家
庭
や
地
域
社
会
を
見
て
、

保
育
を
組
み
立
て
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
る

と
感
じ
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
を
し
っ
か
り
と
は

ぐ
く
み
、
や
が
て
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
へ
と
送
り

出
し
て
い
く
の
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

目
標
と
す
る
子
ど
も
像
は
。

笑
顔
で
す
。

％
頼
っ
て
い
い
、
受

け
入
れ
ら
れ
て
い
る
と
い
う
安
心
感
の
中
か
ら
、

前
向
き
に
生
き
る
力
、
が
ん
ば
る
力
が
湧
い
て

く
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
う
い
う
信

頼
関
係
づ
く
り
、
環
境
づ
く
り
を
、
私
た
ち
保

育
に
携
わ
る
者
は
担
っ
て
い
る
と
認
識
し
て
い

ま
す
。
私
た
ち
自
身
、
日
々
子
ど
も
た
ち
の
笑

顔
に
パ
ワ
ー
を
も
ら
い
、
報
わ
れ
て
い
ま
す
。上 プレイルームで絵本を

下 広い窓、明るい保育室

【
保
育
所
ひ
か
り
園
の
事
業
】

就
学
前
児
童
の
保
育
（
定
員

名
）
…

歳
児

名
（

月

日
現
在
）

入
所
し
て
い
な
い
児
童
対
象
の

事
業
…
一
時
的
保
育
事
業
（
わ
ん

ぱ
く
ラ
ン
ド
）
昨
年
度
延
べ
利
用

者
数

人
。
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
事
業（
き
ら
き
ら
ラ

ン
ド
）昨
年
度
延
べ
利
用
者
数
子

ど
も

人
、
大
人

人
。
今
年
度
か
ら
規
模
を

拡
大
し
、
ス
タ
ッ
フ
が

人
体
制

に
。
育
児
相
談
（
要
予
約
）

そ
の
他
世
代
間
交
流
事
業
、障
害

児
保
育
事
業
、家
庭
支
援
推
進
保

育
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 保育所ひかり園新館

保育所ひかり園 育児相談予約・一時的保育申込
入所申込は町へ。 福祉課 （木江支所）



レ
ジ
袋
と
マ
イ
バ
ッ
ク

村
上

レ
ジ
袋

枚
で

が

も
排
出

さ
れ
る
の
で
す
っ
て
。

広
松

レ
ジ
袋
を
使
わ
な
い
よ
う
に
す
る
に
は

ど
う
し
た
ら
よ
い
だ
ろ
う
？

大
亀

小
さ
い
商
品
は
か
ば
ん
に
入
る
か
ら
、

レ
ジ
袋
は
無
駄
じ
ゃ
な
い
？

坂
岡

昔
は
商
品
を
新
聞
紙
に
包
ん
で
い
ま
し

た
よ
。
資
源
の
再
利
用
で
す
ね
。

花
丸

最
近
は
包
装
を
少
な
く
す
る
努
力
を
し

て
い
る
企
業
も
増
え
て
い
ま
す
よ
。

村
上

マ
イ
バ
ッ
ク
で
買
い
物
を
し
た
ら
ど

う
？

森
田

環
境
保
護
に
関
心
の
薄
い
人
も
い
る
か

ら
、
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
を
取
り
入
れ
た
ら
マ
イ

バ
ッ
ク
に
協
力
し
や
す
く
な
る
の
で
は
。

梅
澤

ス
ー
パ
ー
で
は
、
ポ
イ
ン
ト
が
た
ま
る

と
サ
ラ
ン
ラ
ッ
プ
が
も
ら
え
る
し
ね
（
笑
）。

う
？

森
田

環
境
保
護
に
関
心
の
薄
い
人
も
い
る
か

ら
、
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
を
取
り
入
れ
た
ら
マ
イ

バ
ッ
ク
に
協
力
し
や
す
く
な
る
の
で
は
。

梅
澤

ス
ー
パ
ー
で
は
、
ポ
イ
ン
ト
が
た
ま
る

と
サ
ラ
ン
ラ
ッ
プ
が
も
ら
え
る
し
ね
（
笑
）。

レ
ジ
袋
と
マ
イ
バ
ッ
ク

リ
サ
イ
ク
ル
と
環
境
学
習

森
田

ゴ
ミ
を
少
な
く
す
る
に
は
ど
う
す
れ
ば

よ
い
と
思
う
？

三
好

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
土
に
還
ら
な
い
も

の
は
リ
サ
イ
ク
ル
が
良
い
よ
ね
。

の

ボ
ト
ル

本
で

が

削
減
さ
れ
る
の

で
す
っ
て
。

梅
澤

子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
リ
サ
イ
ク
ル
す
る

習
慣
を
身
に
つ
け
れ
ば
大
人
に
な
っ
て
も
自
然

と
で
き
る
で
し
ょ
う
。

広
松

私
た
ち
も
小
学
校
で
リ
サ
イ
ク
ル
環
境

学
習
の
出
前
講
義
を
し
て
い
る
ね
。

地
域
の
協
働

坂
岡

月
か
ら
ゴ
ミ
の
分
別
が
変
わ
っ
た
の

を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

大
亀

大
き
く
は

つ
の
分
別
、
細
か
く
は

…
…
？
ま
だ
慣
れ
て
な
く
て
…
…
。

梅
澤

慣
れ
な
い
人
に
は
、
地
域
で
教
え
た
り

注
意
し
あ
っ
た
り
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
よ
。

花
丸

人
に
言
わ
れ
た
か
ら
す
る
の
で
は
な
く

て
、
進
ん
で
努
力
し
な
い
と
ね
。

三
好

環
境
に
対
す
る
意
識
も
違
う
か
ら
一
斉

に
行
動
す
る
の
は
難
し
い
と
思
う
。
一
人
ひ
と

り
が
身
近
な
こ
と
か
ら
始
め
て
い
け
ば
、
地
域

の
連
携
も
生
ま
れ
て
い
く
の
で
は
。

一
同

賛
成
！

花
丸

人
に
言
わ
れ
た
か

す
る
の
で
は
な

て
、
進
ん
で
努
力
し
な
い
と
ね
。

三
好

環
境
に
対
す
る
意
識
も
違
う
か
ら
一
斉

に
行
動
す
る
の
は
難
し
い
と
思
う
。
一
人
ひ
と

り
が
身
近
な
こ
と
か
ら
始
め
て
い
け
ば
、
地
域

の
連
携
も
生
ま
れ
て
い
く
の
で
は
。

一
同

賛
成
！

リ
サ
イ
ク
ル
と
環
境
学
習

地
域
の
協
働

と
い
う
訳
で
…

脱
温
暖
化
マ
イ
宣
言

梅
澤

坂
岡

岐
美

花
丸

く

森
田

村
上

広
松

大
亀

三
好 と

い
う
訳
で
…

脱
温
暖
化
マ
イ
宣
言

森
田

村
上

広
松

大
亀

三
好

熱心な意見交換

脱温暖化への意識は引き継がれた。前列左から梅澤
恵子さん、坂岡充美さん。後列左から村上沙弥、花
丸彬、大亀萌衣、三好亜弥、森田裕介、広松良和。

月 日
東野文化センター 大ホール
身近なことから脱温暖化に挑戦しよう
広島商船高等専門学校 助教授 岐美 宗
主催 大崎上島けんこう文化の島づくり協議会

第 回大崎上島エコサロン

座談会を終えて。 梅澤さん、坂岡さんの熱意を感じました。
お二人のパワーに負けないようにしなければ （三好）

岐
美

そ
の
プ

レ
ゼ
ン
ト
が
エ

コ
グ
ッ
ズ
だ
っ

た
ら
、
楽
し
く

脱
温
暖
化
に
協

力
で
き
る
ね
。

楽
し
く
て
お
得

な
し
く
み
が
必

要
だ
ね
。



大串海水浴場�
キャンプ場�

野賀海水浴場�

神峰山�

馬取海水浴場�
東野自然休養村�

時刻表
天
候
不
良
、
利
用
者
が
い
な
い

場
合
等
出
航
し
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

東
野
町
商
工
会
青
年
部

井
村

（

）

海水浴場 遊泳期間 施 設 内 容

大 串 シャワー（有料）、トイレ、駐車場 台（無料）

野 賀 シャワー（無料）、トイレ、駐車場 台（無料）

馬 取 シャワー（無料）、トイレ、駐車場 台（無料）

大 串

野 賀

馬 取

海水浴場では、海水浴場オープン期間に海岸でバーベキュー等はで
きません。

商工観光課 、自然休養村

利用期間 施 設 内 容

大串キャンプ場 トイレ、駐車場 台（無料）

東 野
自 然 休 養 村

キャビン 人用 円 棟
人用 円 棟

大串キャンプ場

東 野
自 然 休 養 村

盛谷発 馬取発盛谷発 馬取発
盛
谷
荷
揚
場
か
ら
馬
取
桟
橋
間

に
高
速
艇
（
旅
客
定
員

名
）
を

就
航
し
ま
す
。

料
金
は
、

円

人（
大

人
・
子
ど
も
共
に
）

生
野
島
が
身
近
に

馬
取
海
水
浴
場
に
別
船

就
航（

）

生
野
島
が
身
近
に

馬
取
海
水
浴
場
に
別
船

就
航（

）

母
子
家
庭
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
事
業

対
象

児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受
け
て
い
る
か
、
ま
た
は
同
様
の
所
得
水

準
に
あ
る
こ
と
。

教
育
訓
練
の
受
講
開
始
日
現
在
に
お
い
て
、
雇
用
保
険
法

に
よ
る
教
育
訓
練
給
付
の
受
給
資
格
を
有
し
て
い
な
い
こ
と
。

教
育
訓
練
を

受
講
す
る
こ
と
が
適
職
に
就
く
た
め
に
必
要
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
こ
と
。

過
去
に
本
事
業
に
よ
る
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金
を
受
給
し
て
い
な
い
こ
と
。

対
象
講
座

雇
用
保
険
制
度
の
教
育
訓
練
給
付
の
指
定
教
育
訓
練
講
座
。

就
業
に
結
び
つ
く
可
能
性
の
高
い
講
座
と
し
て
町
長
が
別
に
定
め
る
講
座
な
ど
。

支
給
額

教
育
訓
練
の
受
講
の
た
め
に
本
人
が
支
払
っ
た
費
用
の

％
に
相
当

す
る
額
。

％
に
相
当
す
る
額
は
上
限
を

万
円
と
し
、

千
円
以
下
は
支
給

し
な
い
。

母
子
家
庭
高
等
技
能
訓
練
促
進
費
事
業

対
象

児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受
け
て
い
る
か
、
ま
た
は
同
様
の
所
得
水

準
に
あ
る
こ
と
。

養
成
機
関
に
お
い
て

年
以
上
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
修
業

し
、
対
象
資
格
の
取
得
が
見
込
ま
れ
る
こ
と
。

就
業
ま
た
は
育
児
と
修
業
の

両
立
が
困
難
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
者
で
あ
る
こ
と
。

対
象
資
格

看
護
師
（
准
看
護
師
を
含
む
）
・
介
護
福
祉
士
・
保
育
士
・
理
学

療
法
士
・
作
業
療
法
士
な
ど
。

支
給
期
間

修
業
期
間
の
最
後
の

分
の

に
相
当
す
る
期
間
と
し
、

か
月

を
上
限
と
し
ま
す
。

支
給
額

月
額

万

千
円

母
子
家
庭
常
用
雇
用
転
換
奨
励
金
事
業

母
子
家
庭
の
母
を
新
た
に
雇
い
入
れ
る
事
業
主
に
奨
励
金
を
給
付
し
ま
す
。

支
給
対
象
事
業
主

短
期
雇
用
労
働
者
と
し
て
母
子
家
庭
の
母
を
採
用
後
、
本

人
の
承
諾
を
得
て

計
画
書
を
町
長
に
提
出
し
、
雇
い
入
れ
後

か
月
以

内
に
常
用
雇
用
へ
転
換
し
た
事
業
主
で
あ
っ
て
要
件
を
満
た
す
も
の
。

対
象
労
働
者

母
子
家
庭
の
母
で
あ
っ
て
、
次
の
要
件
を
満
た
す
も
の
。

児

童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受
け
て
い
る
か
、
ま
た
は
同
様
の
所
得
水
準
に
あ
る
こ

と
。

職
業
紹
介
機
関
に
求
職
申
込
を
し
て
い
る
こ
と

短
期
雇
用
後
、
常
用

雇
用
に
転
換
し
、
就
業
す
る
こ
と
に
制
約
が
な
い
こ
と
。

支
給
額

万
円

福
祉
課

家
庭
児
童
相
談
室

母
子
家
庭
の
お
母
さ
ん
を
支
援
し
ま
す

海開き・施設予約情報
海水浴シーズンがやってきます。
マナーを守って事故のないよう楽しんでください。



きのえ十七夜祭
月 日 木江港周辺
伝統の櫂伝馬競争…

郷土芸能ステージ…
（和太鼓フェスティバル、上島ソーラン踊り）

海 上 花 火 大 会…
（夜空の海に乱れ咲く 発の花火）

町税、使用料…町民の財産です
町民の皆さんに納めていただく町税や介護保険
料・保育料、住宅使用料など一定の行政サービスを
受ける際の使用料は、町が行う生活基盤整備・医療
福祉・教育など皆さんの生活や地域産業など大崎上
島の 町づくり に欠かせない大切な自主財源です。
現在、地場産業や建設業の景気低迷、国による地方
交付税制度をはじめとする行財政改革等、大崎上島
町でも極めて厳しい財政運営に直面しています。こ
うした中、わが町では行財政改革を推進し、歳出抑
制に努める一方、確実な自主財源の確保と町民負担
の公平を保持するため、組織的に滞納額の縮減に取
り組んでいます。滞納は滞納者本人にとって不利益
であることはもちろん、その滞納整理にかかる費用
は町税等の貴重な町民財産から支出されることとな
り、町の財政運営にも支障をきたすものです。

【滞納処分の強化】

電話・訪問・文書等による催告後も納税・納入に
対する誠意が見られない滞納者に対して、町は不動
産や給与等の差し押さえを含む滞納処分を行う方針
で臨んでいます。これは大半を占めている完納者と
の間に不公平を生じないためでもあります。
町税・使用料等は町民の財産、より有効に使うた
めに 納期内納付 にご協力ください。
税務課

町税

きのえ十七夜祭
月 日 木江港周辺
伝統の櫂伝馬競争…

郷土芸能ステージ…
（和太鼓フェスティバル、上島ソーラン踊り）

海 上 花 火 大 会…
（夜空の海に乱れ咲く 発の花火）

町の行政改革を進めていくための つの施策のうち、
今回はその 、 をご紹介します。

．機動性があり時代のニーズに即応した組織
及び機構の編成

【重点項目】
組織・機構の整備… 新たな行政課題や社会情勢の変

化に対応した行政サービスが展開できるよう組織・機構
を見直し、組織の活性化と効率的運営に努める。スクラッ
プ・アンド・ビルドを原則として簡素で効率的な組織・
機構づくりを行う。また、課や係を横断して迅速で柔軟
な対応ができるシステムの確立を推進する。 コミュニ
ティー活動をはじめ、教育、福祉、産業、環境、生活等
の分野の住民活動、ボランティア活動、 活動等に
横断的に支援できる 住民活動支援機能 を充実する。
外郭団体の活用促進… より効果的、効率的な事業執

行ができるよう独立した運営に努める。 民間活力導入
のための調査・研究、公共施設の維持管理や行政サービ
スの委託、コミュニティービジネスの創出等を推進する
ため、住民奉仕団体、 等の意見や知識を活用する。

．定員管理の適正化と適切な人員配置と人事管理

【重点項目】
定員の適正化… 定員適正化計画を定め、退職者補充

のための新規採用を抑制し適正化を着実に進める。平成
年度には 人に、平成 年度には 人に。この数字

は総務省の示す試算職員数 人を下回っている（平成
年 月 日現在 人）。
人事評価システムの確立… 公正で客観的な人事評価

システムの構築を図る。 人員配置について自己申告制
度、降任希望制度の導入を検討する。
適切な人員配置…事務事業の多寡を見定めながら各課

への人員配置を進める。新たな行政需要に対しては、職
員の配置換えにより対応する。
給与水準の適正化…職員の給与は、職務と責任に応じ
るものでなければならない。また、生計費並びに国及び
他の地方公共団体職員並びに民間企業の従事者の給与を
考慮して定めなければならないこととされている。した
がって、国に準じた給与制度の適正な運用と調整に努め、
さらに国における給与制度改革の見据えて新たな給与制
度を構築していく。職員の定員や給与は 大崎上島町人
事行政の運営等の状況の公表に関する条例 を制定、ホー
ムページで公表していく。

この計画は町のホームページに全文を掲載しています。

総務課



How are 

you?

I'm fine.

本校では、授業・民舞・挨拶運動・全校合唱・英語活動・地域の
方々との交流・全校遊び・発表朝会・朗読大会等、様々な教育活動
を通じて 豊かに表現し、生き生きと活動する子ども の育成をめ
ざしています。

体全体で豊かに表現する民舞
運動会で感動をよびました。

豊かな表情で、美しい歌声
どの学級からも聞こえます。

英語で豊かにコミュニケーション

地域の方との心のふれあい
よってみんさい屋 で肩たたき。

声かけ合って全校遊び
笑い声が、運動場に響きます。

教育委員会会議
平成 年度【第 回】 月 日
・就学校の指定変更について
上記について協議の他、教育長報告
がありました。

教
育
委
員
会
の

動
き
教
育
委
員
会
の

動
き

学校訪問【授業参観・意見交換】
・ 月 日 木江中学校
・ 日 西野小学校

今月は西野小学校。

きょういく大崎上島 は教

育委員会からのニュースやお知

らせを掲載していきます。

豊かに表現し、生き生きと活動する子ども

いつでもどこでも誰にでもあいさつ これは西野小の伝統です。

外国の人とも、ものおじせず
に話せます。



http://www.hiroshima-cmt.ac.jp/ http://www.osakikaisei-h.hiroshima-c.ed.jp/
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学校に花を とい
うことで、 活動
の一環として、保護者
の方々、有志の生徒、
教職員が協力して校内
に花を植えました。正
門前・生徒玄関前・正
面玄関前にそ
れぞれ植えら
れた花々は、
学校に明るさ
を運んでくれ
ました。

各校から寄せられた原稿と写真を掲載しています

開館時間

月 日 月 日の休館日休館日

日 月 火 水 木 金 土日 月 火 水 木 金 土

情情
報報
ププ
ララ
ザザ
・・
エエ
ルル

活動 学校に花を

ぜ
つ
ぼ
う

本
谷

有
希
子

被
爆
の
マ
リ
ア

田
口
ラ
ン
デ
ィ

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
、
く
れ
た
も
の

な
か
む
ら

み
つ
る

水
恋

喜
多
嶋

隆

ス
イ
ッ
チ

さ
と
う

さ
く
ら

十
津
川
村
天
誅
殺
人
事
件

西
村

京
太
郎

こ
の
地
獄
か
ら
、ぼ
く
を
助
け
て

キ
ャ
ロ
ル
・
エ
ゴ
ン

ラ
ミ

せ
つ
な
い
カ
モ
メ
た
ち

高
樹

の
ぶ
子

秋
の
森
の
奇
跡

林

真
理
子

周
極
星

し
ゅ
う
き
ょ
く
せ
い

幸こ
う

田だ

真ま

音い
ん

月 日 、本校グラン
ドにて体育祭を実施しまし
た。晴天に恵まれた中、生
徒たちは熱戦を繰り広げ、
混戦を制し優勝旗を手にし

たのは 年生でした。優勝旗を手にしたその表情に
は、全力を出し切った充実感に溢れていました。
保護者・地域の皆様、暖かいご声援ありがとうご
ざいました。

体育祭を実施しました

月 、 日の両日に徳島県阿南市で開催された
平成 年度中国四国地区高等専門学校専攻科生研

究交流会 で、本校産業システム工学専攻科生 名
が研究成果を発表した。平成 年度に専攻科が設置
されて以来、初めての参加・発表となった本交流会
は、主管校の専攻科生の自主運営により行われるも
ので、今回で 回目の開催となる。
今年度は中国四国地区全ての高専 校が参加し、

学生と教職員を併せて約 名が一堂に会した。研
究交流会では、機械部門・電気電子部門など 部門
題に分かれて日頃の研究成果を発表するなど、

会場では終始活発な議論が交わされた。同校からは
芝吹元裕君と
里本育恵さん
が参加し、交
流会終了後の
懇談会でも学
校紹介を行う
など有意義な
交流会となっ
た。

専攻科生研究交流会で発表

竹原サテライト・オフィスで実験店舗（ ）を
運営している流通情報工学科 岐美研究室は、 月
日 にインターネットメール・サービス たけはら ふるさ
と 元気でねット サービス を開始した。遠方の知人
に写真を添えた 旅情メッセージ 等を無料で送信でき
るサービスで、パソコンへの関心はあるものの、直接触
れることには遠慮がちという状況をかんがみると共に、竹
原の良さを多くの方に知って貰おうという趣旨で開始した
ものである。

インターネットメール・サービスを開始

芝吹元裕君（左）と里本育恵さん（右）
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く
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資料：�
㈱医療経済研究・社会保険福祉協会�
医療経済研究機構�
「家庭内における高齢者虐待に関する調査」
　　　　　　　　　　　　　（平成15年度）

介護・世話の�
放棄・放任�

52.4％�

身体的虐待� 50.0％�

心理的虐待� 63.6％�

経済的虐待� 22.4％�

性的虐待�1.3％�

現状
特に介護を必要とする高齢者への虐待が増えていま

す。高齢化や少子化など社会の変化により介護力が不
足し、家族（子どもとその配偶者など）が虐待を行う
例が多く見られます。また、サービス提供者（ホーム
ヘルパー、訪問看護士など）からの虐待や施設内虐待
の例もあります。
虐待の内容としては、脅しや侮辱などの言葉や嫌が

らせなど、精神的に苦痛を与える心理的虐待がもっと
も多く見られますが、その他、介護・世話の放棄（ネ
グレクト）、身体的虐待、性的虐待があります。
また、高齢者の不動産や預貯金をその家族等が無断

で名義変更したり、本人の希望する金銭の使用を制限
するなどの経済的虐待も高齢者虐待として考えられて
います。
高齢者虐待の内容（複数回答）

高齢者虐待の現状と取組

平成 年 月 日に施行された会社法では、
類似商号の禁止制度が廃止されましたので、

商号と本店の所在地がともに同一でなければ、商
号が既存の会社と同一又は類似のものであっても
登記することができます。
また、目的の掲載内容については、従来と異な

り、具体性等は緩和されますが、例えば、官公庁
への届出や取引等において不都合が生ずることも
あり得ますので十分ご注意ください。
広島法務局竹原支局

裁判員制度ってなに？
私たちも選ばれるの？
平成 年 月までに裁判員制度がはじまります。
このコーナーでは裁判員制度に関するさまざまな疑
問・質問にお答えします。

裁判員制度
裁判員になると何日くらい裁判所に行かなけれ
ばならないのですか？

実際の審理日数は、それぞれの事件の内容など
により異なりますので、一概には言えませんが、
多くは数日間で終わるのではないかと見込まれ
ています。

竹原簡易裁判所

How do you do, a member system

法 務 局 く ら し の法 務 局 く ら し の

ために、権利譲渡の視点からも様々な施策が進められ
ています。例えば、 成年後見制度 や 地域福祉権
利擁護事業 は、財産搾取（経済的虐待）などから、
高齢者を守る施策の一つです。
また、高齢社会対策基本法に基づいて策定された国
の高齢社会対策の指針である 高齢社会対策大綱（平
成 （ ）年 月閣議決定） でも、高齢者を犯罪
や人権侵害等から保護するため、各種施策を進めると
ともに、体制の整備を図ることと記され、特に、介護
を要する高齢者に対する家族や施設における虐待は、
人権啓発、人権相談及び人権侵犯事件の調査・処理を
通じて、予防・救済に努めることとしています。
さらに、民間機関などでも高齢者の介護や福祉に携
わる専門職を対象としての在宅老人ケアのマニュアル
作成検討や、高齢者虐待の早期発見・早期介入のため
のガイドブック等が作成されています。
だれもがいきいきと 人権教育啓発推進センター
平成 （ ）年 月改訂（法務省委託資料）より

ここがポイント
人は歳をとれば、程度の差はあっても身体の調子が
悪くなったり、判断能力や運動機能が低下したりする
ものです。認知症や寝たきりなどで介護が必要になる
場合もあります。こうした 老化 はだれにでも訪れ
ます。
一方で、高齢者は、長年にわたり社会の進歩に貢献
し、かつ、豊富な知識と経験を持っています。そのこ
とを理解しない限り、高齢者に敬意を払い、尊重しよ
うという意識が育たず、結果として虐待などの人権侵
害が起こります。

取組
高齢社会対策基本法の基本理念の一つにうたわれて

いる 国民が生涯にわたって社会を構成する重要な一
員として尊重され、地域社会が自立と連帯の精神に立
脚して形成される社会（第 条） の構築を実現する
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たけや さおだけ 本で 円！ などと宣伝しながら、
住宅地を回っているトラックを見かけたことはありませんか？呼び止
めたところ、不当に高額な料金で物干し竿を契約させられたという事
例があります。

こんなところにご用心！
本で 円の竿よりステンレス製が長持ちする などと別の竿を勧める。
値段をはっきり言わず、新しい竿の長さを調節して切った後、値段を告げる。

値段を聞くと （イチキュッパ）
円だと思っていたら、実際は 円だった。

クーリング・オフできません！
消費者が、移動販売の業者を自分で呼び止めて、商品等を購入した場合、訪問販売にはあたらず、

クーリング・オフ（無条件解約）は適用されません。ただし、価格を間違って認識して購入した場合
は、錯誤による無効を主張できる場合があります。

トラブルにあわないために
商品を購入する前にしっかりと価格を確認することが大切です。また、相手が特定できなければ、

返金交渉することもできません。最初に業者名・連絡先などきちんと確認しておきましょう。

気をつけて！悪質な竿竹売り気をつけて！悪質な竿竹売り

減らそう犯罪

覚せい剤等薬物乱用の防止
第三次覚せい剤乱用期

薬物事犯のほとんどが覚せい剤事犯で占められて
いる状況にあり、平成 年以降、検挙人員が全国で
万人に迫る勢いで推移するなどして、 第三次覚

せい剤乱用期 に入り、依然として厳しい情勢が継
続しています。
第三次覚せい剤乱用期 においては、中・高校

生をはじめとする少年の乱用が目立つほか、初めて
覚せい剤を使用して検挙される者の占める割合が高
いなど、確実に覚せい剤乱用のすそ野が広がってい
ます。

木江警察署

減らそう犯罪

覚せい剤等薬物乱用の防止
第三次覚せい剤乱用期

薬物事犯のほとんどが覚せい剤事犯で占められて
いる状況にあり、平成 年以降、検挙人員が全国で
万人に迫る勢いで推移するなどして、 第三次覚

せい剤乱用期 に入り、依然として厳しい情勢が継
続しています。
第三次覚せい剤乱用期 においては、中・高校

生をはじめとする少年の乱用が目立つほか、初めて
覚せい剤を使用して検挙される者の占める割合が高
いなど、確実に覚せい剤乱用のすそ野が広がってい
ます。

木江警察署

減ら
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第
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第三次覚

う犯罪

剤等薬物
覚せい

罪
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い剤乱

用の防
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防止
ワンポイントアドバイス

消費生活相談窓口
竹原市役所 階消費生活相談室 大崎上島町役場 総務課（本庁）

火・木曜日 奇数月の第 金曜日

全国海難防止強調運動

月 日 日

自己救命確保の つの基本
ライフジャケットの常時着用
携帯電話の携行（防水パック使用）
海のもしもは 番

全国海難防止強調運動

月 日 日

自己救命確保の つの基本
ライフジャケットの常時着用
携帯電話の携行（防水パック使用）
海のもしもは 番

全国海難防止強調運動

見てますか？ まわりの状況
気づいてますか？ せまる危険

広島県夏の交通安全運動
月 日 日

運動の重点
高齢者の交通事故防止
自転車利用者の交通事故防止

広島県夏の交通安全運動



この祭りの最後を飾る花火は約 発で、山形
の灯りで飾られた船や山の中腹の万文字の調和がす
ばらしいといわれています。
住吉祭実行委員会

人気の黒瀬牛を使った牛串など種類豊富なバ
ザーコーナーがあります。エンディングの花火
も見ものです。
黒瀬ふれあい夏祭り実行委員会

広島県のヘソにちなんで始まったヘソまつ
りは今年で 回目を迎えます。今年は、メイ
ンのヘソ踊りの出場チーム数を増やすなど祭
りを盛り上げる予定です。
豊栄町商工会

鮎のつかみどりが体験できるととも
に、その場で焼き鮎にして味わうこと
もできます。
リバーサイドフェスティバル実行委員会
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大久野島は、島まるごとリゾートア
イランド。豊かな自然の中に、快適な
レクリエーション施設がいっぱい。野
生のウサギたちが、かわいい姿で出迎
えてくれます。
休暇村大久野島

忠海町のシンボル。標高
の黒滝山には、観音堂や 体の石
仏があり、眼下には大久野島、芸
予諸島、世界最長の斜張橋多々羅
大橋、遠く四国連山を一望できます。山頂の観音堂は、天
平年間（ ）僧行基の創建と伝えられています。
黒滝山を愛する会事務局

大久野島は、島まるごとリゾートア
イランド。豊かな自然の中に、快適な
レクリエーション施設がいっぱい。野
生のウサギたちが、かわいい姿で出迎
えてくれます。
休暇村大久野島

忠海町のシンボル。標高
の黒滝山には、観音堂や 体の石
仏があり、眼下には大久野島、芸
予諸島、世界最長の斜張橋多々羅
大橋、遠く四国連山を一望できます。山頂の観音堂は、天
平年間（ ）僧行基の創建と伝えられています。
黒滝山を愛する会事務局
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垂水区の赤羽根池のかたわらをずん
ずん奥に向かっていくと、トチノキの
大木があります。樹齢は？幹は大人が
両腕を回しても届きません。見上げる
と、葉の合間から木漏れ日がきらきら。
トチノキは、山地に自生し、大きな葉、
花穂、実、美しい黄葉で知られる落葉
高木。北海道から九州までに分布する
と百科辞典にはありますが、 トチノ
キは大崎上島ではめずらしいですね
と島中の山々を歩いている猟友会の会
員より。ルンビニ幼稚園の園庭にも植
えられています。

月 日、明石ふれあいサロンで
折り紙の色紙作りをしました。切っ
て、折って、貼って、同じようでも
同じではない、ひとり一人のオリジ
ナルアート作品です。飾る場所もい
ろいろ。玄関、居間、それから 亡
くなったおじいちゃんによく見える
よう仏間に という方も。地域の高
齢者が集ってひとときを過ごすふれ
あいサロンは、手作りの昼食を一緒
にいただくのも楽しみのひとつ。サ
ロンボランティアさんが活動を支え
ています。

赤
羽
根
池
の
ト
チ
ノ
キ

最
強
は
女
性
チ
ー
ム

明石ふれあいサロン

月 日、大崎中学校グラウンド
で、第 回大崎地区ゲートボール大
会が開催されました。 チーム、
人が参加して日ごろの練習の成果を
競いました。雨にたたられ、 度目
の正直でやっと開催できたこの大会
で優勝したのは、女性だけのチーム
片浜長寿会（写真）。準優勝は、片浜・
山尻・大串の混成チームが健闘しま
した。勝っても負けても楽しい一日、
主催は大崎上島町老人クラブ連合会
大崎支部、協賛は大崎ライオンズク
ラブでした。 大崎地区ゲートボール大会

大望月邸ギャラリーで東野村十景展
東野村の風景写真を展示しています。あわせて、頼山陽や俳人
種田山頭火などの足跡を紹介。 月 日。月曜日休館。
次回は、中世の大崎上島の歴史 月 日

海の記念日にちなみ、大望月邸と船の資料館の入場料
を無料とします。 月 日から 日まで。



《 》

《日本語》
島の春夏はとても美しいですね。暖かい日々、緑
に包まれ好天が続き、夜は花の香りがします。子ど
も達が戸外で遊び、窓を開け放ち、教室での生徒た
ちはいっそう生き生きと楽しそうです。
最近はとても忙しかった一方で、たくさんの写真
を撮りました。運動会や釣り、スケートボードの競
技会に子ども達と大崎上島では被写体に事欠くこと
がありません。先週ついに日本で 万枚目の写真を
撮りました。 日 枚、あるいは月に千枚の写真を
撮り続けたことになります。美しいこの国では
シャッターを押す手が止まりません。 月に帰国す
る際には、たくさんの思い出を胸にすることでしょ
う。最近お気に入りの一枚は曇り空の神峰山山頂か
ら撮ったもの。生涯忘れることのない景色です。

ベン・ドゥカッチェ

消
防
署
が
建
て
替
え
ら
れ
ま
す

現在地の隣りに、鉄筋コンクリート 階建
ての大崎上島消防署庁舎と鉄骨平屋建ての車
庫が新設されます。来年の 月に完成予定。
月 日、施工に先駆けて安全祈願祭が行わ
れました。事業主体は竹原広域行政組合。

神峰山の頂きより

大崎上島の春と夏

お
父
さ
ん
の
カ
レ
ー
に
舌
つ
づ
み
？

父と子のふれあいを とお父さんたちが
カレーライスをつくり、子どもたちと会食を
しました。いつもは料理をしないという人も
エプロンをかけて大奮闘。子どもの笑顔が何
よりのごほうびです。ルンビニ幼稚園にて。

ベンさん
（西野小学校運動会にて）



保健衛生課（木江支所内） ・

皮膚は内臓の鏡 という言葉があります。内臓に
重大な異常があると皮膚に症状として現れるという先
人の経験から出た言葉でしょう。確かに肝臓が極端に
悪くなると黄疸が出ますし、腎不全になると肌はどす
黒くカサカサになります。その昔、現代のように簡単
に血液検査や画像検査で内臓が調べられなかった時代
には、そのような皮膚の症状から内臓の異常をうかが
い知ることが重要視されていました。
現代では何らかの体調の異変に気付くと、医療機関

で血液検査やレントゲン撮影などの詳しい内臓の検査
が即座にしてもらえます。そのため黄疸が出たり皮膚
がどす黒くなったりするまで肝臓や腎臓の異常に気付
かれないということはほとんどないでしょう。

県立安芸津病院 （ ）

皮膚は内臓の鏡

しかし我々皮膚科医は皮膚の症状を詳しく観察し、
いろいろな皮膚の状態から内臓の初期の異常を見つけ
ることがあります。たとえば皮膚筋炎という病気。眼
瞼が赤紫色に腫れ、手指の関節に赤くがさがさとなり、
筋肉痛があるとき、皮膚の症状だけからでもこの診断
をつけることができます。その病気は重症の肺の病気
を合併したり、内臓の癌を合併している事があります。
このように皮膚科医は皮膚を見て全身の状態を把握し
ようとしています。皮膚そのものの病気ばかりでなく、
皮膚に症状を現す全身の病気も皮膚科医が診断します。
皮膚に何か異常を感じたら、是非気軽に我々皮膚科
医にご相談ください。

皮膚科 田中 稔彦

東 広 島 地 域 保 健 所 の 相 談 会

精 神 科 医 に よ る
ひ き こ も り 相 談

精 神 科 医 に よ る
精 神 保 健 福 祉 相 談

精 神 保 健 福 祉 相 談 員による相 談

保 健 師、 栄 養 士 に よ る
ア レ ル ギ ー 疾 患 相 談

（直通）

東 広 島 地 域 保 健 所 の 相 談 会

精 神 科 医 に よ る
ひ き こ も り 相 談

精 神 科 医 に よ る
精 神 保 健 福 祉 相 談

精 神 保 健 福 祉 相 談 員による相 談

保 健 師、 栄 養 士 に よ る
ア レ ル ギ ー 疾 患 相 談

場所 東広島地域事務所 階保健相談室
予約制。相談は無料、秘密は厳守します。

日時 毎月第 金曜日午後 予約制
場所 東広島地域事務所 階保健相談室

電話、面接のどちらでも応じます。
保健課保健対策係

内線

アトピー性皮膚炎、気管支喘息、花粉症に
悩んでいる方を対象に、食事や生活について
の面接相談を受け付けます。
日時 月 金曜日

（祝祭日・年末年始を除く）
予約が必要です。相談場所はご希望を伺い
ます。
保健課健康増進係

内線

町の保健師・栄養士も随時相談を受け付けて
います。

受診時には患者負担額をお支払いいただきます。

重度心身障害者医療 医療機関ごとに 日 円
ひとり親家庭等医療 医療機関ごとに 日 円

ただし、同じ医療機関で受診される場合の ヶ月の患者
負担は、入院 日まで、通院 日までとなります。

平成 年 月 日から
重度心身障害者医療 ひとり親家庭等医療の

助成制度が変わります。

平成 年 月 日から
重度心身障害者医療 ひとり親家庭等医療の

助成制度が変わります。

（注） 保険薬局（院外処方）での患者負担はありません。
食事療養費等一部助成の対象とならないものがあります。

受診に際しては、医療保険の保険証とともに患者負担額を明
記した重度心身障害者医療または、ひとり親家庭等医療の受
給者証を提示してください。
福祉課

区 分
重度心身障害者
医 療

ひとり親家庭等
医 療

保険医療機関 日 円 日 円

同一医療機関に
おける同一日の
複数診療科受診

医科診療で 円
歯科診療で 円

医科診療で 円
歯科診療で 円

訪問看護
訪問看護事業者
ごとに
日 円

訪問看護事業者
ごとに
日 円

柔道整復・はり・
灸・あん摩・マッ
サージ

施術所ごとに
日 円

施術所ごとに
日 円

区 分
重度心身障害者
医 療

ひとり親家庭等
医 療



Healthy Island

虫刺されを防ぎましょう

夏は虫が多くなる季節です。また、アウトドアでの
レジャーも増え、虫に刺される機会も多くなります。
虫刺されくらい平気 と軽く考えがちですが、やっ

ぱり刺されたくはないですよね。
【虫刺されの予防法】
虫がいそうな場所には近づかない。
市販の虫除け剤を使う。汗をかくと虫除け剤がとれ

てしまうので、 時間おきにつけなおす。
虫の多いところに行くときは長袖の服を着る。
蜂がいそうなところでは
・黒い服は着ない。（スズメバチは黒いものに攻撃
してきます。）

・ジュース、香水、殺虫剤などを使わない。（甘い
においや、揮発性のにおいに引き寄せられてきま
す）

ナスとパプリカの
味噌うどん

エネルギー
たん白質
脂質
塩分

夏野菜とお味噌でパワーアップ 食欲のない暑い日にも元気の出そうな、具だくさんの麺料理を紹介し
ます。麺料理のいいところは、すぐに出来て、すぐに食べられること…
でも、ついワンパターンになりがちです。
そこで今回は、うどんに太陽の光をたっぷり浴びておいしく育ったカ
ラフルな夏野菜を組み合わせ、日本人に馴染みの深いお味噌で味付けを
してみました。ナス味噌にトウバンジャンを少し加えてピリ辛に仕上げ
てみたり、ご飯と組み合わせて丼物にしたり、パンと組み合わせてオー
プンサンドにとアレンジが出来ます。またナス味噌は主食にこだわらず、
主菜や副菜との組み合わせも楽しめる一品です。

材 料 分量（ 人分） 作 り 方

干しうどん

ナス

赤ピーマン

黄ピーマン

サラダ油

豚ももひき肉

ネギ

ショウガ

ニンニク

味噌

濃口しょうゆ

砂糖

酒

中 個

個

個

小さじ

大さじ

大さじ 弱

小さじ 強

小さじ

ナスはへたを取り、 くらいの長さに
切ってから縦に くらいの厚さに切り、
水につけてあくをぬく。
赤ピーマン、黄ピーマンは種を取り、せん
切りにする。
ショウガ、ニンニクはみじん切り、ネギは
小口切りにする。
フライパンにサラダ油を熱し、 のショウ
ガ、ニンニクと上に散らすネギを少し残し
炒め、豚ももひき肉、 のなす、 のパプ
リカの順に入れ、よく炒める。
その中に混ぜ合わせた の調味料を加え、
かき混ぜながらトロリとなるまで炒める。
干しうどんは袋の表示どおりにゆでてザル
に上げ、流水で洗いながら冷やして、水気
をよく切る。
お皿に のうどんを盛って のナス味噌を
かけ、上に残りのネギを散らす。

材 料 分量（ 人分） 作 り 方

お問い合わせは、保健衛生課 保健師（木江支所内）
（直通）

特に気をつけたいのが蜂ですね。
【蜂に刺された時の対処法と注意点】
症 状 はれて痛みます。
対処法 針を抜いたあと毒をしぼりだします。蜂の毒

は水に溶けやすいので刺されたところを水で
洗い流し、市販の薬を塗ります。冷やしてお
くとはれや痛みが和らぎ楽になります。

人によっては、 回目以降に蜂に刺された直後から
時間以内に、呼吸困難や血圧の低下、顔が真っ白く
なるなどの症状が現れることがあります。これは、蜂
の毒に対するアレルギー反応のショック症状で アナ
フィラキシーショック といいます。命に危険がある
ので一刻も早く医療機関へ。
虫に刺されてしまった時に、真赤にはれあがったり、
痛みが治まらないとき、悪化する場合等は早めに医療
機関に行きましょう。
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宝くじサマージャンボ、 月 日発売宝

国の事業ローン（普通貸付）…融資額 万円、
利率 ％（平成 年 月 日現在）、返済期間 設
備資金 年以内・運転資金 年以内
返済期間によって異なる利率が適用されます。
このほか、第三者保証人等を不要とする融資、新企
業育成貸付、企業活力強化貸付、国の教育ローン等各
種融資制度があります。
国民生活金融公庫呉支店融資相談係

ホームページ

提出書類… 申請書、更新申請書 写真 枚（無帽、
正面、無背景 ） 受験票、受講票 医
師の診断書（鉄砲所持許可者は申請書に許可番号を記
入すれば不要） 返信用封筒（郵便番号、住所、氏名
を書き 円切手貼付）
提出先… 試験受験 広島県環境部自然環境保全室
更新申請 広島県東広島地域事務所農政局自然保護係
最寄の更新会場 大崎産業会館 月 日
締め切りは、 月 日
手数料… 狩猟免許 初心者は免許種別ごとに
円、既に免許を有している人は種別ごとに 円
免許更新 免許種別ごとに 円 いずれも広島

県証紙を申請書に貼付
申請書等の用紙は農林水産課および各支所地域振興

課に備え付けています。
農林水産課（本庁）

狩猟免許（更新）申請手続き狩猟

今年の市町村宝くじサマージャンボが、 月 日
から 月 日 まで発売されます。 等 億円が 本、
等 億円が 本等。抽せ

ん日は 月 日 。
宝くじの収益金は、市町村
の明るく住みよい街づくりに
使われます。

内閣総理大臣名の証状を贈呈します内
先の大戦において、外地等（事変地の区域又は戦地
の区域）に派遣され、戦時衛生勤務に従事された旧日
本赤十字社救護看護婦及び旧陸海軍従軍看護婦の方
（慰労給付金受給者は除く）に対して、その御苦労に
報いるため内閣総理大臣名の書状を贈呈しております。
請求期限は、平成 年 月 日まで。御本人または

御家族などからの御連絡をお待ちしております。
請求書類は、福祉課（木江支所）・住民課（本庁）・
大崎地域振興課の窓口においてあります。
総務省大臣官房管理室 業務担当

（直通）

国民生活金融公庫の融資制度国民

月から国民年金の申請免除制度が 段階に拡大します

海技免状更新講習海技
海技免状及び小型船舶操縦免許証の有効期限は 年。

有効期間満了日の 年前から更新期間に入ります。
海技士免状の所持者は 日前までに予約が必要です。
小型船舶操縦士で、有効期限を過ぎた方の講習も行
います。

講習日 月 日 （受付 ）
場所 東野文化センター
持参するもの 海技免状、ボールペン、本籍記載の住民
票 通、写真 枚（ 正面 無帽 無背景）、認印
海技士の方は住民票不要、写真 枚（ ）

料金 小型 円（小型失効 円）、大型 円、
送料 円（別途必要）
主催 中国船舶職員養成協会

国民年金は、 歳 歳までの 年間、保険料を納めることが必要です。
しかし、経済的な理由等で保険料が納められない場合は、一定の免除基準に基づいて保険料が免除される申請

免除（全額免除・一部納付）の制度があります。これまでの全額免除と半額納付に 分の 納付 、 分の
納付 の新しい段階が加わり負担能力に応じた 段階の免除制度になりました。

平成 年度国民年金保険料月額 円

免除後の保険料

〔 分の 納付〕 円
〔半額納付〕 円
〔 分の 納付〕 円
〔全額免除〕 なし

三原社会保険事務所国民年金係 （ ） 、
住民課住民係（本庁） 、大崎支所 、木江支所

免除を受けた場合の年金給付

保険料納付月数の 分の に換算
保険料納付月数の 分の に換算
保険料納付月数の 分の に換算
保険料納付月数の 分の に換算

一部納付（一部免除）について
は、一部納付額が未納の場合、
未納と同じ（一部免除も無効）
になります。



年 月 日 年 月 日
当番医は変更になることがあります。
受診の前に確認してください。

いのちを考える集い講演会
のぞみを胸に
乳がん患者会の活動を通して見えてきたもの

日時 月 日
入場無料

講師 浜中 和子さん
（医師・乳がん患者の会
のぞみの会 総会長）

広島県立大崎高校から広島大
学医学部へ。現役の医師であり乳がん患者でもある
浜中さんが、いのちと出会いについて語ります。
代表的な著書、 のぞみを胸に 。
主催 特定非営利活動法人かみじまの風

水森かおり歌謡ショー
日時 月 日 （ 開場）
料金 大人 円（当日 円）
全席自由
主催 大崎上島文化センター
イベント実行委員会
チケット販売場所 大崎上島
文化センター（ 土日は情報
プラザ・エルで販売します。）、
東野公民館、木江公民館
大崎上島文化センター
イベント実行委員会事務局

月 日 曜 行 事 ・ 場 所 予 防 接 種

日

アイランズカップ 大串海水浴場

消防団基礎教育訓練 中野小グラウンド

当番医 沖本クリニック

火 上島コスモス 木江保健福祉センター

木 育児相談 東野保健福祉センター （受付）

金 健康相談 明石会館 （受付）

土 つくしの会読みかたり 情報プラザ・エル

日 当番医 ときや内科

月 当番医 升谷医院

火

三種混合 期初回

水

乳幼児健診 木江保健福祉センター （受付）

フッ素塗布 木江保健福祉センター （受付）

断酒会 東野保健福祉センター

木 広島商船文化セミナー 東野文化センター

土
きのえ十七夜祭

耳鼻科診療所 （受付）

日 当番医 満岡医院

月
歳 ヶ月児・ 歳児健診 産業会館 （受付）

フッ素塗布 産業会館 （受付）

水 乳児健診 産業会館 （受付）

金
乳幼児健診 東野保健福祉センター （受付）

フッ素塗布 東野保健福祉センター （受付）

日

弓張岩祭弓道大会 中川弓道場

大崎上島町女性ソフトバレーボール大会 中野小体育館

当番医 射場医院

月 国民健康保険税第 期、介護保険料（普通徴収）第 期、固定資産税第 期納期限
三種混合 期初回及び
期追加予備日火 育児相談 ふれあいホール （受付）

水 健康相談 東野保健福祉センター （受付）

日 当番医 伊藤医院

月 日 曜 行 事 ・ 場 所 予 防 接 種

三種混合 期初回

三種混合 期初回及び
期追加予備日

当番医

当番医

当番医

耳鼻科診療所

当番医

当番医

当番医
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発行日 年 月 日
発行・編集 大崎上島町企画課 広島県豊田郡大崎上島町東野 番地
広報 大崎上島 は、ホームページでご覧になれます。
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集まれ わんぱくちゃん
月に 歳の誕生日を迎えるお子さんの写真をお寄せください。

宛先は、企画課または各支所地域振興課。氏名（ふりがな）、生年
月日、住所（地区名）、保護者名、電話番号を明記してください。
期限は 月 日 。データでいただける場合は次のアドレスへ。

＠ 企画課

広
島
商
船
文
化
セ
ミ
ナ
ー

月 日 商船学科 助教授 大山博史

宇宙は何から出来ているか？
（素粒子の世界）

月 日 電子制御工学科 教授 藤富信之

大崎上島とその周辺の希少植物について

場所 東野文化センター 時間場所 東野文化センター 時間

広
島
商
船
文
化
セ
ミ
ナ
ー

向浜区

井上
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ちゃん

大西区

本
たかもと

愛
あい

渚
な

ちゃん

大西区

木
き

本
もと

真一郎
しんいちろう

ちゃん

向山区

橋
たかはし

美
み

来
らい

ちゃん

天満区

谷本
たにもと

梨佳
り か

ちゃん

野賀区
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