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今と未来を考える

今月の表紙

昨年 月 日の第 回ソーランコンテ
ストで優勝した チーム海星 は、大崎
海星高校のみなさんです。優勝が決まっ
た 瞬 間、 や っ たー！ 海 星 が 一 番
じゃー！ と絶叫、号泣。場内は感動に
包まれました。 今年は見守りに徹しま
した。自分たちで考えて踊りを完成させ
ていく楽しみと喜びを味わいながら、信
頼感で結ばれた 人の輪ができていきま
した。よい体験になったと思います と
担当教諭の池内典秀さん。（関連記事
ページ）

ま
ち
づ
く
り
協
働
ス
タ
ー
ト
広
島
商
船
と
町
が
連
携
協
定
に
調
印

今後は組織的に協力できます と堀籠
ほりごめ

教夫
みちお

校長（右）。
人材やノウハウを共有し、よりよいまちづくりに
尽力したい と藤原正孝町長

月

日
、
広
島
商
船
高
等
専

門
学
校
と
大
崎
上
島
町
が
相
互
協

力
し
て
互
い
の
発
展
に
つ
な
げ
よ

う
と
連
携
に
関
す
る
協
定
を
結
び

ま
し
た
。
文
化
、
産
業
、
教
育
、

学
術
等
の
分
野
で
協
力
し
あ
い
、

地
域
の
発
展
と
人
材
育
成
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

平
成

年
の
独
立
行
政
法
人
化

後
、
広
島
商
船
は
教
育
研
究
の
高

度
化
、
活
性
化
に
加
え
て
地
域
貢

献
を
目
標
に
掲
げ
て
い
ま
す
。
昨

夏
、
町
に
連
携
協
定
の
申
し
入
れ

が
あ
り
、
こ
の
ほ
ど
協
定
調
印
の

運
び
と
な
り
ま
し
た
。

広
島
商

船
は
専
門
家
の
宝
庫
。
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
、
住
ん
で
よ
か
っ
た
と

思
え
る
ま
ち
づ
く
り
に
、
知
識
や

ノ
ウ
ハ
ウ
を
共
有
し
力
添
え
を
お

願
い
し
た
い

と
藤
原
正
孝
町
長

は
期
待
を
述
べ
ま
し
た
。
学
校
に

と
っ
て
も
、
研
究
活
動
の
活
性
化

や
参
加
学
生
の
問
題
解
決
能
力
の

向
上
、
想
像
力
開
発
等
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

広
島
商
船
の
地
域
づ
く
り
へ
の

関
わ
り
は
、
こ
れ
ま
で
も
同
校
の

地
域
交
流
・
共
同
研
究
セ
ン
タ
ー

の
取
り
組
み
や
学
生
の
海
岸
清
掃

活
動
、
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
へ

の
協
力
な
ど
が
行
わ
れ
て
き
ま
し

た
。
今
後
は
組
織
的
・
包
括
的
な

取
り
組
み
に
よ
っ
て
、
よ
り
い
っ

そ
う
地
域
づ
く
り
へ
の
貢
献
が
期

待
さ
れ
ま
す
。

早
速
、

日
に
は

交
流
会
わ

が
ま
ち
の
お
と
姫
バ
ス

が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。（
関
連
記
事

ペ
ー

ジ
）今

後
は
、
双
方

名
ず
つ
計

名
で
構
成
さ
れ
る
連
携
協
議
会
を

設
置
し
て
地
域
の
必
要
に
即
し
た

様
々
な
連
携
事
業
に
つ
い
て
協
議

し
て
い
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。



月

日
、
大
崎
上
島
文
化
セ
ン

タ
ー
で
成
人
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

（
教
育
委
員
会
主
催
）
対
象
は
昭

和

年

月

日
か
ら
昭
和

年

月

日
生
ま
れ
の
町
内
在
住
も

し
く
は
町
内
の
小
中
学
校
の
卒
業

生

人
で
、
当
日
は

人
が
出
席

し
て
祝
福
を
受
け
ま
し
た
。
堀
井

義
範
教
育
委
員
長
が
式
辞
を
述
べ
、

来
賓
の
祝
辞
を
受
け
て
成
人
の
誓

い
を
森
川
秀
信
さ
ん
が
読
み
上
げ

ま
し
た
。
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
と
し

て
、
大
崎
上
島
町
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド

の
演
奏
と
オ
レ
ン
ジ
コ
ー
ラ
ス
の

合
唱
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
お
祝

い
に
駆
け
つ
け
た
上
島
ソ
ー
ラ
ン

会
の
皆
さ
ん
の
踊
り
に
、
新
成
人

が
飛
び
入
り
参
加
し
て
場
内
を
盛

り
上
げ
る
一
幕
も
。

キ
ー
ワ
ー
ド
は
、

考
え
る

新
成
人
に
贈
る
言
葉
よ
り

き
ょ
う
は
、
こ
れ
ま
で
の
あ
り

よ
う
を
ふ
り
返
り
、
こ
れ
か
ら
ど

の
よ
う
に
生
き
て
ゆ
く
か
を
考
え

る
日
で
す
。
こ
の
時
に
全
力
を
傾

け
て
生
き
る
こ
と
を
基
本
に
、
働

け
ど
収
入
が
低
い
ワ
ー
キ
ン
グ
プ

ア
の
増
加
な
ど
、
不
合
理
な
社
会

情
勢
を
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
に
つ

い
て
も
考
え
て
ほ
し
い
。

堀
井

義
範

教
育
委
員
長

成
人
と
は
。
自
覚
を
も
た
な
け

れ
ば
本
当
の
意
味
で
の
成
人
と
は

言
え
ま
せ
ん
。
夢
を
目
標
に
、
失

敗
を
お
そ
れ
ず
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

く
だ
さ
い
。

森
川

家
忠

広
島
県
議
会
議
員

き
ょ
う
を
節
目
の
日
と
し
て
、

こ
の
社
会
で
今
、
自
分
が
ど
こ
に

立
ち
、
ど
ん
な
役
割
を
果
た
す
べ

き
か
、
家
族
や
仲
間
と
話
し
合
っ

て
ほ
し
い
。
今
後
も
様
々
な
体
験

を
積
み
な
が
ら
、
何
度
で
も
こ
の

こ
と
に
つ
い
て
考
え
て
ほ
し
い
。

藤
原

正
孝

町
長

努
力
と
研
鑽さ

ん

を
積
み
重
ね
る
こ

と
。
愛
さ
れ
る
人
間
に
な
る
た
め

に
笑
顔
を
忘
れ
ず
に
。

西
田

巧

町
議
会
議
長

成
人
お
め
で
と
う大

崎
上
島
町
成
人
式



踊
り
だ
し
た
ら
緊
張
が

解
け
た
。
オ
レ
た
ち
を

見
ろ
ー
！
っ
て
全
開
に

な
っ
た
ね（
笑
）。

副
リ
ー
ダ
ー
射
場
恵
太
朗
さ
ん

ソ
ー
ラ
ン
が
好
き
、
こ

の
一
点
で
結
び
つ
い
た

仲
間
た
ち
。
出
会
え
て

よ
か
っ
た
！福

田
陽
江

あ
き
え

さ
ん

心
か
ら
楽
し
ん
で
、
声

を
出
し
て
。
言
い
続
け

る
う
ち
、
み
ん
な
が
熱

く
な
っ
て
き
た
ん
で
す
。

リ
ー
ダ
ー
藤
原

咲さ
き

さ
ん

目
標
に
向
か
っ
て
い
く

の
は
い
い
も
ん
だ
。
み

ん
な
と
一
緒
だ
か
ら
、

な
お
さ
ら
い
い
。

田
中
智
倫

と
も
み
ち

さ
ん

やらされるんじゃない。自分からやる。高校生の底力
昨年 月、広島市で行われた第 回ソーランコンテスト
で頂点に立った チーム海星 は、広島県立大崎海星高
校の生徒有志 人。昨年の敗北を乗り越えて、今年の栄
冠を勝ち取りました。 年連続出場した 年生に今の思
いを聞きました。

誰
よ
り
自
分
が
楽
し
ん
で
踊
ろ
う
。
そ
う
言
い
続
け
て
き
ま
し
た
。
踊

り
の
う
ま
さ
や
技
術
の
前
に
、
声
を
出
し
て
、
笑
顔
で
、
楽
し
ん
で
い
る

自
分
を
表
現
す
る
こ
と
が
一
番
だ
と
考
え
た
か
ら
で
す
。
結
果
と
し
て
、

そ
れ
を
評
価
さ
れ
た
の
だ
と
思
う
と
何
よ
り
う
れ
し
い
で
す
。

年
生
の

中
に
は
ソ
ー
ラ
ン
を
踊
っ
た
こ
と
な
い
子
も
い
た
し
、
最
初
は
優
勝
を
意

識
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
も
、
練
習
が
始
ま
る
と
み
ん
な
が
ぐ
ん
ぐ

ん
意
欲
を
見
せ
て
く
れ
て
、
こ
れ
は
優
勝
を
目
指
す
し
か
な
い
と
（
笑
）。

カ
ッ
コ
つ
け
な
く
て
も
、
思
い
を
も
っ
て
地
道
に
続
け
て
い
け
ば
い
い
ん

だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

去
年
の
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
木
江
中
が
優
勝
。
私
た
ち
は
入
賞
も
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。
初
め
て
の
挑
戦
だ
っ
た
し
、
先
生
に
言
わ
れ
る
ま
ま
に
練

習
し
た
だ
け
で
し
た
。
何
が
足
り
な
か
っ
た
の
だ
ろ
う
と
考
え
ま
し
た
。

年
生
が
振
り
付
け
を
考
え
て
い
く
と
下
級
生
が
案
を
出
す
と
い
う
ふ
う

に
、
一
緒
に
創
り
上
げ
て
い
き
ま
し
た
。
名
前
も
知
ら
な
か
っ
た
子
が
、

踊
り
を
通
じ
て
だ
ん
だ
ん
か
け
が
え
の
な
い
仲
間
に
。
こ
の
過
程
が
楽
し

か
っ
た
。
練
習
は
毎
日
、
部
活
後
に
。
好
き
な
こ
と
だ
か
ら
が
ん
ば
れ
る
。

思
い
き
り
楽
し
む
こ
と
が
成
功
に
つ
な
が
る
の
だ
と
わ
か
っ
た
の
で
、
こ

れ
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
積
極
的
に
楽
し
み
た
い
で
す
。

大
き
な
ス
テ
ー
ジ
と
大
勢
の
観
客
。
実
は
舞
台
裏
で
は
緊
張
し
て
た
。

で
も
、
ス
テ
ー
ジ
に
立
つ
と
、
あ
れ
だ
け
練
習
し
た
ん
だ
。
い
つ
も
ど

お
り
に
踊
れ
ば
い
い
。
い
つ
も
の
オ
レ
た
ち
を
見
せ
た
い
、
見
て
く
れ

と
思
っ
た
。
み
ん
な
本
当
に
よ
く
や
っ
た
よ
。
オ
レ
は
ち
ょ
っ
と
間
違
え

た
け
ど
ね
（
笑
）。
先
生
に
や
ら
さ
れ
る
ん
じ
ゃ
な
い
、
自
分
ら
で
考
え
て
、

や
る
ソ
ー
ラ
ン
に
燃
え
た
。
正
味

ヶ
月
、
短
期
間
だ
け
ど
、
オ
レ
は
こ

れ
ま
で
で
最
も
集
中
し
た
し
努
力
し
た
。
そ
し
て
、
そ
う
す
れ
ば
達
成
で

き
る
こ
と
を
知
っ
た
。
こ
れ
は
、
オ
レ
の
心
の
宝
。
み
ん
な
に
あ
り
が
と

う
を
言
い
た
い
。

ソ
ー
ラ
ン
を
楽
し
ん
で
い
る
の
は
田
中
が
一
番
だ
と
、
み
ん
な
言
う
。

確
か
に
、オ
レ
は
踊
る
こ
と
が
好
き
で
好
き
で
た
ま
ら
な
い
。ひ
と
り
じ
ゃ

な
く
て
み
ん
な
で
と
い
う
の
が
い
い
。
ほ
ん
と
に
楽
し
か
っ
た
。
当
日
は

集
中
し
て
一
生
懸
命
踊
っ
た
。
優
勝
は
チ
ー
ム
海
星
と
ア
ナ
ウ
ン
ス
さ
れ

た
と
き
、
オ
レ
は
思
わ
ず
、
や
っ
た
ー
！

っ
て
絶
叫
し
た
。
涙
が
湧

い
た
。
オ
レ
の
人
生
の
中
で
、
こ
ん
な
う
れ
し
か
っ
た
こ
と
は
な
い
。
み

ん
な
も
そ
う
言
っ
て
く
れ
た
。
目
標
に
向
か
っ
て
い
く
の
は
い
い
も
ん
だ
。

こ
れ
か
ら
も
目
標
に
向
か
っ
て
行
き
た
い
。
目
標
が
見
え
な
い
と
き
？

そ
の
と
き
は
、
何
だ
っ
て
い
い
、
自
分
で
定
め
れ
ば
い
い
ん
だ
。



エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
を
考
え
る
動
機
づ
け
を

月

日
、
木
江
中
学
校
で
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
教
室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
主
催
し
た
の
は
資
源
エ
ネ
ル
ギ
ー

庁
、
中
国
経
済
産
業
局
、
大
崎
上
島
町
教
育
委
員
会
。
エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
に
つ
い
て
小
中
学
生
に
も
考
え
て

も
ら
お
う
と
い
う
国
の
取
り
組
み
の
一
つ
で
す
。
当
日
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
進
行
役
を
務
め
た
新
エ
ネ
ル

ギ
ー
財
団
の
広
報
課
長
小こ

栗ぐ
り

敏
弘
さ
ん
に
聞
き
ま
し
た
。

中
学
校
で
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
教
室

中
学
校
で
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
教
室

今
、
地
球
に
関
す
る
大
き
な
問

題
が

つ
あ
り
ま
す
。
一
つ
は
エ

ネ
ル
ギ
ー
資
源
が
な
く
な
っ
て
し

ま
う
こ
と
。
現
在
使
わ
れ
て
い
る

エ
ネ
ル
ギ
ー
資
源
の
ほ
と
ん
ど
は
、

石
油
・
石
炭
・
ガ
ス
な
ど
の
化
石

燃
料
で
す
。
こ
れ
ら
は
、
何
百
万
、

何
千
万
と
い
う
時
を
か
け
て
で
き

た
埋
蔵
資
源
な
の
で
限
り
が
あ
り

ま
す
。
今
の
ペ
ー
ス
で
消
費
し
て

い
く
と
石
油
は

年
後
に
は
底
を

つ
く
だ
ろ
う
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

も
う
一
つ
は
、
地
球
環
境
の
問

題
で
す
。エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
に
伴
っ

て
排
出
さ
れ
る
大
量
の
二
酸
化
炭

素
が
地
球
の
温
度
を
上
昇
さ
せ
、

様
々
な
悪
影
響
が
出
て
い
ま
す
。

ど
ち
ら
も
解
決
に
急
を
要
す
る

問
題
で
す
。
解
決
に
は
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
消
費
を
減
ら
す
こ
と
、
化

石
燃
料
で
は
な
い
自
然
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
活
用
す
る
こ
と
な
ど
が
あ

げ
ら
れ
ま
す
。

新
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
、
こ
の
問
題

を
一
挙
に
解
決
に
導
く
も
の
と
し

て
期
待
さ
れ
、
太
陽
光
、
風
力
、

廃
棄
物
な
ど
を
利
用
し
た
新
エ
ネ

ル
ギ
ー
や
水
力
・
地
熱
の
開
発
が

進
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
新
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
導
入
量
を
伸
ば
す
べ
く
当

財
団
で
は
、
様
々
な
取
り
組
み
を

し
て
い
ま
す
。
小
中
学
校
で
の
新

エ
ネ
ル
ギ
ー
教
室
開
催
は
そ
の
一

つ
で
す
。

共
感
す
る
と
、
子
ど
も
た
ち
は

す
ぐ
に
行
動
し
て
く
れ
ま
す
。
家

に
帰
っ
て
か
ら
家
族
に
話
を
し
た

り
、
電
化
製
品
の
コ
ン
セ
ン
ト
を

こ
ま
め
に
抜
い
た
り
、
日
常
生
活

の
中
で
で
き
る
こ
と
か
ら
実
践
し

ま
す
。
子
ど
も
の
行
動
に
触
発
さ

れ
て
、
お
と
な
が
気
を
つ
け
る
よ

う
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

子
ど
も
の
と
き
か
ら
関
心
を
持

ち
意
識
を
持
っ
て
生
活
す
る
こ
と

が
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

新
エ
ネ
ル
ギ
ー
教
室
は
、
平
成

年
ご
ろ
に
始
ま
り
、
各
校
か
ら

の
依
頼
に
応
じ
て
全
国
の
小
中
学

校
を
年
間

校
程
度
訪
問
し

て
い
ま
す
。

新エネルギー財団
広報課長 小栗 敏弘さん

新エネルギー教室
場所 木江中学校理科室
対象 同校 年生
内容 新エネ・シア
ター（ 分） 私たちに
できること 新エネ
ルギー講座（ 分）馬場
弘明広島商船高等専門学
校教授が、エネルギーと
は何かを実験を交え解説
しながら、 なぜ新エネ
ルギーが大切か を説明。
新エネ・ワークショッ
プ（ 分）模型風車の羽
作りから始めて、風力に
よる蓄電の試みとその成
果を確かめる。新エネル
ギー財団が進行。

馬場 弘明教授

扇風機をうちわであおいで発電
しているところ

地球があぶないということ
は、生命があぶないという
こと。エネルギーを大切に
しようという気持ちを持と
う。このままだとヤバイよ。

地球があぶないということ
は、生命があぶないという
こと。エネルギーを大切に
しようという気持ちを持と
う。このままだとヤバイよ。

で
き
る
こ
と
か
ら
改
善
を

テ
レ
ビ
や
新
聞
な
ど
で
エ
ネ
ル

ギ
ー
問
題
が
重
視
さ
れ
て
い
る
こ

と
は
知
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
で

も
私
た
ち
に
は
、
あ
ま
り
縁
の
な

い
こ
と
だ
と
聞
き
流
し
て
い
ま
し

た
。
け
れ
ど
、
今
日
の
話
に
よ
る

と
私
の
生
活
に
多
く
関
係
し
て
い

る
よ
う
で
し
た
。
だ
か
ら
、
今
、

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
か
ら
少
し

ず
つ
改
善
を
こ
こ
ろ
み
た
い
と
思

い
ま
す
。
峠
友
実
さ
ん（

年
）

教
室
を
終
え
て
、
生
徒
た
ち
か
ら

エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
の
深
刻
性
、
取

り
組
み
の
必
要
性
に
つ
い
て
実
感

す
る
声
が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。

で
き

わ
が
ま
ち
で
は

平
成

年
度
に
行
わ
れ
た
調

査
で
、
大
崎
上
島
町
に
適
し
た

新
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
太
陽
光
が
最

も
有
効
で
あ
る
と
し
て
、
大
崎

上
島
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー
に
太

陽
電
池
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。太陽電池を設置



町税�
1,625,320

地方交付税�
2,536,107

交通安全対策特別交付金�
880

使用料及び手数料�
84,921

国庫支出金�
406,421

県支出金�
424,134

寄附金�
100,160

繰越金�
113,174

諸収入�
141,184

町債�
1,462,700

合 計�
7,697,377�
　　　千円�

地方譲与税�
　121,422�

利子割交付金�
　3,021�

配当割交付金�
　2,985�

株式等�
譲渡所得割交付金�
　2,333�

地方消費税交付金�
　94,835�

自動車�
取得税交付金�
　32,210�

地方特例交付金�
　21,636�

繰入金�
357,176

財産収入�
46,634

分担金及び負担金�
120,124

議会費　89,241

総務費�
1,203,771

民生費�
1,309,219

労働費　15,000農林水産業費�
569,292

商工費　122,586

土木費�
784,609

消防費�
601,120

教育費�
576,304

災害復旧費　220

公債費�
1,599,651

諸支出金　0

合 計�
7,621,192�
　　　千円�

衛生費�
750,179

大崎上島町の財政状況のお知らせとして、平成 年度の決算状
況を公表します。一般会計の決算額は、歳入・歳出とも前年と
比べて約 ％減少しました。歳入では、地方譲与税、地方消費
税交付金、分担金及び負担金が前の年を上回ったけれど国や県
の支出金、繰入金、諸収入が大きく下回ったため、歳出面では
人件費や各種補助金が減少したためです。歳入総額から歳出総
額を差し引いた実質収支は 万円の黒字となりました。
総務課

歳入の総額は前年度より ％減りました。町税や負担金・使用料
など町の自主財源は ％、あとの ％は地方交付税、国県の支出
金や町債などの依存財源です。

歳出決算額のうち、主なもの（千円）
庁舎周辺整備事業
まちづくり基金積立金
コミュニティバス運行事業
大崎上島開発センター改築事業
社会福祉協議会費
国民健康保険事業特別会計繰出金
介護給付・訓練等給付費
老人保健事業特別会計繰出金
介護保険事業特別会計繰出金
保育所措置費
児童手当支給事業
乳幼児医療費給付事業
子育て支援事業
児童扶養手当支給事業
生活保護費
予防接種事業
小型合併処理浄化槽設置整備事業
火葬場運営費
生活習慣病対策費
診療所運営費
ごみ処理場運営費
し尿処理場運営費
簡易水道事業特別会計繰出金
広島県水道用水供給事業負担金
中山間地域等直接支払交付金
農業集落排水事業特別会計繰出金
地籍調査費
有害鳥獣駆除対策費
栽培漁業新魚種導入事業
漁業集落環境整備事業
漁業集落排水事業特別会計繰出金
商工振興対策諸費
交通事業特別会計繰出金
小規模生活環境整備事業
道路新設改良費
高潮対策事業
急傾斜地崩壊対策費
住宅環境改善事業
常備消防運営費
防災無線等維持管理費
園児・児童・生徒送迎事業
外国青年招致費
小学校費
中学校費
幼稚園費
修学奨励費
文化財保存団体育成助成費
大崎上島文化センター運営費
給食センター費
公債費

歳出決算額のうち、主なもの（千円）

歳出の総額は前年度より ％減りました。人件費や各種補助金が
減少しました。主な事業は右の表に。



基金は町の預金。

基金には、 特定の目的のために財産を維持し資
金を積み立てるものと、 特定の目的のために定額
の資金を運用するために設けられるものがあります。
財政調整基金（税収の減や災害の発生等思わぬ支出増
に備えるもの）、減債基金（将来の借入金返済に充て
るもの）、国民健康保険財政調整基金、介護給付費準
備基金等ほとんどの基金は に該当します。 に該
当するのは土地開発基金、国光奨学金基金です。

町債（地方債）は町の借入金です。

市町村が事業を行うための借金を地方債といいま
す。その返済は年度を越えて行われます。地方債の
活用によって財政負担の年度間調整や世代間の負担
の公平が図られます。一方で、無制限な依存は財政
運営の健全性を保つ観点から好ましくないため、地
方債を発行できるのは原則として公共施設の建設事
業費の財源とする場合などに限られます。

一般会計のほかに特別会計があります。

地方公共団体が特定の事業を行う場合、もしくは
特定の歳入をもって特定の歳出にあて一般の歳入歳
出と区分して経理する必要があるものを特別会計と
します。

基基

町町

一一

特別会計 （単位 千円）

会 計 名 歳 入 歳 出

国 民 健 康 保 険 事 業

介 護 保 険 事 業

老 人 保 健 事 業

簡 易 水 道 事 業

公 共 下 水 道 事 業

農 業 集 落 排 水 事 業

漁 業 集 落 排 水 事 業

港 湾 管 理

漁 港 管 理

交 通 事 業

干 拓 地 管 理

計

会 計 名 歳 入 歳 出

基金（一般会計） （単位 千円）

名 称 年度末現在高

財 政 調 整 基 金

減 債 基 金

ふ る さ と づ く り 基 金

長 島 大 橋 維 持 管 理 基 金

地 域 福 祉 基 金

地 域 振 興 基 金

ふ る さ と・ 水 と 土 の 保 全 基 金

共 同 墓 地 基 金

土 地 開 発 基 金

国 光 奨 学 金 基 金

大 串 干 拓 地 整 備 基 金

合 計

名 称 年度末現在高

国光奨学基金には貸付金額を、土地開発基金には土地とし
ての保有額を含んでいません。

町債の残高 （単位 千円）

名 称 年度末現在高

一

般

会

計

債

一 般 公 共 事 業 債

一 般 単 独 事 業 債

公 営 住 宅 建 設 事 業 債

教 育 福 祉 施 設 等 整 備 事 業 債

辺 地 対 策 事 業 債

災 害 復 旧 事 業 債

過 疎 対 策 事 業 債

地 域 改 善 対 策 特 定 事 業 債

財 源 対 策 債

臨 時 財 政 特 例 債

減 税 補 て ん 債

臨 時 税 収 補 て ん 債

臨 時 財 政 対 策 債

調 整 債

県 貸 付 金

合 計

特
別
会
計
債

簡 易 水 道 事 業 債

下 水 道 事 業 債（公 共 下 水 道）

下 水 道 事 業 債（農 業 集 落 排 水）

下 水 道 事 業 債（漁 業 集 落 排 水）

合 計

名 称 年度末現在高

一

般

会

計

債

特
別
会
計
債

基金（特別会計） （単位 千円）

名 称 年度末現在高

国 民 健 康 保 健 財 政 調 整 基 金

介 護 給 付 費 準 備 基 金

下 水 道 事 業 減 債 基 金

合 計

名 称 年度末現在高



本年も所得税・町県民税・国民健康保険税の申告時期になりました。申
告は 月 日から 月 日までです。今年は下記の日程により申告相談
を実施します。
また、国民健康保険に加入されている方は、収入の有無にかかわらず必
ず申告してください。
税務課

月 日 曜日 受付時間 相談対応職員 場 所 申告対象者（区域）

月 日 木 時 時 税務署員 東野文化センター大ホール 営業、農業等の事業を行っている方
譲渡所得のある方

月 日 金 時 時 税務署員 東野文化センター大ホール 営業、農業等の事業を行っている方
譲渡所得のある方

月 日 月
時 時

役場職員 西 野 公 民 館
瀬井・原田（日吉・中の谷・新治・笹山・大田）

時 時 瀬井・原田（大門・池尻・来留間寺）

月 日 火
時 時

役場職員 西 野 公 民 館
瀬井・原田（尾末・清光寺・射場谷・久保谷）

時 時 瀬井 原田（畑倉 畑倉 大地原 本郷 東郷）

月 日 水
時 時

役場職員 大 串 支 所
瀬井・大串（奥井浜・沖井浜・恋地）

時 時 瀬井・大串（郷一・郷二・郷三・西崎）

月 日 木
時 時

役場職員 大 串 支 所
瀬井・大串（郷中・七々見・更正・浜谷・丸山）

時 時 瀬井・大串（向所・勤番所・外浜）

月 日 金
時 時

役場職員 木 江 会 館
岩白・宇五・港区・栄通

時 時 郷・天満・野賀

月 日 月
時 時

役場職員 沖浦漁村センター
上の谷・中浜

時 時 木越・三里浜

月 日 火
時 時

役場職員 明 石 会 館
向浜・本浜

時 時 岡部

月 日 曜日 受付時間 相談対応職員 場 所 申告対象者（区域）

月 日 木 時 時 税務署員 東野文化センター大ホール 営業、農業等の事業を行っている方
譲渡所得のある方

月 日 金 時 時 税務署員 東野文化センター大ホール 営業、農業等の事業を行っている方
譲渡所得のある方

申告に必要なもの
印鑑 生命保険、地震保険、損害保険（長期）、社会保険料等の支払証明書
源泉徴収票（給料、報酬、年金、恩給がある人で、所得税の額が記されたもの）
生命保険等満期支払通知書、個人年金等の支払通知書 身体障害者手帳等
国民年金保険料控除証明書 通帳等（還付申告の場合は振込先のわかるもの）

申告書が税務署から届いた方は、その郵送された申告書をご持参ください。

所所所所所所所所所所所所 得得得得得得得得得得得得 税税税税税税税税税税税税所 得 税
町町町町町町町町町町町町 県県県県県県県県県県県県 民民民民民民民民民民民民 税税税税税税税税税税税税 ののののののののののの申申申申申申申申申申申告告告告告告告告告告告相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談にににににににににににつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいててててててててててて町 県 民 税 の申告相談について
国国国国国国国国国国国国民民民民民民民民民民民民健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康保保保保保保保保保保保保険険険険険険険険険険険険税税税税税税税税税税税税 （（（（（（（（（（（おおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知らららららららららららせせせせせせせせせせせ）））））））））））国民健康保険税 （お知らせ）

月 日 曜日 受付時間 相談対応
職 員

場所及び申告対象者（区域）
東野保健福祉センター 大崎支所 階会議室 木江支所内

月 日 水 時 時 役場職員 外表・鮴崎 山尻・長島・東原下 全地区対象
月 日 木 時 時 役場職員 垂水 原下 全地区対象
月 日 金 時 時 役場職員 古江 本郷 全地区対象
月 日 月 時 時 役場職員 盛谷 片浜 全地区対象
月 日 火 時 時 役場職員 白水・小原・上組 大西（注 ） 全地区対象
月 日 水 時 時 役場職員 下組・矢弓・大田 向山（午前 分区、午後 分区） 全地区対象
月 日 木 時 時 役場職員 脇之浦・生野島・契島 向山（午前 分区、午後 分区） 全地区対象
月 日 金 時 時 役場職員 全地区対象 全地区対象 全地区対象
月 日 月 時 時 役場職員 全地区対象 全地区対象 全地区対象

月 日 曜日 受付時間 相談対応
職 員

場所及び申告対象者（区域）
東野保健福祉センター 大崎支所 階会議室 木江支所内

（注 ）
大西地区

午前 い、ろ、は 、は 、遊園地、中浜、に、ほ、中、中之江
午後 新浜、加渕、ち、り、沖り、長江、ぬ、奥ぬ

土地・建物や株の譲渡の
あった人や、自営業、農業
の人で、収支内訳書が完成
していない人は、申告会場
において役場職員で当日処
理できない場合があります。
そのときは、後日連絡をさ
せていただき対応をします
ので、ご了承ください。



所所所所所所所所所所所所 得得得得得得得得得得得得 税税税税税税税税税税税税
町町町町町町町町町町町町 県県県県県県県県県県県県 民民民民民民民民民民民民 税税税税税税税税税税税税 ののののののののののの申申申申申申申申申申申告告告告告告告告告告告相相相相相相相相相相相談談談談談談談談談談談にににににににににににつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいててててててててててて
国国国国国国国国国国国国民民民民民民民民民民民民健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康保保保保保保保保保保保保険険険険険険険険険険険険税税税税税税税税税税税税 （（（（（（（（（（（おおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知らららららららららららせせせせせせせせせせせ）））））））））））

保険料は、全員が平等に負担する均等割額と所得に
応じて負担する所得割額の合計額となります。
均等割額（ 円） 所得割額（所得 ％）

保険料
年金収入につき高齢者特別控除（総所得金額から
万円を控除）が適用されます。

所得の低い人は、国民健康保険税と同様の 割、
割、 割の軽減制度があります。
割軽減 基準額 基礎控除額 万円
割軽減 基準額 基礎控除額 万円 万円

被保険者数（世帯主を除く）
割軽減 基準額 基礎控除額 万円 万円

被保険者数

年金収入のみの場合の保険料額の具体例
単身世帯の場合 （単位 円）

人世帯の場合 （単位 円）

制度加入直前に健康保険組合等の被保険者だった人には、
期間限定の軽減措置があります。

低所得世帯に係る軽減措置の対象となります。

保険料の納付について
保険料は原則として年金から天引き（特別徴収）
されます。
ただし、年金額が年額 万円未満の人や介護保険

料との合算額が年金受給額の 分の を超える人等
については、納付書や口座振替により個別に納めて
いただきます（普通徴収）。
また、保険料の額は特別徴収の人は 月（仮徴収
分）と 月（本徴収分）に、普通徴収の人は 月に
お知らせします。

税務課 、保健衛生課
広島県後期高齢者医療広域連合業務課業務係

平成 年 月スタート 対象は、 歳以上の人と一定の障害のある 歳以上の人

広島県後期高齢者医療制度の 保険料率 が決まりました

年 金 収 入 均等割額 所得割額 年額保険料
万円以下（ 割軽減）
万円（ 割軽減）
万円

年 金 収 入 均等割額 所得割額 年額保険料

年金収入 均等割額 所得割額 年額保険料

世帯主 万円

世帯員 万円

世帯主 万円

世帯員 万円

世帯主 万円

世帯員 万円

年金収入 均等割額 所得割額 年額保険料

世帯主

世帯員

世帯主

世帯員

世帯主

世帯員

期 間
保険料の負担

均等割額 所得割額

平成 年 月から平成 年 月ま
で

負担なし 負担なし

平成 年 月から平成 年 月ま
で

割を負担 負担なし

平成 年 月以降、制度加入時か
ら 年を経過するまでの間

割を負担
負担なし

制度加入時から 年を経過した後
全額を負担 所得に

応じて

期 間
保険料の負担

均等割額 所得割額

町税滞納に対する自動車差押とタイヤロック（運行停止措置）及び捜索によるキーの
取上げを執行しました。自動車の差押の執行は県内の町では世羅町に次ぐ 番目となり
ます。町税や使用料等は大崎上島町の大切な財源であり、納めていただく町民の皆さん
にとっても大切な財産です。 納期を守り納税、納入を心がけている 多くの町民の中で、
催告に応じない、納付約束を守らないなど納税に対し誠実性を欠く方については、県税
務査察員の指導と協力のもとに厳正な処分を執行しています。今後も町民財産と公平性
を確保するため、居宅等の捜索、動産差押等 滞納を許さない大崎上島町 として滞納
整理に取り組んでいきます。

地方税法 市町村民税に係る滞納処分 第三百三十一条他（抜粋）
督促状を発した日から起算して 日を経過した日までに完納しないとき は 財産を

差押さえなければならない

滞納に自動車差押、タイヤロック 県税務査察員の巡回と滞納処分強化に
取り組んでいます。

年度 差押執行件数 不動産差押 件 債権差押 件 動産（自動車等） 件年度 差押執行件数
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ひまわり会

絵本 みつきちゃんのあくび 他

紙芝居 おなべとことこ 他

つくしの会

開館時間

日 月 火 水 木 金 土日 月 火 水 木 金 土

ダイイング・アイ 東野 圭吾

パーティ 山田 悠介

良寛の恋 工藤美代子

光とともに… 戸部けいこ

乙 一

黒い森 折
おり

原
はら

一
いち

人間の関係 五木 寛之

休休

広島商船高等専門学校では、学生の立場に立った福利
厚生の一環として、下宿等を希望する学生に常に物件情
報が提供できるよう教育支援態勢を整えたいと考えてお
ります。
町内において、下宿等を貸与していただける方に是非
とも情報提供をお願いしたいと思いますので、貸与可能
な方は、お気軽に御連絡ください。
連絡先 学生課学生係

月 日 、本校体育館において 第 回大崎上島小
中高新春書き初め大会 を開催しました。
当日は小学生 名・中学生 名・高校生 名の総勢
名が参加しました。本校生徒からは、特別賞として 年
の瀬尾愛美さんが大崎海星高等学校長賞を、同じく 年
の保手濱杏奈さんが審査委員長賞を受賞しました。また、
年の栃木茜さんが金賞に、同じく 年の近下侑さんが

銀賞に、 年の畝本明子
さんが銅賞に入賞しまし
た。優秀作品は 月 日

日 に大崎上島文
化センター 階に展示さ
れました。

進学では、山口大学に 名、県立広島大学に 名が合
格し、 年連続国公立大学 名以上の合格となっていま
す。また県立三次看護専門学校や就職ではマツダ等、ほ
とんどの生徒が第 希望に決定し、頑張っています。

下宿等情報提供について（お願い）

第 回大崎上島小中高新春書き初め大会
冬季休暇の閉寮を前に、 月 日に若潮寮の年末大掃

除をしました。大掃除を指揮した寮生会長の商船学科
年 森下辰郎君は 身の周りを整理整頓し清潔に保つの
は大事なこと。寮生全員で一丸となって、とてもきれい
に掃除ができました。これからも学生が仲の良い関係と
なるように努力していきます と感想を話しています。
若潮寮は全学生のうち ％を占める 人が生活をし

ています。規律ある集団生活を通じて勉学の効果を上げ
ることを目標に、 責任観念・実践力・指導力、 自立
および協調の精神、 時間厳守・清潔整頓の習慣、 礼
儀作法を習得しています。元気あふれる若い世代のコ
ミュニティが大崎上島にはあります。

若潮寮の年末大掃除

月段階における進路状況

人文 自然 生活文化 福祉 情報ビジネス 工業技術
大 学
短 大
専 門
就 職
その他

人文 自然 生活文化 福祉 情報ビジネス 工業技術
大 学
短 大
専 門
就 職
その他

平成 年 月現在



今月は大崎中学校今月は大崎中学校

平成 年度【第 回】 月 日
報告 教育長報告
協議 大崎上島町教育長に対する事務

委任規則の一部改正について
協議 平成 年度の重点施策について
その他

教
育
委
員
会
の
動
き

月 日 、大崎中学校では 大崎もりだくさん
を開催しました。
午前の部では、各学級・全校の合唱、 コー

ラス、大崎ブラスバンド（ゲスト）の演奏をはじめ、
選択教科で学んだことの発表、生徒有志による演奏
等、まさにもりだくさん！
午後の部は、総合的な学習の時間の実践発表を行
いました。 年生は慣れ親しんだ大崎中の教室・体
育館等にまつわる思い出を“ づくり”という
形で表現しました。 年生は 泊 日の修学旅行に
ついて発表しました。この旅行で、北海道の豊かな
自然と文化や歴史、集団の中でルールを守り主体的
に行動することを身をもって学びました。 年生は、
大崎美浜荘・ふれあい工房・ふれあい農園での福祉
体験学習で学んだ、地域の社会福祉が果たす役割と、
共に生きることの大切さについて発表しました。後
半には、毎週コツコツと練習を積んできた和太鼓・
獅子舞・ソーラン踊りの練習の成果を発表しました。
そして、多くの保護者や地域の方々が最も楽しみに
していた 年生全員による和太鼓・獅子舞に 年生
のソーラン踊りを加えた本校のオリジナル曲 海神
を披露しました。
生徒たちは、日頃の練習成果をしっかりと披露し、
参観してくださったすべての方々から惜しみない拍
手を贈られて、なにものにも代えがたい達成感を味
わったと思います。そのことが大きな自信となった
のは言うまでもありません。
毎年生徒たちが学んだ成果を力いっぱい披露する
大崎もりだくさん 。平成 年度には大崎上島中

学校に統合されるため、慣れ親しんだ体育館での開
催は最後ということで、今年の 大崎もりだくさん
は感慨深いものになりました。スピーチ発表で 年
生が 今まで過ごした校舎がなくなっても、思い出
は色あせることなく、私を支えてくれる宝物です。
と母校への思いを語るなど、残された時間を愛着あ
る校舎と共に有意義に過ごしたいという生徒の思い
が確かに息づいていました。生徒・教職員共々、母
校 について考えるよい機会ともなりました。

学んだ成果を力いっぱい見せた

大崎もりだくさん
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アイユをいつも読んでいますが、是非私ども方で話
していただけませんか。
本欄に連載をするようになってから講演の依頼が、

件あった。大変嬉しかった。難しい雑誌の文章を読むの
は、著者と校正者の二人だけだと揶

や

揄
ゆ

する人がいた。私
の生

せい

硬
こう

な文章も同類だと思っていた。しかし、このよう
な依頼があるということは、そうではないと自

うぬ

惚
ぼ

れてし
まうが、無論全国に広く配布されているアイユの力のお
陰だろう。

件とも喜んで引き受けた。いずれも市役所からで職
員向けと一般市民向けだった。
前者の方は公務員 年のキャリアがあるからおおよそ

勝手がわかる。自分の行政経験や現在実行している社会
活動を紹介しながら、ソーシャルインクルージョン（社
会的包摂）の理念の必要性を熱っぽく話した。自分とし
てはまあまあの出来である。聴衆である市役所の職員は、
仕事の一部として付き合ってくれた。与えられた 時間
分ぴったりと話した。どんな上手な話も持ち時間を超
えると台無しになる。話している方は、調子に乗ってい
るが、聞く方は、イライラする。
後者の方は、難しかった。聴衆は 名ほどで年齢、

職業様々である。高齢の男性がやや多い。人権擁護委員
や民生委員をしている人に参加を呼びかけられていた。
この人たちは十分な人権の知識を持っているが、全くな
い人も含まれている。
一般的に人権について講演することは難しい。話す内
容が、憲法の講義のようでは聴衆には理解困難である。
かつて公務員として話す時は、大概この種類の単調な内
容になった。法律や予算制度の説明をしていると会場に
は居眠りをする人が目立ち始める。それでもお構いなく

講演の難しさと楽しさ
休暇村協会理事長 炭谷 茂

進めた。伝えることが仕事であると割り切っていた。
退官後はこれではいけない。参加者は貴重な時間を私
の講演のために割いてくれている。人権の理解を深めよ
うと努力している市役所にも申し訳ない。私は、あまり
人権について知識を持っていない人を念頭に置いて話し
た。このような人に理解を深めてもらうことが、地域社
会の人権土壌を豊かにするからである。
講演ではまず日本の人権問題の実態を具体的なケース
を挙げて話した。とかく私の話は、理屈先行になりがち
である。それは避けたかった。聴衆が、 それであれば
自分の身の回りにある と考えてくれたらしめたもので
ある。解決策として市役所職員の場合と同様にソーシャ
ルインクルージョンの理念に基づく取り組みを具体例を
入れて紹介した。居眠りをしている人はおらず、目は輝
いており、手応えを感じた。

地方の講演会に招かれて旅行できることは、楽しい。
列車の窓からぼんやりと風景を眺めているだけで心が
和む。開放感も味わえる。駅から会場まで迎えの車の中
から町の様子を見るのは勉強になる。道を歩く人はほと
んど見ない。道路沿いの商店に活気がない。東京との格
差を感じる。
講演の終わった後、酒を飲みながら現地の人の話を聞
いた。未だ根強く残る部落差別の実情を話してくれた。
でも元気に人権向上のための活動を続けているのには感
動した。
本欄の連載は、今回で終了するが、私に色々な経験の
機会を与える役目をしてくれた。
（財団法人人権教育啓発推進センター発行 アイユ
の 歩きながら考えて より）

人権カレンダー お詫びと訂正
昨年末、世帯に配布した 年人権カレンダーの写真

の説明（当時の校名）に誤りがありました。
月 中野小学校 中野中学校
月 西野中学校 大崎中学校西野教場

月 日 、消防団員 名、大崎上島消防署員 名
及び女性消防隊員 名の、総員 名が中野小学校に集
合しました。団長から新入団員へ辞令交付、勤続章など
の表彰状伝達に続いて全団員と車両で編成された分列行
進が行われました。アトラクションとして一斉放水の他
に、今年は広島県防災ヘリコプターの出動を要請、上空
から広島県知事のメッセージが投下されました。 多く
の住民の方に見に来ていただけるような出初式を開催し、
消防団活動を通じて地域の防災意識の高揚に繋げていき
たい と消防団長の八崎敦男さんは話しています。

名が出動、大崎上島町出初式
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クーリング・オフ制度クーリング・オフ制度

減らそう犯罪
ちょっとの留守でも必ず戸締まりを！
玄関や窓は、ツーロックで施錠を！

ワンポイントアドバイス

空き巣など、一般家庭を対象とした窃盗の犯人が侵入口とする
のは、 窓 及び 表出入り口 が全体の約 割を占め、それら
の侵入口の半数以上は無施錠でした。犯人は、侵入に 分以上か
かるとほとんどあきらめるというデーターもあります。わずかな
外出でも、必ずすべての鍵をかけるようにしましょう。

風呂場の窓、トイレの窓、ベランダのガ
ラス戸も忘れずに戸締まりを
外出するときは、ご近所に声かけを
（新聞など取り片付け、併せてお願いを）

ワンポイント
自転車にも、ツーロックで施錠を
木江警察署

月 日、正光坊で法座にあわせて交通安全
教室が開催されました。木江署の警察官のユー
モアを交えたわかりやすい話に、 人ばかりの
聴聞者は熱心に耳を傾けていました。

消費生活相談窓口
竹原市役所 階消費生活相談室 火・木曜日
大崎上島町役場 総務課（本庁） 奇数月の第 金曜日

いったん成立した契約は、自分の都合だけで解除することはできませんが、訪問販売などの特定の取引
の場合、消費者に一定期間頭を冷やして考える時間を与え、期間内あれば、理由を問わず申込みの撤回や
契約の解除を認めるのがクーリング・オフ制度です。
【クーリング・オフができる取引】

上記の他に、他の法律によりクーリング・オフが認められているものがあります。
【日数の数え方】
契約書面を受け取った日を 日目 として数えます。
契約書面に不備がある場合や業者がウソを言ったり消費者を怖れさせるなど、クー

リング・オフを妨害した場合、正式な書面が交わされるまで期間は延長されます。
【クーリング・オフの効果】
期間内に書面を発送すれば効果が発生します。相手に届いていなくても有効です。支払済みの現金は、

全額返金されます。違約金や損害賠償金を支払う必要はありません。商品の引き取りも販売業者の負担で
す。ただし、自ら開封したらクーリング・オフできない消耗品（化粧品・健康食品など）があります。
工事などの場合は、無料で工事を行う前の状態に戻すよう業者に請求できます。

【クーリング・オフの方法】
必ず書面で行ってください。具体的には内容証明郵便やハガキです。
ハガキの場合は、配達記録や簡易書留で送り、表と裏のコピーをとって保管してください。
言った言わない のトラブルを避け、クーリング・オフを行ったという証拠を残すためです。

取 引 内 容 適 用 対 象 期 間

訪 問 販 売
店舗外での指定商品・権利・役務の取引
現在（ ）指定商品は 、指定権利は 、指定役務（サー
ビス）は あります。

日間
電 話 勧 誘 販 売 業者からの電話による指定商品・権利・役務の取引

特 定 継 続 的 役 務 提 供
エステティックサロン・語学教室・学習塾・家庭教師・パソコ
ン教室・結婚相手紹介サービス（店舗契約含む）

連 鎖 販 売 取 引 （マ ル チ 商 法）
業務提供誘引販売取引（内職・モニター商法）

すべての商品・権利・役務（店舗契約含む） 日間

取 引 内 容 適 用 対 象 期 間

法座で交通安全のお話
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人
が
出
演
、
ポ
ッ
プ
ス
、
童
謡
、
ロ
ッ
ク
ン
ロ
ー

ル
な
ど
で
場
内
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。
卒
業
を
控

え
た
商
船
高
専
生
が
、
今
年
で
最
後
の
ス
テ
ー
ジ
。

育
て
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う

と
両
親
へ
の
感
謝

を
述
べ
る
感
動
の
シ
ー
ン
も
。
ラ
ス
ト
に
は
全
員

で

ク
リ
ス
マ
ス
・
イ
ブ

の
大
合
唱
。
歌
で
ハ
ッ

ピ
ー
を
共
有
し
た
ひ
と
と
き
で
す
。

イブイブコンサート

月

日
、
大
崎
上
島
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー
で
、

交
流
会

わ
が
町
の
お
と
姫
バ
ス

が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。（
広
島
商
船
高
等
専
門
学
校
主
催
）
専

攻
科
学
生
の
澤
井
勝
太
さ
ん
と
岡
山
正
人
教
授
か

ら
ニ
ー
ズ
調
査
や
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
に
基
づ
く
講

演
が
あ
り
、
続
い
て
運
行
に
つ
い
て
の
現
状
を
亀

山
英
治
企
画
課
長
が
報
告
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、

岡
山
教
授
や
バ
ス
の
利
用
者
な
ど

人
を
パ
ネ

ラ
ー
と
し
て
意
見
交
換
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
詳

し
く
は
次
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

交流会 わが町のおと姫バス

楽
し
い
こ
と
を
し
よ
う
！
と
、

月

日
、
障

害
者
支
援
施
設
ふ
れ
あ
い
工
房
の
パ
ン
製
造
販
売

店

ほ
が
ら
か
（
パ
ル
デ
ィ
大
崎
店
内
）
前
で

周
年
記
念
の
ク
リ
ス
マ
ス
ラ
イ
ブ
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
バ
ン
ド
演
奏
と
歌
で
協
力
出
演
し
た
の
は

フ

ラ

イ

ト

（
代
表
今
田
均
さ
ん
）。
昨
年

の
お
お
さ
き
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
、
店
長

中
尾
円
さ
ん
と
今
田
さ
ん
の
出
会
い
が
縁
で
実
現

し
ま
し
た
。
前
へ
向
い
て
、
が
ん
ば
っ
て
歩
い
て

い
る
と
輪
が
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。

お隣りの国から、風に乗って？
韓国から風船に結わえられた新年のメッセージが届きまし
た。 明けましておめでとう テジョン中区文化院と刷り込
まれた短冊には、 今年一年、元気に過ごせますように 等、
願いと名前がハングル文字で記されています。小障子研司さ
んが、沖浦のみかん畑で発見したと届けてくれました。

ほ
が
ら
か
に
輪
が
広
が
っ
て
い
くほがらか クリスマスライブ



“

“

＠

あけましておめでとうございます。楽しい年末年始
だったことと思います。私はニューヨークの婚約者のも
とをたずねました。 月 日に彼女がジャーナリストと
して働くワシントンに向け出発し、ホワイトハウスやリ
ンカーン記念堂、連邦議会議事堂など観光してまわりま
した。すばらしい経験でした。 年後に結婚式をあげる
教会や披露宴のホテルにも行ってきました。その後クリ
スマス休暇を過ごしにニューヨークへ行き、あちこち観
光をして、クリスマス当日はブロードウェイでショーを
観ました。残りの時間は彼女の友人たちとの会食に費や
しました。大晦日は友人たちとワシントンでパーティー
を開き、 月 日に日本に戻ってきました。みなさんす
てきなお休みを過ごされたと思います。 メールを送っ
てください。ブログには旅行の話や写真を掲載しました。

帰国後の時差ボケに疲れていた昨夜、柔道初段合格の
うれしい知らせを受けました。
みなさんにとってすばらしい一年でありますように。

グラム

連邦議会議事堂の前で

ティファニーと過ごした冬休み

月 日、呉市で開催された第 回糸東流空手
道広島県競技大会で大崎上島空手道クラブが優勝
しました。小学生 年生以下男・女の部優勝 形
の部 山崎竜弥さん、組手の部 大成明稲さん。
小学生 ・ 年生男・女の部優勝 組手の部 平
本莉梨さん。他にも多数入賞しました。

空
手
で
が
ん
ば
る

月 日、大崎上島文化センターで第 回けん
みん文化祭、尾三地区総合文化祭（合唱）が開催
され、地元オレンジコーラス（写真）を始め地区
内から の合唱グループが参加して自慢の歌声を
発表しました。このうち 団体が秋に開催される
県大会へ出場します。

歌
声
が
集
う



逆流性食道炎は酸性の胃内容物が食道に逆流すること
によって発生する良性の病気で、この病因は食道と胃の
つなぎ目（食道下部括約筋）の逆流防止機構が破綻した
ためであります。一方、胃の問題点として、胃酸が特に
重要です。食後、胃酸の逆流により、胸焼け・胸痛など
の症状や食道下部粘膜に傷ができる病気です。また、こ
の病気は高齢化に伴って増加し、ピロリ菌に感染してい
ない人（慢性胃炎のない人）に発症しやすいといわれて
おります。
逆流性食道炎の治療はまず、日ごろの患者様に対する
生活指導と食事療法があります。すなわち、アルコール、
喫煙、コーヒーなどの嗜好品、便秘、肥満、腹圧、亀背
などが逆流を起こしやすくします。また、食事に関し、
脂肪の多い食事は胃に長時間留まることから、脂肪の多
い肉やラーメンなどは控えることが大切です。
次に、薬物治療ですが、胃酸を強く抑制する薬（プロ
トンポンプ阻害薬）が有効です。また、胃腸の運動を活
発にする薬と一緒に投与することもあります。
その他の治療法として、外科的手術も行われ、最近、
胃カメラによる逆流防止術が開発されています。
以上、胸焼けや胸痛でお困りの方は一度内科外来（消
化器科）の受診をお勧めします。

逆流性食道炎について
県立安芸津病院外科 院長 井上 正規

東 広 島 地 域 保 健 所 の 相 談 会

精 神 科 医 に よ る ひ き こ も り 相 談

精 神 科 医 に よ る う つ 病 等 専 門 相 談

精 神 保 健 福 祉 相 談 員 に よ る 相 談

保 健 師、 栄 養 士 に よ る ア レ ル ギ ー 相 談

まず、お電話で予約を。希望の場所で相談を受けます。
毎週月 金 （祝祭日・年末年始を除く）
保健課健康増進係 内線

（直通）

東 広 島 地 域 保 健 所 の 相 談 会

精 神 科 医 に よ る ひ き こ も り 相 談

精 神 科 医 に よ る う つ 病 等 専 門 相 談

精 神 保 健 福 祉 相 談 員 に よ る 相 談

保 健 師、 栄 養 士 に よ る ア レ ル ギ ー 相 談

日時 平成 年 月 日 予約制
場所 東広島地域事務所 階保健相談室

日時 月 日 予約制
場所 東広島地域事務所 階保健相談室

電話、面接のどちらでも応じます。
保健課保健対策係 内線

町の保健師・栄養士も随時相談を受け付けています。

環境センターよりお知らせ
月 日から、ごみの持ち込みが変わります。

名前を届け出てください。
ごみの持ち込みをする人は、受付で一般廃棄物持込受
付表に氏名を記入してください。
計量区分（計量カード）が 種類になります。

一般家庭のごみ 可燃物計量カード
不燃物計量カード

事業活動に伴うごみ 可燃物計量カード
不燃物計量カード

受付時間を拡大します。
現行 月 日から

事業者の皆さんへ
月 日から事業系のごみは有料になります。
につき 円。受付窓口で支払ってください。

各地に設置しているごみステーションは家庭ごみ用で
す。事業活動に伴って出るごみは出せません。分別区
分に従って分別の上、自ら環境センターに持ち込むか、
許可業者（有料）に収集運搬を委託してください。な
お、産業廃棄物の持ち込みはできません。処理業者に
委託し適正に処理してください。
大崎上島環境センター

環境

捨てないで活かす
エコな暮らし
捨
エ

ダンボ ルバック

缶ビールの空き箱に、布を両面テープで貼って出来上
がり。軽くて丈夫、持ち手をつけてお出かけにも。 お
稽古バックにちょうどいいんです と製作者の蒔田節子
さん（白水区）。自宅の棚にはパソコン教室用、お習字
のお稽古用具一式など用途ごとに つのバックが並び、
いつでもさっと持ち出せて便利とのことです。

笑った、笑った。 月 日、大崎産業会館で 音楽と
落語を楽しむ会 が開催されました。社会福祉協議会が
主催した心のビタミン講座の一幕です。

笑
い
で
心
に
栄
養
を

笑

満
員

御
礼
満
員

御
礼

立
川
志
隆
さ
ん
の

音
楽
と
落
語
を
楽
し
む
会



向き合おう 自分の体 自分の生活

エネルギー
たん白質
カリウム
塩分

旬のうまみたっぷりの
和風鍋

かき（牡蠣）の豆乳鍋

寒さが増すこの季節、温かい料理が何よりのごちそう
です。鍋はいろいろな食材を食べられるヘルシーな料理
であり、ひとつの鍋に材料を入れて煮るだけで、一食が
まかなえてしまう手軽で便利な料理でもあります。
今回はかきの旨味と豆乳のまろやかさがよく合う和風
鍋を作ってみました。 海のミルク といわれるかきは、
この季節、旨みが濃くなり、風味もぐっとよく、海の幸
を凝縮させた栄養豊かな食品といわれています。中でも
亜鉛などのミネラル類を多く含んでいます。亜鉛は免疫
細胞が増えたり、活発に働いたりするために必要だけで
なく、全身の細胞を活性化し、新陳代謝を活発にします。
また味を感じる細胞の再生にも欠かせません。みずみず
しい新鮮な冬野菜との相性もバッチリなアツアツ鍋はい
かがでしょう。

作り方
鍋に切り目を入れた出し昆布と分量の水を入れ、

分以上つけておく。
厚揚げはさっと熱湯をかけ、油抜きし、縦半分にし
て 厚さの短冊切りにする。
白菜は 長さに切り、ニンジンは くらいの厚

さの輪切りか半月切りにする。
しめじは石つきを切り落し、小房に分ける。長ネギ
は 長さの斜め切りにする。
を火にかけ、沸騰直前に出し昆布を出し、かきと

長ネギ以外の野菜としめじを加え、中火にかける。煮
立ったら を加え、ふきこぼれないように静かに煮る。
具に火が通ったら、軽くもみ洗いしたかき、長ネギ、
うどんを加えてさっと煮る。

これは、生活習慣病予防の意識啓発のため、厚生労働
省が一般公募して決定した、生活習慣病予防週間（ 月
日 月 日）の今年度のスローガンです。
その週間を受けて、広島県では 月を生活習慣病予防

月間としています。
生活習慣病の予防は、スローガンのとおり、まずは自
分と向き合って自分の体の状態を知り、自分の生活を見
直すことがスタートです。
特に男性は、 歳を過ぎると 歳代まで 割以上の方

が肥満となっています。これは、過食、運動不足の他、
アルコールの多飲も大きな要因と思われます。
次の表は、生活習慣のチェックです。まずは、自分の
生活と向き合ってみることからはじめましょう。

材 料 分量（ 人分）

チェック項目 はい いいえ

歳のときの体重から 以上増加し
ている。

回 分以上の軽く汗をかく運動を週
日以上、 年以上実施していない。

日常生活において歩行または同等の身
体活動を 日 時間以上実施していな
い。

同世代の同性と比較して歩く速度が遅
い。

この 年間で体重の増減が 以上
あった。

早食い・ドカ食い・ながら食いが多い。

就寝前の 時間以内に夕食をとること
が週に 回以上ある。

夜食や間食が多い。

朝食を抜くことが多い。

ほぼ毎日アルコール飲料を飲む

現在、たばこを習慣的に吸っている。
これまで、合計 本以上、

または ヵ月以上吸っている
方 であり、最近 ヶ月間も毎
日、または、時々吸っている方

睡眠で休養が得られていない。

チェック項目 はい いいえ

はい の項目が多いほど、メタボリックシンドローム
になりやすい生活習慣です。

かき（牡蠣）
厚揚げ 枚
白菜 葉
ニンジン 中 本
しめじ パック
長ネギ 本

出し昆布
水 カップ
白味噌 大さじ
酒 大さじ
濃口しょうゆ大さじ
豆乳 カップ

ゆでうどん 玉



ねんきん特別便ね
社会保険庁では年金記録問題の解決に向けた取組みの
一つとして、昨年末から今年 月にかけて ねんきん特
別便 を被保険者及び年金受給者の皆さんに順次お送り
しています。
住所変更の届出がお済みでない方は、大切な 年金特
別便 をお届けできません。住所の変更・訂正はご自
身による手続きが必要となりますので、次の手続先に
届出をお願いします。
国民年金第 号被保険者 役場年金係 厚生年金

加入者、国民年金第 号被保険者 厚生年金加入者勤
務先 年金受給者 社会保険事務所
結びつく可能性のある記録を探すためにも、お手持ち
の古い年金手帳をご確認いただき、氏名変更のお届け
がなされていない方は、氏名変更の届出をお急ぎくだ
さいますようお願いします。
ねんきん特別便 では、社会保険庁が把握している

加入記録をお知らせしています。ご自身の記録に漏れ
がないか十分にご確認いただき、訂正がない場合には
同封の 確認はがき を、訂正がある場合には 年金
加入記録照会票 を必ず提出していただきますよう、
ご協力をお願いします。
ねんきん特別便専用ダイヤル

安心・快適なインターネット活用のために

家庭のパソコンに十分な安全対策を
自宅に居ながらにして世界中の情報を閲覧したり、画
像や便利なソフトなどを短時間で自分のパソコンにダウ
ンロードしたり、と高速インターネットはとても便利な
ものです。反面、いわゆる 常時接続 である光ファイ
バ網では、インターネット閲覧や メールの送受信を
行っていないときも、電源が入っているパソコンは常に
インターネットの世界につながっています。外部からの
悪意の侵入者やコンピュータウイルスの混入によってパ
ソコンのプログラムを破壊されたり、大事な個人情報等
が外部に漏れだす、といった被害を未然に防ぐため、セ
キュリティ（安全）対策を怠らないようにしてください。
安全対策 ブロードバンドルーター をご使

用ください。
加入の際設置工事費に含まれるのは光終端装置（メ
ディアコンバーター）の据付までです。家庭内の配線以
降は個人負担となります。メディアコンバーターにパソ
コンを直接つないでもインターネット接続は可能ですが、
外部からの侵入を防ぐ役割も果たすブロードバンドルー
ターはぜひご使用ください。

安全対策 総合セキュリティソフト を常に
最新の状態で。

コンピュータウイルスの混入や個人情報等を引き出す
スパイウェア等の侵入、フィッシング詐欺の防止、有害
サイトへのアクセスブロックなど、ご家庭のパソコンを
様々な危険から守る機能を持ったセキュリティソフトは
多種市販されています。必ずインストールし、常に最新
の状態でご使用ください。
ルーターやセキュリティソフトの購入に関しては家電
販売店にご相談ください。
国民のための情報セキュリティサイト（総務省）

安全対策

安全対策

国民年金保険料はお得な口座振替で国民
平成 年度から口座振替による前納、早割（当月末振

替）をされる場合は、平成 年 月末日までに申込みを
してください。
三原社会保険事務所国民年金課 、
役場住民係 本庁 、大崎支所
木江支所

高等学校・高等専門学校・短期大学・大学に進学（在
学中を含む）を希望し、経済的な理由により修学が困難
な人に対して、町が奨学金貸付事業を行っています。
貸付金額 高校月額 円、大学月額 円
貸付期間 正規の修学期間
償還方法 半年賦均等償還。無利子。
申し込み受付期間 月 日 月 日
申し込み用紙は、教育委員会（大崎支所 階）、本庁
住民課窓口、木江支所地域振興課にあります。
教育委員会

平成 年度奨学金申込は 月 日から平成

国の教育ローン、ご相談ください国
ナビダイヤル
月 金 土



年 月 日 年 月 日

休
日
当
番
医

休
日
当
番
医

大
望
月
邸
の
催
し

大
望
月
邸
の
催
し

耳
鼻
咽
喉
科
診
療
所

耳
鼻
咽
喉
科
診
療
所

春のひな人形展
月 日 月 日
月 日・ 月 ・ 日は入館料無料

長屋門ギャラリー
写真で見る大崎上島
大崎上島八景、島八十八ヵ所、三十三観音など
（ 月 日まで）

田村医院

岡本医院

寺元医院

沖本クリニック

ときや内科

升谷医院

変更になることがあります。

月の診療日
日 、 日

受付
診療

（診療日のみ）

月 日 曜 行 事 ・ 場 所 予防接種

月

三種混合 期
初回

水
健康相談 東野保健福祉センター （受付）
育児相談 大崎上島開発総合センター （受付）

木 マタニティー・スクール 東野保健福祉センター
土
日 大崎上島駅伝大会 中野小グラウンド 正午スタート
火 上島コスモス ふれあい工房
木 マタニティー・スクール 東野保健福祉センター
土 つくしの会読みかたり 木江支所 階

日
俳人水原春郎さんの講演会 東野保健福祉センター
横田神楽団 神楽 大崎上島町 大崎上島町文化センター

水 断酒会 東野保健福祉センター
木 フッ素塗布 大崎上島開発総合センター （受付）
日 木江ロードレース大会 広島ゆたか木江支所前 スタート
火 乳幼児相談 木江保健福祉センター （受付）
水 乳幼児相談 大崎上島開発総合センター （受付）
金 固定資産税第 期、国民健康保険税第 期
月 三種混合 期初回
土
日 東野健康駅伝大会 東野小中グラウンド （開会）

月 日 曜 行 事 ・ 場 所 予防接種

三種混合 期
初回

三種混合 期初回

住宅防火 いのちを守る つのポイント
つの習慣
・寝たばこは、絶対やめる。
・ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。
・ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。

つの対策
・逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
・寝具、衣類及びカーテンからの火災を防ぐために、
防炎品を使用する。
・火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設置する。
・お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所
の協力体制をつくる。
平成 年 月 日までに、全ての住宅に住宅用火災
警報器を設置することが義務付けられています。

春の全国火災予防運動
火は見てる あなたが離れる その時を
春の全国火災予防運動

空き家情報をお寄せください。
大崎上島町へ住みたいと
いう方々から問い合わせが
あります。賃貸・売却を問
わず住宅の情報をお寄せく
ださい。
商工観光課

写真は、島暮らしを希望している京丹後市の平田さん
夫妻。広島県交流定住促進室から紹介されて大崎上島を
訪れました。 日間滞在し、 ここで暮らしたい とい
う思いを抱かれました。

空

県民だより、県議会だより
新聞折込で世帯に配布されてい
るひろしま県民だより（月刊）と
ひろしま県議会だより（年 回）
は、本庁企画課および支所の地域
振興課にも置いてあります。

県民
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