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海、風が吹くと波が立ち、陽が降り注
ぐと黄金色に輝く。
海は広くどこまでも続く。
遥か彼方、異国へと…
遠い昔、海の果てに住む竜を探しに出
かけた冒険者たちは、海に果てがないこ
とを知る。やがて人びとは夢と希望を胸
に抱き海を渡り始めた。

年 月 日、今年も海に挑む冒険
者たちの熱い戦いの火ぶたが切っておと
された。 年続いたこの戦いも今年終焉
を迎える。次の夏、彼らは何処の海に挑
むのだろうか。 （ に関連記事）

今月の表紙【海 アイランズカップ 】

夏 ──

日食とは、月が太陽の前を通過することにより、太陽の一部、または
全部が隠される現象のことを言います。太陽が月で全部覆い隠されると
きには 皆既日食 と言い、一部しか覆い隠されないときは 部分日食
と言います。

年 月 日 、鹿児島・トカラ列島や奄美大島北部などで皆既日
食が起きました。日本で太陽と月が織りなす壮大な天体ショーが見られ
るのは、 年 月 日の北海道以来、実に 年ぶり。硫黄島（東京都）
では皆既日食の観測に成功し、皆既の直前、直後に起こる ダイヤモン
ドリング と呼ばれる瞬間も観測できたよう
です。一方、多くの天文ファンが訪れたトカ
ラ列島の悪石島では、雨や雲のために皆既日
食は見ることができなかったそうです。
次回、日本で皆既日食を観測することがで
きるのは、 年後の 年 月 日。この時
は、北陸や北関東地方などで観測することが
出来るそうです。
ちなみに、ここ大崎上島町では、午前 時
分頃から午前 時過ぎにかけて右の写真の

ような部分日食を観測することができました。

明石（向浜区）の木藤 求さん（ ）宅の
庭で、ショウガ科の多年生植物 ゲットウ（月
桃） が今年初めて純白の花を咲かせました。
ゲットウは、 年前、木藤さんの還暦祝い

に家族で沖縄を旅行した際、記念にと種を購
入し、庭に植え今日まで大切に育ててきたそ

うです。草丈は メートルを超すまでに成長しましたが、 年間一
度も花を咲かせることはありませんでした。
しかしこの夏、しばらく自宅を留守にしていた木藤さんが、久し

ぶりに自宅に戻ると、花茎が長く伸びたいつもと様子の違うゲット
ウがあったそうです。 ・ 日様子を観ていると左上の写真のよう
なかわいく美しい花が咲き始めたのだそうです。ゲットウは、九州
南部から中国南部、熱帯アジアに分布し、葉に芳香があり、沖縄で
はもちを包むこともあるそうです。花が終わると赤いかわいい実を
つけるそうなので、二度楽しめますね。

おすすめ本

星座を見つけよう
著者 ・ ・レイ 出版社 福音館書店

この本は、絵本 おさるのジョージ シリー
ズで知られている、 ・ ・レイさんが描かれ
た図鑑のような絵本です。星や星座の形、探し
方や観測方法、クイズなどがかわいい挿絵つき
で丁寧に描かれています。

おすすめ本

星座を見つけよう
著者 ・ ・レイ 出版社 福音館書店

この本は、絵本 おさるのジョージ シリー
ズで知られている、 ・ ・レイさんが描かれ
た図鑑のような絵本です。星や星座の形、探し
方や観測方法、クイズなどがかわいい挿絵つき
で丁寧に描かれています。



星空を眺めてみませんか
毎年お盆の時期になると ペルセウス座流星群 が活発になるため、流星を多く観ることができます。
今年は、 月 日の夜から翌 日の未明がピークですが、その前後 ・ 日も流星を観ることができるそうです。
お祭りなどで星空の下を歩く機会が多い夏。流星を数えたり、星座を見つけたりしてみませんか。
夏の代表的な星座は さそり座 です。赤く輝き、 字型をしているので見つけやすいと思います。
夏の大三角形 を形成する こと座 はくちょう座 わし座 も見つけやすいでしょう。

星の観測には、次のシートをご利用ください。

保護者の皆様へ
星の観測は、望遠鏡を使用せず肉眼で行うことができます。そのため小学生でも気軽に行うことができます。
しかし、夜間の活動となるため、保護者の皆様のご理解とサポートが必要です。どうぞ、親子そろって素敵な星空を
眺めてお過ごしください。

見えた星に色を付けましょう。（天の川には水色を付けてみましょう。）
見えた星を線でつないでみましょう。

見つけることのできた星座名を書いてみましょう 流星はいくつ流れましたか？

時 時 個

時 時 個

合 計 個

観 測 日 月 日 時
観測場所



会員限定！第 回 大会

梅雨入りしたと
いうのに連日の晴
天続き、だけど
月 日 は、晴天
に感謝！なぜって、
大崎上島町老人ク
ラブ連合会主催の
記念すべき第 回
グランドゴルフ大
会の開催日だから。
大串外浜海岸

コースにて開催されたこの大会は、会の活性化と会員の
親睦を深めることが目的。そのため参加者を会員限定と
しました。

チーム（ 人）がエントリーし、日頃の練習の成
果を競いました。優勝は 厚年 チーム で、準優勝は
みのり会 チーム 、 位は 厚年 チーム でした。
大崎上島町老人クラブ連合会では、今後も会員を対象
に、さまざまなイベントの開催を予定しているそうです。
今から楽しみですね。

厚年 チームの皆さん

こどもの音楽会

月 日 、
保育所ひかり園
にて ゾリステ
ン・ドライエッ
ク の皆さんを
迎えて、こども
の音楽会が開催
されました。
音楽会の中で
行われた音楽紙
芝居は、ストー
リーも絵もオリ
ジナルで、一流
の生演奏と語り
で展開されてい
きます。

他ではできない経験だけに、とても新鮮で刺激的。絵
も叙情的でファンタスティック。登場人物の声や動作な
どを楽器で表現することで、子どものイマジネーション
を刺激し空想の世界へ導いて行きます。

ポニョ の生演奏ではいつのまにか大合唱。音楽に
乗って自然に体が反応する子どもたち。本当に素晴らし
い演奏で、また機会があればぜひ聴きたいですね！

夏は浜辺でビーチバレー

月 日 ・ 日 、大串ビ
ーチバレーコートにて、第 回
国民体育大会ビーチバレー広島
県予選及びビーチバレージャパ
ン・ビーチバレーレディース広
島県予選が開催され、男女共に
熱戦を繰り広げました。予選を
勝ち抜いた各 チームが県代表
として、今後開催される中国地
区予選に出場します。

消防団基礎教育訓練

火災発生の連絡があれば、
昼夜を問わず現場に駆けつ
け、災害現場の最前線で消
防活動を行う消防団。消防
団が守るものは尊い命と貴
重な財産。この重き任務を
果すため、消防団員は限ら
れた時間の中、訓練を行っ
ています。
月 日 に行われた訓

練では、基本動作の速さと
正確さを確認すると共に、団員同士のチームワークを高
めました。新入団員は、特別メニューをこなしていまし
た。
小雨が降る中、訓練に励む消防団の皆さんに、町の防
災は支えられているのだと実感した一日でした。



第 回大崎上島アイランズカップ

月 日 、今年で最後の開催となる 第 回大崎上
島アイランズカップ が大串海水浴場にて開催されまし
た。水上バイクを駆使して海上を疾走する 時間耐久
レース。選手には、高度な技術のほかに体力も要求され
る。朝 時スタート。何度かイエローフラッグが振られ
たが、大きなアクシデントもなく午後 時タイムアップ。
この日無事にゴールを迎えることが出来たのは、 チー
ム中 チーム。上位チームが圧倒的な強さを見せ付けた
レースでした。

今年で 回目、 卓球ふれ合い交流会

月 日 大崎上島中学校体育館にて、卓球ふれ合い
交流会が開催されました。大会では、ダブルス・シング
ルスの試合の他、試合の進め方や練習方法等についての
質疑応答も行いました。参加者は、初心者を含め 名、
和気あいあいと交流を深めました。参加者からは 試合
の進め方やショート等具体的に指導してもらい良かっ
た 習ったことを確実に身に付け技術の向上を図りた
い 等の感想が聞かれました。次回は、木江体育館で行
う予定です。皆様のご参加をお待ちしています。

ジュニアテニス教室スタート

月 日 、わい
わいスポーツクラブ
ジュニアテニス教室
が全 回の日程で始
まりました。
この日参加したの
は、女の子が 名。
初回から元気で賑や
かな教室となりまし
た。この教室では、

初心者を対象としたテニスの基本的な技術の指導を行い
ます。

問社会教育課問

匠の技を習得

邦楽グループ城友会では、箏
こと

の
伝承と伝統芸能への理解を深めて
もらおうと、マツダ財団の支援を
受けて、東野小学校 年生に箏の
指導を行っています。
月 日 は、箏の弦の張り替

え体験授業を行いました。専門家
に教わりながら弦を張り替えます
が、なかなか上手くいきません。

弦と格闘すること十数分、やっと一本の弦を張り終えま
した。箏の弦は 本、時間がかかりそう。しかし、子ど
もたちは一生懸命。伝統を受け継いで行くために必要な
ものは、この一生懸命さかもしれませんね。

保護司が変わりました

保護司とは
法務大臣が委嘱した更生保護のボランティアで、犯罪や
非行をした人の立ち直りを助けるとともに、犯罪予防の活
動に取り組んで、地域の安全・安心に貢献しています。保
護司のことを定める法律 保護司法 の基に、全国で約
万人が活動しています。

平成 年 月 日委嘱
大崎上島分区（木江）

平成 年 月 日委嘱
大崎上島分区（明石）

徳山
とくやま

範行
のりゆき

松本
まつもと

弘之
ひろゆき



チャレンジする精神

大崎上島町子ども会育成連合会は、
野賀海水浴場にて 月 日 から一泊
二日の日程で、イン・リーダー研修会
を行いました。研修会には町内の小学
年生 人が参加し、テントの設営や

飯ごう炊飯などキャンプに必要なノウ
ハウを体験しました。夜、キャンプファ
イヤーの始まり。厳かに点火の儀式を
執り行うと、子どもたちの歌声が響きわたり定番のゲー
ムが始まる。夜が更けるまで歌い踊り、就寝前には星を
観測。星座の話に月の話。夢の世界へ子どもたちを誘う。
子どもたちは、夏休みを前に、野外活動の基本と技術、
団体活動を通じて他地域のリーダーとの交流、協調性や
社会性を学びました。

食育の時代

月 日 、大崎上島中
学校にて 年生（ 名）を
対象に ヘルスサポーター
という食育の授業が行

われました。講師として教
壇に上った食生活改善推進
員（ 名）は、 成長期に

ある中学生は、大人よりもバランスの良い栄養摂取が必
要です。健康な体づくりは日々の積み重ねが大切。中で
も、朝ごはんは特に重要で、体温上昇を促し、脳を働き
やすくするので必ず食べましょう。 と呼びかけ、班ご
とに分かれた生徒たちと共に簡単に出来るバランスの良
い朝ごはんを作りました。これを期に、食べることの大
切さと正しい食習慣を身につけてくださいね。

不動心

月 日 、中川弓道場（木江）にて、弓張岩祭り・
弓道大会が開催されました。
雷鳴が轟き、雨脚が強まる中行われた大会には、町内
外から約 人の弓道愛好家が集まり、古式ゆかしい作法
にのっとり、互いの腕を競いました。
全身の静的緊張と正しい姿勢、正確さと自己統制を要
求される弓道。精神を統一し胸を十字に開いて矢を放つ。
狙うは正

せい

鵠
こう

！

竹原港の左折フリーレーンは、
常に左折可能です

このたび、竹原港内から国道 号線への進入口
改良工事が行われ、右左折専用レーンが設けられま
した。
三原方面へは、右折レーンを、竹原駅・呉・広島
方面へは、左折フリーレーンをご利用ください。
左折フリーレーンの車は、対面する信号（前方の
信号）が赤や黄色であっても、左折することができ
ます。ただし、左折は巻き込み事故が多いため、横
断歩道の歩行者や自転車、右方向からの車に注意し
ながら左折ください。

右折車は、信号どおり
左折車は、信号に関係なく左折可能

左折フリーレーン左折フリーレーン

正鵠（せいこう・せいこく）
的の真ん中の黒点のこと



こんにちは皆さん！

私の名前はダニエル・モーラーです。大崎上島の新
しい です。私は広島へ来ることにとてもわくわ
くして、地域と言語についてできるだけ多くのことを
学ぶように心がけました。

私は、ブリストルと呼ばれる町の出身です。その町
は、アメリカのフィラデルフィアのちょうど北にあり
ます。故郷ペンシルバニア州にあるバックネル大学を
卒業しました。半年ほど南太平洋のサモアに留学もし
ました。私は、人類学（文化と人間性に関する研究）
を専攻し、副次科目として創作英文学を学びました。

余暇には、読書をし、音楽を聴き、スケートボード
を楽しみます。スケートボードは 年ほど続けていて、
地元のスケートチームの友達とよく滑っています。写
真は、スケートボードに乗り、数段の階段を下る私で
す。今日、私が半袖シャツを着たように、私がスケー
トボードをしたときも、とても暑かったです。しかし、
私はスケートをする時には、ジーンズを着用するよう
にしています。そうすると、ボードで脚を傷つけませ
んから。

私は、皆さんの町に住み、素晴らしい名所のすべて
を見ることが出来るのを楽しみにしています。私は、
英語を教えるのを手伝うことが大好きです。上手くい
けば、多くの方に出会うこともできますね 私の自己
紹介文を読んでくれてありがとう！

ダニエル

月 日に行われた第 回豊田郡竹原市中学校夏季総合
体育大会で、大崎上島中学校バレー部が優勝し、県大会出
場を決めました。バレー部は、 年生から 年生の 人で
構成。春は惜しくも県大会出場を逃しましたが、その悔し
さをばねに日々練習に励みました。そしてこの夏、決勝で
忠海中学校を破り、念願の県大会出場の切符を手にしまし
た。県大会は 月 日から広島市で行われます。生徒たち
は試合の余韻が残る 月 日、早くも練習を開始し 県大
会でも勝利を と新たな目標に向かって意欲十分。活躍が
期待されます。

祝県大会出場

はじめましてダニエルですはじめましてダニエルです

大崎上島中学校バレー部の皆さん
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日 月 火 水 木 金 土日 月 火 水 木 金 土

歳の空 三船恭太郎
村上 春樹
村上 春樹

なぜならやさしいまちが
あったから 中山 美穂
数学的帰納の殺人 草上 仁
廃墟建築士 三崎 亜記
遠くの声に耳を澄ませて 宮下 奈都
黒と赤の潮流 福田 和代

休休

内閣府を始め
省・団体が主催する
第 回産学官連携推
進会議が 月 ・
日の両日、国立京都
国際会館で開催され
ました。

この会議は、大学・自治体・研究機関・ ・企業
等が日頃の技術シーズを紹介し情報交換や交流を活発化
すると共に、最先端の技術や知識を組合せることにより
新たな価値を生み出すオープンイノベーションを創出し
ようとするものです。各省大臣賞を受賞した団体を始め
をこえる団体が技術シーズを展示し、約 人が参

加しました。
国立高等専門学校機構は、 食品 を共通テーマとし

て技術紹介を行い、本校は、流通実験店舗で展開するマー
チャンダイジング実習や省エネルギートマトの生産流通
実験など流通情報工学科の地域貢献事業を紹介しました。

先日行われた県大会で、本校 年の吉本千春さんが個
人戦で好成績を残し、 月
日 日に山口県周南市

で開催された第 回中国高
等学校弓道選手権大会に出
場しました。

本校からは、昨年に引き
続き 年連続での出場とな
りました。

年連続 中国大会出場【弓道部】第 回産学官連携推進会議に出展

ひまわり会
絵本のよみかたり

絵本
あしたプールだ
がんばるぞ

紙芝居
アイアイとウムウムの
なんでもくだものや 他

月 日、本校において、近隣の中学生を対象にした
オープンスクールを開催いたしました。これを機会に本
校に少しでも関心を持っていただければと思います。
当日は、 名の中学生の参加がありました。開会式で
は、生徒会の生徒による学校紹介のプレゼンテーション
を実施し、その後、 国語 数学 理科 社会 英語
情報 の つの教科に分かれ模擬授業を行いました。
参加した中学生からは 分かりやすかった ・ 少し

難しかった ・ 楽しかった ・ 学校が広くてきれい
だった といった感想が聞かれました。
ぜひ来年度の進路決定の参考にしていただきたいと思
います。

オープンスクール開催

広島商船高専
海友会 は、

地域のボラン
ティア団体とと
もに、木江の野
賀海水浴場の清
掃活動を実施し
ました。この日

は 名の新入部員が加わり、総勢 名となりました。
今回はいつもよりも漂着ゴミが少なく、砂浜に打ち上
げられた藻や消波ブロックの隙間に入り込んだ発泡スチ
ロール系のゴミは減少していました。しかし、廃プラス
ティック系の小さなゴミやペットボトルは相変わらず多
く、収集後の分別が非常に大変でした。
この教訓を踏まえ、次回から収集方法を工夫し、対応
したいと思います。

第 回合同清掃活動



今月は木江幼稚園今月は木江幼稚園

平
成

年
度
【
第

回
臨
時
会
】

月

日
議
題

議
案
第

号

平
成

年
度
大
崎
上
島
町
学
校

給
食
運
営
委
員
会
委
員
の
委
嘱

に
つ
い
て

平
成

年
度
【
第

回
定
例
会
】

月

日
議
題

報
告

町
議
会

月
定
例
会
に
お
け
る

教
育
委
員
会
関
係
一
般
質
問
に

つ
い
て

報
告

大
崎
給
食
セ
ン
タ
ー
運
営
委
員

会
の
報
告

報
告

東
野
憩
い
の
広
場
整
備
工
事
請

負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て

議
案
第

号

大
崎
上
島
町
立
幼
稚
園
規
則
及

び
大
崎
上
島
町
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
職
員
服
務
規
則
の
一
部
を

改
正
す
る
規
則
の
制
定
に
つ
い

て議
案
第

号

大
崎
上
島
町
立
学
校
教
職
員
等

定
期
健
康
診
断
実
施
要
領
及
び

大
崎
上
島
町
立
学
校
職
員
等
衛

生
管
理
要
綱
の
一
部
を
改
正
す

る
訓
令
の
制
定
に
つ
い
て

協
議

本
町
に
お
け
る
中
・
高
連
携
に

つ
い
て

木江幼稚園では 豊かな心を持ち、生き生きと活動する子
どもを育てる ことを目標に、 歳児からの 年保育を行っ
ています。
今年度は、さまざまなかかわりを通して、主体性を育てる
取り組みとして、 年保育の特徴を生かした異年齢での活動
を取り入れ、年長児・年中児は 、 年の経験を生かしなが
ら、 かかわり合い 育ちあう 集団づくりを通して、園児
の主体性を育みます。

き…きまりを自分達でつくり
守っていこうとする子ども

私もやりたい 僕も と取り合う年少児を見て、年長組が
順番にしようね とルールを決めて、年少児に伝えます。

き

の…のびのびと自分らしく
表現する子ども

砂場で大きな山作り。 トンネルほろうやぁ のかけ声
でトンネル堀が始まりました。

の

え…笑顔いっぱい！
進んでかかわろうとする子ども

僕もつくりたい お母さんのもつくるよ 日曜参観日に園で採れた
豆を使って収穫祭をしました。宝探しゲーム では、どこにあった？ こ
れ見なかった？ といろいろな人に話しかけ、進んで友達やお家の人にか
かわっていました。

え



七
月
の
中
頃
、
朝
い
つ
も
の
よ
う
に
新

聞
を
読
も
う
と
思
っ
て
広
げ
て
み
て
ハ
ッ

と
し
ま
し
た
。
盲
導
犬
の
カ
ラ
ー
写
真
が

目
に
飛
び
込
ん
で
き
た
の
で
す
。
道
を

照
ら
す

と
い
う
題
名
で
、
盲
導
犬
と
深

い
つ
な
が
り
を
も
っ
て
生
活
し
て
い
る
田

淵
ひ
と
み
さ
ん
の
記
事
が
載
っ
て
い
ま
し

た
。
読
ん
で
み
て
、
初
め
て
知
っ
た
こ
と

や
、
分
か
ら
な
い
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り

ま
し
た
が
、
と
て
も
感
動
し
ま
し
た
。
そ

し
て
、
そ
の
後
に
私
の
心
に
強
く
浮
か
ん

だ
の
は
、
田
淵
さ
ん
に
会
っ
て
直
接
お
話

を
聞
き
た
い
と
い
う
思
い
で
し
た
。
そ
れ

で
、
祖
母
に
頼
ん
で
田
淵
さ
ん
と
連
絡
を

取
り
合
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
祖
母
か
ら

田
淵
さ
ん
は
快
く
会
う
約
束
を
し
て
く
だ

さ
っ
た
と
聞
き
、
無
理
か
な
と
思
っ
て
い

た
私
は
、
心
が
パ
ッ
と
明
る
く
な
り
ま
し

た
。約

束
の
日
が
き
て
、
私
は
祖
母
の
車
で

田
淵
さ
ん
が
住
ん
で
お
ら
れ
る
町
に
向

か
っ
て
、
日
野
川
に
沿
っ
た
道
を
進
ん
で

い
き
ま
し
た
。
八
月
の
太
陽
が
正
面
か
ら

ま
ぶ
し
く
当
た
っ
て
い
ま
し
た
が
、
空
が

青
く
澄
み
、
緑
の
山
々
が
と
て
も
美
し
く

見
え
ま
し
た
。

一
時
間
ほ
ど
で
、
田
淵
さ
ん
の
行
き
つ

支
え
合
う
心

盲
導
犬
と
出
会
っ
て

鳥
取
県
・
米
子
市
立
淀
江
中
学
校

三
年

長

田

侑

子

け
の
お
店
に
着
き
ま
し
た
。
約
束
の
時
間

よ
り
少
し
遅
れ
ま
し
た
。
そ
れ
な
の
に
、

田
淵
さ
ん
は
暑
い
の
に
外
で
私
た
ち
を

待
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
た
の
で
す
。
田
淵

さ
ん
の
足
元
に
、
盲
導
犬
の
キ
テ
ィ
が
、

新
聞
に
載
っ
て
い
た
写
真
と
同
じ
姿
で

待
っ
て
い
て
く
れ
ま
し
た
。

視
覚
障
が
い
者
の
田
淵
さ
ん
は
、
マ
ッ

サ
ー
ジ
師
の
お
仕
事
で
病
院
に
勤
務
し
て

お
ら
れ
ま
す
。
日
常
生
活
だ
け
で
な
く
、

お
仕
事
の
上
で
も
不
安
な
こ
と
も
多
い
の

で
は
と
思
っ
て
質
問
し
て
み
ま
し
た
。

キ
テ
ィ
が
い
て
く
れ
て
い
ま
す
か
ら
。

田
淵
さ
ん
は
、
お
だ
や
か
な
笑
顔
で
お

話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
白

杖
の
時
よ
り
も
自
分
の
行
動
が
広
く
な
っ

た
こ
と
、
よ
り
自
信
が
つ
い
て
行
動
的
に

な
れ
た
こ
と
、
そ
れ
に
職
場
で
も
地
域
で

も
人
々
と
の
交
流
が
広
ま
っ
た
こ
と
な
ど

を
、
分
か
り
や
す
く
お
話
し
さ
れ
ま
し
た
。

私
は
、
盲
導
犬
の
役
割
は
す
ご
い
な
と
思

い
ま
し
た
。そ
し
て
、田
淵
さ
ん
が
キ
テ
ィ

と
心
が
つ
な
が
っ
て
い
る
の
が
不
思
議
に

思
い
ま
し
た
。
そ
の
こ
と
を
私
が
言
う
と

田
淵
さ
ん
は
、

そ
れ
は
ね
、
私
が
キ
テ
ィ
に
お
話
し

て
や
る
か
ら
で
す
よ
。
だ
か
ら
、
キ
テ
ィ

は
何
で
も
分
か
っ
て
く
れ
ま
す
。
こ
の
お

店
に
来
る
前
に
も
、
今
日
は
こ
う
い
う
人

と
お
会
い
す
る
ん
だ
よ
と
話
し
て
お
い
た

か
ら
、
あ
な
た
の
こ
と
も
ち
ゃ
ん
と
分

か
っ
て
い
ま
す
よ
。

と
優
し
く
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

ま
た
、
キ
テ
ィ
と
買
い
物
に
行
く
と
、
田

淵
さ
ん
が
買
い
忘
れ
た
物
が
あ
る
と
引
き

返
し
て
教
え
て
く
れ
る
と
い
う
お
話
に
も

び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
こ
れ
も
、
買
い
物

に
行
く
前
に
、

今
日
は
こ
れ
と
こ
れ
と
こ
れ
を
買
う

よ
。
と
、
ち
ゃ
ん
と
伝
え
て
お
く
の
だ

そ
う
で
す
。

私
た
ち
が
話
し
て
い
る
間
も
、
キ
テ
ィ

は
同
じ
姿
勢
で
静
か
に
待
っ
て
い
ま
し
た
。

店
に
出
入
り
す
る
人
た
ち
も
、
だ
れ
も
い

や
な
表
情
や
態
度
を
と
る
人
は
い
ま
せ
ん

で
し
た
。
田
淵
さ
ん
は
、
こ
の
お
店
の
方

が
盲
導
犬
に
深
く
理
解
し
て
く
だ
さ
っ
て

い
る
こ
と
に
感
謝
し
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

公
共
施
設
や
交
通
機
関
や
お
店
な
ど
に
、

盲
導
犬
を
つ
れ
て
入
る
こ
と
を
断
わ
る
こ

と
を
禁
止
す
る
と
い
う

身
体
障
が
い
者

補
助
犬
法

が
、
六
年
前
に
で
き
た
そ
う

で
す
。
今
で
は
、
こ
の
法
律
を
理
解
す
る

人
々
も
増
え
て
き
た
そ
う
で
す
が
、
そ
れ

ま
で
は
努
力
目
標
の
よ
う
な
も
の
で
し
た
。

田
淵
さ
ん
は
、
こ
れ
か
ら
、
も
っ
と
も
っ

と
理
解
が
広
ま
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
お

ら
れ
ま
し
た
。

田
淵
さ
ん
は
、
祖
母
や
私
に
顔
を
近
づ

け
、
腕
に
そ
っ
と
さ
わ
っ
て
熱
心
に
お
話

し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
大
き
く
見
開
か

れ
た
優
し
い
田
淵
さ
ん
の
目
を
見
な
が
ら
、

白
い
杖
を
つ
い
た
人
に
出
会
っ
て
も
見
て

見
な
い
ふ
り
を
す
る
よ
う
な
こ
と
は
な

か
っ
た
か
と
、
私
は
私
の
心
に
問
い
か
け

て
い
ま
し
た
。
田
淵
さ
ん
は
、
来
年
の
春

に
は
キ
テ
ィ
を
引
退
さ
せ
て
や
ろ
う
と

思
っ
て
い
る
と
、
少
し
さ
び
し
そ
う
な
声

で
言
わ
れ
ま
し
た
。
驚
い
て
わ
け
を
た
ず

ね
ま
し
た
。
田
淵
さ
ん
は
、
キ
テ
ィ
の
老

齢
化
や
能
力
の
減
退
が
理
由
で
は
な
く
、

楽
し
い
思
い
出
が
残
る
間
に
、
余
生
を

ゆ
っ
く
り
楽
し
ま
せ
て
や
り
た
い
と
お
答

え
に
な
り
ま
し
た
。
西
部
地
震
を
一
緒
に

体
験
し
、
苦
楽
を
共
に
し
て
来
た
キ
テ
ィ

を
大
切
に
思
う
田
淵
さ
ん
の
優
し
さ
に
、

私
は
胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。
私
は
、
身

体
障
が
い
者
補
助
犬
法

の
理
解
が
社
会

に
も
っ
と
広
ま
っ
て
ほ
し
い
と
強
く
思
い

ま
し
た
。
そ
し
て
、
私
の
で
き
る
範
囲
で

そ
れ
を
伝
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
田
淵
さ
ん
に
い
た
だ
い
た
し
お
り
に

は
、
キ
テ
ィ
の
写
真
と
次
の
言
葉
が
書
か

れ
て
い
ま
す
。

は
れ
の
ひ
も

あ
め
の
ひ
も

い
つ
も

い
っ
し
ょ
に

あ
る
い
て
い
こ
う

た
の

し
い
で
あ
い
が

き
っ
と
あ
る
か
ら

財
団
法
人

人
権
教
育
啓
発
推
進
セ
ン
タ
ー
ア
イ
ユ
よ
り

人
権
擁
護
委
員
が
変
わ
り
ま
し
た

木
江
地
区

平
成

年

月

日
委
嘱

人
権
擁
護
委
員
と
は

法
務
大
臣
の
委
嘱
を
受
け
て
国
民
の
基
本

的
人
権
を
擁
護
し
見
守
る

人
権
の
番
人

で
す
。
皆
さ
ん
か
ら
相
談
を
受
け
る
と
、
調

査
を
行
い
関
係
機
関
に
勧
告
す
る
な
ど
、
救

済
の
た
め
の
手
助
け
を
行
い
ま
す
。
相
談
は

無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

人
権
擁
護
委
員
が
変
わ
り
ま
し
た

木
江
地
区

平
成

年

月

日
委
嘱

人
権
擁
護
委
員
と
は

法
務
大
臣
の
委
嘱
を
受
け
て
国
民
の
基
本

的
人
権
を
擁
護
し
見
守
る

人
権
の
番
人

で
す
。
皆
さ
ん
か
ら
相
談
を
受
け
る
と
、
調

査
を
行
い
関
係
機
関
に
勧
告
す
る
な
ど
、
救

済
の
た
め
の
手
助
け
を
行
い
ま
す
。
相
談
は

無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

上杉
うえすぎ

惠子
けいこ



消
費
生
活
情
報

（エスエヌエス） は安全ではないの？（エスエヌエス） は安全ではないの？

（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）は、趣味などで結ばれた特定の
仲間内で公開されるウェブサイトの会員制サービスです。日本では 年に火付け役に
なった や 、モバイルサイト専用の モバゲータウン などが有名
です。ユーザー登録や会員の招待等が必要なため、敷居が高いと感じられる反面、

の会員は 選ばれた人 信用できる人 というイメージもあります。ブログは不
特定多数の人が閲覧するため、誹

ひ

謗
ぼう

中傷のコメントなどで度々 炎上 することが報道されていますが、
これに比べ は安心感があるため、利用者は 代・ 代の若者を中心に数年間で急速に拡大してい
ます。
また、 は特定の趣味や志向の人が多く集まることから、大手企業の広告媒体としても注目され
ています。最近では、メールアドレスがあれば誰でも登録参加が可能なサービスもありますが、過信は禁
物です。 で知り合った友だちのアドレスで届いた 会員制コミュニティサイトに招待 のメール
に返事をしたら、アダルトサイトや出会い系サイトに登録されてしまったケースや、マルチ商法の勧誘を
受けたケースなどもあるようです。

内であるからといっても、個人情報を悪用される可能性が大いにあります。
一度流れると取り返しはつきません。個人情報の公表は慎重に！

架空請求を受けた場合、広島県警が以下の架空請求転送専用メールアドレスを設けていますので転送
してください。転送されたメールは、犯罪の捜査や予防のための資料となります。ただし、受信専用
のため、回答はされません。 ＠

架空請求を受けた場合、広島県警が以下の架空請求転送専用メールアドレスを設けていますので転送
してください。転送されたメールは、犯罪の捜査や予防のための資料となります。ただし、受信専用
のため、回答はされません。 ＠

消費生活相談窓口
竹原市役所 階消費生活相談室 大崎上島町役場 総務課（本庁）

火・木曜日 奇数月の第 金曜日

減らそう犯罪ワンポイントアドバイス

雑踏事故の防止について
月、町内では夏祭りなどのイベント行事が多く開催され、
会場周辺では多くの人出が見込まれ、混雑が予想されます。
雑踏による事故を防ぐため、次のことに注意しましょう。

子どもから、 心 、 目 、 手 を離さないよ
うにしましょう。

子どもは催し物に夢中になります。危険に巻き
込まれないようにしっかりと手を握り離さない
ようにしましょう。

不審な物を見つけたら絶対に触らずに、すぐに
警察、係員に連絡しましょう。

多数の人が集まる花火大会などでは、現場の警
察官や警備員の指示に従い冷静な行動に努めま
しょう。

ホームページ

緊急の場合 番
問竹原警察署
大崎上島分庁舎

問



ロコモティブシンドローム（運動器症候群）という言
葉をご存じですか？
現在、日本人の平均寿命は男性 歳、女性 歳

（平成 年度）。日本は世界で最も長寿な国となり世界
に先駆けて超高齢化社会を迎えようとしています。 年
後には 人に 人が 歳以上となると予測されています。
いつまでも元気に過ごしたいと誰もが願っているその
一方で、転倒など軽微な外傷で骨折し介護を必要とする
人が増加しています。高齢者の寝たきり・介護の主な原
因は、脳卒中（ ％）、認知症（ ％）、転倒・骨折
（ ％）に関節疾患（ ％）、実に 人に 人が運
動器疾患を原因としています。
これは年をとると運動を行わなくなり、それにより足
腰が弱ってくることが一番の原因であると考えられます。
日本整形外科学会では、そのような運動器の機能が衰え、
生活の自立度が低下した状態を ロコモティブシンド
ローム（運動器症候群） と命名し、早期発見・早期予
防を目標とする取り組みを始めました。
現在、ロコモティブシンドロームであると思われる人
は、予備軍を含めると全国に 万人いると推定され
ています。自分が将来誰かの世話にならないために、健
康で元気な毎日を過ごすためにも足腰が弱くならないた
めの日々の運動がとても大切です。まずは、自分がロコ
モティブシンドロームに当てはまらないかどうかチェッ
クしてみてください。
片足立ちで靴下がはけない、 家の中でつまずいた

り滑ったりする、 階段を昇るのに手すりが必要である、
横断歩道を青信号で渡りきれない、 分くらい続け

て歩けない、この のロコチェックうち、 つでも
当てはまればロコモティブシンドロームの可能性があり
ます。
さあ、いつまでも健康で生き生きとした生活が送れる
ように、今日から毎日の運動を始めてみませんか。

知っていますか？？

らんどは今年の 月から始まった障害者相談支援
事業所です。
障がいのある方だけでなく、生活のしづらさを抱えて
いる方、ご家族や地域の方からの相談に応じています。
また、 らんどでは、この島（アイランド）で暮ら
す方が、自分らしく自立した生活を送るためのお手伝い
もしています。

相談受付日時
月 金曜日
相談は無料で秘密は固く守ります。まずはご連絡く
ださい。

相談受付日時
月 金曜日
相談は無料で秘密は固く守ります。まずはご連絡く
ださい。

ロコモティブシンドローム
整形外科 平田 一朗

西 部 東 保 健 所 の 相 談 会
精神科医による、ひきこもり相談
日時 月 日 予約制

場所 西部東保健所 階 保健相談室

精神科医による、うつ病等専門相談
日時 月 日 予約制

場所 西部東保健所 階 保健相談室

問保健課保健対策係 内線問

みんなでおいしい昼食を食べて、
楽しい時間を過ごそう
自立の一つとして、料理教室を開催します。
料理が苦手な人、作ったことのない人も大歓迎で
す。障害者手帳のある・なしは問いません。どなた
でも、お気軽にご参加ください。

調理を手伝ってくださるボランティアの人も募集
しています。
開催日時 月 日
開催場所 ふれあい工房（大崎美浜荘隣り）

大崎上島町大串
費 用 円（材料費）
申込期日 月 日 まで
申込方法 電話、 、 のいずれかの方法

でお申込みください。

申込・受付、相談先
大崎上島町生活サポートセンター らんど
（担当 三永）

＠

電話は転送する場合があります。そのままお待
ちください。

みんなでおいしい昼食を食べて、
楽しい時間を過ごそう
自立の一つとして、料理教室を開催します。
料理が苦手な人、作ったことのない人も大歓迎で
す。障害者手帳のある・なしは問いません。どなた
でも、お気軽にご参加ください。

調理を手伝ってくださるボランティアの人も募集
しています。
開催日時 月 日
開催場所 ふれあい工房（大崎美浜荘隣り）

大崎上島町大串
費 用 円（材料費）
申込期日 月 日 まで
申込方法 電話、 、 のいずれかの方法

でお申込みください。



精神疾患の保健福祉制度について

エネルギー 、たん白質 、カロテン 、塩分

精神障害者保健福祉手帳とは
手帳の交付を受けた方が、一定の精神
障害の状態にあることを証明し、各種の
支援サービス等を受けやすくすることに
より、精神障害のある方の社会復帰・社
会参加の促進を目的とした制度です。
交付対象者
精神障害のため長期にわたり日常生活または、社会生
活に制約がある方
有効期限
障害の程度は、病状の変化と合わせて変動すると考え
られているため有効期限があります。
（有効期限 年間）
そのため、 年毎に更新手続きが必要です。
手続きに必要な書類
・精神障害者保健福祉手帳交付申請書
・医師の診断書（医療機関にもあります。）
・写真 枚（縦 横 ）
・印鑑（認印）
・再交付の方は、現在持っている手帳

自立支援医療（精神通院医療）とは
精神疾患にかかり、継続的に精神医
療（通院医療）を受ける方が、公費に
よって医療費の補助を受けることがで
きる制度です。有効期間は 年で、毎
年再認定の手続きが必要です。
指定医療機関及び指定薬局のみ利用可能
自己負担額
原則 医療費の 割 所得に応じて上限額あり

申請に必要な書類
・自立支援医療（精神通院医療）支給認定申請書
・医師の診断書（医療機関にもあります。）
・収入がわかる書類（年金振込通知書など）
・世帯調書
・健康保険証
・印鑑（認印）
【申請・受付窓口】
保健衛生課（木江支所）
地域振興課（大崎支所）・住民課（本庁）
【問い合せ先】
保健衛生課（木江支所）担当 田原（保健師）

精

自

民課（本庁）

材 料 分量（ 人分）

作り方

なすはへたを取り、縦半分に切り、皮側に くら
いの間隔で切り目を入れ、 つに切り分ける。
さっと水にさらして、水気をきる。
トマトはへたを取る。
オクラはがくのまわりをむき、塩をつけてこすり、
洗う。
うぶ毛が気にならなければ省略しても良い。

鍋に と の調理料を入れ、ふたをし、中火で
分煮る。 と を加え、さらに 分煮て火を

止める。そのまま冷まし、味を含ませる。
冷やした を器に盛り、すりおろしたしょうがをの
せる。

酸素は、生命維持に欠かせないものです。体内に取り
入れられた酸素のうち、約 ％は活性酸素と成ります。
活性酸素は、酵素反応を促進させるなどの働きもありま
すが、多くなると体の細胞を攻撃し、癌や生活習慣病を
引き起こす原因となります。そのため、体にはもともと
活性酸素に対する防御システムが備わっていますが、こ
の防御システムは 代をピークに低下していきます。防
御システムを補うために、抗酸化成分を含んだ食品を摂
取し活性酸素に対抗しましょう。

抗酸化成分は、緑黄色野菜やフルーツ、
大豆や魚に多く含まれています。抗酸化成分は、一
種類ではないのでこれらの食品をバランスよく摂取
しましょう。
料理で使用する食材に含まれる抗酸化成分は、
なす…アントシアニン、トマト…リコピン、
オクラ…カロテンです。

抗酸化成分は、緑黄色野菜やフルーツ、
大豆や魚に多く含まれています。抗酸化成分は、一
種類ではないのでこれらの食品をバランスよく摂取
しましょう。
料理で使用する食材に含まれる抗酸化成分は、
なす…アントシアニン、トマト…リコピン、
オクラ…カロテンです。

なす 中 本
オクラ 本

だし汁 カップ
塩 小さじ 弱

ミニトマト 個
しょうが 小 かけ

淡口しょうゆ 大さじ
みりん 大さじ

ひとときの暑さを忘れさせてくれる一品がほしい季節。
色鮮やかな夏野菜がたっぷり手に入るこの時期ならで
はの短時間で作れる料理を紹介します。

野菜の冷やし煮びたし ひんやり夏野菜野菜の冷やし煮びたし ひんやり夏野菜



酸素吹石炭ガス化複合発電実証試験
発電所設置計画
環境影響評価方法書の縦覧のお知らせ

酸素
発電

このたび、大崎クールジェン株式会社（中国電力株式
会社と電源開発株式会社の共同出資により設立）では、
高効率化とクリーン化を目指した石炭火力発電技術の開
発のため、中国電力株式会社大崎発電所内に 酸素吹石
炭ガス化複合発電実証試験発電所 の設置を計画してい
ます。
環境影響評価法に基づき、設置による環境への影響の
調査方法などを記載した方法書を作成し縦覧いたします。
環境の保全の見地から、ご意見をお持ちの方は、事業者
宛に書面にてご意見書をお寄せください。

縦覧場所
大崎上島町役場本庁・大崎支所・木江支所、大崎発電
所ふれあいホール大崎、広島県環境県民局環境部環境
保全課、竹原市役所、東広島市役所安芸津支所にて行
なっています。
縦覧期間
月 日 月 日 【土日を除く】
ただし、大崎発電所ふれあいホール大崎では、 月
日 まで月曜を除く土日もご覧いただけます。

縦覧時間
受付期限 月 日 【当日消印有効】

意見書の提出及び問い合わせ先
─ 広島県広島市中区小町 番 号

大崎クールジェン株式会社

広島県障害者（総合福祉展）

ふれあいランド
みんなの理解でふれあう喜び 共に支える安心の社会

障害のある人びとの社会参加を促進し、障害のある人
びとに対する理解を深めるため、広島県障害者ふれあい
ランドを開催します。
開催期間 月 日 ・ 日
場所 福山ロッツ（福山市西町 ）
内容 障害のある人びとが製作した手工芸品・芸術作品
の展示・即売、歌などのステージ、並びに、福祉施策の
紹介など

問広島県障害者支援課問

地デジの説明会を開催します
年 月 日までにアナログテレビ放送は

終了し、デジタルテレビ放送に移行します！

地

地上デジタル放送 の便利さの体験や、準備に向け
て確認しておくこと等の説明会を開催します。

対象 高齢者など
月中旬から順次、町内各地を回ります。

詳しい日程は、 月下旬に世帯配布するとともに、広
報 月号に掲載します。
説明会は、 時間程度で、 の上映も行います。

問企画課
主催 総務省 広島県テレビ受信者支援センター

問

遊びにおいでよ空港に！
広島空港夏祭り

開催期間 月 日 ・ 日
場所 広島空港ターミナルビル
内容 就航地（国内 都市・国外 都市）紹介コーナー、
就航地グルメコーナー、東京ディズニーリゾートコー
ナー、ビンゴゲーム大会、武田航平（仮面ライダーキバ
紅音也役）トークショー、館内クイズラリーなど
国内就航地は、東京・札幌・仙台・沖縄です。国外就
航地は、韓国・大連・北京・上海・バンコク・台湾・
グアムです。

問広島空港案内所
主催 広島空港ビルディング株式会社
問

障害を持った子どもたちと
ふれあって・楽しんで・感じる

サマーキッズに参加してみませんか？

障害
ふ

日時 月 日

内容 クルージング プール
雨天の場合、プールは おやつづくり に変更します。

申込・お問い合わせ先
福祉課

かみじまの風 福祉教育部
・

サマーキッズは、障害を持った子どもたちとの交流を
図るとともに、子どもたちを日常的にケアしている家族
等介助者に、心身の充電をし、リフレッシュする時間を
つくることを目的に開催しています。

この活動に賛同する方のボランティア参加も受け付け
ています。



自衛隊より採用試験についてお知らせ自衛

応募資格 歳以上 歳未満の者

等陸・海・空士
【女子】受付 月 日 月 日

試験 月 日・ 日
【男子】受付 年間を通じて行っています。

試験 受付時にお知らせします。
一般曹候補生
【男女共通】受付 月 日 月 日

試験 月 日

応募資格 高卒（見込み）以上 歳未満の者

航空学生
【男女共通】受付 月 日 月 日

試験 月 日
防衛大学・防衛医科大学校学生及び看護学生
【男女共通】受付 月 日 月 日

試験 月 日・ 日（防衛大）
月 日・ 月 日（防衛医科大）
月 日（看護）

詳しいことは、お問い合わせください。
問自衛隊広島地方協力本部 尾道出張所
尾道市東御所町

問

大崎上島町職員採用試験についてお知らせ大崎
平成 年度大崎上島町職員

（一般事務職）採用の第一次試
験を、次のとおり実施します。

試 験 日 月 日
試験内容 高校卒業程度
試験会場 広島修道大学
広島市安佐南区大塚東

職種および受験資格 （ ）内は採用予定人数
一般事務職（ 名程度）
昭和 年 月 日 平成 年 月 日生まれの者

申込方法 持参、郵送または電子申請
申込受付期間
月 日 午後 時 分まで
郵送の場合、 月 日 の消印があるものまで受付
電子申請の場合、 月 日 まで受付

受験申込書・受験案内は、総務課に備え付けています。
ホームページからもダウンロードできます。

電子申請は、町のホームページからできます。
申込先・お問合せ先
大崎上島町役場総務課（本庁）

大崎上島町東野

地域の夢や難問、研究します地域
平成 年度 広島大学地域貢献研究 研究課題を募集

します。中国四国地域で 地域社会が解決を迫られてい
る共通性の高い課題 地域社会の人々が描く夢の実現
に関わる課題 を提案ください。広島大学の研究者が大
学の経費で 年間調査し、研究成果を課題提案者に報告
します。
なお、募集要領・申込書等は企画課（本庁）・地域振
興課（大崎・木江支所）に備え付けております。

募集期限
月 日
必着

問広島大学社会連携・情報政策室社会連携グループ
産学・地域連携担当

＠

問

中小企業融資資金利子補給交付制度を
新設しました
中小
新設
大崎上島町では、町内中小企業の経営基盤の安定を図
ることを目的に、 大崎上島町中小企業融資資金利子補
給交付要綱 を制定し、町内の中小企業の皆さんが金融
機関から融資資金を借入された場合、資金借入にかかる
利子の半額、最高限度 万円、対象期間は融資を受けて
年間、までを利子補給金として交付します。

要件（ 全てに該当）
中小企業信用保険法第 条第 項第 号から第 号の
いずれかに該当し、特定中小企業として認定された者
平成 年 月 日から平成 年 月 日までの間に融
資資金の借入契約を締結した者
町税等の滞納がない者

申請受付
平成 年 月 日 随時
申請書は商工観光課及び商工会に備え付けています。
受付窓口・お問合せ先 商工観光課



ご存知ですか？ 退職（失業）による特例免除ご存
国民年金保険料の特例免除は、申請する年度または前
年度において退職（失業）の事実がある場合にご利用い
ただけます。

特例免除のメリット
．万が一の際にも確かな保証
病気や事故で障害が残ったときの障害年金や、亡く
なったときの遺族年金など、免除承認期間については
支給対象期間とされています。

．保険料を一部納付したのと同じ

．本人所得を除外して審査
通常であれば審査対象となる本人所得を除外して審査
を行い、保険料の納付を免除（全額・半額・一部）し
ます。ただし、配偶者や世帯主に一定以上の所得があ
るときは保険料の免除が認められない場合があります。

手続き
申請は、住民票のある市区町村役場で行ってください。
申請書は、役場または社会保険事務所にあります。

必要な物
年金手帳または基礎年金番号のわかるもの 印鑑
失業していることが確認できる公的機関の証明書の

写し（雇用保険受給資格証、離職票等）
追納

年以内なら免除を受けた期間の保険料を納付するこ
とが出来ます。これにより将来の年金額を増やせます。

戦没者等のご遺族の皆様へ

第九回特別弔慰金を支給します
戦没

第九
平成 年 月 日から平成 年 月 日の間に、公務

扶助料や遺族年金等を受けていた方（戦没者等の妻や父
母）が亡くなるなどし、平成 年 月 日において公務
扶助料や遺族年金等の受給権者がいない場合、次の方に
第九回特別弔慰金が支給されます。
対象は、次の順番による先順位のご遺族お一人です。
平成 年 月 日までに戦傷病者戦没遺族等援護法に
よる弔慰金の受給権を取得した方
戦没者等の子
戦没者等と生計関係を有しており、かつ、戦没者等と
氏が同じである
．父母 ．孫 ．祖父母 ．兄弟姉妹
上記 以外の戦没者等の
．父母 ．孫 ．祖父母 ．兄弟姉妹
上記 から 以外のご遺族で、戦没者等の死亡時まで引
き続き 年以上生計関係を有していた三親等内の親族
請求受付期間
平成 年 月 日から平成 年 月 日まで
請求手続きなど詳しくは、下記へお問い合わせ下さい。

請求受付・お問合せ先
福祉課福祉指導係（木江支所）

大崎上島町では、交流・
定住推進事業として空き家
情報バンクを設置し、田舎
暮らし・島暮らしを希望す
る定住希望者に、空き家情
報を提供し定住促進を図っ
ています。
空き家を貸したい、売りたいという方は、ご連絡くだ
さい。
問商工観光課問

戦没者遺児による慰霊友好親善事業への参加募集戦没
対 象
戦没者の遺児であり、政府主催による 戦跡慰霊巡拝
または 戦没者遺児による慰霊友好親善事業 に参加し
たことのない人。
賛助金 沖縄 万円 海外 万円
詳しい日程などについてはお問い合わせください。

問財団法人日本遺族会福祉事業部事業課事業係
内線

問

空き家を探しています空

振替日を当月末にする 早割制度 を利用すると、
毎月 円割引されます。
ヶ月分（ 月 翌年 月）の保険料を一括で納め

る ヶ月分の前納 を利用すると、 円割引
されます。

注意事項
申込みは、平成 年 月末までに振替を希望する金

融機関の窓口で行ってください。
現在、口座振替（翌月末振替）をご利用の方で、上
記制度を希望する場合は、変更手続きが必要です。社
会保険事務所または役場へご連絡ください。

問三原社会保険事務所国民年金課
役場住民係 本庁 、大崎支所

木江支所

振替日を当月末にする 早割制度 を利用すると、
毎月 円割引されます。
ヶ月分（ 月 翌年 月）の保険料を一括で納め

る ヶ月分の前納 を利用すると、 円割引
されます。

注意事項
申込みは、平成 年 月末までに振替を希望する金

融機関の窓口で行ってください。
現在、口座振替（翌月末振替）をご利用の方で、上
記制度を希望する場合は、変更手続きが必要です。社
会保険事務所または役場へご連絡ください。

問

国民年金の納付は口座振替がおトク！
口座振替限定の割引料金が設定されています



年 月 日 年 月 日

月 日 曜 行 事 ・ 場 所 予防接種

日 ひまわり会 絵本のよみかたり 情報プラザ・エル

日本脳炎の予防接
種については、保
健師にお問い合わ
せください。

月 認知症予防 イキイキ脳教室 東野文化センター

水 西部建設事務所東広島支所出張相談 役場本庁建設課会議室

木 ひがしの住吉祭

金 大崎上島サマーフェスティバル 大串海水浴場周辺

水 断酒会 東野保健福祉センター

木 フッ素塗布 東野保健福祉センター 受付

金 上島コスモス 木江保健福祉センター

月 税金（町県民税・国保）・保険料（後期高齢）納期限

火 始業式

月 日 曜 行 事 ・ 場 所 予防接種

日本脳炎の予防接
種については、保
健師にお問い合わ
せください。

定額給付金の申請はお済みですか？

申請期限は、 月 日 です。

大崎上島町では、定額給付金の申請書を、 月
日 に世帯主あてに発送し、申請の受付を開始して
います。

月 日 現在、 通（全対象者の ％）
の申請書が届き、支給を行いました。
まだ、申請手続きを済まされていない方は、お早
めに申請ください。不明な点等がありましたらご連
絡ください。

問総務課問

月の納税・納期限は 月 日
町県民税（第 期）
国民健康保険税（第 期）
後期高齢者医療保険料（第 期）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

期間内の納付にご協力を
口座振替をご利用の方は、残高の確認をお願いし
ます。
納期限までに納付を確認できない場合は、督促状
を発送します。

問税務課問

広島商船高等専門学校文化セミナー開催

日時 月 日
場所 東野文化センター

演題 大崎上島の交通実態とその課題について
講師 流通情報工学科 教授 岡山正人

竹
原
市
休
日
当
番
医

竹
原
市
休
日
当
番
医

内科 日曜・祝日

竹原市休日診療所

外科 日曜・祝日

馬場病院
・ ・ ・

安田病院

（注）事前にお電話を

耳
鼻
咽
喉
科
診
療
所

耳
鼻
咽
喉
科
診
療
所

月の診療日

日 ・ 日

受付時間
診療開始

休
日
当
番
医

休
日
当
番
医

満岡医院

射場医院

円山医院

自由席
参加無料
自由席
参加無料参加無
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