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大崎海星高校 年生の、高橋つばささ
んは、 月 日 、 日 、岡山県玉野
市弓道場にて行われた第 回中国高等学
校弓道選手権大会に出場しました。
大会では 射 中と入賞を逃しました
が、弓道部主将としてチームをまとめて
きました。

目指せ全国へ

月 日 日 、山口県山
口市にある、維新百年記念公園内
の陸上競技場にて、第 回中国高
校陸上競技大会が行われました。
今大会には、大崎海星高校 年

生の、大本達也くんが、砲丸投と、
やり投の 種目に出場しました。
大会当日は悪天候ということも
あり、なかなか調子を上げること
ができず、実力を発揮することが
できませんでした。

記録 砲丸投 位
（県大会記録 位）
やり投 位
（県大会記録 位）

この大会で得たことを教訓にし、次は秋に行われる中国新人大会の、
ダブル優勝！ そして、日本ユース大会への出場と夢を実らせるため
に、再スタートしました。

宝はここに。未来チャレンジ・トーク

月 日、東広島市総合福祉センターで、 第 回湯 英彦の宝さ
がし 未来チャレンジ・トーク が開催されました。東広島市、竹原
市、大崎上島町の各 名が自らの挑戦の事例発表をするというもの。
大崎上島町からは辰田早智子さん（レッド・レディース代表）が、よっ
てみんさい屋をめぐる活動について発表しました。地域の女性たちに
よる空き家を活用した交流の場づくりと拡がりに、場内の皆さんは熱
心に聞き入って
いました。湯
知事は、お年寄
りの会話から簡
易郵便局開設へ
漕ぎ着けた行動
力を称賛、活動
の継続にエール
を送りました。



チャレンジデー杯グラウンドゴルフ大会

月 日 、北広島町にて チャレンジデー杯グラウ
ンドゴルフ大会 が開催され、今年も大崎上島町から
チームが参加しました。
町内にはない凸凹や障害物のある難コースに苦戦しま
したが、大崎神峰チームが 位に入賞と、大健闘。オレ
ンジクラブも 位と、がんばりました。
北広島町（旧大
朝町）は旧町来の
姉妹町。懐かしい
顔に会うことも楽
しみ、よりいっそ
う交流が深まって
います。

スマッシュ！

月 日 、東野屋内運動場にて旧 町交流卓球大会
がありました。
梅雨前線の影響で大雨でしたが、体育館の中は卓球を
楽しむ人たちの熱気がいっぱいで、元気な声が響いてい
ました。
この交流卓球大会は、旧 町で個々に活動していた卓
球クラブが、お互いの技術向上と共に親睦を深め、また、
初心者にも、卓球の
楽しさを知ってもら
おうとしたもので、
今回で 回目となり
ます。初心者に熱心
に指導している姿が
印象的でした。

（写真上）
オレンジ
クラブ

（写真左）
大崎神峰
チーム

広島県知事・大崎上島町の意見交換会

月 日 、湯 英彦知事が大崎上島町に来島され、
町内の視察と高田町長との懇談が行われました。
午前中に、農事組合法人 シトラスかみじま の農園

や 神峯園 のブルーベリー栽培施設を視察され、担い
手を確保するには経営力の高い集落法人の育成が欠かせ
ないこと等の諸課題について、生産者の生の声を聞かれ
ました。
一方で知事からも鋭い質問が寄せられ農業の実態につ
いて意見がかわされました。その後、神峰山山頂から瀬
戸内の島々を眺望され、素晴らしい景色に大変喜ばれた
様子でした。
午後からは、海と島の歴史資料館で懇談が行われ、町
の公共交通維持問題・瀬戸内 海の道 構想事業・かん
きつ産地としての担い手育成などについて、意見交換が
おこなわれ（写真）、知事から、必要な生活交通は引き
続きサポートし、サイクリングマップや地域資源を活か
しながら観光面で するなど、県と連携して取り組め
ることについて確認されました。

町の教育長に任命されました

月 日、大崎上島町教育委員
会臨時会議で、出口一伸教育委員
が教育長に任命されました。出口
教育長は中野在住で前職は三原市
立第一中学校校長、任期は 年で
す。

楽しく・そして熱き戦い

月 日 、沖浦屋内運動場及び木江屋内運動場にて
木江地区ビーチボールバレー大会を行いました。 回目
になる今大会では、シニアの部 チーム、オープンの部
チーム、計 人が集合、どのチームも明るく元気にプ
レーし、さわやかな汗を流していました。
熱き戦いを制したのは、シニアの部が野賀 チーム、

オープンの部が天満 チームでした。スポーツを通じて、
地域や世代間の交流と連携が、より一層深まりました。
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さらさ 右 さん 左 森川敏行さん
（撮影 高田康平さん）

被災地をもっと身近に感じて、
長い支援が必要です
東日本大震災被災地でボランティア活動 武内 公平さん

月 日から 日まで 週間余り、武内公平さん（ 歳・さんようバス
勤務・中野在住）が先の大震災で被災した宮城県多賀城市で復旧支援の
ボランティア活動を行いました。帰ってからも、被災地のようすが気が
かりという武内さんに聞きました。



こんにちは、大崎上島！

年から 年までの間、北野たけしは 風雲！た
けし城 というゲームショーに主演していました。出場
者はバカげたゲームに出場していました。たけしは、元々
この番組をスーパーマリオのゲームのようにしたかった
と思います。 年から 年にはアメリカでもこの番
組は放映されましたが、それには非常にバカげたナレー
ションがついていました。大人の運動会をゲームショー
にするのは日本では面白いアイデアでした。それはばか
げているからで、アメリカでも、そのような考え方は面
白く見えます。
日本人はショーを見て笑っていました。アメリカ人も、
ショーを見て笑いましたが、これによって何かを犠牲に
していると思いませんか？多くのアメリカ人の頭には、
日本人が間抜けだと思っている可能性があります。そし
てアメリカ人はこう思うかもしれません。
“ああ、日本人はなんて愚かなのだろうか。彼らの一
生懸命にゲームをしている姿を見ますが、これらのゲー
ムがとても恥ずかしく見えています。”
問題は、この番組はアメリカで作られたわけではなく。
アメリカまたは、アメリカ人を当惑させています。これ
を見たアメリカ人は、日本の文化の奇妙な部分を中心に
認識しているということです。私はこの番組のリメイク
版で、日本のイメージにマイナスの影響が出なければと
心配しています。そうなるとすれば、それは残念なこと
です。日本はこのようなとても恥ずかしいゲームショーよ
りもアメリカに提供できる良いものを多くを持っています。
さて、今回で私の最後の記事になるかもしれませんが、
あなたは新しい英語の先生が楽しみですか？ 私は楽し
みですよ。

ダン

風雲 たけし城

ダニエルから見た日本人ダニエルから見た日本人

市町村振興宝くじ
サマージャンボ が発売されます。

等前後賞合わせて 億円（ 等 億円 本。前
後賞各 万円）。今年は 万サマー も新登
場（ 等 万円 本）。

発売期間 月 日 月 日
抽せん日 月 日

宝くじの収益金は、市町村の明るく住みよいまち
づくりに使われます。



HIGH SCHOOL REPORT

広島県高等学校総合体育大会尾三地区予選

卓球【団体】 男子 位 女子 位
【個人】

男子シングルス 優勝 有津 悠貴 準優勝 戸田 泰之
位 鎌島 彰宏 位 田淵 友也

男子ダブルス 優勝 有津 悠貴・田淵 友也組
準優勝 戸田 泰之・増井 明児組
位 鎌島 彰宏・高取 光明組
位 滝本 隼巳・平本 将太組

女子シングルス 準優勝 立田 莉佳 位 山 麻夏
女子ダブルス 優勝 荒谷 舞・佐々木 みちる組

位 立田 莉佳・山 麻夏組
剣道【団体】 準優勝
柔道【団体】 位
【個人】 男子 級 位 國次 拓磨
級 優勝 飛家 健志 級 位 宇津巻 笙平

弓削商船高専との交流戦 広島 弓削

本校会場 卓球
ソフトテニス
サッカー （ ）

バレーボール（男子）
バレーボール（女子）
ラグビー

弓削会場 剣道
バスケットボール（男子）
バスケットボール（女子）
陸上競技
テニス
カッター ” ”
バドミントン（男子）

情情
報報
ププ
ララ
ザザ
・・
エエ
ルル

開館時間

日 月 火 水 木 金 土日 月 火 水 木 金 土

東京難民 福澤 徹三

ドッグテールズ 樋口 明雄

アイドル新党 原 宏一

恋の病は食前に 拓未 司

たまゆら あさのあつこ

劇中三國志 我が糸は誰を操る 吉
よし

川
かわ

永
なが

青
はる

聖なる怪物たち 河原 れん

一升桝の度量 池波正太郎

休休

月 日 、ホームルーム活動の一環として、登下校
の通学路や学校周辺
などの清掃活動を行
いました。生徒一人
一人が自分の役割を
自覚し、自主的に活
動する姿が目立ちま
した。

校外清掃

つくしの会
絵本のよみかたり

絵本 おこだでませ
んように 他

サークル活動報告

月 日 、本校
グラウンドにて実施
しました。この日に
向けて昼休みや放課
後も練習に取り組み、
生徒会を中心に準備
を進めてきました。
体育祭当日は生徒全
員が全力を出し切り、
各競技で熱戦を繰り
広げ、最後まで戦い
抜きました。
準備の段階から雨
が降ったためプログ
ラムを変更して行い
ましたが、保護者・
地域の皆様の多くの
方にお越しいただきました。

暖かいご声援とご協力ありがとうございました。

体育祭

月 日 、藤原正孝前大崎上島町長他 名の有識者
を委員とする外部評価委員会を開催しました。村上定瞭
校長は、入学志願者や科学研究費等補助金の増加を報告
し、委員の方から頂いた貴重な意見を学校運営に反映さ
せていきたいと述べました。

外部評価委員会を開催

（上）学年対抗リレーは 年生が制覇
（下）力を合わせ 人 脚



今月は木江小学校今月は木江小学校

平
成

年
度
【
第

回
】

月

日

議
題

日
程
第

報
告

教
育
委
員
の
新
任
に
つ
い
て

日
程
第

議
案
第

号

文
化
財
保
護
委
員
会
委
員
の
委
嘱
に
つ
い
て

原
案
ど
お
り
決
定
し
ま
し
た
。

日
程
第

議
案
第

号

大
崎
上
島
町
社
会
教
育
委
員
兼
公
民
館
運
営

審
議
会
委
員
・
大
崎
上
島
文
化
セ
ン
タ
ー
運

営
審
議
会
委
員
の
委
嘱
に
つ
い
て
原
案
ど
お

り
決
定
し
ま
し
た
。

日
程
第

議
案
第

号

町
議
会

月
定
例
会
に
提
案
さ
れ
る
教
育
委

員
会
関
係
補
正
予
算
要
求
に
つ
い
て
原
案
ど

お
り
決
定
し
ま
し
た
。

そ
の
他

懸
案
事
項
に
つ
い
て

平
成

年
度
【
第

回
】

月

日

議
題

日
程
第

報
告

第

回
広
島
県
町
教
育
長
定
期
総
会
に
つ
い
て

日
程
第

議
案
第

号

教
育
委
員
長
の
選
挙
に
つ
い
て

長
尾
源
一
委
員
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

委
員
長
職
務
代
理
者
の
指
定

堀

一
朗
委
員
に
決
ま
り
ま
し
た
。

日
程
第

議
案
第

号

教
育
長
の
任
命
に
つ
い
て

出
口
一
伸
委
員
が
任
命
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
他

懸
案
事
項
に
つ
い
て

木江小学校では、総合的な学習の時間に地域の自然や文化を教材として学習に取り組んでいます。直接地域にふれ
ることで、地域に誇りを持ち、地域を愛する心豊かな子どもに育って欲しいと願っています。

海は僕らの宝物
年生 年生が総合的な学習の時間に、学校の前の海に生息している魚や貝・海草などを調べています。沖浦漁

業組合の許可を得、コンテナに炭を敷き、海土を乗せ海に沈めて置き、その中にどんな生物が居付くかなどを調べて
います。また、周りの海の中にどんな生物がいるかなども調べています。干潮時には、貝やヒトデ、むしなどを手に
観察を行い、満潮時にはどんな魚が入ってきているのかを観察しています。
このような学習を通しながら、ふるさとのきれいな海に誇りを持ち、海を大切にする子どもを育てています。

伝統を受けつごう
・ 年生は、初めての学習として、木江神峯太鼓保存会の方に講師としてきていただき、太鼓の練習を始めまし

た。木江神峯太鼓は、木江地区の太鼓として平成元年に始まった太鼓です。
子ども達は、講師の指導のもと、一生懸命取り組んでいます。最初は、太鼓のリズムをつかむのに四苦八苦してい
ましたが、練習を重ねる度に力もぬけ、調子よく叩けるようになって来ました。伝統的な太鼓に親しみ、そのよさを
実感していくことは、子ども達にとっても大変有意義な体験となるでしょう。
また、 月 日 、十七夜祭には練習の成果を披露する予定にしています。ぜひ、ご鑑賞ください。



東日本大震災で避難してきた児童が、 放射能がうつる
といった中傷を受けるなどの事案が報じられています。
根拠のない思い込みや偏見で差別することは人権侵害に

つながります。
相手の気持ちを考え、やさしさを忘れず、みんなでこの

困難を乗り越えていきましょう。

人権イメージキャラクター
人 まもる君・人 あゆみちゃん

第

回

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、

立
ち
直
り
を
支
え
る

地
域
の
チ
カ
ラ
に
、

ご
理
解
・
ご
支
援
を
！

【
統
一
標
語
】

会
話
し
て

絆
深
ま
る
家
族
の
輪

す
べ
て
の
国
民
が
、
犯
罪
や
非

行
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪

や
非
行
の
な
い
地
域
社
会
を
築
こ

う
と
す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

本
年
も

月

日
か
ら

月

日
ま
で
を
強
化
月
間
と
し
、
こ
の

運
動
が
全
国
的
に
展
開
さ
れ
ま
す
。

昨
今
失
わ
れ
つ
つ
あ
る
社
会
的

連
帯
感
を
回
復
し
、
犯
罪
を
誘
発

し
な
い
社
会
環
境
を
築
く
と
と
も

に
、
犯
罪
・
非
行
に
陥
っ
た
人
た

ち
の
構
成
に
町
民
の
皆
様
方
の
温

か
い
ご
理
解
、
ご
支
援
を
お
願
い

し
申
し
あ
げ
ま
す
。

竹
原
大
崎
上
島
保
護
区
保
護
司
会

第

回

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

町長へメッセージを渡す八崎則
男会長（中央）と、更生保護女
性会 山本コマエ会長（左）

平成 年度 登記相談所 人権相談所 開設日

東広島法務局職員が登記相談（相続、贈与などの手続き）をお受けします。
大崎上島町人権擁護委員が人権相談をお受けします。 問住民課問

全国共通人権相談ダイヤル

（平日 受付）

全国共通人権相談ダイヤル

（平日 受付）

場 所 開 催 日

東野保健福祉センター 月 日 ・ 月 日 ・［平成 年 月 日 東野文化センター］

木江支所 月 日 受付時間

大崎上島町文化センター 平成 年 月 日

場 所 開 催 日



良い商品を安心して選べる社会を守る 景品表示法良い商品を安心して選べる社会を守る 景品表示法

夏祭り・イベント行事における雑踏事故の防止について
日本一安全・安心を実感できる大崎上島町の実現

夏期には、町内で夏祭り・イベント行事が多く開催され、会場周辺は多くの人出が見込まれ混雑が予想されます。
雑踏による事故を防ぐため、次のことに注意しましょう。

子どもから 心 目 手 を離さないようにしましょう！
子どもは催し物に夢中になります。危険に巻き込まれないよう

にしっかりと手を握り離さないようにしましょう。
雑路事故にならないように適切な行動をしましょう！
多数の人が集まる花火大会等は、現場の警察官や警備員の指示

に従い、冷静な行動に努めましょう。
不審な物を見つけたら触らず、すぐに警察・係員に連絡しま

しょう。
交通事故防止対策
祭り当日は、交通混雑も予想されます。
車・バイク・自転車で出掛ける方は交通状況を把握し、安全運

転に心掛けましょう。

竹原警察署大崎上島分庁舎からのお知らせ竹原警察署大崎上島分庁舎からのお知らせ

消費者なら誰もがより良い商品やサービスを求めます。ところが、実際より良く見せかける表示や過大な
景品付き販売が行われると、実際には質の良くない商品やサービスを買ってしまうおそれがあります。
このような不当表示や過大な景品類の提供から消費者を保護するための法律が 景品表示法 （正式名称
不当景品類及び不当表示防止法）です。

【不当表示の禁止】うその表示、大げさな表示など、消費者をだますような表示の禁止。
・パンフレットや説明書 ・ウェブサイト ・テレビ

表示とは
・新聞や雑誌の広告 ・ポスターや看板 ・チラシ 等

品質や価格などは、消費者が商品やサービスを選ぶ重要な基準になりますから、その表示は正しく、わかりや
すいことが大前提です。実際の内容より著しく良く見せかけたり、他社より優れているように見せかけた表示
があると、適切な選択が妨げられるため、景品表示法では、消費者を誤認させる不当な表示を禁止しています。

【不当景品類提供の禁止】過大なオマケや豪華な景品で、消費者をあおることを禁止。
・一定額以上の買い物をした人に抽選で提供される賞品

景品類とは ・来店者にもれなく提供される粗品
・福引きセールで提供される旅行券 等

商品やサービスの販売促進のため、景品類の提供が盛んになっています。しかし、消費者が景品によって
商品・サービスを選ぶようになると、質の良くない商品や価格の高いものを買わされて不利益を受けてしま
うおそれがあります。このような利益を受けないため、景品類の最高額、総額などを景品表示法で制限して
います。

・パンフレットや説明書 ・ウェブサイト ・テレビ
・新聞や雑誌の広告 ・ポスターや看板 ・チラシ 等

・一定額以上の買い物をした人に抽選で提供される賞品
・来店者にもれなく提供される粗品
・福引きセールで提供される旅行券 等

竹原市役所 階消費生活相談室 大崎上島町役場 総務課（本庁）

月 金曜日 奇数月の第 金曜日

消
費
生
活
情
報

消
費
生
活
情
報

問 竹原警察署 大崎上島分庁舎問 竹原警察署 大崎上島分庁舎問

消費生活相談窓口消費生活相談窓口

花火大会の交通規制時間等を
把握しておきましょう！
木江十七夜祭・東野住吉祭では、
県道・町道の通行止めを実施しま
す。
祭り当日に車・バイクを運転する
方は通行止めの時間に気をつけま
しょう。
祭りを楽しむ方も通行止めの時間
が終わったら、車の出入りが自由
になるので、交通事故に遭わない
ためにも、速やかに路外に退避し
ましょう。

花火大会の交通規制時間等を
把握しておきましょう！
木江十七夜祭・東野住吉祭では、
県道・町道の通行止めを実施しま
す。
祭り当日に車・バイクを運転する
方は通行止めの時間に気をつけま
しょう。
祭りを楽しむ方も通行止めの時間
が終わったら、車の出入りが自由
になるので、交通事故に遭わない
ためにも、速やかに路外に退避し
ましょう。



らんどは大崎上島町の委託障害者相談支援事業です。
障がいのある方だけでなく、生活のしづらさを抱えて
いる方、ご家族や地域の方からの相談にも応じています。

らんどでは、自立生活のお手伝いとして、料理教
室を開催しています。
今年度の料理教室第 弾は 具だくさんのぶっかけそ

うめん 冷たいそうめんとデザートで暑い夏を乗り越え
ませんか。
料理が苦手な人・作ったことのない人も大歓迎です。お
気軽に参加してください。
・障害者手帳のあ
る・なしは問いませ
ん。どなたでも、お
気軽にどうぞ。
調理を手伝ってく
ださるボランティア
さんも募集中です。

日 時 月 日
場 所 ふれあい工房内 調理室・食堂

大崎上島町大串 （大崎美浜荘隣り）
費 用 会費として 円
申込方法 月 日 までに、 らんどに連絡してく

ださい。電話・ ・ なんでも可。

第 回サポートファイル書き方勉強会開催します

サポートファイルって何？ 持っているけど、書い
てない‥ 一人で書くのは難しい‥ という方
一緒にサポートファイルを書いてみませんか。
役場福祉課や らんどの職員と一緒に、ご自分やご家族
のサポートファイルを作っていきましょう。
日 時 月 日
場 所 大崎上島開発総合センター

相 談 先
大崎上島町生活サポートセンター
らんど （担当 西田・末田）

＠
電話は転送する場合があります。そのままお待ちくだ
さい。
相談方法 電話相談・来所相談・訪問相談
相談時間 月 金曜日

相談は無料で、秘密は固く守られます。

春も終わり今年もまた暑い夏がやってきます。この時
期はいろいろな虫の活動が活発になり、さらに外に出か
けることも多く、虫さされに遭う機会が増えてきます。
外来でよくお見かけするのは主にハチやムカデの虫ささ
れですが、その他にも蚊やアブ、ノミ、ダニ、毛虫など
もあります。ハチなどは刺されることで、またムカデな
どは咬まれることでい
ろいろな毒が体に入り
ます。その結果、アレ
ルギー反応を引き起こ
してヒスタミンという
物質が放出され痒みと
発疹が現れ、毒そのも
のが痛みや炎症を引き
起こします。また範囲
も刺されたところだけ
にとどまらず全身に広
がることもあります。

治療は基本的に早めの医療機関への受診をお勧めしま
す。早めの受診ができない場合や受診前にしておくこと
としては虫に刺された部分を水で洗い流すことです。ま
た掻くことでさらに痒みが増し、発疹も広がりますので
掻かないようにします。さらに温めると発疹が広がり痛
みも増強しますので冷やしたほうが良いでしょう。
ただし、要注意の場合があります。スズメバチなどに
回目以降刺されるとハチの毒に対する抗体をすでに

持っている場合、アレルギー反応が強い方は刺されてか
ら 分程度で血圧が低下したり意識が消失したりするこ
とがあります。これをアナフィラキシーショックと言い
ますが死に至ることもありますのですぐに医療機関を受
診する必要があります。

虫刺されに使われる塗り薬としては、かゆみを抑える
ための抗ヒスタミン成分が入った塗り薬と、炎症を抑え
るためのステロイドが入った塗り薬がよく使われます。
痒みが主で発疹や痛みが軽度の場合には抗ヒスタミン成
分を配合した塗り薬でよいと考えられますが発疹や痛み
が強いときはステロイドを配合した塗り薬も使用します。
医療機関への受診ができればこれらの薬のみでなく抗ア
レルギー剤や鎮痛剤などの内服薬の処方も可能になりま
すので御相談下さい。

虫さされについて
県立安芸津病院 外科部長 西本 直樹



がん検診
早く見つけて、しっかり治そう

エネルギー 、たん白質 、脂肪 、塩分

月 日 日、 日 日の 日間、町内 会場で
がん検診を実施しました。
受診者数は、右表のと
おりです。
毎年、この検診で数名
の方が早期がんを発見さ
れており早期治療につな
がっています。
今や 人に 人ががん
にかかる時代、近年は、
早く見つけることで治療
をしながら普段の日常生
活を送っていらっしゃる
方が増えています。
しかし、発見が遅れ、治療が遅れると、命を落とす病
であることも否めません。
検診は、気になる症状が出てから受けるのではなく、
何の自覚症状もなく、元気だと思っているときに受ける
ことが大切です。
今回、検診を
受け逃した方も、
月に検診を予
定していますの
で是非、受診し
てください。ま
た、 月の検診
は、特定健診も
同時に実施する
予定です。

材 料 分量（ 人分）

ライスペーパー 枚
エビ 尾
鶏ささ身 本
サニーレタス 枚
人参 本
かいわれ大根 パック
濃口しょうゆ 大さじ 弱
しょうがのみじん切り 少々
赤唐辛子の小口切り 少々

酒 少々
酒 少々
きゅうり 本
大根 小 パック
大葉 枚
酢 小さじ
砂糖 小さじ 強

いつもの生野菜サラダ
にひと工夫、食卓を華や
かに彩る生春巻きに仕上
げました。野菜をしっか
りいただけるだけでなく、
具材に野菜、肉、魚介類
と組み合わせられ、バリエーションを楽しめるヘルシー
メニューです。

作り方

エビは皮をむき、背わたを取り酒を少々ふっておく。
鶏ささ身もすじを取り、酒を少々ふっておく。それ
ぞれ電子レンジにかけ、えびは縦 に切り、鶏ささ
身はさいておく。（ で 分程度）
サニーレタスは太めにせん切りし、きゅうり、人参、
大根はせん切りにする。
かいわれ大根は根を切り落とし、大葉を半分に切る。
大きめの丸皿又はボウルにぬるま湯を入れ、ライス
ペーパーを 枚ずつくぐらせ、平たなところにぬれた
まま、 分 分戻す（具財を巻く直前に戻します）。
戻したらよくしぼったフキンの上に置き、具材を巻く。
の調味料等を混ぜ合わせ、つけだれを作る。
を食べやすい大きさに切り、 のたれを添えます。

夏を乗り切るポイント
梅雨明け直後の時期に発生しやすくなる、熱中症と
冷房病。熱中症の予防はこまめに水分補給をすること。
暑さで消化器が弱っている時は、薄い塩水に約 ％の
砂糖を混ぜると、水分の吸収が良くなりおいしく飲む
ことができます。ビタミンとミネラルの多い野菜や果
物をとることも大切です。また冷房病には、冷えた体
を芯から温めてくれる食事が有効。暑さで食欲がない
からといって、冷たい物ばかりは禁物です。

夏を乗り切るポイント
梅雨明け直後の時期に発生しやすくなる、熱中症と
冷房病。熱中症の予防はこまめに水分補給をすること。
暑さで消化器が弱っている時は、薄い塩水に約 ％の
砂糖を混ぜると、水分の吸収が良くなりおいしく飲む
ことができます。ビタミンとミネラルの多い野菜や果
物をとることも大切です。また冷房病には、冷えた体
を芯から温めてくれる食事が有効。暑さで食欲がない
からといって、冷たい物ばかりは禁物です。

楽しく巻き巻き

生春巻き生春巻き

月の検診予定

開催日 場 所 時 間 検診項目

月
日

大崎上島
開発総合
センター

肺がん・胃がん・
大腸がん・乳がん・
子宮がん・特定健診

乳がん・子宮がん

月
日

東野
保健福祉
センター

肺がん・胃がん・
大腸がん・乳がん・
子宮がん・特定健診

乳がん・子宮がん

開催日 場 所 時 間 検診項目

（写真）問診の様子です。

年 月のがん検診受診者数

検診項目 受診者数

肺 が ん 人

胃 が ん 人

大 腸 が ん 人

乳 が ん 人

マンモグラフィー 人

子 宮 が ん 人

検診項目 受診者数



国
民
健
康
保
険
税
の
納
税
通
知
書
の
送
付

平
成

年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
額
は
、

平
成

年
中
の
所
得
額
が
確
定
後
に
算
定
し
、

被
保
険
者
の
皆
さ
ん
に
は

月
中
旬
に
納
税

通
知
書
を
お
届
け
し
ま
す
。

今
年
度
は
保
険
税
率
の
改
正
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
限
度
額
の
う
ち
、
医
療
保
険
分
が

万
円
か
ら

万
円
、
後
期
高
齢
者
医
療
支
援

金
分
が

万
円
か
ら

万
円
、
介
護
保
険
分

が

万
円
か
ら

万
円
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま

す
。

保
険
税
の
決
め
方

国
民
健
康
保
険
税
額
は
、

加
入
者
の
前

年
中
の
所
得
を
も
と
に
し
た
所
得
割
、

固

定
資
産
税
額
を
も
と
に
し
た
資
産
割
、

加

入
者
ご
と
に
計
算
す
る
均
等
割
、

加
入
世

帯
ご
と
に
計
算
す
る
平
等
割
の
合
計
で
算
定

し
ま
す
。（
表

を
参
照
）

納
税
義
務
者
は
世
帯
主

国
民
健
康
保
険
税
は
世
帯
ご
と
に
納
付
し

ま
す
。
世
帯
主
が
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者

で
な
い
場
合
で
も
、
世
帯
内
に
国
民
健
康
保

険
の
加
入
者
が
い
れ
ば
、
納
税
義
務
者
は
世

帯
主
に
な
り
ま
す
。

（
例
）
世
帯
主
で
あ
る

歳
の
夫
（
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
加
入
）
と

歳
の
妻
（
国
民

健
康
保
険
に
加
入
）
の
場
合
、

歳
の
妻

人
分
で
算
定
し
た
国
民
健
康
保
険
税
納
税
通

知
書
を
、
世
帯
主
で
あ
る

歳
の
夫
の
名
前

で
お
届
け
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

保
険
税
の
納
付
方
法

普
通
徴
収
（
納
付
書
又
は
口
座
振
替
）
の

場
合
、
納
期
は

月
か
ら
翌
年

月
ま
で
の

毎
月
末
（
月
末
が
休
日
の
場
合
は
、
翌
月
初

め
）
で
、

年
間
分
を

回
に
分
け
て
納
付

し
ま
す
。
納
付
書
払
い
の
場
合
は
、
納
期
等

を
ご
確
認
の
う
え
、
納
付
書
裏
面
に
記
載
の

金
融
機
関
等
の
窓
口
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
口
座
振
替
を
利
用
す
る
と
、
う
っ

か
り
納
期
限
を
忘
れ
て
延
滞
金
や
督
促
手
数

料
が
か
か
る
こ
と
も
な
く
、
現
金
を
持
ち
歩

く
心
配
も
あ
り
ま
せ
ん
。
口
座
振
替
の
手
続

き
は
、
預
（
貯
）
金
通
帳
と
届
け
出
の
印
鑑

を
お
持
ち
の
う
え
、
口
座
振
替
を
希
望
さ
れ

る
金
融
機
関
に
、
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

年
金
天
引
き
（
特
別
徴
収
）
に
よ
る
納
付
に

つ
い
て歳

か
ら

歳
ま
で
の
世
帯
主
で
一
定
の

条
件
を
満
た
す
方
は
、
納
付
方
法
が
年
金
天

引
き
（
特
別
徴
収
）
に
な
り
ま
す
。
特
別
徴

収
に
変
更
に
な
る
方
に
は
、
お
知
ら
せ
を
お

送
り
し
ま
す
。

ま
た
、
特
別
徴
収
の
該
当
者
は
、
年
金
天

引
き
か
口
座
振
替
か
を
選
択
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
年
金
天
引
き
に
な
ら
な
い
よ
う
に

す
る
場
合
は
、
口
座
振
替
を
金
融
機
関
で
お

申
し
込
み
後
に
、
国
民
健
康
保
険
税
納
付

方
法
変
更
申
出
書

を
役
場
本
庁
税
務
課
ま

た
は
各
支
所
地
域
振
興
課
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

福
祉
医
療
費
受
給
者
証
、

更
新
の
お
知
ら
せ

問
福
祉
課

現
在
福
祉
医
療
を
受
給
中
の
方
は
、
す

で
に
ご
案
内
し
て
い
ま
す
が
、
重
度
心

身
障
害
者
医
療
費
受
給
者
証

及
び

ひ

と
り
親
家
庭
等
医
療
費
受
給
者
証

の
有

効
期
限
は
、
平
成

年

月

日
で
す
。

新
し
い
受
給
者
証
を
交
付
し
ま
す
の
で
、

更
新
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

昨
年
度
、
所
得
が
制
限
額
超
過
の
た
め
、

受
給
で
き
な
か
っ
た
方
や
今
ま
で
申
請
し

て
い
な
か
っ
た
方
で
も
、
今
年
度
の
所
得

で
判
定
し
ま
す
の
で
、
受
給
で
き
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

印
鑑
、
保
険
証
、
身
体
・
療
育
手
帳
（
重

度
心
身
障
害
者
医
療
費
申
請
の
方
の
み
）

を
持
参
し
、
福
祉
課
（
木
江
支
所
）、
住

民
課
（
本
庁
）
大
崎
地
域
振
興
課
で
、
申

請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

福
祉
医
療
費
受
給
者
証
、

更
新
の
お
知
ら
せ

問
福
祉
課

現
在
福
祉
医
療
を
受
給
中
の
方
は
、
す

で
に
ご
案
内
し
て
い
ま
す
が
、
重
度
心

身
障
害
者
医
療
費
受
給
者
証

及
び

ひ

と
り
親
家
庭
等
医
療
費
受
給
者
証

の
有

効
期
限
は
、
平
成

年

月

日
で
す
。

新
し
い
受
給
者
証
を
交
付
し
ま
す
の
で
、

更
新
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

昨
年
度
、
所
得
が
制
限
額
超
過
の
た
め
、

受
給
で
き
な
か
っ
た
方
や
今
ま
で
申
請
し

て
い
な
か
っ
た
方
で
も
、
今
年
度
の
所
得

で
判
定
し
ま
す
の
で
、
受
給
で
き
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

印
鑑
、
保
険
証
、
身
体
・
療
育
手
帳
（
重

度
心
身
障
害
者
医
療
費
申
請
の
方
の
み
）

を
持
参
し
、
福
祉
課
（
木
江
支
所
）、
住

民
課
（
本
庁
）
大
崎
地
域
振
興
課
で
、
申

請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

問

国
民
健
康
保
険
税
の
お
知
ら
せ

問
税
務
課

問

表 平成 年度国民健康保険税の税率表 基準総所得金額 平成 年中の総所
得金額等 基礎控除 万円
総所得金額等とは 年金収入 公的年

金控除等 、 給与収入 給与所得控除 、
事業収入 必要経費 等で社会保険料
控除等の各種所得控除前の金額です。ま
た、退職所得以外の分離課税の所得金額
（土地・建物や株式等の譲渡所得などで
特別控除後の額）も、含まれます。

固定資産税額 平成 年度固定資産
税額（個人分 共有分）（償却資産は除く）

基準総所得金額 平成 年中の総所
得金額等 基礎控除 万円
総所得金額等とは 年金収入 公的年

金控除等 、 給与収入 給与所得控除 、
事業収入 必要経費 等で社会保険料
控除等の各種所得控除前の金額です。ま
た、退職所得以外の分離課税の所得金額
（土地・建物や株式等の譲渡所得などで
特別控除後の額）も、含まれます。

固定資産税額 平成 年度固定資産
税額（個人分 共有分）（償却資産は除く）

医 療
保 険 分

後期高齢者
支 援 金 分

介護保険分
（ 歳以上 歳未満）

所得割
（基準総所得金額の）

％ ％ ％

資産割
（固定資産税額の）

％ ％ ％

均等割
（加入者 人当たり）

円 円 円

平等割
（ 世帯当たり）

円 円 円

賦課限度額 円 円 円

医 療
保 険 分

後期高齢者
支 援 金 分

介護保険分
（ 歳以上 歳未満）

名 称 対 象 者

重度心身障害者
医 療 費 助 成

・身体障害者手帳
（ 級）所持者
・療育手帳
（ 、 、 ）所持者

ひとり親家庭等
医 療 費 助 成

・ 歳到達後の年度末ま
で児童を扶養している
配偶者のいない父又は
母とその児童

・父母のいない 歳到達
後の年度末までの児童

名 称 対 象 者

重度心身障害者
医 療 費 助 成

・身体障害者手帳
（ 級）所持者
・療育手帳
（ 、 、 ）所持者

ひとり親家庭等
医 療 費 助 成

・ 歳到達後の年度末ま
で児童を扶養している
配偶者のいない父又は
母とその児童

・父母のいない 歳到達
後の年度末までの児童



後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
、

更
新
の
お
知
ら
せ

問
保
健
衛
生
課

新
し
い
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

を

月
に
送
付
し
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
は
、
一

人
に

枚
ず
つ
交
付
さ
れ
ま
す
。

現
在
、
加
入
者
の
皆
さ
ん
が
お
持
ち
の

被
保
険
者
証
は
、

月

日
で
有
効
期
限

が
切
れ
る
た
め
、
新
し
い
被
保
険
者
証
を

送
付
し
ま
す
。

新
し
い
保
険
証
は
い
つ
ご
ろ
届
く
の

で
し
ょ
う
か
？

月

日
か
ら

日
ま
で
の
間
に
お

届
け
す
る
予
定
で
す
。

新
し
い
保
険
証
は
、
ど
こ
か
ら
送
ら

れ
て
く
る
の
で
す
か
？

広
島
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

か
ら
送
ら
れ
ま
す
。
届
い
た
封
筒
の
中
に
、

三
つ
折
り
に
さ
れ
た
厚
紙
が
入
っ
て
い
る

の
で
、
そ
れ
を
切
り
取
る
と
新
し
い
保
険

証
に
な
り
ま
す
。

古
い
保
険
証
と
新
し
い
保
険
証
の
見

分
け
は
つ
き
ま
す
か
？

新
し
い
保
険
証
は
紫
色
、
古
い
保
険

証
は
オ
レ
ン
ジ
色
で
す
の
で
、
見
分
け
は

つ
き
ま
す
。

有
効
期
限
切
れ
の
古
い
保
険
証
は
ど

う
し
た
ら
良
い
で
す
か
？

ご
家
庭
で
小
さ
く
裁
断
し
て
処
分
す

る
か
、
役
場
本
庁
ま
た
は
各
支
所
に
お
返

し
く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
、

更
新
の
お
知
ら
せ

問
保
健
衛
生
課

新
し
い
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

を

月
に
送
付
し
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
は
、
一

人
に

枚
ず
つ
交
付
さ
れ
ま
す
。

現
在
、
加
入
者
の
皆
さ
ん
が
お
持
ち
の

被
保
険
者
証
は
、

月

日
で
有
効
期
限

が
切
れ
る
た
め
、
新
し
い
被
保
険
者
証
を

送
付
し
ま
す
。

新
し
い
保
険
証
は
い
つ
ご
ろ
届
く
の

で
し
ょ
う
か
？

月

日
か
ら

日
ま
で
の
間
に
お

届
け
す
る
予
定
で
す
。

新
し
い
保
険
証
は
、
ど
こ
か
ら
送
ら

れ
て
く
る
の
で
す
か
？

広
島
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

か
ら
送
ら
れ
ま
す
。
届
い
た
封
筒
の
中
に
、

三
つ
折
り
に
さ
れ
た
厚
紙
が
入
っ
て
い
る

の
で
、
そ
れ
を
切
り
取
る
と
新
し
い
保
険

証
に
な
り
ま
す
。

古
い
保
険
証
と
新
し
い
保
険
証
の
見

分
け
は
つ
き
ま
す
か
？

新
し
い
保
険
証
は
紫
色
、
古
い
保
険

証
は
オ
レ
ン
ジ
色
で
す
の
で
、
見
分
け
は

つ
き
ま
す
。

有
効
期
限
切
れ
の
古
い
保
険
証
は
ど

う
し
た
ら
良
い
で
す
か
？

ご
家
庭
で
小
さ
く
裁
断
し
て
処
分
す

る
か
、
役
場
本
庁
ま
た
は
各
支
所
に
お
返

し
く
だ
さ
い
。

問

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
は
、

歳
以
上
の

方
全
員
が
加
入
し
ま
す
。（

歳
で
一

定
の
障
害
の
あ
る
方
を
含
み
ま
す
。）

保
険
料
の
通
知

平
成

年
度
の
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

額
は
、
平
成

年
中
の
所
得
額
が
確
定
後
に

算
定
し
、

月
中
旬
に
被
保
険
者
一
人
ひ
と

り
に
保
険
料
の
通
知
書
を
お
届
け
し
ま
す
の

で
、
内
容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

保
険
料
の
決
ま
り
方

保
険
料
は
加
入
者
ご
と
に
計
算
さ
れ
、
被

保
険
者
一
人
ひ
と
り
が
納
付
し
ま
す
。

平
成

年

月
か
ら
平
成

年

月
ま
で

を

年
と
し
て
、年
間
保
険
料
を
計
算
し
ま
す
。

年
の
途
中
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入

し
た
場
合
は
、
加
入
月
分
か
ら
計
算
さ
れ
、

年
の
途
中
で
喪
失
し
た
場
合
に
は
、
喪
失
し

た
月
分
は
計
算
し
ま
せ
ん
。（
月
割
計
算
と

な
り
ま
す
。）

保
険
料
の
納
付
方
法

保
険
料
は
原
則
と
し
て
公
的
年
金
か
ら
の

天
引
き
と
な
り
ま
す
。
た
だ
し
次
の
人
は
納

付
書
や
口
座
振
替
に
よ
る
納
付
に
な
り
ま
す
。

・
公
的
年
金
受
給
額
が
年
額

万
円
未
満

の
人

・
介
護
保
険
料
と
の
合
算
額
が
公
的
年
金

受
給
額
の

分
の

を
超
え
る
人

・
大
崎
上
島
町
で
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

に
加
入
し
た
ば
か
り
の
人

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
お
知
ら
せ

問
税
務
課

問

（注）専従者控除、

居住用財産や収

用により譲渡し

た場合等の課税

の特例の適用は

ありません。

所得などの申

告がない場合に

は、軽減されま

せん。

（注）専従者控除、

居住用財産や収

用により譲渡し

た場合等の課税

の特例の適用は

ありません。

所得などの申

告がない場合に

は、軽減されま

せん。

世帯状況による所得の低い被保険者への保険料均等割額の軽減（所得割額は別途算定）

世帯内の被保険者と世帯主の平成 年中所得の合計額 軽減後の均等割額

万円以下の場合

世帯内の被保険者全員が年金収入 万円以下
（その他各種所得なし）の場合

割軽減 円 年

上記以外の場合 割軽減 円 年

万円 万 千円 被保険者数（世帯主である被保険者を除く）
以下の場合

割軽減 円 年

万円 万円 被保険者数 以下の場合 割軽減 円 年

世帯内の被保険者と世帯主の平成 年中所得の合計額 軽減後の均等割額



平成 年 年度に生まれた方は、日本脳炎の予防接
種が不十分になっています。特に、今年（平成 年度）
小学 ・ 年生の方は、母子手帳を確認のうえ、不足分
の接種を受けてください。
日本脳炎の予防接種後に重い病気になった事例があっ
たことをきっかけに、平成 年度から平成 年度まで、
日本脳炎の予防接種のご案内をしていませんでした。
その後、新たなワクチンが開発され、現在は日本脳炎
の予防接種受けられるようになっています。
このため、平成 年 月 日 年度に生まれた方は、
平成 年 年度に日本脳炎の予防接種を受ける機会を
逃していることがありますので、母子手帳などをご確認
ください。

問保健衛生課問

呉海上保安部では、 海難ゼロの願い をスローガン
に 全国海難防止強調運動 を展開します。

期 間 月 日 日
重点事項 見張りの徹底および船舶間コミュニケー

ションの促進・小型船の安全対策の徹底
実施要項 安全運航に関する指導

船舶への現場指導などの実施。
海難防止講習会などを実施し、海難防止
に関する知識、技能の習得、向上を図り
ます。

小型船舶関係や、海洋レジャー関係の方々を対象に、
周知、徹底を呼び掛けて参ります。
問呉海上保安部 交通課

期 間 月 日 日
重点事項 見張りの徹底および船舶間コミュニケー

ションの促進・小型船の安全対策の徹底
実施要項 安全運航に関する指導

船舶への現場指導などの実施。
海難防止講習会などを実施し、海難防止
に関する知識、技能の習得、向上を図り
ます。

問

今年 月 日にアナログ放送は終了します。
デジサポ広島（総務省広島県テレビ
受信者支援センター）では、高齢者の
方など地デジ未対応の皆さまの相談対
応のために、無料電話（デジサポ広島
へ直通）を設置いたします。
地デジがお済みでない方、地デジで
お困りの方、お気軽にご利用ください。
期間 月 日

土日祝は休止
場所 大崎上島町本庁 階ロビー

問デジサポ広島問

地デジの準備はお済みですか？地

地域の夢や難問、研究します地域
平成 年度 広島大学地域貢献研究 研究課題を募集

します。中国四国地域で 地域社会が解決を迫られてい
る共通性の高い課題 地域社会の人々が描く夢の実現
に関わる課題 を提案ください。広島大学の研究者が大
学の経費で 年間調査し、研究成果を課題提案者に報告
します。詳しくはホームページまたは電子メールでお問
い合わせください。
募集期限 月 日 必着
応募方法 郵便・電子メール・

問広島大学社会連携・情報政策室
社会連携グループ 総務担当

東広島市鏡山

＠

問

日本脳炎の予防接種について日本

全国海難防止強調運動が始まります全

平成 年度大崎上島町職員（一般事務職）採用の一次
試験を次のとおり実施します。
試 験 日 月 日
試験内容 高校卒業程度
募集人員 若干名
試験会場 広島工業大学専門学校（広島市西区福島町 ）
受験資格 昭和 年 月 日 平成 年 月 日生
申込方法 持参、郵送または電子申請
申込受付期間 月 日 月 日

郵送は、当日消印有効
受験案内・申込書は総務課にあります。 ホームペー

ジから、受験案内のダウンロード、電子申請ができます。
問申大崎上島町役場総務課

大崎上島町東野
問申

大崎上島町職員採用試験を行います大崎

広島県西部東保健所では精神科医によるひきこもり・
うつ病等の相談を開催しています。
場所は広島県東広島庁舎 階保健相談室になります。

ひきこもり 奇数月第 木曜日または第 月曜日
予約制・秘密厳守

うつ病 偶数月の第 火曜日
（保健師による相談は随時行っています。）

問広島県西部東保健所保健課保健対策係問

ひきこもり うつ病等専門相談のご案内ひ



種類の国民年金の種別と年金手続きについて種
日本に住む 歳以上 歳未満の方は、国民年金に加入

することになります。ただし、国民年金の種別は 種類
に分かれていて、保険料の納め方などが異なります。

第 号被保険者
自営業者等や学生、アルバイト、無職の方で、保険
料は、月額 円（平成 年度）になります。なお、
経済的に納めることが困難な方には、保険料の免除や、
猶予される等の制度が設けられています。
第 号被保険者
会社などに勤め、厚生年金や共済組合に加入してい
る方で、保険料は厚生年金または共済組合がまとめて
納めることになっているため、個人で納める必要はあ
りません。
なお、第 号被保険者は、基礎年金に上乗せの厚生

年金等を受けられることになっています。
第 号被保険者
厚生年金など（第 号被保険者）の被扶養配偶者の
歳以上 歳未満の方で、具体的には健康保険の被扶
養配偶者にあたるとされています。保険料は個人で納
める必要はありません。

年金の手続きは
第 号被保険者
自分で行うことになっていて、手続は役場の国民年
金窓口での届出が必要になります。
第 号被保険者
勤め先で行うので、個人で行う必要はありません。
なお、第 号被保険者が 歳未満で退職すると、役

場の国民年金の窓口で第 号被保険者になるための手
続きを行わなければなりません。
第 号被保険者
配偶者の勤め先で行うので、個人で行う必要はあり
ません。

第 号被保険者はご注意を
第 号被保険者が 歳未満で、 配偶者の退職、
本人のパート等、収入の 万円以上への増加、
離婚、などの理由で被扶養配偶者でなくなると、
第 号被保険者になります。必ず役場の国民年金窓
口で手続きを行ってください。

問三原年金事務所 （ ）
役場本庁住民係 大崎支所

木江支所

第 号被保険者はご注意を
第 号被保険者が 歳未満で、 配偶者の退職、
本人のパート等、収入の 万円以上への増加、
離婚、などの理由で被扶養配偶者でなくなると、
第 号被保険者になります。必ず役場の国民年金窓
口で手続きを行ってください。

問

大崎上島町へ避難されている方は、役場住民課または、
各支所地域振興課に備え付けてある書面を提出していた
だければ、避難前にお住まいの県や市町村からのお知ら
せをお届けできます。

提供していただく情報は
氏名・生年月日・性別 避難前の住所
避難先（避難所・個人宅等）の住所
滞在開始日・連絡先 です。

お届けする情報は
見舞金などの各種給付の連絡
国民健康保険証の再発行
税や保険料の減免・猶予・期限延長等
その他避難者向けの情報提供 等です。

提供していただいた情報は、広島県や県内各市町等の
関係行政機関・社会福祉協会等からの情報提供にも、利
用させていただきます。

問大崎上島町役場 住民課

提供していただく情報は
氏名・生年月日・性別 避難前の住所
避難先（避難所・個人宅等）の住所
滞在開始日・連絡先 です。

お届けする情報は
見舞金などの各種給付の連絡
国民健康保険証の再発行
税や保険料の減免・猶予・期限延長等
その他避難者向けの情報提供 等です。

問

東日本大震災等で避難されている皆様へ東

法務局職員が相続や贈与などの登記手続きに関する相
談をお受けします。
また、同時に人権擁護委員が悩み事等の相談もお受け
します。相談は無料です。お気軽にご相談ください。

日 時 月 日

場 所 東野保健福祉センター
（相談室・保健指導室）

相談担当者 登記相談所 東広島法務局職員
人権相談所 大崎上島町人権擁護委員

問広島法務局東広島支局
役場本庁住民課
問

登記相談所・人権相談所開設します登記

木江港周辺にて日中は、櫂伝馬の熱き競争。夜には海
上花火大会、今年も櫂伝馬への体験乗船もあります。
海上で繰り広げられる熱き一日をご堪能ください。

日時 月 日
櫂伝馬競争
体験乗船
海上花火大会

問商工観光課問

きのえ十七夜祭き



広島県では、県内の公共施設や商業施設などに設置さ
れた身体障害者等用駐車場（車いすマークがある駐車場）
の適正利用をすすめるため、 広島県思いやり駐車場利
用証交付制度 を創設しました。
月 日から県内共通の利用証を交付します。
対象者 身体障がい者（区分によ
り対象等級が異なります）、知的
障がい者（ 、 ）、精神障がい
者（ 級）、難病患者、高齢者（要
介護 以上）、妊産婦、けがなど
で歩行困難な人です。
申込場所 福祉課（木江支所）・住
民課（本庁）・大崎地域振興課・広
島県地域福祉課
申請の際は、障害者手帳などの証明
書類が必要です。手数料は無料です。
問広島県地域福祉課
大崎上島町福祉課
問

被災地の自治体への寄附金、自治体を通じての被災者
への義援金は ふるさと寄附金 として住民税・所得税
の控除が受けられます。日本赤十字社や中央共同募金会
等への義援金も ふるさと寄附金 として控除が受けら
れます。詳しくは総務省東日本大震災関連情報 を
ご覧ください。

税務課では町税などを滞納し納付催告に応じない方に
対し、広島県税滞納整理班の指導と協力のもと、差押処
分を行っております。
この度、大崎上島町では滞納者自宅などの捜索により
差押えた財産を公売します。
滞納を許さない大崎上島町 として、 納期を守り

納税、納入を心がけている 皆様の大きな気持ちは、私
たち職員の力強い後ろ盾となっています。今後とも納期
内納付へのご理解とご協力をお願いします。

公告期間 平成 年 月 日 月 日
公 売 日 平成 年 月 日
場 所 大崎上島町役場本庁入札室
公売予定財産 水がめ 火鉢
公売物件及び、日程の詳細については公告期間中、役
場掲示板及び、ホームページに掲載します。物件の下
見については事前にご連絡の上、ご来庁ください。
問税務課 （収納係）問

思いやり駐車場利用証交付が始まりました思い

差押財産の自庁公売を実施します差押あなたの ふるさと寄附金 が被災地支援にあな

被災地に土地、家屋等を所有していた方や、震災後に
大崎上島町に住まわれた方は、お問い合わせください。
大震災により被害を受けた方は、所得税の軽減・免除
が受けられ、税務署で手続きを行うことで所得税が還付
となる場合があります。そのほか、源泉所得税の徴収猶
予や還付、廃車となった自動車の自動車重量税の還付な
どの特例があります。詳しくは最寄りの税務署にお問合
せいただくか、国税庁ホームページをご覧ください。

問竹原税務署問

東日本大震災の避難者の方へ、税金関係のお知らせ東日

社団法人広島県猟友会では、狩猟免許取得をサポート
する目的で 狩猟免許講習会（初心者） を開催します。
講習内容は、 鳥獣の保護及び狩猟の適正化に関する
法律 ・ 鳥獣に関する知識 で、実技を含めた講義を
行い、猟具（網、わな・銃）の正しい知識の習得が目的
です。

受講料 円
日 時 月 日から、県内各地で順次開催します。

申込期限が受講日の 週間前になりますので開
催場所や、詳しい日時は、お問合わせください。

問社団法人広島県猟友会問

狩猟免許（初心者）講習会の開催にします狩猟

月から受け付けておりました、住宅用太陽光発電シ
ステム等導入の補助制度ですが、応募者多数のため追加
募集を始めます。補助対象は、太陽光発電システム設置
だけでなく省エネルギー設備を同時に設置することです。
募集期間 平成 年 月 日 まで
募集件数 件（先着順）
詳しくは、企画課へ問い合わせください。

問申企画課問申

住宅用太陽光発電システム等導入、補助します住宅

広島県西部建設事務所では、大崎上島町域における公
共土木施設の公物管理及び建設業等に係る県の窓口を開
設します。
日 時 平成 年 月・ 月・平成 年 月

第 水曜日 時 時
問建設課問

公共土木施設に係る県の窓口を開設します公共



年 月 日 年 月 日

月 日 曜 行 事 ・ 場 所 予防接種

金 特定健診 東野保健福祉センター 受付

土 県立安芸津病院医療公開講座 大崎上島文化センター ホール「神峰」 開場

火 特定健診 木江保健福祉センター 受付

水 特定健診 明石会館 受付

日 映画上映会 ゲゲゲの女房 大崎上島文化センター ホール 神峰
開場
開場

火 上島コスモス 木江保健福祉センター

三種混合 期
月 日

月 日
水

育児相談 東野保健福祉センター 受付

登記相談所及び人権相談所 東野保健福祉センター

土 絵本読みかたり 情報プラザエル

水 断酒会 東野保健福祉センター

金 健康相談 明石会館 受付

土 きのえ十七夜祭 木江港周辺

日 弓張岩祭 中川弓道場

木 育児相談 大崎上島開発総合センター 受付

土 健康相談 東野保健福祉センター 受付

月 日 曜 行 事 ・ 場 所 予防接種

三種混合 期
月 日

月 日

竹
原
市
休
日
当
番
医

竹
原
市
休
日
当
番
医

耳
鼻
咽
喉
科
診
療
所

耳
鼻
咽
喉
科
診
療
所

月の診療日

日 ・ 日
受付時間
診療開始

休
日
当
番
医

休
日
当
番
医

内科 日曜・祝日

竹原市休日診療所

外科 日曜・祝日
・ ・ ・

馬場病院
・ ・

安田病院

（注）事前にお電話を

円山医院

ときや内科

射場医院

円山医院

月の納税目 納期限は 月 日

固定資産税（第 期）
国民健康保険税（第 期）
後期高齢者医療保険料（第 期）
介護保険料（第 期）

の納税（料）通知書は、 月中旬に送
付します。

期間内の納付に ご協力を
口座振替をご利用の方は、残高の確認をお願
いします。
納期限までに納付確認できない場合は、督促
状を発送します。

問税務課

月の納税目 納期限は 月 日

問

安芸津病院からのお知らせ
月から外来診療などが一部、次のとおり変わります。

予防接種は 日前までに要予約
接種時間 月は接種しません。
乳児健診は前日までに要予約
健診時間 受付は まで
なお、栄養相談は今までどおり、第 ・ 木曜日のみと
させていただきます。
小児科の平日昼間の救急診療

を過ぎての救急診察は、 から。事前に電話で
連絡をお願いします。

問安芸津病院問

月 火 水 木 金
耳鼻いんこう科
小児科（予防接種）
乳児健診

月 火 水 木 金
耳鼻いんこう科
小児科（予防接種）
乳児健診
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子

子
に
送
る
文ふ

み

の
遺い

書し
ょ

め
き
梅
雨
し
と
ど

小
川

知
女

水
の
咲
く
朝
風
清き

よ

し
睡
蓮
花

小
池

華
子

み
ゆ
き
俳
句
ク
ラ
ブ

葱ね
ぎ

坊ぼ
う

主ず

つ
く
り
笑
ひ
の
児
が
通
る

高
橋
の
り
子

色
ま
さ
る
瀬
戸
の
島
山
夏
近
し

宮
城

靖
子

し
ば
ら
く
は
風
に
な
り
た
し
柿
若
葉

梅
谷

看
雲

大
崎
荘
俳
句
ク
ラ
ブ

遅
れ
咲
き
静
寂
に
に
ほ
ふ
花
蜜
柑

安
本
美
保
子

春
寒
を
ま
た
募
ら
せ
て
を
り
し
雨

松
浦

春
枝

山
彦
を
ま
ね
る
子
供
若
葉
萌
ゆ

倉
谷

守
子

大
崎
美
浜
荘
俳
句
ク
ラ
ブ

柔
ら
か
な
日
差
し
浴
び
つ
つ
雲
雀

ひ
ば
り

鳴
く

賀
志
谷
光
也

曾
孫
八
人
上
手
に
そ
だ
て
母
子
草

小
林

直
枝

山
間
に
薄
紫
の
桐
の
花

中
坂
サ
チ
エ

東
野
公
民
館
俳
句
会

合
掌
の
善
男
善
女
風
薫
る

石
本

秋
翠

畑
仕
事
夏
う
ぐ
ひ
す
に
は
げ
ま
さ
れ

河
下
キ
ク
ヱ

薫
風
や
沖
ゆ
く
船
に
光
る
波

杉
本

泰
子

編
集
後
記

今
年
の

月
は
日
本
の
高
度
成

長
期
に
普
及
し
た
テ
レ
ビ
が

日

正
午
を
も
っ
て
ア
ナ
ロ
グ
か
ら
デ

ジ
タ
ル
へ
と
完
全
移
行
し
ま
す
。

私
た
ち
の
生
活
を
便
利
に
し
、

安
全
に
も
大
き
く
関
与
し
て
い
る

電
波
は
、
目
に
見
え
ま
せ
ん
が
、

今
の
社
会
に
は
無
く
て
は
な
ら
な

い
物
で
あ
り
、
有
限
な
物
な
の
で
す
。

限
り
あ
る
資
源
を
有
効
に
使
う

た
め
に
も
、
人
は
考
え
、
努
力
し

続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い

ま
す
。

た
だ
し
、
全
て
を
ど
う
に
か
し

よ
う
と
は
ま
だ
ま
だ
無
理
な
話
、

そ
こ
で

出
来
る
事
を
少
し
ず
つ

無
理
を
せ
ず
に

が
大
切
だ
と
思

い
ま
す
。
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発行・編集 大崎上島町企画課

広島県豊田郡大崎上島町東野

アドレス

平平成成

集
ま
れ

わ
ん
ぱ
く
ち
ゃ
ん

月
に

歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
、
町
内
に
お
住
ま
い
の
お
子
さ
ん
の
写

真
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
宛
先
は
、
企
画
課
ま
た
は
、
各
支
所
地
域
振
興
課
。

氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
生
年
月
日
・
住
所
（
地
区
名
）
・
保
護
者
名
・
電
話

番
号
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。
期
限
は
、

月

日

。

＠

企
画
課

末
すえ

田
だ

夏
な

夕
ゆ

ちゃん（向山区）末
すえ

田
だ

夏
な

夕
ゆ

ちゃん（向山区） 河
かわ

本
もと

未
み

羽
う

ちゃん（大西区）河
かわ

本
もと

未
み

羽
う

ちゃん（大西区） 閑
かん

田
だ

和
かず

翔
と

ちゃん（中野区）閑
かん

田
だ

和
かず

翔
と

ちゃん（中野区）


