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■今月の表紙【修学旅行で島暮らし】

　６月６日・７日の１泊２日で、民泊に
よる藤井寺中学校（大阪府・155名）修
学旅行生の受け入れが行われました。
　小笠原勝司さん（上の谷区在住）の家
庭では女子生徒を５名受け入れ。農作業
や釣りを体験しました。いつもは１日か
かる玉ねぎの収穫も１時間程で終えてし
まい、一緒に近くの海辺を散策する時間
ができました。
　「とても元気で素直な子たちで、たく
さん笑って、楽しく過ごせました」と、
妻の勝子さんは話しています。

（関連ページ：２〜３ページ）

■まちの人口と世帯数
　（2013年５月末現在）
　人　口 8,304人
　　男　 3,978人
　　女　 4,326人
　世帯数 4,405世帯

“ 民泊 ” による修学旅行生受け入れ

「また来んさい」
  １泊２日でつながる 絆

い
よ
い
よ
こ
の
町
で
︑
修
学
旅
行
の
受
け
入
れ
が
始
ま
り
ま
し
た
︒

今
季
の
受
け
入
れ
は
３
校
︒
訪
れ
た
学
生
は
延
べ
５
０
０
人
を
超

え
ま
し
た
︒
島
に
住
む
皆
さ
ん
と
︑
都
会
に
住
む
生
徒
た
ち
の
︑

思
い
出
深
い
１
泊
２
日
を
紹
介
し
ま
す
︒

名残惜しいお別れの時。笑顔を見せる生徒、涙を見せる生
徒に、船が見えなくなるまで手を振り続けました

― キズナ ―

受け入れ日程
5/30～31
都跡中学校
生徒数：100名
受入家庭：27軒
6/6～6/7
藤井寺中学校
生徒数：155名
受入家庭：42軒
6/13～14
誠風中学校
生徒数：300名
受入家庭：84軒

ク
ル
ー
ジ
ン
グ
で
海
上
探
検

食
事
の
準
備
も
民
泊

な
ら
で
は

釣れた魚は今晩のおかずに
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い
よ
い
よ
始
ま
っ
た
受
け
入
れ

　

平
成
23
年
、
大
崎
上
島
町
は
、
修
学
旅
行

生
を
民
泊
で
受
け
入
れ
る
と
い
う
大
き
な
決

断
を
し
ま
し
た
。
同
年
に
大
崎
上
島
海
生
体

験
交
流
協
議
会
を
設
立
。
民
泊
家
庭
の
募
集

や
受
け
入
れ
研
修
、
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
の
実

施
な
ど
、
受
け
入
れ
に
向
け
て
準
備
を
重
ね

て
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
迎
え
た
５
月
30
日
。
記
念
す
べ
き

１
校
目
は
、
奈
良
県
の
都
跡
中
学
校
。
海
に

な
じ
み
の
な
い
生
徒
が
ほ
と
ん
ど
で
、
２
日

目
に
行
わ
れ
た
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
体
験
で
は
、

海
辺
で
楽
し
そ
う
に
は
し
ゃ
ぐ
姿
も
見
ら
れ

ま
し
た
。

　
「
子
ど
も
た
ち
の
好
奇
心
の
強
さ
に
驚
き

ま
し
た
。
最
初
は
ぎ
こ
ち
な
か
っ
た
漕
ぎ
方

も
、
慣
れ
て
し
ま
え
ば
ス
イ
ス
イ
と
先
に

行
っ
て
し
ま
っ
て
。
最
後
に
『
島
に
来
て
よ

か
っ
た
人
』
と
聞
い
た
ら
、
全
員
が
手
を
挙

げ
て
く
れ
た
の
が
嬉
し
か
っ
た
で
す
」
と
、

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
方
は
話
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
出
づ
く
り

　

都
跡
中
学
校
に
続
き
、
６
月
６
日
は
藤
井

寺
中
学
校
（
大
阪
府
）、
翌
週
の
６
月
14
日

に
は
誠
風
中
学
校
（
大
阪
府
）
を
受
け
入
れ

ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
民
泊
家
庭
で
は
、
釣

り
や
海
辺
の
散
歩
な
ど
海
を
味
わ
え
る
も
の

や
、
野
菜
や
柑
橘
な
ど
の
農
作
業
な
ど
で
過

ご
し
ま
し
た
。
夜
に
は
星
を
見
に
海
岸
へ
出

か
け
た
り
、
軒
先
で
花
火
を
し
た
り
し
た
家

庭
も
。

　

家
業
体
験
で
農
作
業
を
手
伝
っ
た
仲
村
美

友
さ
ん
（
藤
井
寺
中
）
た
ち
は
、「
い
つ
で

も
手
伝
い
に
来
ま
す
！
」
と
頼
も
し
い
笑
顔

を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

地
域
を
あ
げ
て
民
泊
を
サ
ポ
ー
ト

　
「
近
所
の
方
が
ヨ
ッ
ト
を
出
し
て
く
れ
て
、

子
ど
も
た
ち
も
と
て
も
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

地
域
の
サ
ポ
ー
ト
が
あ
り
が
た
か
っ
た
で

す
」「
子
ど
も
た
ち
だ
け
で
な
く
、
地
域
の

方
と
の
交
流
に
も
繋
が
り
ま
し
た
」
と
、
民

泊
家
庭
の
方
は
話
し
て
い
ま
す
。
他
に
も
地

域
の
方
の
協
力
で
、
畑
で
の
農
作
業
や
海
で

釣
り
が
で
き
た
と
い
う
ご
家
庭
も
。

　
「
い
ろ
い
ろ
な
方
た
ち
に
お
会
い
し
て
、人

と
の
繋
が
り
を
実
感
し
た
気
が
し
ま
す
」と
、

中
村
瑠
亜
さ
ん（
都
跡
中
）。直
接
受
け
入
れ

す
る
こ
と
は
で
き
な
く
て
も
、地
域
で
修
学

旅
行
生
を
迎
え
入
れ
よ
う
と
い
う
雰
囲
気
は
、

修
学
旅
行
生
に
も
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

１
泊
の
島
暮
ら
し
が
与
え
る
期
待

　
「
民
泊
で
の
修
学
旅
行
は
初
め
て
で
、
な

か
な
か
で
き
な
い
体
験
を
し
た
と
生
徒
た
ち

も
喜
ん
で
い
ま
す
。
帰
っ
た
後
、
家
や
学
校

で
の
態
度
や
行
動
に
い
い
変
化
が
あ
れ
ば
、

本
当
に
大
成
功
だ
と
思
い
ま
す
」
と
、
誠
風

中
学
校
の
先
生
は
話
し
て
い
ま
す
。
生
徒
た

ち
は
授
業
で
は
味
わ
え
な
い
、
島
暮
ら
し
体

験
を
通
し
て
、
自
然
の
素
晴
ら
し
さ
や
人

と
ふ
れ
あ
う
大
切

さ
に
気
づ
き
、
考

え
る
き
っ
か
け
に

な
っ
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

天然の島土産

■ 民泊家庭に聞きました
・ 子どもたちの笑顔に私の方も元気づけられまし

た。島暮らしは子どもたちにとっては貴重な体
験だったかなと思います。

・ 初めは不安に思う面もあったが、受けてみれば
素直な気持ちのいい子で、今後もがんばりたい
と思いました。

・ 釣った魚をから揚げにしたら、おいしいと喜ん
で食べてくれました。風呂焚きも手伝ってくれ
て、とても楽しく過ごせました。

（6/7離島式後の反省会にて）

民
泊
家
庭
募
集
中
！

　

大
崎
上
島
海
生
体
験
交
流
協
議
会

で
は
、
民
泊
家
庭
を
随
時
募
集
し
て

い
ま
す
。
修
学
旅
行
誘
致
や
家
業
体

験
に
つ
い
て
興
味
を
持
た
れ
た
方
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
大
崎
上
島
海
生
体
験
交
流
協
議
会

　

事
務
局
（
産
業
観
光
課
内
）

　

☎
０
８
４
６

−

65

−

３
１
２
３

海面はたくさんのシーカヤックで彩り鮮や
かに

魚のうろことワタ取り
に挑戦

↑レモンの収穫にウキウキ
← 虫が苦手な子も農作業に励み

ます 
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国
民
健
康
保
険
税
の
お
知
ら
せ

問
税
務
課　

☎
65

－

３
１
１
４

決
定
通
知
書
は

世
帯
主
の
方
に
送
付
し
ま
す

　

国
民
健
康
保
険
税
は
世
帯
ご
と
に
納
付
し

ま
す
。
世
帯
主
が
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者

で
な
い
場
合
で
も
、
世
帯
内
に
国
民
健
康
保

険
の
加
入
者
が
い
れ
ば
、
納
税
義
務
者
は
世

帯
主
に
な
り
ま
す
。

︽
例 

︾
世
帯
主
で
あ
る
78
歳
の
夫
（
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
加
入
）
と
70
歳
の
妻
（
国

民
健
康
保
険
に
加
入
）
の
場
合
、
70
歳

の
妻
１
人
分
で
算
定
し
た
国
民
健
康
保

険
税
納
税
通
知
書
を
、
世
帯
主
で
あ
る

78
歳
の
夫
の
名
前
で
お
届
け
す
る
こ
と

と
な
り
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
税
の
決
め
方

　

①
加
入
者
の
前
年
中
の
所
得
を
も
と
に
し

た
所
得
割
、
②
固
定
資
産
税
額
を
も
と
に
し

た
資
産
割
、
③
加
入
者
ご
と
に
計
算
す
る
均

等
割
④
加
入
世
帯
ご
と
に
計
算
す
る
平
等
割

の
合
計
で
算
定
し
ま
す
。

保
険
証
の

切
り
替
え
を
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

　

職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
や
脱
退
を
し
た

と
き
は
、
14
日
以
内
に
保
険
証
の
切
り
替
え

の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

切
り
替
え
の
手
続
き

を
し
て
い
な
い
と
、
国

保
税
が
課
税
さ
れ
た
ま

ま
に
な
っ
た
り
、
さ
か

の
ぼ
っ
て
国
保
に
加
入

し
て
、
そ
れ
ま
で
の
国

保
税
を
ま
と
め
て
納
付
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

自
分
の
加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
制
度
を

し
っ
か
り
と
把
握
し
て
、
忘
れ
ず
に
手
続
き

を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

介
護
保
険
料
の
お
知
ら
せ

問
税
務
課　

☎
65

－

３
１
１
４

介
護
保
険
制
度
と
は

　

寝
た
き
り
や
認
知
症
な
ど
に
よ
り
介
護
が

必
要
と
な
っ
た
と
き
、
家
事
や
身
の
回
り
の

こ
と
な
ど
日
常
生
活
上
の
支
援
が
必
要
に

な
っ
た
と
き
に
、
総
合
的
な
サ
ー
ビ
ス
が
受

け
ら
れ
る
制
度
で
す
。
財
源
は
公
費
で
50
％
、

保
険
料
で
50
％
を
負
担
し
ま
す
。

加
入
す
る
の
は

・
65
歳
以
上
の
方
（
第
１
号
被
保
険
者
）

・ 

40
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
医
療
保
険
制
度
に

加
入
し
て
い
る
方
（
第
２
号
被
保
険
者
）

平
成
25
年
度
の
保
険
税
・
保
険
料
の
年
間
決
定
額
は
︑平
成
24
年
中
の

所
得
額
が
確
定
後
に
算
定
し
︑被
保
険
者
の
皆
さ
ん
に
は
７
月
中
旬
に

決
定
通
知
書
を
お
届
け
し
ま
す
︒

保険税・保険料の納付方法
■普通徴収（納付書払い又は口座振替）
　納期は７月から翌年２月までの毎月末（月末が休日の場合は、翌月初め）で、
１年間分を８回に分けて納付します。納付書払いの場合は、納期等をご確認の
うえ、納付書裏面に記載の金融機関等の窓口で納付してください。
　また、口座振替を利用すると、うっかり納期限を忘れて延滞金や督促手数料
がかかることもなく、現金を持ち歩く心配もありません。口座振替の手続きは、
預（貯）金通帳と届け出の印鑑をお持ちのうえ、口座振替を希望される金融機
関に、直接お申し込みください。
※�国民健康保険税を口座振替で納付していた方でも、後期高齢者医療制度になっ
た場合には新たに手続きが必要です。
それぞれ制度が異なるため、一つずつの制度ごとに口座振替の手続きが必要
となりますのでご注意ください。

■特別徴収（公的年金からの天引き）
　一定の条件を満たす公的年金を受給している方は、原則、納付方法が特別徴
収（年金天引き）になります。
　なお、国民健康保険と後期高齢者医療制度で特別徴収該当者となった方につ
いては、特別徴収か口座振替かを選択することができます。特別徴収にしたく
ない場合は、金融機関窓口で口座振替の手続きをした後に、役場本庁税務課又
は各支所住民課窓口係で「納付方法変更申出書」を提出してください。（介護保
険は変更できませんのでご了承ください。）

国
民
健
康
保
険
・
介
護
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

保
険
税
・
保
険
料
の
決
定
通
知
書
な
ど
を
７
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
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加
入
手
続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。）

・ 

65
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
で
、
広
域
連
合

に
一
定
程
度
の
障
害
が
あ
る
と
申
請
を
認

め
ら
れ
た
方

保
険
料
の
決
め
方

※ 

総
所
得
金
額
等
と
は
﹁
年
金
収
入

－

公
的

年
金
控
除
等
﹂、﹁
給
与
収
入

－

給
与
所
得

控
除
﹂、﹁
事
業
収
入

－

必
要
経
費
﹂
等
で

社
会
保
険
料
控
除
等
の
各
種
所
得
控
除
前

65
歳
以
上
の
方
の
納
付
方
法

︿
普
通
徴
収
﹀

　

納
付
書
払
い
か
口
座
振
替
の
方
法
で
納
付

し
ま
す
。
65
歳
に
な
っ
た
ば
か
り
の
方
や
大

崎
上
島
町
に
引
っ
越
し
し
て
来
た
ば
か
り
の

方
な
ど
は
、
最
初
は
普
通
徴
収
と
な
り
ま
す
。

︿
特
別
徴
収
﹀

　

公
的
年
金
か
ら
天
引
き
す
る
方
法
で
納
付

し
ま
す
。
年
間
18
万
円
以
上
の
公
的
年
金
を

受
給
し
て
い
る
方
は
、
原
則
、
特
別
徴
収
と

な
り
ま
す
。

40
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
方
の
納
付
方
法

　

加
入
し
て
い
る
医
療
保
険（
健
康
保
険
・
共

済
組
合
・
国
保
）の
保
険
料
・
保
険
税
に
、介
護

保
険
分
を
合
算
し
て
計
算
し
た
額
を
納
め
ま
す
。

平
成
24
年
度
か
ら
普
通
徴
収
の

納
期
を
変
更
し
て
い
ま
す

　

平
成
23
年
度
ま
で
年
間
４
回
の
納
期
で
納

付
し
て
い
ま
し
た
が
、
平
成
24
年
度
か
ら
納

期
を
年
間
８
回
に
変
更
し
て
い
ま
す
。
介
護

保
険
料
は
、
介
護
保
険
事
業
を
運
営
す
る
た

め
の
貴
重
な
財
源
で
す
。
き
ち
ん
と
介
護

サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
保
険
料
は

必
ず
納
め
ま
し
ょ
う
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

保
険
料
に
つ
い
て

問
税
務
課　

☎
65

－

３
１
１
４

加
入
す
る
の
は

・ 

75
歳
以
上
の
方
（
75
歳
の
誕
生
日
か
ら
で
、

の
金
額
で
す
︒
ま
た
、
退
職
所
得
以
外
の

分
離
課
税
の
所
得
金
額
（
土
地
・
建
物
や

株
式
等
の
譲
渡
所
得
な
ど
で
特
別
控
除
後

の
額
）も
、総
所
得
金
額
等
に
含
ま
れ
ま
す
︒

決
定
通
知
書
は
被
保
険
者

一
人
ひ
と
り
に
送
付
し
ま
す

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
で
は
、
保
険
料
は

被
保
険
者
一
人
ひ
と
り
決
定
し
ま
す
。
決
定

通
知
書
も
一
人
ひ
と
り
に
送
付
さ
れ
、
被
保

険
者
本
人
が
納
入
義
務
者
と
な
り
ま
す
。

国
保
税
と
の

重
複
納
付
に
は
な
り
ま
せ
ん

　

年
度
途
中
で
75
歳
に
な
る
方
の
国
保
税
は
、

誕
生
日
前
月
ま
で
の
分
で
計
算
し
て
い
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
は
誕
生
月
か
ら
の

分
を
計
算
し
て
お
知
ら
せ
す
る
の
で
、
重
複

納
付
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

特
別
な
事
情
な
ど
で
重
複
納
付
が
あ
っ
た

場
合
に
は
、
役
場
か
ら
返
金
の
お
知
ら
せ
を

し
ま
す
。

後期高齢者医療被保険者証の更新について
問保健衛生課　☎62―0303

新しい後期高齢者医療被保険者証は７月末に送付します
　後期高齢者医療被保険者証は、一人に１枚ずつ交付されます。現在、
加入者の皆さんがお持ちの被保険者証は、７月31日で有効期限が切れる
ため、新しい被保険者証を送付します。

Q 新しい保険証はいつごろ届くのでしょうか？
Ⓐ�７月23日頃から31日までの間にお届けする予定です。
Q 新しい保険証は、どこから送られてくるのですか？
Ⓐ　�広島県後期高齢者医療広域連合から送られます。届いた封筒の中に、
三つ折りにされた厚紙が入っているので、それを切り取ると新しい
保険証になります。

Q 古い保険証と新しい保険証の見分けはつきますか？
Ⓐ�新しい保険証は橙色、古い保険証は水色ですので、見分けはつきます。
Q 有効期限切れの古い保険証はどうしたら良いですか？
Ⓐ　�ご家庭で小さく裁断して処分するか、役場本庁又は各支所窓口に返
却してください。

Q 保険証が届きませんが？
Ⓐ　�申し訳ありませんが、広島県後期高齢者医療広域連合（☎082－
502－3010）又は役場保健衛生課（☎0846－62－0303）ま
でお電話ください。すぐに手配し再発行分を送付します。

＝ ＋年間保険料
（上限55万円）

均等割
加入者全員が等し
く負担する額

所得割
所得に応じて負担
する額

43,735円

（総所得金額等※−33万円）×0.0835
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雅
な
日
本
文
化
の
世
界
へ

　

５
月
19
日
、
海
と
島
の
歴
史
資
料
館
で
、

『
か
み
じ
ま
峰
雲
会
』
第
一
回
発
表
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
同
会
は
町
内
に
あ
る
謡
曲

教
室
で
、
講
師
は
岩
﨑
昭
弘
さ
ん
。
今
回
が

初
め
て
の
発
表
会
で
し
た
。生
徒
の
中
に『
皐

月
に
お
茶
を
楽
し
む
会
』
の
方
が
い
た
こ
と

か
ら
同
会
と
の
共
催
が
実
現
。
当
日
は
お
茶

と
お
菓
子
が
ふ
る
ま
わ
れ
ま
し
た
。
来
場
者

は
約
50
人
。
能
と
お
茶
と
い
う
日
本
独
自
の

文
化
に
触
れ
る
雅
な
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

 

「
発
表
を
終
え
て
、
自
分
の
中
で
目
標
が
で

き
ま
し
た
。
ま
だ
始
め
て
２
か
月
で
、
覚
え

る
の
は
大
変
で
す
が
、
や
り
が
い
を
感
じ
て

い
ま
す
」
と
、『
か
み
じ
ま
峰
雲
会
』
の
谷

口
泉
さ
ん
は
話
し
て
い
ま
す
。

　
『
か
み
じ
ま
峰
雲
会
』
は
現
在
生
徒
数
８

名
。月
２
回
、大
崎
上
島
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー

で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

大
朝
で
ス
ポ
ー
ツ
交
流

　

５
月
29
日
、
お
お
あ
さ
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー

杯
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
が
、
北
広
島
町
大

朝
の
大
朝
ク
ロ
ー
バ
ー
ド
ー
ム
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
前
日
か
ら
の
雨
の
影
響
で
、
室
内

会
場
の
み
で
の
開
催
で
し
た
。試
合
は
、ホ
ー

ル
イ
ン
ワ
ン
が
続
出
し
、
大
崎
上
島
町
か
ら

の
参
加
者
も
好
プ
レ
ー
が
続
き
ま
し
た
。

　

大
会
（
午
前
の
部
）
に
は
、
大
崎
上
島
町

の
２
チ
ー
ム
を
含
む
８
チ
ー
ム
が
参
加
し
、

１
ラ
ウ
ン
ド
８
ホ
ー
ル
の
４
ラ
ウ
ン
ド
で
試

合
を
行
い
ま
し
た
。
土
の
コ
ー
ス
に
苦
し
み

な
が
ら
も
、
大
崎
上
島
オ
レ
ン
ジ
６
チ
ー
ム

が
２
位
、
大
崎
上
島
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
ズ
が
４

位
、
個
人
で
は
、
山
本
剛
功
さ
ん
が
３
位
と

好
成
績
を
収
め
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
交
流

を
深
め
て
き
ま
し
た
。

島
の
ピ
ア
ノ
と
音
楽
に
親
し
み
を

　

６
月
２
日
、
大
崎
上
島
文
化
セ
ン
タ
ー
で
、

第
１
回
ピ
ア
ノ
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
ピ
ア
ノ
リ
レ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
が

な
く
な
っ
た
こ
と
を
受
け
、
町
所
有
の
ピ
ア

ノ
（
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
）
に
触
れ
る
機
会
と
、

舞
台
で
音
楽
を
表
現
す
る
場
を
つ
く
り
た
い

と
、
有
志
の
方
が
企
画
し
ま
し
た
。
参
加
者

の
中
に
は
親
子
や
兄
弟
姉
妹
で
の
共
演
や
、

歌
や
他
の
楽
器
と
合
わ
せ
て
演
奏
を
し
た
人

も
い
ま
し
た
。

「
学
生
の
頃
ピ
ア
ノ
を
弾
い
て
い
て
、
62
歳

の
時
に
ま
た
弾
き
始
め
ま
し
た
。
今
で
は
生

活
の
生
き
が
い
に
な
っ
て
い
ま
す
。
次
回
も

ぜ
ひ
挑
戦
し
た
い
で
す
」
と
、
参
加
者
は
話

し
て
い
ま
す
。

第
63
回「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

【
統
一
標
語
】

　
「
ご
め
ん
な
さ
い
」

　
　
　

言
え
る
勇
気
と　

許
せ
る
心

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
〜
犯
罪
や
非

行
を
防
止
し
、
立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の

チ
カ
ラ
〜
」
は
、
す
べ
て
の
国
民
が
、
犯
罪

や
非
行
の
防
止
と
、
罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の

更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
や
非
行

の
な
い
地
域
社
会
を
築
こ
う
と
す
る
全
国
的

な
運
動
で
す
。
今
年
も
７
月
を
強
調
月
間
と

し
、
７
月
１
日
か
ら
７
月
31
日
ま
で
の
一
か

月
間
、
こ
の
運
動
が
全
国
的
に
展
開
さ
れ
ま

す
。

　

昨
今
失
わ
れ
つ
つ
あ
る
社
会
の
連
帯
感
を

回
復
し
、
犯
罪
を
誘
発
し
な
い
社
会
環
境
を

築
く
と
と
も
に
、
犯
罪
・
非
行
に
陥
っ
た
人

た
ち
の
更
生
に
対
し
、
町
民
の
皆
様
方
の
温

か
い
ご
理
解
、
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

仕舞に合わせて謡を披露。舞は岩﨑明弘さん、
謡は岩﨑太郎さんと田村尚久さん

５歳から74歳まで、42組の参加者が演奏を披露

「社会を明るくする運動」竹原・大崎上島地
区実施委員会の八崎則男さん（写真左）。6
月4日、町に要望書を提出

大朝（北広島町）の皆さんとスポーツを
通して交流
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日
頃
の
感
謝
を
こ
め
て
清
掃
活
動

　

６
月
２
日
、
豊
田
東
野
ジ
ュ
ニ
ア
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
の
子
ど
も
た
ち
と
保
護
者
の

皆
さ
ん
が
望
月
公
園
か
ら
東
野
小
学
校
体
育

館
ま
で
の
通
学
路
を
清
掃
し
ま
し
た
。

　

現
在
、
ク
ラ
ブ
は
小
学
２
年
生
か
ら
６
年

生
ま
で
の
11
名
。
こ
の
活
動
は
、
16
年
前
か

ら
奉
仕
活
動
の
一
環
と
し
て
始
ま
っ
た
も
の

で
、
年
間
を
通
じ
、
練
習
の
場
で
あ
る
体
育

館
や
通
学
路
を
清
掃
し
て
い
ま
す
。

菓
子
博
に
大
崎
上
島
の
木
型
展
示

　

広
島
市
で
開
催
さ
れ
た
『
ひ
ろ
し
ま
菓
子

博
２
０
１
３
』
に
、
村
上
敦
子
さ
ん
（
宇
浜

区
在
住
）
提
供
の
菓
子
木
型
が
展
示
さ
れ
ま

し
た
。
こ
れ
は
村
上
さ
ん
の
父
、
利
雄
さ
ん

が
『
村
上
菓
子
店
』
を
創
業
し
た
昭
和
初
期

か
ら
50
年
以
上
使
用
さ
れ
て
い
た
木
型
の
ひ

ド
ッ
ヂ
ボ
ー
ル
で
子
ど
も
会
交
流

　

６
月
２
日
、
大
崎
小
学
校
体
育
館
で
、
大

崎
上
島
町
子
ど
も
会
育
成
連
合
会
主
催
の
ス

ポ
ー
ツ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
地
域
の

子
ど
も
会
が
参
加
し
、
年
齢
に
応
じ
て
ド
ッ

ヂ
ボ
ー
ル
と
、
こ
ろ
が
し
ド
ッ
ヂ
ボ
ー
ル
で

競
い
合
い
ま
し
た
。
地
域
の
子
ど
も
で
結
束

を
深
め
、
他
の
地
域
の
子
ど
も
と
の
交
流
も

深
ま
っ
た
大
会
で
し
た
。

と
つ
で
す
。
木
型
は
展
示
さ
れ
た
も
の
以
外

に
も
40
種
ほ
ど
あ
り
、
当
時
は
魚
や
植
物
な

ど
の
形
を
か
た
ど
っ
た
落ら

く

雁が
ん

や
生
菓
子
が
販

売
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
「
こ
れ
ら
の
木
型
は
私
に
と
っ
て
は
子
ど

も
の
頃
の
思
い
出
で
す
。
菓
子
木
型
が
歴
史

的
資
料
と
し
て
展
示
さ
れ
、
亡
く
な
っ
た
父

も
喜
ん
で
く
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
」
と
、

村
上
さ
ん
は
話
し
て
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
日
和  

木
江
の
運
動
会

　

５
月
26
日
、
木
江
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
で

木
江
地
区
の
町
民
体
育
大
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
大
会
は
午
後
か
ら
行
わ
れ
、
会
場
に
は

選
手
や
応
援
に
駆
け
付
け
た
地
域
の
方
が
集

結
。
ど
の
競
技
種
目
も
盛
り
上
が
り
、
い
い

汗
を
流
し
た
一
日
で
し
た
。

声
援
の
中
、
最
後
ま
で
走
り
抜
け
ま
し
た

清掃活動に参加したクラブの子どもたち

菓子博に展示された木型。「大崎上島で
昭和初期に使われていた木型」と紹介さ
れました

ころがしドッヂボールは、コートが円形。
子どもたちのにぎやかな声が体育館に響きます

谷本さん親子

上利さん親子

歯の健康はつらつ家族優秀賞
　６月１日、竹原市保健センターで行
われた平成25年度はつらつ家族表彰で、
岩白区の谷本アグネスさん、勇士ちゃ
ん親子、中浜区の上

あ が り

利香さん、渓太く
ん親子が、ともに優秀賞を受賞しまし
た。
　これは、広島県の事業で「歯科保健意
識の普及向上」を目的とし、平成24年
度中に町の３歳児健康診査を受診した
子とその保護者で、むし歯がなく、かつ、
口の中の状態に異常なく健康と認めら
れた方に贈られるものです。おめでと
うございます。
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http://www.hiroshima-cmt.ac.jp/ http://www.osakikamisei-h.irohsima-c.ed.jp/

　７月28日から北九州市で行われる全国高等学校総合体
育大会（インターハイ）に、卓球女子シングルスの藤井
未来さん（流通１年）が出場します。
　各地区の予選を勝ち上がった強豪118名が出場した広
島県大会で、藤井さんは堂々２位となり、インターハイ
出場という栄誉を手にしました。

　６月11日、大崎小学校で理科の出前
授業を行いました。出前授業とは、教
育連携のために本校の教員が小・中学
校へ出向き、授業を担当することです。
　この日のテーマは『電気のとおりみ
ち』。ものづくり同好会の学生がデザインした “ カミコ ”

（紙コップとモーターを使った工作キット）を組み立て、
実際に動かしながら楽しく学習しました。
　写真は作り方を説明する電子制御工学科今井慎一助教。

　６月15日、海友会のメンバー26名が地域のみなさんと
共に、野賀海水浴場の清掃活動を行いました。

　海友会は①船の模型や標本
の修復②海岸清掃活動③海洋
環境保全の啓もう活動などを
中心に行うサークルです。
　活動当日はあいにくの雨。

私たちの生活や作物にとっては恵みの雨でしたが、ずぶ
濡れになりながらも一生懸命取り組みました。
　６月３日、学生会の有志12名は、学校正門からパルディ
までの通学路を清掃しました。どちらも地域の皆さんへ
の感謝の気持ちを込め活動しました。

　５月16日、本校ソーラン部に所属する生徒12名が大崎
小学校を訪問し、ソーラン踊りの指導を行いました。最
初に生徒が手本を披露し、その後は6グループに分かれ
て個別に児童を指導し
ました。誰かを指導す
る側に立った生徒は、
緊張しながらも楽しそ
うにしていました。小
学校の先生からは「児
童の動きが良くなっ
た」とお褒めの言葉を
いただきました。

㊗インターハイ出場（卓球女子）

地域へ感謝 〜清掃活動〜

大崎小学校で出前授業

ソーラン部の生徒が小学生を指導

　５月31日に行われた第66回広島県高等学校総合体育大
会に本校陸上部の生徒が出場しまし
た。その結果、３年生の山根綾華さ
んが5,000m 競歩において、30分06
秒52というタイムで３位に入賞しま
した。これにより、６月21〜23日に
岡山県で行われる中国大会の出場権
を獲得しました。高校３年間の集大
成となるよう全力で挑みます。

陸上部が中国大会に出場決定

情
報
プ
ラ
ザ
・
エ
ル

☆シンクロニシティ� 川瀬　七緒
☆命のビザを繋いだ男� 山田　純大
☆昨夜のカレー、明日のパン� 木皿　　泉
☆色彩を持たない多崎つくると、彼の巡礼の年� 村上　春樹
☆夜と霧　新版� ヴィクトール・Ｅ・フランクル
☆桜ほうさら� 宮部みゆき
☆夢幻花� 東野　圭吾
☆ランチのアッコちゃん� 柚木　麻子

つくしの会
絵本のよみかたり�

7／13㈯　10：30〜

絵本
「はたらくひとびと
　　　��パンやさん」他

日 月 火 水 木 金 土
６/30 7/1 ２ ３ ４ ５ ６
７ ８ ９ 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31 8/1 ２ ３

開館時間 10：00 〜 18：00

休

小学生を指導するソーラン部

　５月19日、本校視聴覚室にて本年度の PTA 総会が開
かれました。総会では、まず本校の状況報告を行い、そ
の後は新 PTA 会長の選出が行われました。新会長には
有田芳徳氏が選ばれました。総会終了後は、保護者と生

徒のそれぞれを対象
とした進路講演会を
開きました。放課後
は、本校体育館にて
球技大会を行い、各
学年の保護者と教員
間の親睦を深めまし
た。

PTA 総会等

進路講演会（生徒対象）の様子

広
島
県
大
会
終
了
後

記
念
写
真

陸上部の山根さん
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今月は東野小学校

教
育
委
員
の
活
動
報
告

【
第
５
回
定
例
会
議
】

平
成
25
年
５
月
27
日
㈪

１　
議
事

●
日
程
第
１
報
告
第
９
号

　

 

広
島
県
町
教
育
長
会
の
定
期
総
会
に
つ

い
て

●
日
程
第
２
報
告
第
10
号

　

 

広
島
県
市
町
教
育
委
員
会
連
合
会
の
定

期
総
会
に
つ
い
て

●
日
程
第
３
報
告
第
11
号

　

文
化
財
保
護
委
員
会
に
つ
い
て

●
日
程
第
４
議
案
第
15
号

　

 

大
崎
上
島
町
教
育
委
員
会
教
育
委
員
長
の

選
挙
及
び
委
員
長
職
務
代
理
者
の
指
定
に

つ
い
て
次
の
と
お
り
決
ま
り
ま
し
た
。

　

委
員
長　
　
　
　
　
　

堀　
　

一
朗

　

委
員
長
職
務
代
理
者　

幸
家　
　

大

　

任
期　

自
平
成
25
年
６
月
６
日

　
　
　
　

至
平
成
26
年
６
月
５
日

　

次
の
議
案
は
、
す
べ
て
原
案
ど
お
り
決

定
し
ま
し
た
。

●
日
程
第
５
議
案
第
16
号

　

 

町
議
会
６
月
定
例
会
に
提
案
さ
れ
る
補

正
予
算
案
に
つ
い
て

●
日
程
第
６
議
案
第
17
号

　

 

社
会
教
育
委
員
会
委
員
他
の
委
嘱
に
つ

い
て

●
日
程
第
７
議
案
第
18
号

　

 

文
化
財
保
護
委
員
会
委
員
の
委
嘱
に
つ

い
て

●
日
程
第
８
議
案
第
19
号

　

規
則
改
正
に
つ
い
て

●
日
程
第
９
協
議
第
７
号

　

町
立
幼
稚
園
再
編
に
つ
い
て

子どもたちも教職員も、みんなが楽しんだ

「お迎え遠足の潮干狩り」を紹介します。
　東野小学校は、５月２日㈭に新入生歓迎のお迎え遠足を行いました。この遠足は、6年生（児童会）
が中心となって行いました。１年から６年までが一緒になったグループを４つ作り、新入生が他の学

年と早く仲良くなれるようにと、いろいろな工夫をしてくれました。学校から親水公園までのお話や、公園に到着し
てからの新入生を歓迎するレクリエーション・ゲームなど。最初は縦割りグループの中で緊張していた１年生も、ゲー
ムの終わりごろには６年生にぶら下がったり、おんぶをしてもらったりとすっかり打ち解け、全校で楽しい交流を持
つことができました。

　次に向かったのは遠足の目玉である「潮干狩り」。垂水にある『ファームスズキ』
で体験させていただきました。最初は恐る恐る水に入っていた児童も、貝がたくさん

いることがわかるとしゃがんで服が濡れるのも気づかず夢中になって貝を掘っていました。１時間といった限られた
時間の中、一人で70個以上見つけた子もいました。当日は暑かったのでひざ上まで浸かっている子もいました。
　昔はどこでも当たり前に行われていた潮干狩りでしたが、近年は護岸工事により潮干狩りをする干潟が少なくなり
ました。また、海岸へ下りることさえ難しくなっているのが現状です。さらにパラペットが高くなったため、海岸下
が見えにくく海に降りることが危険であるといった考えから、自然と子どもたちを海から遠ざけている状況もありま
す。『ファームスズキ』ではクルマエビの養殖場にあさりがたくさん繁殖していて、一般の方が潮干狩りをしている
ことを聞いていましたので、児童にも体験させたいと思っていました。

　７日㈫、『ファームスズキ』の皆さんが砂をは
かした状態で掘ったあさりを学校に届けてくだ

さったので、給食の時間、味噌汁にしておいしくいただきました。
自分たちの手で掘ったあさりの味は格別でした。子どもたちは「こ
んなおいしい味噌汁は飲んだことがない」と言っていました。
　これ以降児童や教職員の中には、家族と一緒に『ファームスズ
キ』に潮干狩りに行ったリピーターが３名もいました。よほど遠
足で行った潮干狩りが楽しかったのでしょう。子どもたちのため
に無料で貴重な経験をさせていただいた『ファームスズキ』の皆
さんに感謝しています。

出発！

みんな夢中に

後日…
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　 I らんどは、大崎上島町の委託相談支援事業所です。
　障がいのある方だけでなく、生活のしづらさを抱えて
いる方、ご家族・地域からの相談にも応じています。
　相談方法として、電話相談・来所相談・訪問相談があ
りますので、お気軽にご相談ください。

第２回　 I らんど料理教室
日　時　７月28日㈰　10：00〜
場　所　第２ふれあい工房食堂
費　用　500円
申込期限　７月24日㈬
　今回は、5月の料理教室参加者の意見により、
①冷やし中華
②冷やし汁
③かき氷
に決まりました。
ふるってご参加ください。

サポートファイルについて
　サポートファイルとは、障がいのある人（支援の必要
な人）の健康や育ち・暮らし・特性等を記録しておき、
本人のことをよく知ってもらうために活用していくもの
です。
　昨年度までは、月1回各地域を回って、書き方勉強会
を行ってきました。
　今年度は、「わかばの会」「わだちの会」の定例会に出
席させていただきながら、勉強会を行っていきたいと思
います。日時に関しては、お問い合わせください。

連絡先
　大崎上島町生活サポートセンター
　 I らんど（底押・土本）
　☎0846－64－4416
　（転送することもありますがそのままお待ちください）
　Fax�0846－67－5118
　E-mail　　hureai-iland@osakifukushikai．jp
受付日と時間
　月〜金曜日　　8：30〜17：00
　相談は無料です。秘密は固く守ります。
　まずはご連絡ください。

　６月８日㈯、大崎上島文化センター「ホール神峰」に
おいて、第15回県立安芸津病院医療公開講座を開催し
ました。
　この講座は、地域の皆様に、最新の医療情報や日常生
活の中での注意点などを分かりやすくお伝えするため、
毎年2〜3回開催しています。
　大崎上島町では、一昨年、昨年に続いて３回目の開催
になりましたが、今年も200名を超える多くの方にご
参加いただきました。
　講座の第一部では、『皆さん、膝・腰は痛くありませ
んか？』をテーマに整形外科の後藤副院長による骨粗
しょう症や人工関節置換術などのお話。続いて、リハビ
リテーション科の外

との

木
き

理学療法士の指揮の下、職員10
数名が昭和の名曲「365歩のマーチ」に合わせ高齢者
の転倒予防体操を実演しました。この体操は、転倒防止
だけでなく、『振り込め詐欺（最近は『母さん助けて詐欺』
というそうです）』の防止にも役立つというストーリー
で構成された優れものです。
　第二部では、『あなたの胃と大腸、大丈夫ですか？』
をテーマに消化器内科の赤木医師が、がんの予防や最新
の治療法など、動画での内視鏡手術の様子も交えて解説
しました。
　また、講座の合間では、後藤副院長、西本医師がギター
やピアノの生演奏を披露。そして今回何より力を入れた
のが、院内の混成チームによるフラダンスで、いずれも、
日頃あまり見せることのない一面をご覧いただきました。
当日は安芸津のマスコットキャラクター「せんざぶろう
くん」も応援に駆けつけてくれました。楽しんでいただ
けましたでしょうか？
　お帰りの際や当日行ったアンケートでは、沢山の激励
の言葉やご要望などをいただきました。ありがとうござ
います。ご要望については、できるところからお応えし
ていきたいと思っております。
　そして来年もまた大崎上島町で開催したいと思ってお
りますので、その際には、今回参加できなかった方もぜ
ひご参加ください。

大崎上島町で医療公開講座を開催しました！
県立安芸津病院　総務課長　横手　克尚

【せんざぶろうくん】
頭はビワ、袴はジャガイ
モ、着物は海をイメージ。
安芸津の特産や風景など
が盛り込まれています。
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米　2合、だし昆布　5㎝角、みょうが　中　3個
すし酢　大さじ4、ちりめんじゃこ　大さじ4
しょうが　1かけ、青しそ　10枚、白ごま　大さじ1
油あげ　1枚、濃口しょうゆ　小さじ1弱

　いつもは名脇役として、また薬味として料理をサポー
トする香味野菜。今回はその香味野菜をメインにこんが
り焼いた油あげやちりめんじゃこを組み合わせたお寿司
に仕上げてみました。暑さに負けそうなこの時期にぴっ
たりです。

◎材　料　　　 分量（４人分 )

◎作り方
①�米は洗い、ざるにあげる。炊飯器に入れ出し昆布と分
量の水を加え、30分くらいつけておき、炊く。
②ちりめんじゃこは熱湯をかけ、すし酢につけておく。
③�みょうがは薄く小口切り、しょうが、青しそはせん切
りにする。それぞれ水にサッとさらし、ざるにあげて
おく。
④�油あげはフライパンで両面をこんがりと焼き、しょう
ゆを回しかけて火を止める。縦半分に切ってから細切
りにする。
⑤白ごまは軽く炒って、粗く刻んでおく。
⑥�①の炊き上がったご飯に②を加え、切るように混ぜ、
冷ます。その中に③、④の具材を全体に散らしてザッ
クリと混ぜ、器に盛る。

〜さわやか酸味と香りがいっぱい〜

エネルギー　314kcal
たん白質　　7.9g
塩分　　　　1.3g

香味野菜の
お寿司

〜尿検査でわかること〜

夏バテ予防・・・
　バランスのよい食事をきちんととることが大切
ですが、暑さで食欲もあまりない時期は香味野菜を
うまく取り入れた献立にすることで食欲増進効果
があります。しょうが、みょうが、青しそなどの香
味野菜はさわやかな香りやすっきりとした辛味で
夏の食卓には欠かせない存在です。
　献立は温かいもののアクセントとして、冷たいも
のを組み合わせると食欲増進効果が期待出来ます。

　５月の特定健診を受けていただいた
方は、健診の結果が返ってきた頃と思
います。結果はいかがでしたか？
　今回は、身近に検査するけど、あま
り注目されない、でも、大事な検査で
ある尿検査について、ご紹介します。

尿たんぱく …�主に、腎臓病の発見の手がかりになりま
す。健康な場合、尿にはたんぱくは出ま
せん。

　尿たんぱくが出たからといっても、すべてが腎臓病と
いうわけではありません。
　激しい運動をしたり、熱が出たり、立ち仕事が続く、
疲れがたまっている時、女性の生理前等には陽性になる
場合もあります。
　しかし、２＋以上出ている場合は、必ず医療機関を受
診し、腎臓の働き具合を調べてもらってください。腎臓
が弱ってきても、痛みが出るわけではないので気付きに
くく、いつの間にか重症化してしまい、人工透析をせざ
るを得なくなる場合もあります。

尿糖 …主に糖尿病の手がかりになります。
　　　　通常は、尿に糖はでません。
　尿糖が出ていないから、糖尿病ではない、とは言えま
せん。尿糖は、血糖値が160〜170㎎ /dl（血糖値の
基準値は80〜110㎎ /dl）という高値にならないとで
てきません。糖尿病を検査するには、必ず血液検査をし
てください。
　また、尿糖が少しでも出ている場合は、医療機関で糖
の処理能力や腎臓・肝臓の検査を受けて糖尿病なのか、
腎臓が悪いのか肝臓が悪いのか調べてもらってください。

尿潜血 …�主に尿路の病気の発見の手がかりになります。
尿に血液が混じっていても肉眼では見えませ
ん。

　尿の通り道（腎臓・尿管・膀胱・尿道）に炎症や結石、
腫瘍がある場合にでてきます。
　腎炎や尿路結石、膀胱炎や前立腺炎等で出てきますが、
女性の場合、偽陽性程度が出てくることが多々あります。
生理的なものや膀胱炎の既往がある場合等、出やすくな
るようです。偽陽性程度なら特に心配はいりませんが、陽
性が続くようなら医療機関で詳しい検査をしてください。
　尿検査は、毎月、保健師が実施している健康相談でも
実施していますので、お気軽にご利用ください。

問保健衛生課　保健師　☎62－0330
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116

「
一
滴
の
涙
」
あ
る
夏
の
出
来
事

岡
山
県
赤
磐
市
立
桜
が
丘
中
学
校
三
年

森
永　
翔
太

　

家
族
旅
行
中
の
出
来
事
。
一
軒
の
家
が
目

に
飛
び
込
ん
で
き
た
。
そ
の
家
は
窓
が
割
れ
、

建
物
は
ボ
ロ
ボ
ロ
。
そ
し
て
一
番
の
衝
撃
は
、

「
人
殺
し
、
出
て
行
け
、
化
け
物
」
な
ど
の

卑
劣
な
言
葉
。
塀
に
沢
山
の
ビ
ラ
。

　

そ
の
時
下
を
向
い
た
お
ば
あ
さ
ん
と
若
い

女
性
が
周
り
を
見
渡
し
ビ
ラ
を
外
し
、
逃
げ

る
様
に
家
に
入
っ
て
行
っ
た
。「
何
こ
の
家
。

何
で
？
」
と
聞
い
た
。「
息
子
が
人
殺
し
を

し
た
。
当
た
り
前
だ
。
家
族
も
同
様
な
罪
を

受
け
る
べ
き
」
と
運
転
手
が
答
え
た
。
疑
問

に
思
っ
た
が
そ
の
ま
ま
旅
館
に
行
っ
た
。

　

温
泉
に
入
り
僕
は
、
こ
ん
な
幸
せ
な
時
は

あ
の
お
ば
あ
さ
ん
達
無
い
だ
ろ
う
な
と
、
ふ

と
そ
ん
な
こ
と
を
思
い
、
あ
の
二
人
の
悲
し

い
顔
が
脳
裏
を
か
す
め
た
。

　

部
屋
に
戻
り
皆
に
聞
い
て
み
た
。「
家
族

ま
で
同
じ
罪
を
受
け
な
い
と
駄
目
？
」
反
対

に
質
問
さ
れ
た
。「
翔
太
は
ど
う
思
う
？
」

僕
の
家
で
は
ま
ず
僕
自
身
の
考
え
を
述
べ
て
、

そ
れ
に
つ
い
て
皆
で
話
し
合
う
の
だ
。
す
ぐ

に
返
答
出
来
な
か
っ
た
。
す
る
と
祖
父
が

「
お
前
は
も
う
十
四
歳
。
善
悪
は
分
か
る
は

ず
。
旅
行
に
来
て
ま
で
暗
い
話
だ
が
こ
れ
は

勉
学
よ
り
も
大
切
な
事
。
よ
く
考
え
て
答
え

て
み
ろ
」
と
言
っ
た
。
僕
は
五
分
〜
十
分
考

え
答
え
た
。「
犯
罪
者
の
人
の
家
族
が
あ
ん

な
思
い
を
す
る
の
は
可
哀
想
だ
と
思
う
。
犯

罪
者
本
人
だ
け
で
は
な
く
、
家
族
ま
で
。
あ

の
卑
劣
な
ビ
ラ
は
ひ
ど
い
。
窓
も
割
る
な
ん

て
」
そ
う
言
い
下
を
向
い
た
。

　
「
そ
う
だ
な
。翔
太
の
言
う
通
り
か
も
し
れ

な
い
。世
の
中
は
こ
う
い
う
も
の
だ
。十
人
居

た
ら
十
人
の
考
え
が
あ
る
が
、卑
劣
だ
な
。」

と
祖
父
は
言
っ
た
。「
親
の
し
つ
け
が
悪
い
と

か
、兄
弟
姉
妹
が
支
え
て
い
な
い
な
ど
と
運

転
手
さ
ん
が
言
っ
た
け
ど
、僕
は
間
違
っ
て

い
る
と
思
う
」と
言
う
と
、「
何
が
間
違
っ
て

い
る
と
思
う
？
」と
聞
か
れ
た
。答
え
よ
う
と

し
た
時
、食
事
の
時
間
に
な
っ
た
。そ
し
て
祖

父
が「
ま
だ
何
日
か
滞
在
す
る
。よ
く
考
え
な

さ
い
。」と
言
っ
た
。夕
食
を
食
べ
な
が
ら
で

も
僕
は
心
か
ら
ノ
リ
ノ
リ
に
な
れ
な
か
っ
た

…
あ
の
白
髪
頭
の
痩
せ
こ
け
た
青
白
い
お
ば

あ
さ
ん
の
顔
が
頭
の
中
か
ら
消
え
な
か
っ
た

か
ら
だ
。「
あ
ぁ
僕
は
こ
ん
な
幸
せ
な
時
間
を

あ
じ
わ
っ
て
い
い
の
か
…
。」

　

次
の
日
は
雨
が
降
っ
て
い
た
。
そ
し
て
あ

の
家
の
前
を
ま
た
通
っ
た
。
濡
れ
な
が
ら
、

ま
た
庭
を
見
渡
し
て
い
る
お
ば
あ
さ
ん
が
い

た
。
そ
の
瞬
間
お
ば
あ
さ
ん
が
倒
れ
た
！
僕

は
「
車
止
め
て
！
」
と
叫
ん
だ
。
そ
し
て
祖

父
と
一
緒
に
お
ば
あ
さ
ん
ま
で
走
っ
た
。「
大

丈
夫
？
」
と
言
う
と
、
お
ば
あ
さ
ん
が
細
い

声
で
答
え
た
。「
大
丈
夫
で
す
。」

　
「
は
い
、ど
う
ぞ
」と
言
い
持
っ
て
い
た
ハ

ン
カ
チ
を
渡
し
た
。そ
う
す
る
と
、「
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。」と
言
っ
て
く
れ
た
。雨
で
は
な
く
そ
の

顔
に
は
一
滴
の
涙
が
流
れ
て
い
た
。そ
の
時
、

運
転
手
が
来
て「
行
き
ま
し
ょ
う
。相
手
に
し

た
ら
駄
目
で
す
。」と
言
う
の
で
僕
は
濡
れ
な

が
ら
大
声
で
叫
ん
だ
！「
関
係
な
い
！
大
人

な
の
に
常
識
が
な
い
！
お
ば
あ
さ
ん
に
は
関

係
な
い
。困
っ
て
い
る
人
が
居
れ
ば
僕
は
助

け
る
。あ
な
た
は
間
違
っ
て
い
る
。加
害
者
の

親
だ
け
ど
、今
は
被
害
者
だ
！
」と
言
っ
た
。

僕
は
年
上
の
運
転
手
さ
ん
に
偉
そ
う
に
言
っ

て
し
ま
っ
た
の
で
、恐
る
恐
る
祖
父
の
顔
を

見
た
。そ
う
す
る
と
祖
父
は
僕
の
頭
を
大
き

な
手
で
撫
で
て
く
れ
た
。そ
し
て
祖
父
は「
運

転
は
も
う
い
い
。金
は
こ
れ
で
足
り
る
だ
ろ
。

非
情
な
人
間
の
運
転
は
信
用
な
ら
ん
。孫
の

言
う
通
り
。こ
こ
か
ら
自
分
で
行
け
る
。わ
し

ら
大
人
が
次
の
世
代
を
担
っ
て
く
れ
る
子
ど

も
の
手
本
に
な
ら
ん
と
あ
か
ん
。あ
ん
た
は

駄
目
だ
！
」と
言
っ
た
。運
転
手
さ
ん
は
下
を

向
い
て
黙
っ
て
そ
こ
か
ら
立
ち
去
っ
た
。急

い
で
お
ば
あ
さ
ん
の
方
へ
皆
で
行
っ
た
。娘

さ
ん
が
出
て
き
て
僕
た
ち
の
顔
を
見
て
驚
い

た
様
子
だ
っ
た
。お
ば
あ
さ
ん
が「
事
件
以

来
優
し
さ
を
も
ら
っ
た
の
は
初
め
て
。死
ん

で
も
悔
い
は
あ
り
ま
せ
ん
。」と
言
っ
た
。そ

れ
を
聞
き
祖
父
が「
あ
な
た
達
は
何
も
悪
く

な
い
。だ
が
被
害
者
の
事
そ
し
て
そ
の
被
害

者
に
も
家
族
が
居
た
事
を
決
し
て
忘
れ
ず
に

生
き
ま
し
ょ
う
。死
ん
で
は
い
け
な
い
。息
子

の
し
た
事
に
目
を
背
け
ず
、し
っ
か
り
と
生

き
な
さ
い
。そ
し
て
妹
さ
ん
、あ
な
た
は
全
く

関
係
な
い
。し
か
し
兄
が
犯
罪
を
す
る
と
全

て
を
失
う
で
し
ょ
う
。し
か
し
、人
生
は
長
い
。

下
を
向
か
ず
お
天
と
さ
ん
を
顔
い
っ
ぱ
い
に

あ
び
な
さ
い
。」と
笑
顔
で
言
う
と
、二
人
共

大
声
で
泣
き
出
し
、そ
し
て
少
し
微
笑
ん
だ
。

　

旅
館
に
戻
っ
た
。「
加
害
者
の
家
族
は
最

後
に
は
被
害
者
に
な
る
の
か
も
し
れ
な
い
な
。

翔
太
、
今
回
の
事
を
一
生
忘
れ
ず
生
き
な
さ

い
。
自
分
が
悪
い
事
を
す
る
と
大
切
な
家
族

が
辛
い
こ
と
に
な
る
。
そ
し
て
相
手
に
も
大

切
な
家
族
が
い
る
。

　

今
の
世
の
中
は
人
権
が
な
い
。
あ
る
と
言

い
な
が
ら
今
回
の
様
な
場
合
は
な
い
。
テ
レ

ビ
な
ど
の
報
道
の
仕
方
が
悪
い
。
犯
罪
は
駄

目
だ
。
だ
か
ら
絶
対
に
犯
罪
者
に
も
な
る
な
、

そ
し
て
差
別
を
す
る
な
。
分
か
っ
た
な
。」

と
言
わ
れ
た
。
ば
く
は
、「
絶
対
に
し
な
い
！

そ
し
て
差
別
も
し
な
い
！
周
り
の
人
の
言
葉

だ
け
を
信
じ
る
の
で
は
な
く
こ
の
目
で
必
ず

確
か
め
る
よ
。」
と
言
う
と
家
族
皆
が
「
翔

太
は
大
人
よ
り
最
高
だ
ね
。
子
供
の
綺
麗
な

心
を
大
人
に
な
っ
て
も
忘
れ
な
け
れ
ば
こ
の

世
は
最
高
に
な
る
は
ず
だ
ね
。」
と
言
っ
て

く
れ
た
。
祖
父
は
僕
の
顔
を
も
う
一
度
撫
で

て
く
れ
た
。

　

今
あ
の
家
族
は
ど
う
だ
ろ
う
…
一
滴
の
涙

よ
り
も
「
二
人
の
間
だ
け
の
笑
顔
を
」
取
り

戻
し
て
欲
し
い
。

法
務
省
人
権
擁
護
局
・
全
国
人
権
擁
護
委

員
連
合
会
主
催　

第
32
回
全
国
中
学
生
人

権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
入
賞
作
品

登
記
及
び
・
人
権
相
談
所
の
お
知
ら
せ

　

東
広
島
法
務
局
職
員
が
相
続
や
贈
与
な
ど

の
登
記
手
続
き
に
関
す
る
相
談
を
お
受
け
し

ま
す
。
ま
た
、
同
時
に
大
崎
上
島
町
人
権
擁

護
委
員
が
悩
み
事
等
の
相
談
も
お
受
け
し
ま

す
。
相
談
料
無
料
。

日
時　

７
月
10
日
㈬

　
　
　

10
時
〜
12
時
・
13
時
〜
15
時

場
所　

東
野
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
広
島
法
務
局
東
広
島
支
局

　

☎
０
８
２

−

４
２
３

−

７
７
０
７

　

役
場
住
民
課　

☎
65

−

３
１
１
３
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On May 11th I turned 30 years old， and that day I 
got together with a lot of friends in Hiroshima City to 
celebrate. From 7:00-11:00pm we ate pizza and some 
drank some tasty wines， and afterwards we sang 
karaoke for four hours until 3:00 in the morning. That 
night a few of us stayed in a hotel， and the next day 
after going to Starbucks and then to Don Quixote for 
some shopping I came back to Osakikamijima. The 
following Thursday there was a live NHK Hiroshima 
broadcast here on the island， and since the brass band 
performed we were all on TV! The performance went 
really well， and we were able to meet the newscasters 
too so it ended 
up being a really 
fun experience. 
This has been a 
great start to my 
thirties.

　５月11日に私は30歳になりました。その日はたくさん
の友達と一緒に市内で誕生日のお祝いをしました。私達
は19時から23時までピザを食べたり、甘いワインを飲み
ながらおしゃべりを楽しみました。その後朝の３時まで
４時間カラオケをしました。ホテルに泊まって、次の日は
スターバックスに行ったり、ドンキホーテという店で買
い物したりしてから大崎上島に帰りました。その次の木
曜日大崎上島でNHK広島のお好みワイドひろしまの生
放送が行われました。ブラスバンドの演奏で私達はテレ
ビに出ました！素敵な演奏もできたし、お好みワイドひ
ろしまのキャスターさん達にも会えて、とても楽しい経
験になりました。素敵な30歳のスタートになりました。

30歳のスタート
文・訳：パトリック・マーフィー

　
年
金
だ
よ
り
　
60
歳
以
上
で
退
職
さ
れ
て
い
る
方
へ

―――――――――― ● ―――――――――――――――――――――――――――――― ● ――――――――――

住所や氏名を変更したときは、  　　　　　　　　　　　　　　　　　
お近くの年金事務所に住所変更届や氏名変更届の提出をお願いします

■ 日本年金機構では、年金に関する重要なお知らせを確実にお届けするため、住所や氏名の把握を行って
います。

　【重要なお知らせについて】
　①年金の受給開始年齢になる方に対し、年金請求書等を送付します。
　②年金を請求されていない方へ、年金の請求手続に関するお知らせを送付します。

■日本年金機構では、住民基本台帳ネットワークシステムを活用して、正確な住所の把握を行います。

※平成25年８月以降に、60歳以上（年金受給者を除く）の方へ、住民票コードの収録状況をお知らせします。
※ 住民票コードが収録できた方でも、氏名を変更したときは、お近くの年金事務所へ『氏名変更届』の提

出をお願いします。

問三原年金事務所　☎0848−63−4111㈹
　役場本庁住民課　☎0846−65−3113

ねんきんダイヤル　☎0570−05−1165
　　　　　　　　　（平日8：30〜17：15）

日本年金機構が把握している情報に基づき、住
民基本台帳ネットワークシステムで本人確認を
行い、確認ができた方について住民票コードを
収録します。

住民票コードが収録でき
た方は、平成25年10月か
ら『住所変更届』の提出
が不要になります。

➡
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竹原市役所１階消費生活相談室
☎ 0846 − 22 − 6965

月〜金曜日　10：00 〜 12：00
13：00 〜 16：00

大崎上島町役場　産業観光課（本庁）
☎ 65 − 3123

奇数月の第１金曜日　10：00 〜 12：00
13：00 〜 15：00

消費生活
相談窓口

ニュースになった話題を利用する劇場型勧誘に注意！

消
費
生
活
情
報 

　118

問竹原警察署　☎ 0846 − 22 − 0110　　大崎上島分庁舎　☎ 62 − 0110

竹原警察署大崎上島分庁舎からのお知らせ 

【事例】
　「iPS細胞※関連の公共事業債が募集されている。パンフレットが届いたら連絡してもらいたい。パンフレッ
トが届いた人しか購入できないので、一口10万円だが購入してくれたら、16万円で買い取らせてもらいた
い。」と３社から電話があった。その後、パンフレットが届いたが、
本当に買い取ってもらえるのだろうか。（80歳代男性）

【アドバイス】
　相談者には最近の話題を利用した劇場型勧誘であり、相談例を
伝え、関わらないように、また、個人情報が出回っている可能性
があるので、今後も注意するように助言しました。新聞やテレビ
でニュースになった話題を利用して、投資話を作り上げ、複数の
人間が別会社や公的機関の人間を装って、消費者をだまそうとす
る劇場型勧誘があとを絶ちません。最近では、事例のような会社
等への投資話で勧誘されています。「高値で買い取る」「謝礼をす
る」などと言ってきますが、これまで消費者が利益を得られたケー
スは一件も確認されていません。
　不安に感じたら早めにお住まいの市町や県の消費生活相談窓口に相談してください。
※ iPS 細胞＝神経や筋肉などいろいろな体の部分になることができる細胞で万能細胞と呼ばれている。

夏祭り等における雑踏事故の防止について
〜安全・安心な大崎上島町の実現〜

　夏期には、町内で夏祭り・イベント行事が多く開催され、会場周辺は多くの人出が見込まれ混雑が予想されます。
雑踏による事故を防ぐため、次のことに注意しましょう。

★子どもから『心』・『目』・『手』を離さないようにしましょう！
子どもは催し物等に夢中になります。危険に巻き込まれないようにしっかりと手を握り離さないようにしましょう。

★雑踏事故にならないよう適切な行動をしましょう！
多数の人が集まる花火大会等は、現場の警察官や警備員の指示に従い、冷静な行動に努めましょう。
不審な物を見つけたら触らず、すぐに警察・係員に連絡しましょう。

★交通事故防止対策
祭り当日は交通混雑も予想されます。車・バイク・自転車で出掛ける方は交通状況を把握し、安全運転を心掛
けましょう。

〜事件・事故に遭わないようにし、楽しい夏を過ごしましょう！〜！警察官募集中

■広島県警察官採用試験の受験者を募集しています。
■受験申し込み期間は、
　平成25年７月10日㈬〜

平成25年８月30日㈮まで
■詳しくは、竹原警察署大崎上島分庁舎までお問い合わせください。
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70
歳
未
満
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
は
、

被
保
険
者
証
と
一
緒
に
医
療
機
関
の
窓
口
に

提
示
す
る
こ
と
に
よ
り
、
医
療
機
関
に
支
払

う
自
己
負
担
額
（
保
険
診
療
外
の
費
用
や
食

事
代
を
除
く
）
が
一
定
の
額
【
自
己
負
担
限

度
額
】
ま
で
と
な
り
ま
す
。（
保
険
税
に
滞

納
が
あ
る
と
認
定
証
の
交
付
が
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。）

　

70
〜
74
歳
の
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
は
、

被
保
険
者
証
と
高
齢
受
給
者
証
を
提
示
す
れ

ば
、
限
度
額
認
定
証
が
な
く
て
も
医
療
費
の

窓
口
負
担
が
自
動
的
に
【
自
己
負
担
限
度

額
】
で
済
み
ま
す
が
、
住
民
税
非
課
税
世
帯

の
方
は
、
限
度
額
適
用
認
定
証
の
交
付
を
受

け
、
医
療
機
関
に
提
示
す
る
と
、
さ
ら
に
そ

れ
以
下
の
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
の
支
払
い

で
済
み
ま
す
。

問
保
健
衛
生
課
保
健
指
導
係

　

☎
62

−
０
３
０
３

う
つ
病
と
躁
う
つ
病
を
知
る

　

最
新
の
医
療
や
精
神
療
法
、
社
会
復
帰
支

援
な
ど
に
つ
い
て
、
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
。

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

う
つ
病
・
躁
う
つ
病
な
ど
の
気
分
障
害
は

15
人
に
１
人
以
上
が
発
症
す
る
と
い
わ
れ
る

身
近
な
病
気
で
す
。
こ
の
ふ
た
つ
の
病
は
混

同
さ
れ
が
ち
で
す
が
、
似
て
非
な
る
病
気
で

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
治
療
プ
ロ
セ
ス
も
、
使
う

薬
も
異
な
り
ま
す
。
う
つ
病
と
躁
う
つ
病
は

早
期
に
受
診
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

開
催
日　

７
月
21
日
㈰

会 

場　

Ｎ
Ｔ
Ｔ
ク
レ
ド
ホ
ー
ル
（
広
島
市
中

区
基
町
６

−

78
）

定
員　

先
着
８
０
０
名

※ 

入
場
は
無
料
で
す
が
、
事
前
に
申
し
込
み

が
必
要
で
す
。

申 

込
方
法　

ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
の

い
ず
れ
か
に
、
①
名
前
（
※
個
人
名
）
②

住
所
③
電
話
番
号
④
参
加
人
数
⑤
一
緒
に

参
加
す
る
方
の
名
前
（
複
数
名
参
加
さ
れ

る
場
合
）
を
書
い
て
、
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

主
催　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
厚
生
文
化
事
業
団

申
・
問
Ｎ
Ｈ
Ｋ
厚
生
文
化
事
業
団

　
「
う
つ
病
と
躁
う
つ
病
を
知
る
広
島
」
係

〒
１
５
０

−

０
０
４
１　

東
京
都
渋
谷
区

神
南
１

−

４

−

１
第
七
共
同
ビ
ル

　

FAX 

03

−

３
４
７
６

−

５
９
５
６

　

URLhttp://w
w

w
.npw

o.or.jp/

放
送
大
学
10
月
入
学
生
募
集

　

放
送
大
学
で
は
、
平
成
25
年
10
月
入
学
生

を
募
集
し
ま
す
。

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
等
の
放
送
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
授
業
を
行
う
通
信

制
の
大
学
で
す
。

　

認
定
心
理
士
や
大
学
卒
業
資
格
の
取
得
の

ほ
か
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
や
生
涯
学
習
に
活
用

で
き
ま
す
。

出
願
期
限　

平
成
25
年
８
月
31
日

　

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。
お

気
軽
に
ご
請
求
く
だ
さ
い
。
放
送
大
学
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

URLhttp://w
w

w
.ouj.ac.jp/

問
放
送
大
学
広
島
学
習
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
８
２

−

２
４
７

−

４
０
３
０

国
民
健
康
保
険

「
高
齢
受
給
者
証
」
の
更
新

　

現
在
、
70
歳
か
ら
74
歳
の
国
民
健
康
保
険

加
入
者
に
交
付
し
て
い
る「
高
齢
受
給
者
証
」

は
、
７
月
31
日
に
有
効
期
限
が
切
れ
る
た
め
、

新
し
い
「
高
齢
受
給
者
証
」（
紫
色
）
を
７

月
下
旬
に
郵
送
交
付
し
ま
す
。

　
「
高
齢
受
給
者
証
」
は
、
自
己
負
担
割
合

（
1
割
ま
た
は
3
割
の
い
ず
れ
か
）
を
示
す

も
の
で
す
か
ら
、
医
療
機
関
な
ど
で
受
診
す

る
と
き
に
は
、
保
険
証
と
い
っ
し
ょ
に
窓
口

に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

　

自
己
負
担
割
合
は
、
毎
年
8
月
1
日
を
基

準
日
と
し
て
、
前
年
の
住
民
税
課
税
所
得
を

基
礎
に
再
判
定
し
ま
す
。
負
担
割
合
の
変
更

の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
す
べ
て
の
対
象
者

に
交
付
し
ま
す
の
で
、
有
効
期
限
切
れ
と

な
っ
た
「
高
齢
受
給
者
証
」
は
、
役
場
本
庁

ま
た
は
各
支
所
に
返
却
す
る
か
、
ご
自
分
で

小
さ
く
裁
断
し
て
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

問
保
健
衛
生
課

　

保
健
指
導
係  

☎
62

−

０
３
０
３

国
民
健
康
保
険
に
関
す
る
認
定
証・

受
給
者
証
の
有
効
期
限
に
つ
い
て

　

現
在
、
限
度
額
適
用
認
定
証
・
標
準
負
担

減
額
認
定
証
・
特
定
疾
病
療
養
受
給
者
証
を

お
持
ち
の
方
は
、
有
効
期
限
が
、
平
成
25
年

７
月
31
日
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

引
き
続
き
必
要
な
方
は
、
再
度
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。
申
請
は
８
月
１
日
か
ら
受
け
付

け
ま
す
。

※
限
度
額
認
定
証
と
は

▶ジェネリック医薬品（後発医薬品）による削減効果について
　大崎上島町では、増大する医療費の削減を目的として、平成24年12月より、ジェネリック医薬品（後発医薬品）
に切り替えた場合のお薬代の自己負担の軽減額に関するお知らせを、一定の条件を満たす国民健康保険加入の方
に送付しています。
　１月分の削減効果は、ジェネリック医薬品（後発医薬品）に切替えた方の人数　57人
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　削減された金額　87,643円
　本町では、県の平均と比べて、医療費が高くなっています。
　同じ病気で複数の病院に何度もかかったり、薬のもらいすぎに注意して、それぞれが、できることから取り組
んで医療費を削減していきましょう。

問保健衛生課保健指導係　☎62－0303
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求
人
情
報
コ
ー
ナ
ー

フ
ル
タ
イ
ム
の
募
集
…
12
事
業
所

パ
ー
ト
の
募
集
…
…
…
5
事
業
所

主 

な
求
人
事
業
所　

㈱
ホ
テ
ル
清
風
館
、（
医

社
）
ひ
が
し
の
会
、
平
田
歯
科
診
療
所
、

大
崎
工
業
㈱
広
島
工
場
、
㈲
栄
山
建
設

※ 

広
報
紙
発
行
日
に
、
す
で
に
募
集
が
終
了

し
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

町
内
求
人
票
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
竹
原
発
行

の
た
け
の
こ
求
人
情
報
誌
は
、
役
場
本
庁
・

大
崎
支
所
・
木
江
支
所
の
窓
口
に
置
い
て
あ

り
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
も
検
索
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
ー
ビ
ス

https://w
w

w
.hellow

ork.go.jp/index.htm
l

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
竹
原

　
（
広
島
西
条
公
共
職
業
安
定
所
竹
原
出
張
所
）

　

☎
０
８
４
６

−

22

−

８
６
０
９

島
の
婚
活
事
業
参
加
者
募
集
中

　

未
婚
の
男
女
に
出
会
い
の
場
を
提
供
し
、

大
崎
上
島
の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、

『
第
２
回
あ
い
ら
ん
ず
か
っ
ぷ
る
』
を
開
催

し
ま
す
。

開
催
日　

８
月
24
日
㈯
〜
25
日
㈰

場
所　

大
串
外
浜
海
岸
な
ど

定
員　

男
女
各
15
名

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

参
加
費
用

　

男
性
７
千
円

　

女
性
６
千
円（
ホ
テ
ル
清
風
館
宿
泊
費
込
）

※
当
日
集
金

参 

加
資
格　

20
歳
以
上
の
未
婚
者
で
真
面
目

な
出
会
い
を
求
め
て
い
る
人

　

男
性
▼
町
内
在
住
で
あ
る
こ
と

　

女
性
▼
広
島
県
内
に
在
住
で
あ
る
こ
と

申 

込
方
法　

電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー
ル

等
で
①
住
所
②
氏
名
③
年
齢
④
携
帯
番
号

を
ご
連
絡
く
だ
さ
い

主
催
・
問　

商
工
会
青
年
部（
婚
活
委
員
会
）

　

受
付
担
当
・
お
お
も
と

　

☎
０
８
４
６

−

64

−

３
５
０
５

　

FAX
０
８
４
６

−

64

−

３
５
５
２

　

oom
oto-m

@
hint.or.jp

大
崎
上
島
町
職
員
を
募
集
し
ま
す

　

平
成
25
年
度
大
崎
上
島
町
職
員
の
採
用
試

験
を
実
施
し
ま
す
。

職
種　

一
般
事
務
職

採
用
予
定
人
員　

３
名
程
度

受
験
資
格　

昭
和
61
年
４
月
２
日
か
ら

　
　
　
　
　

平
成
８
年
４
月
１
日
生
ま
れ

申
込
期
間　

７
月
１
日
か
ら
８
月
15
日
ま
で

　
　
　
　
　

※
当
日
消
印
有
効

第
１
次
試
験　

９
月
22
日
㈰

試 

験
会
場　

広
島
工
業
大
学
専
門
学
校
（
広

島
市
西
区
福
島
町
２

−

１

−

１
）

　

受
験
申
込
書
・
受
験
案
内
の
請
求
は
総
務

課
へ

※ 

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申
請
も
で
き

ま
す
。

問
申
総
務
課　

☎
65

−

３
１
１
１

　

〒
７
２
５

−

０
２
３
１

　

大
崎
上
島
町
東
野
６
６
２
５

−

１

http://www.town.osakikam
ijim

a.hiroshim
a.jp/

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
発
売

「
今
年
の
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
は
、

１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
５
億
円
。」

　

１
等
…
…
…
３
億
円

　

前
後
賞
…
各
１
億
円

「
２
０
０
０
万
サ
マ
ー
と
同
時
発
売
。」

　

１
等
…
２
，
０
０
０
万
円

発 

売
期
間　

７
月
10
日
㈬
か
ら
８
月
２
日
㈮

ま
で

発
売
金
額　

１
枚
３
０
０
円

　

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町
の
明
る
く

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。
お

近
く
の
宝
く
じ
売
り
場
で
お
買
い
求
め
く
だ

さ
い
。

問
公
益
財
団
法
人
広
島
県
市
町
村
振
興
協
会

　

☎
０
８
２

−

２
２
３

−

６
５
４
５

夏
の
イ
ベ
ン
ト
情
報

７
月
20
日
㈯　

き
の
え
十
七
夜
祭

８
月
13
日
㈫　

ひ
が
し
の
住
吉
祭

８
月
14
日
㈬　

大
崎
上
島
サ
マ
ー
フェス
テ
ィ
バル

　

詳
し
く
は
各
戸
配
布
の
チ
ラ
シ
を
ご
ら
ん

く
だ
さ
い
。

問
産
業
観
光
課（
本
庁
）　

☎
65

−

３
１
２
３

シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
の
ご
利
用
方
法

　

大
崎
上
島
町
で
は
、
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
の
貸

し
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

艇
庫
場
所　
大
崎
上
島
町
大
串
３
０
３
０

−

１

利
用
時
間　

午
前
８
時
か
ら
午
後
８
時
ま
で

利
用
方
法　

申
請
書
を
提
出

※ 

『
大
崎
上
島
町
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
艇
庫
の
設

置
及
び
管
理
に
関
す
る
条
例
』
に
基
づ
い

て
貸
し
出
し
を
行
い
ま
す
。

問
大
崎
上
島
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

　

☎
64

−

３
９
４
９

　

☎
０
９
０

−

３
８
８
９

−

１
５
３
９

昨
年
の
花
火
大
会
（
き
の
え
十
七
夜
祭
）

利 用 料 一 覧 表
区　　分 名　　　称 単　　位 金　　額
施　　設 艇　　庫　　内 1㎡・日につき 10円

附属設備

シーカヤック・シングル艇
（一式）

４時間以内 200円
８時間以内 400円
12時間以内 600円

シーカヤック・タンデム艇
（一式）

４時間以内 400円
８時間以内 800円
12時間以内 1,200円

ライフジャケット 12時間以内 200円
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'13年７月５日㈮〜 '13年８月４日㈰

７月の納付は…
固定資産税 （第２期）
国民健康保険税 （第１期）
後期高齢者医療保険料 （第１期）
介護保険料 （第１期）

納期限は、７月31日㈬です。
納期限を必ず守りましょう！
口座振替をご利用の方は，残高の確認をお願いします。
納期限までに納付確認できない場合は，督促状を発送
します。
 問税務課（本庁）　☎65－3114

休
日
当
番
医

７/14㈰

　円山医院　☎64－2062
７/21㈰

　田村医院　☎63－0311
８/４㈰

　寺元医院　☎64－2093

耳
鼻
咽
喉
科
診
療
所

７月の診療日
13日㈯・27日㈯
受付時間
　13：00〜17：00
診療開始
　14：00〜

☎67－3311

竹
原
市
休
日
当
番
医

内科　日曜・祝日　9：00〜16：00
竹原市休日診療所　☎0846－22－7157
外科　日曜・祝日　9：00〜18：00
7/7・14・21

馬場病院　☎0846－22－2071
7/15・28・8/4

安田病院　☎0846－22－6121
（注）事前にお電話を !!

月 日 曜 行　　　　事　　・　　場　　　　所 予防接種
7 5 金 健康あれこれ相談会：東野保健福祉センター� （受付）10：00〜11：00
8 月 家族のつどい：大崎上島開発総合センター� 13：30〜15：30

7/8㈪〜7/13㈯
三種混合１期
四種混合１期
不活化ポリオ
三種混合２期
（二種混合）

9 火 健康あれこれ相談会：木江会館� 10：00〜11：00

10 水 登記・人権相談所：東野保健福祉センター� 10：00〜12：00
� 13：00〜15：00

11 木 フッ素塗布：東野保健福祉センター� （受付）13：10〜13：30

12 金 健康あれこれ相談会：大崎上島開発総合センター� （受付）10：00〜11：00� 13：30〜14：30
13 土 絵本のよみかたり：情報プラザ・エル� 10：30〜　　　　

17 水
育児相談：東野保健福祉センター� 10：00〜11：00
断酒会：東野保健福祉センター� 18：30〜19：30

18 木 健康あれこれ相談会：沖浦漁村センター（午前のみ）� （受付）10：00〜11：00　　　　　　　　　　西野公民館（午後のみ）� 13：30〜14：30
19 金 健康あれこれ相談会：東野保健福祉センター� （受付）13：30〜14：30

20 土
海開き
きのえ十七夜祭

21 日 参議院議員通常選挙
22 月 7/22㈪〜7/27㈯

麻しん・風しん
1・2期

26 金 こころの健康講座：東野文化センター� 13：30〜15：30
27 土
30 火 こころの健康講座：東野保健福祉センター� 13：30〜15：30
31 水 健康相談：明石会館� （受付）13：30〜14：30

8 1 木 こころの健康相談：東野保健福祉センター� （受付）13：30〜14：30
4 日

厚生労働省からのお知らせです
子宮頸がん予防ワクチンの

予防接種について
　ワクチン接種後に体調が悪くなった方がおら
れるため、現在、子宮頸がん予防ワクチンの接
種は、積極的にはお勧めしていません。希望さ
れる方の接種はできますが、接種に当たっては、
主治医とよくご相談の上、有効性とリスクを理
解した上で受けてください。

問保健衛生課（木江支所）☎62－0330
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編 

集 

後 

記

　

今
回
の
ニ
ュ
ー
ス
の
記
事
で

は
、
第
１
回
と
い
う
言
葉
が
多
く

出
ま
し
た
。
ま
ち
の
皆
さ
ん
が
新

し
く
始
め
た
も
の
に
対
す
る
想
い

や
、
続
け
て
い
き
た
い
と
い
う
想

い
が
記
事
で
伝
わ
れ
ば
と
思
い
ま

す
。
修
学
旅
行
の
受
け
入
れ
も
、

今
回
が
第
１
回
。
３
週
連
続
し
て

受
け
入
れ
た
３
校
を
ま
と
め
て
紹

介
し
ま
し
た
。
今
回
町
民
の
皆
さ

ん
が
結
ん
だ
絆
は
、
い
つ
か
修
学

旅
行
生
が
再
び
島
へ
訪
れ
る
十
分

な
き
っ
か
け
に
な
る
と
感
じ
て
い

ま
す
。
次
の
修
学
旅
行
受
け
入
れ

は
秋
。
今
度
は
ど
ん
な
子
た
ち
が

島
に
来
て
く
れ
る
の
か
、
今
か
ら

楽
し
み
で
す
。

発行日　2013年７月５日㈮
発行・編集　大崎上島町企画振興課
〒725-0231 広島県豊田郡大崎上島町東野6625－1
☎0846－65－3111㈹
HPアドレス http://www.town.osakikamijima.hiroshima.jp

神
峰
俳
句
ク
ラ
ブ

　

ほ
と
と
ぎ
す
伊
予
の
山
脈
白
み
そ
む 

山
本　

輝
明

　

草
取
や
遊
び
心
の
野
良
仕
事 

梅
澤　

惠
子

　

放
課
後
は
全
校
九
名
草
む
し
り 

松
岡　

時
子

南
風
俳
句
会

　

木
漏
れ
日
と
遊
べ
る
庭
の
著し

ゃ

莪が

の
花 

中
崎　

裕
子

　

暁
天
に
雲
の
さ
ざ
波
梅
雨
に
入
る 

石
本　

秋
翠

　

白
南は

風え

に
波
の
さ
ざ
め
く
浮う

き

御み

堂ど
う 

藤
原
千
紗
子

木
江
神
潮
俳
句
会

　

う
つ
し
み
の
薄
き
光
や
苔
の
花 

小
池　

華
子

　

片
蔭
に
商
ふ
魚
商
浦
の
路
地 

柳
本　

昭
子

　

花
蜜
柑
絆き

ず
なの
島
の
珈
琲
店 

小
川　

知
女

み
ゆ
き
俳
句
ク
ラ
ブ

　

た
た
な
は
る
島
山
い
く
つ
海じ

霧り

深
し 

小
池　

華
子

　

母
の
日
や
花
贈
る
べ
き
母
も
な
く 

竹
元
マ
ツ
子

　

夕
闇
を
は
み
出
し
て
を
り
白
牡
丹 

松
岡　

時
子

大
崎
美
浜
荘
俳
句
ク
ラ
ブ

　

色
褪あ

せ
し
幼
き
こ
ろ
の
鯉
の
ぼ
り 

今
田　

魁
三

　

山
鳩
の
声
高
ら
か
に
五
月
晴 

中
坂
サ
チ
エ

　

つ
る
首
の
薔ば

薇ら

一
輪
や
厨

く
り
や

棚だ
な 

中
保　

藤
枝

東
野
公
民
館
俳
句
会

　

菓
子
博
の
行
列
撫
づ
る
若
葉
風 

植
田
と
も
子

　

樟く
す

若
葉
手
術
の
後
の
目
を
癒
す 

梅
澤　

惠
子

　

更
衣
鏡
と
話
す
美
容
院 

松
岡　

時
子

集
ま
れ
！
わ
ん
ぱ
く
ち
ゃ
ん

　

９
月
に
１
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
、
町
内
に
お
住
ま
い
の
お
子
さ
ん
の

写
真
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
宛
先
は
、
企
画
振
興
課
ま
た
は
、
各
支
所
窓

口
係
。
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
住
所
（
地
区
名
）・
保
護
者
名
・

電
話
番
号
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。
期
限
は
、
８
月
１
日
㈭
。

kikaku01@
tow
n.osakikam

ijim
a.hiroshim

a.jp

問
企
画
振
興
課　

☎
65

－

３
１
１
２

中
なか

村
むら

　美
み

波
なみ

ちゃん（向山区）

正
しょう

畠
ばたけ

 弥
や

愛
え

ちゃん（片浜区）

７月生まれの
　わんぱくちゃん
１歳のHappy Birthday
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